
Site outdoor | La Biaysse

Vue arborescente 

• La Biaysse 
◦ Arrivée : Freissinières – village 
◦ Arrivée : Pallon - Camping 
◦ Départ : Freissinières – Mairie 
◦ Départ : Freissinières – Pont des Oules 
◦ La Biaysse P1 : du Pont des Oules à Freissinières 
◦ La Biaysse – P2 
◦ + Ajouter site enfant 
◦ + Ajouter un parcours outdoor 

Informations 

Structure liée PNE 

Nom La Biaysse 

Parents Aucun(e) 

Enfants 

• -  Arrivée☆ Arrivée  : Freissinières – village 
• -  Arrivée☆ Arrivée  : Pallon - Camping 
• -  Départ☆ Arrivée  : Freissinières – Mairie 
• -  Départ☆ Arrivée  : Freissinières – Pont des Oules 

Filières • Eau vive 

Pratiques • Canoë-kayak 

Type Torrent 

Chapeau 
Dans un cadre enchanteur coule la Biaysse, rivière technique et exceptionnelle à 
tous les égards. 

Ambiance 
Sous une végétation dense et sous les pentes fortes de la vallée de Freissinières, 
découvrez un torrent magnifique, avec une première partie très techniques qui 
présente de superbes rapides, et une seconde accessible à tous. 

Description La Biaysse coule dans la longue vallée de Freissinières et prend sa source sous le
hameau de Dormillouse, à la confluence entre le torrent de Chichin et le torrent 
des Oules. Ce torrent est alimentée par de nombreuses cascades qui magnifient 
l’ensemble des parcours. Cette vallée très étroite ainsi que la végétation 
importante le long de la Biaysse cachent bien le torrent et rendent sa pratique très
agréable et calme. 
La Biaysse se divise en deux portions, une première (P1, du Pont des Oules à 
Freissinières) très technique et sportive avec de nombreux rapides en IV+, et une 
deuxième (P2, de Freissinières à Pallon) beaucoup plus tranquille et accessible à 
tous, avec une superbe vue sur le Queyras. 



À Pallon, un barrage hydroélectrique est situé juste après le pont, la descente est 
donc obligatoire au point de débarquement. 

Recommandati
ons 

- Combinaison obligatoire (eaux glaciaires, qui peuvent descendre sous les 4°C) 
- Casque obligatoire 
- Gilet de sauvetage obligatoire 
- Les kayaks gonflables sont fortement déconseillés

 
Élément à mentionner     :   
- Si le barrage de Pallon n’est pas rempli, le débit peut être très important 
en arrivant sur la fin du P2 
- Attention aux risques de crue en cas d’orage 
- Attention aux embâcles en début de saison, qui peuvent être liés à des 
chutes d’arbre. 

Consulter les niveaux d’eau à l’Argentière :- 
https://www.rdbrmc.com/hydroreel2/station.php?codestation=1125 
Pour connaître les niveaux d’eau sur les autres parcours, s’adresser à un 
professionnel 
- Penser à ramener vos déchets.

 
Coordonnées des secours : 04 92 22 22 22 ou 112 
En cas de doutes, s’adresser à des professionnels : guides ou loueurs de 
matériels. 

Période juin à juillet 

Orientation ← O 

Vent → O 

Étiquettes • En coeur de parc 

Thèmes Aucun(e) 

Lieux de 
renseignement 

• Bureau d'Information Touristique de Vallouise 
• Maison du Parc de Vallouise 

Liens web • Météo France 

Portail • Rando Pays des Ecrins 

Source • Pays des Ecrins 

Gestionnaires Aucun(e) 

ID externe Aucun(e) 

Publié En attente de publication 

Longueur  10486,7 m (→ 10471,4 m) ↝ 10486,7 m (→ 10471,4 m) 



Pente -319m +26m (0,0) 

Altitude Min: 1140 m, Max: 1433 m 

Date 
d'insertion 

6 juillet 2021 15:58 (9 semaines) 

Date de 
modification 

7 juillet 2021 08:53 (8 semaines) 

Dernier auteur edgar.chave 

Créateur edgar.chave 

Auteurs edgar.chave 

Outdoor 

Sites 

• -  Arrivée☆ Arrivée  : Freissinières – village 
• -  Arrivée☆ Arrivée  : Pallon - Camping 
• -  Départ☆ Arrivée  : Freissinières – Mairie 
• -  Départ☆ Arrivée  : Freissinières – Pont des Oules 

Parcours 
•  La Biaysse P1☆ Arrivée  : du Pont des Oules à Freissinières 
•  La Biaysse – P2 ☆ Arrivée

Gestion 

Sentiers 

• 20601 
• 20609 
• 20610 
• 20701 
• 20702 
• 20801 

Aménagement 

Aménagements 

• Pont de la Charbonnière 
• Eco Compteur de Dormillouse 
• Compteur routier R7 
• Grande passerelle du sentier d'hiver 
• Marches du sentier d'hiver 
• Petite passerelle sentier d'hiver 

Signalétique 

Signalétiques • 56105 
• 56143 
• 56115 



• 56138 
• 56112 
• 56112 
• 56102 
• 56117 
• 56101 
• 56103 
• 56133 
• PIS 56000 
• 56150 
• 56152 
• 56153 

Travaux 

Interventions Aucun(e) 

Chantiers

Zonage 

Communes • Freissinières 

Secteurs 
• Parc national des Ecrins 
• Vallouise 

Zonage réglementaire 
• Aire d'adhésion - AA 
• Coeur du parc national - Coeur 
• Natura 2000 - Steppique Durancien 

Itinéraire 

Itinérair
es 

•  Circuit de la Plaine (n°8) ☆ Arrivée
•  Circuit du Col des Combes (n°9) ☆ Arrivée
•  De Champcella à Saint-Martin-de-Queyrières (étape du Super Noir - trail ☆ Arrivée

n°15) 
•  De Freissinières à Eygliers (GTE VTTAE) ☆ Arrivée
•  De Freissinières à l'Argentière-La Bessée ☆ Arrivée
•  De Freissinières à Pallon par le gouffre de Gourfouran ☆ Arrivée
•  De l'Argentière-La Bessée à Eygliers (GTE VTT) ☆ Arrivée
•  De Pallon à L'Argentière-La Bessée ☆ Arrivée
•  De Puy-Saint-Vincent 1400 à Freissinières ☆ Arrivée
• Des Muandes à Dormillouse 
•  Des Vigneaux à Freissinières (GTE VTTAE) ☆ Arrivée
•  Des Vigneaux à L'Argentière-la-Bessée ☆ Arrivée



•  De Vallouise à Champcella (étape du Super Noir - trail n°15) ☆ Arrivée
•  Grand Tour des Ecrins VTTAE - Grande Traversée VTT-FFC ☆ Arrivée
•  Grand Tour des Ecrins VTT- Grande Traversée VTT-FFC ☆ Arrivée
•  Kilomètre Vertical de Freissnières ☆ Arrivée
•  La Balade de Monsieur (parcours trail n°2) ☆ Arrivée
•  La boucle de Dormillouse ☆ Arrivée
• La Grande Traversée des Hautes-Alpes (GTHA) sur le territoire du Pays des 

Écrins 
•  La montée à Dormillouse ☆ Arrivée
•  Le circuit des lacs ☆ Arrivée
•  Le col de Freissinières ☆ Arrivée
•  Le col des Terres Blanches depuis Dormillouse ☆ Arrivée
•  Le lac du Fangeas ☆ Arrivée
•  Le super noir du Pays des Écrins (parcours trail n°15) ☆ Arrivée
•  Maxi Goureng (parcours trail n°14) ☆ Arrivée
•  Nos aïeux ces traileurs (parcours trail n°6) ☆ Arrivée
•  RANDOLAND : Freissinières ☆ Arrivée
•  Rortie Bleue (parcours trail n°7) ☆ Arrivée
•  SENTIER THÉMATIQUE : Le Bois de Monsieur Alfred ☆ Arrivée
•  SENTIER THÉMATIQUE : Le Sentier du Gouffre ☆ Arrivée
•  Tour du Pays des Ecrins en 6 jours ☆ Arrivée
•  Tour du Pays des Ecrins en 7 jours ☆ Arrivée
•  Traversée du Pays des Ecrins en VTT en 2 jours ☆ Arrivée

POIs •  L’église Sainte Marie-Madeleine ☆ Arrivée
•  Mines ☆ Arrivée
•  Torrent des Oules ☆ Arrivée
•  Cascade de Dormillouse ☆ Arrivée
•  Eaux vives, eaux figées ☆ Arrivée
•  Le cincle plongeur ☆ Arrivée
•  Le pin noir ☆ Arrivée
•  La barbastelle ☆ Arrivée
•  L’écureuil roux ☆ Arrivée
•  Le pouillot de Bonelli ☆ Arrivée
•  Le cincle plongeur ☆ Arrivée
•  Le campagnol amphibie ☆ Arrivée
•  Le cincle plongeur ☆ Arrivée
•  Le campagnol amphibie ☆ Arrivée
•  Le sapin pectiné ☆ Arrivée
•  Le pétasite officinal ☆ Arrivée
•  La prêle ☆ Arrivée
•  La goodyère rampante ☆ Arrivée
•  Le genévrier sabine ☆ Arrivée
•  L’épine vinette ☆ Arrivée
•  Le mélèze ☆ Arrivée
•  La forêt fraîche ☆ Arrivée
•  L’aristoloche pistoloche ☆ Arrivée
•  Le sapin ☆ Arrivée
•  L’huile de marmotte ☆ Arrivée



•  Le pétasite officinal ☆ Arrivée
•  Biodiversité ☆ Arrivée
•  La vallée de Freissinières ☆ Arrivée
•  Freissinières ☆ Arrivée
•  La vallée de Freissinières ☆ Arrivée
•  Félix Neff ☆ Arrivée
•  Freissinières ☆ Arrivée
•  Petites et grandes migrations religieuses ☆ Arrivée
•  Freissinières ☆ Arrivée
•  Un tsunami médiéval ? ☆ Arrivée
•  La plaine de Freissinières ☆ Arrivée
•  La vallée de la Biaysse ☆ Arrivée

Services Aucun(e) 

Tourisme 

Contenus touristiques 

•  Camping les Allouviers ☆ Arrivée
•  Hôtel Les 5 Saisons ☆ Arrivée
•  Chalet Accueil de la Biaysse ☆ Arrivée
•  L’Ecrin de Violette ☆ Arrivée
•  Hôtel Le Relais Des Vaudois ☆ Arrivée
•  Auberge La Dormilhosa ☆ Arrivée
•  Chalet Artos ☆ Arrivée

Évènements touristiques Aucun(e) 
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