
Parcours outdoor | La Biaysse P1 : du
Pont des Oules à Freissinières

Vue arborescente 

• La Biaysse
◦ La Biaysse P1 : du Pont des Oules à Freissinières 
◦ + Ajouter un parcours outdoor 

Informations 

Structure liée PNE 

Nom La Biaysse P1 : du Pont des Oules à Freissinières 

Site Aucun(e)  La Biaysse ☆ La Biaysse 

Filière Eau vive 

Pratique Canoë-kayak 

Description 

Durée : 3h30  Cotation: IV+  Dénivelé : 250m

Le premier parcours (P1) sur la Biaysse propose deux départs, le premier en 
amont du pont permet de passer par trois seuils assez techniques, tandis qu’un 
départ en aval du pont permet d’éviter ces passages qui peuvent s’avérer mauvais 
voire dangereux. Le départ est ensuite assez calme (II-III), avant de retrouver les 
premiers rapides lorsque que le lit se resserre. Ces premiers rapides sont classés 
IV. Les rapides s’enchaînent ensuite, avec notamment de très beaux S et des 
beaux seuils. Un enchaînement de parties en III et en IV mène ensuite jusqu’à 
Freissinières. En cas de difficulté, la route n’est jamais très loin ce qui permet de 
sortir sans trop de difficultés. 
À l’approche de Freissinières, débarquer en rive gauche après le premier pont. 
Attention à l’infran (classe V) après le deuxième pont 

Recommandat
ions 

Matériel : Combinaison néoprène obligatoire, casque et gilet de sauvetage 
obligatoire, kayak gonflable fortement déconseillé

Ne pas s’aventurer au-delà du 2 ème pont, un infran (classe V) est situé en aval. 

Équipement Aucun(e) 

Hauteur Aucun(e) 

Itinérance 



ID externe Aucun(e) 

Publié En attente de publication 

Longueur  7344,4 m (→ 7331,6 m) ↝ 7344,4 m (→ 7331,6 m) 

Pente -263m +17m (0,0) 

Altitude Min: 1188 m, Max: 1436 m 

Date 
d'insertion 

6 juillet 2021 16:47 (9 semaines) 

Date de 
modification 

6 juillet 2021 17:12 (9 semaines) 

Dernier 
auteur 

edgar.chave 

Créateur edgar.chave 

Auteurs edgar.chave 

Outdoor 

Sites •  La Biaysse – P2 ☆ La Biaysse 

Parcours Aucun(e) 

Gestion 

Sentiers 

• 20601 
• 20607 
• 20609 
• 20610 
• 20701 
• 20702 
• 20801 

Aménagement 

Aménagements 

• Pont de la Charbonnière 
• Eco Compteur de Dormillouse 
• Compteur routier R7 
• Grande passerelle du sentier d'hiver 
• Marches du sentier d'hiver 
• Petite passerelle sentier d'hiver 

Signalétique 

Signalétiques • 56105 



• 56143 
• 56115 
• 56138 
• 56112 
• 56112 
• 56102 
• 56117 
• 56101 
• 56103 
• 56133 
• PIS 56000 
• 56150 
• 56152 
• 56153 

Travaux 

Interventions Aucun(e) 

Chantiers

Zonage 

Communes • Freissinières 

Secteurs 
• Parc national des Ecrins 
• Vallouise 

Zonage réglementaire 
• Aire d'adhésion - AA 
• Coeur du parc national - Coeur 

Itinéraire 

Itinérair
es 

•  Circuit de la Plaine (n°8) ☆ La Biaysse 
•  Circuit du Col des Combes (n°9) ☆ La Biaysse 
•  De Freissinières à Eygliers (GTE VTTAE) ☆ La Biaysse 
•  De Freissinières à l'Argentière-La Bessée ☆ La Biaysse 
•  De l'Argentière-La Bessée à Eygliers (GTE VTT) ☆ La Biaysse 
•  De Puy-Saint-Vincent 1400 à Freissinières ☆ La Biaysse 
• Des Muandes à Dormillouse 
•  Des Vigneaux à L'Argentière-la-Bessée ☆ La Biaysse 
• En passant par Dormillouse 
•  Grand Tour des Ecrins VTTAE - Grande Traversée VTT-FFC ☆ La Biaysse 
•  Grand Tour des Ecrins VTT- Grande Traversée VTT-FFC ☆ La Biaysse 
•  La boucle de Dormillouse ☆ La Biaysse 



• La Grande Traversée des Hautes-Alpes (GTHA) sur le territoire du Pays des 
Écrins 

•  La montée à Dormillouse ☆ La Biaysse 
•  Le circuit des lacs ☆ La Biaysse 
•  Le col de Freissinières ☆ La Biaysse 
•  Le col des Terres Blanches depuis Dormillouse ☆ La Biaysse 
•  Le lac du Fangeas ☆ La Biaysse 
•  Nos aïeux ces traileurs (parcours trail n°6) ☆ La Biaysse 
•  RANDOLAND : Freissinières ☆ La Biaysse 
•  SENTIER THÉMATIQUE : Le Bois de Monsieur Alfred ☆ La Biaysse 
•  Traversée du Pays des Ecrins en VTT en 2 jours ☆ La Biaysse 

POIs 

•  Mines ☆ La Biaysse 
•  Torrent des Oules ☆ La Biaysse 
•  Cascade de Dormillouse ☆ La Biaysse 
•  Eaux vives, eaux figées ☆ La Biaysse 
•  Troglodyte mignon ☆ La Biaysse 
•  Le cincle plongeur ☆ La Biaysse 
•  Le campagnol amphibie ☆ La Biaysse 
•  La barbastelle ☆ La Biaysse 
•  Le cincle plongeur ☆ La Biaysse 
•  Biodiversité ☆ La Biaysse 
•  La prêle ☆ La Biaysse 
•  L’huile de marmotte ☆ La Biaysse 
•  Freissinières ☆ La Biaysse 
•  Vue sur le village de Dormillouse ☆ La Biaysse 
•  La vallée de la Biaysse ☆ La Biaysse 

Services Aucun(e) 

Tourisme 

Contenus touristiques 

•  Chalet Accueil de la Biaysse ☆ La Biaysse 
•  L’Ecrin de Violette ☆ La Biaysse 
•  Hôtel Le Relais Des Vaudois ☆ La Biaysse 
•  Chalet Artos ☆ La Biaysse 

Évènements touristiques Aucun(e) 
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