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Al och skolan

Nar vi blickar bakat i historien ar det [&tt att se stora forandringar. Internet,
mobiltelefoner och senare dven smartphones har paverkat var vardag pa ett satt som ar
svart att 6verskatta. Bilar, flygplan och satelliter har fért samman delar av varlden som
tidigare var avlagsna. Penicillin, vaccin och rontgenteknik har haft en enorm betydelse
for var hdlsa och vart vdlbefinnande. En sd alldaglig sak som tvattmaskinen brukar listas
som en av de viktigaste uppfinningarna (tillsammans med exempelvis korrugerad plat!)
eftersom den forbattrar livet for sa manga manniskor. Den industriella revolutionen, som
i grunden innebar att maskiner tog 6ver mycket av det muskelarbete som tidigare
utférdes av manniskor och djur, hade ocksa enorma sociala, ekonomiska, miljomassiga
och politiska effekter.

Nar vi ser tillbaka ar det latt att upptacka forandringar, men det ar samtidigt latt att tro att
vi nu har nétt slutstationen for hur varlden ser ut. Det ar alltfor enkelt att forestdlla sig att
varlden om 10, 20 och 50 ar kommer att se ut ungefdr som idag: Nya telefonmodeller,
en storre andel elbilar pa gatorna, och lite battre metoder for att behandla cancer — men

inget revolutionerande.

Den utveckling vi ser inom Al kallas av vissa for den kognitiva revolutionen, vilket i
kontrast till den industriella revolutionen siags handla om att maskiner tar 6ver mycket av
det tankearbete som méanniskor gor. Det ar mojligt att det dr en 6verdrift, men det ar
ocksa fullt mojligt att det ar en adekvat beskrivning av den omstalining som star for
dorren. Det dr narmast omojligt att forutsdga hur [angt Al-utvecklingen kommer att leda i
det sprang som pdgdr nu, vilken inverkan den kommer att ha pa samhalle och
manniskor, och hur varlden ser ut nar utvecklingen till slut planar ut. I ett sddant lage ar
det rimligt att forbereda sig for ett antal olika utfall — bade att framtiden i stora drag
liknar varlden idag, och att den kan vara radikalt annorlunda.

Den har boken handlar om Al och skolan och ér riktad till larare och annan pedagogisk
personal i skolan. Boken har tre delar.

- Del 1: Introduktion. Har kan du lara dig hur du kommer igang med Al-baserade
chattrobotar, forsta grunderna i hur sa kallade stora sprakmodeller fungerar, och
dven ldra dig om vanliga fallgropar att se upp for.

- Del 2: Praktiska tips. Har finns en rad olika tips och exempel pa hur du kan

anvanda chattrobotar och i viss man andra Al-tjanster i ditt arbete som larare. Det
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handlar bade om arbete utanfor klassrummet, saker du kan gora tillsammans med
elever, och forslag pa vad elever sjdlva skulle kunna gora. Tipsen innehadller ocksa
tankar om ndr det inte dr lampligt att anvanda chattrobotar, eller vad man bor se

upp med.

- Del 3: Al och framtiden. Har kan du ldsa mer om vart Al-utvecklingen kan vara
pad vdg, och hur det i sin tur kan paverka skolan. Det finns ocksa ett kapitel om
risker med Al, vilket ar ndgot vart att ta pa allvar.

Den forsta versionen av boken skrevs och sldpptes i januari 2023. | maj 2023 skrivs
boken om mer eller mindre fran grunden, for att kunna ta med teknikutveckling och nya
[ardomar om hur Al kan anvandas i skolan (och hur den inte bor anvandas). Fa saker i
boken &r baserade pa forskning — teknikutvecklingen gar sa fort att forskningsprojekt latt
blir inaktuella innan forsta delstudien ar klar. | stillet ar det mesta baserat pa omdoéme
och halvt beprovad erfarenhet. Det ar darmed sarskilt viktigt att du tillampar ditt eget
omdome nar du anvander boken. Har du forslag pa saker som bor ldggas till, tas bort
eller forbattras ar du valkommen att bidra med dina tankar, och gora erfarenheter mer
beprovade. Det kan du gora genom bokens projektsida, github.com/itangalo/AI-

och-skolan. Pa samma sida kan du ladda hem boken gratis.

Jag som skriver boken heter Johan Falk och ar tidigare vetenskapsjournalist,
webbutvecklare och gymnasieldrare. Jag har varit intresserad av Al sedan 2018 och varit
intresserad av skolfrdgor sedan hogstadiet. Sedan 2015 arbetar jag med skolfragor pa
nationell niva. Boken har mig sjdlv som avsdndare, men flera idéer och forbattringar
kommer fran andra personer. Ett sarskilt tack till Rustan Hakansson.

Jag hoppas att du finner boken anvandbar. Tack for det viktiga jobb du gor i skolan.

Johan Falk, 3 juni 2023


https://github.com/Itangalo/AI-och-skolan
https://github.com/Itangalo/AI-och-skolan

Del 1: Introduktion



Vad ar chattrobotar?

Den 30 november 2022 lanserade det USA-baserade foretaget OpenAl tjdnsten
ChatGPT. Den tog vdrlden med storm, och ett halvar senare orsakar Al fortfarande
nyhetsinslag i riksmedia sa gott som varje dag.

Det som fortfarande forbluffar manga med ChatGPT (forfattaren inrdknad) ar dess
formdga att fora en konversation pa ett 6vertygande manskligt satt. | kombination med
kunskaper inom vitt skilda omrdden gor det ChatGPT och manga andra chattrobotar till
ett otroligt fascinerande och mangsidigt verktyg.

Lat oss titta pd en konversation med ChatGPT, for att ge exempel pa bade dess sprakliga
och faktamassiga férmagor.

Exempel fran ChatGPT (GPT-4 12 maj 2023).
Jag: Nu dr tiden mellan hdgg och syren. Vad tanker du om det?

Chattrobot: Som en Al har jag ingen personlig uppfattning eller kanslor,
men jag forstar vad du sager. "Tiden mellan hdgg och syren" dr ett
vanligt svenskt uttryck som beskriver en kort period pa varen nar haggen
blommar f6ljt av syrenens blomning. Det &r ofta en tid av dterfodelse
och skonhet nar naturen kommer till liv igen efter vintern. Denna period
ar ocksa kant for att vara mycket kort, vilket kan vara en metafor for hur
snabbit livets vackra 6gonblick kan passera.

Jag: Om du skulle ge dig pa att beskriva kanslan av att vara ute i graset, i
halvskugga under piltraden, medan barnen springer omkring — hur
skulle det ldta?

Chattrobot: Naturligtvis, aven om jag som en Al inte har nagon
personlig erfarenhet eller kdnslor, kan jag anvdnda den information jag
har for att skapa en beskrivning baserad pa det du har angivit:

Du sitter pa en mjuk, gron matta av farskt, frodigt gras som fjadrar under
dig. Latta skuggor fran piltrdden dansar runt dig, ett levande virrvarr av
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ljus och morker, och solstralar sipprar igenom |6vverket, vilket skapar
ett skimrande spektrum av gréna toner.

Luften &r fylld med ljuden av barnens glada skratt som ekar mellan
traden, fotter som trampar pa gras och 16v, och sporadiska utrop av
gladje. Deras energi ar smittsam, och du kan inte lata bli att le nar du
ser dem springa fritt, oforskrdckta av varlden omkring dem.

Ett svagt bris ror vid ditt ansikte, bar med sig den farska, jordiga doften
av grds och en svag underton av syren och hagg, paminnelser om vdren.
Det ar en doft av liv, av uppvaknande, av en ny borjan.

Din plats i graset, under piltraden, blir en oas av lugn och frid mitt i
barnens livliga lek. Det ar en stund av njutning, en paminnelse om

naturens enkelhet, och gladjen av att vara narvarande i nuet.
Jag: Ar det hir en bra tid pd aret for att sitta potatis?

Chattrobot: Ja, det dr en bra tid att sdtta potatis. Traditionellt sett ar
varen den basta tiden for att satta potatis, vanligtvis mellan april och
maj i manga tempererade regioner, inklusive stora delar av Sverige. Det
viktigaste ar att frosten ska ha passerat eftersom potatisplantorna &r

kansliga for frostskador.

Potatisen borjar gro nar marktemperaturen nar cirka 7-10 grader
Celsius. Innan potatisen planteras kan det vara en bra idé att forgro dem
inomhus i ljus och sval miljo. Detta innebar att du later dem borja

skjuta skott innan de planteras i marken.

Kom ocksa ihag att potatisen foredrar véldranerad, latt sur jord och bor
placeras med 30-40 cm mellan varje planta, och med cirka 10 cm djup.

Alltid kontrollera de specifika raden for din region och den specifika
potatissorten du tanker plantera, eftersom det kan finnas variationer.
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Al, chattrobotar och ChatGPT

ChatGPT ar ett av flera satt att anvanda chattrobotar, och det ar vart att forsoka halla isar
begreppen for att ChatGPT inte ska bli synonymt med vare sig chattrobotar eller Al.

- Al, artificiell intelligens, dr ett brett begrepp som vanligtvis anvands for att
beskriva maskiner som i nagot avseende forsoker efterlikna mansklig intelligens,
och omfattar ofta ocksa att maskinen lar sig saker och inte bara agerar enligt
inprogrammerade regler. Exempel pd anvandningsomraden éar sjalvkoérande bilar,
ansiktsigenkdnning och autokorrigering av text pa telefonen.

- Generativ Al ar en typ av Al som utifrdn att ha tranats pd massor av exempel kan
skapa nytt material. Exempel dr Midjourney (bild), OpenAl:s GPT (text) och
AlphaCode (kod).

- En Al-modell &r motorn bakom det som en Al gor. Exempel ar GPT-3.5, GPT-4
och PaLM 2.

- Chattrobotar dr generativ Al som (huvudsakligen) arbetar med text och dessutom
ar skapade for att fora dialoger. Exempel dar GPT-4, PaLM 2 och Claude.

- ChatGPT ar en produkt fran foretaget OpenAl. Den bestar huvudsakligen av en
webbsida dar du kan chatta med nagra av deras Al-modeller (som &r

chattrobotar).

| skrivande stund ar det forhallandevis tydligt att den chattrobot som har fatt storst
genomslag och har bredast kompetens ar GPT-4, som lanserades i mars 2023 och
(liksom GPT-3.5) gar att na genom tjansten ChatGPT. Men en rad andra chattrobotar har
dykt upp, bade kommersiella och 6ppna, liksom massor av verktyg som anvander Al-
modeller i bakgrunden for att kunna géra mer komplexa eller specialiserade saker. Det
betyder att andra chattrobotar eller Al-verktyg &r béttre pa vissa typer av uppgifter, och
det kan ocksd handa att nya modeller inom en snar framtid tar 6ver ledarplatsen fran
GPT-4.

| den hdr boken anvdnds termen chattrobot om det inte nagon specifik Al-modell eller
produkt avses. Ddr konversationer med chattrobotar skrivs ut markeras vilken Al-modell
det ror sig om (inklusive datum for senaste uppdateringen for modellen alternativt datum
for konversationen, for att kunna se nar exempel blivit utdaterade).
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Testa sjalv!

Det finns inget battre satt att ldra sig om chattrobotar dn att sjalv testa att anvanda en.
Om du dnnu inte testat att anvanda en chattrobot, ldgg i fran dig boken och hitta en.

- Pd chat.lmsys.orqg kan du testa ett antal 6ppna Al-modeller, ocksa utan att

behova skapa nagot konto. Den mest kraftfulla Al-modellen bland de tillgangliga
ar forvald (for ndrvarande “vicuna-13b”), sa du kan bara bladdra ner och borja
skriva.

- Pd open-assistant.io kan du skapa ett (gratis) konto med ett par klick,

inklusive att godkdnna anvandarvillkor, och bérja anvanda den 6ppna Al-
modellen Open Assistant.

- Pd chat.openai.com kan du skaffa ett (gratis) konto for ChatGPT, som du kan

borja anvdnda efter att du bekraftat din e-postadress genom ett mail som du far.

Ar du fortfarande hir? Ga och testa en chattrobot! En bra forsta konversation kan vara att
fraga om nagot som du jobbar med och skulle vilja héra ndgon annans tankar.

Exempel fran chat.Imsys.org (vicuna-13b).

Jag: Vad ar viktigt att tanka pa ndr man undervisar i hem- och
konsumentkunskap?

Chattrobot: Nar man undervisar i hem- och konsumentkunskap finns
det flera saker som ar viktiga att tdnka pa for att sakerstalla att eleverna
far en effektiv utbildning. Har &r nagra forslag:

1. Anpassa larande till elevernas behov och intressen: Eleverna har
olika behov och intressen, sa det ar viktigt att anpassa ldrande till
deras individuella behov. Gor det till en aktivitet dar eleverna
kan delta och engageras pad ett personligt satt.

2. Mala upp realistiska situationer: Lara eleverna om realistiska
situationer som de kan stota pa i sin vardagliga livet. Det kan
vara att lara dem om att kopa en bil, att skota sin hdlsa, eller att
hantera sin konsumtion.


https://chat.lmsys.org/
https://open-assistant.io/sv
https://chat.openai.com/
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3. Utvdrdera och bedéma kallor: Utvardera och bedéma kallorna
som eleverna anvander ndr de ska ta beslut om att kopa eller
bestdlla en produkt eller tjanst. Det kan innefatta att de ska
undersoka produktens kvalitet, pris, och om det finns alternativ
som dr battre.

4. Skapa engagemang: Skapa engagemang och aktivitet bland
eleverna genom att frdga dem om deras egna erfarenheter och
idéer. Lat dem delta i diskussioner och samarbete med andra

elever.

5. Formedla anvandbara fakta: Formedla anvdndbara fakta och
information om produkter och tjanster som eleverna kan
anvdnda i sitt vardagliga liv. Ge dem tillgang till information som
kan hjdlpa dem att gora valgrundade beslut.

6. Forbereda eleverna for framtiden: Forbereda eleverna for
framtiden genom att lata dem undersoka olika karriarmojligheter
och befattningar inom branscherna som de tanker sig att arbeta i.

7. Gor det
Jag: Fortsatt

Chattrobot: roligt: Gor undervisningen roligt och anpassad till elevernas
interessen. Forsoka anvanda olika metoder som lekar, skamt, och
ovningar for att halla eleverna engagerade och intresserade. Gor det latt
att forsta och kom tillrdtta med svara koncept genom att anvanda enkla
och begripliga uttryck och exempel.

8. Gor det till en aktivitet: Lat undervisningen vara en aktivitet dar
eleverna kan delta och engageras pa ett personligt satt. Gor det
till en tavling eller en utmaning dar eleverna kan vinna priser

eller beloningar for att de gjort ett bra jobb.

9. Ge dem feedback: Ge eleverna feedback pa deras arbete och
hjalp dem att forsta vad de gjort rdtt och fel och hur de kan
forbattra sig. Gor det till en positiv aktivitet och lat dem veta att
de gjort bra ifran sig.

10.Lat dem delta i beslut: Lat eleverna delta i beslut som gorver
deras larande relevant och kommersiellt. Gor det till en aktivitet
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dar eleverna kan forsoka sdtta igdng sin egen foretagsamhet eller
starta en egen organisation.

11.Genom att anvanda dessa tips kan du sdkerstdlla att eleverna far
en effektiv och rolig utbildning i hem- och konsumentkunskap.

Exempel fran Open Assistant (oasst-sft-6-llama-30b). (Férsok till

konversation pa svenska gav nonsens.)

Jag: Can you give me three suggestions on what to do at the pre-school
tomorrow afternoon? There are 15 children (3-5 years old) and 3 adults.
We want to be outside.

Chattrobot: Sure, here are three activities that can work well for a group
of preschoolers aged 3-5:

Bubble Blowing Contest - Fill up a container with bubbles (be sure to
use non-toxic soap) and let the kids take turns blowing as many bubbles
as they can in one breath. Set some rules such as no running or jumping
and offer prizes for biggest, smallest or most colorful bubbles!

Obstacle Course - Set up an obstacle course using chairs or cones.
Include simple activities like hopping, skipping or crawling through
tunnels. Divide into teams and have them race each other while
completing all tasks correctly!

Scavenger Hunt - Make a list of items for the students to find in your
outdoor space such as leaves, sticks, feathers etc. Let the groups search
alone but remind that everyone must return together when found so not
to wander off too far from the group. When finished, have the students
sort their treasures by shape or texture! Have fun!

Exempel fran ChatGPT (GPT-4 12 maj 2023).

Jag: Vad dr ett bra satt att forklara kemisk jamvikt for mina arskurs 2:or
pa gymnasiet?
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Chattrobot: Absolut! Kemisk jamvikt dr ett viktigt koncept inom kemi,
men det kan vara ganska svart att forsta forsta gangen man stoter pa det.
Har ar ett enkelt sdtt att forklara det for dina gymnasieelever:

For det forsta, det ar viktigt att forstd att i en kemisk reaktion, kommer
reaktanter (de saker som reagerar) att omvandlas till produkter. Men det
ar inte alltid en enkel one-way process - ibland kan produkterna faktiskt
omvandlas tillbaka till reaktanter. Detta ar kdarnan i konceptet kemisk

jamvikt.

Sa forestall dig att du har en l[dda med bollar. Du bérjar med 100 roda
bollar och 0 bla bollar. Men med tiden, borjar nagra av de roda bollarna
andras till blaa. Efter ett tag har du 50 r6da bollar och 50 blda. Men nu
borjar ndgra av de blda bollarna dndras tillbaka till réda. Och s
fortsatter det - bollar dndrar farg fram och tillbaka.

Detta ar vad som hander i en kemisk reaktion som har uppnatt jamvikt:
reaktanter blir till produkter, och produkter blir till reaktanter, i en
konstant cykel. Och dven om det kan verka som om inget hander
eftersom mangderna inte dndras (liksom det totala antalet bollar i din
lada inte dndras), pagar det faktiskt standiga forandringar pa molekylar
niva.

Det dr ocksa viktigt att pdpeka att vid kemisk jamvikt betyder det inte
alltid att mangderna av reaktanter och produkter ar lika - det betyder
bara att hastigheterna for de tva reaktionerna (reaktanter blir till

produkter, och produkter blir till reaktanter) ar lika.

Hoppas det hjdlper! Lat mig veta om det finns nagot mer du vill veta om

kemisk jamvikt.

Hur fungerar chattrobotar?

"Det dr omojligt att skilja tillrdckligt avancerad teknologi fran magi.”

11
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Citatet kommer fran Arthur C. Clarke, formodligen mest kind fér boken Ar 2007 — ett
rymddventyr, och kan beskriva kdnslan en del far nar de for forsta gangen ser en dator
konversera som en manniska. Hur gar det till?

Det visar sig, foga férvanande, att det inte r magi utan just avancerad teknik. (Aven om
det ocksa visar sig vara sa pass svart att forstd den faktiska processen att det nastan lika
garna kunde varit magi — mer om det i del 3.)

Chattrobotar dr som tidigare namnts sa kallade generativa Al, narmare bestamt en sort
som kallas stora sprakmodeller eller LLM, large language models. Grovt sammanfattat sa
har sadana modeller trdnats pa massiva mangder text, genom att forsoka gissa ndsta ord i
meningar. Modellen innehédller miljarder av sa kallade parametrar, som forenklat
motsvarar kopplingar mellan neuroner i biologiska hjarnor, och styr hur modellen gissar
nasta ord. De parametrarna dndras medan Al-modellen tranas, sd att dess gissning pa
nasta ord stdimmer battre och battre med hur texterna i trdningsdatan faktiskt ser ut.

Resultatet blir en Al-modell som kan skapa naturlig text. De flesta sprakmodeller har
sedan fatt ytterligare minst ett lager med traning, dar manniskor (eller andra Al-modeller)
ger dterkoppling pa vad som exempelvis ar en trevlig ton, hjalpsamma svar, krankande,
olampligt eller tydligt. Om allt detta gors pa ratt satt leder det i slutdndan fram till en Al-
modell som man kan féra en naturlig dialog med, om det mesta mellan himmel och

jord.

Nar modellerna som ChatGPT anvander tranades, anvandes stora delar av den text som
fanns pa internet fram till september 2021 i kombination med gigantiska mangder
datorkraft. Sedan dess har flera satt att effektivisera traning av sprakmodeller utforskats,
vilket inte har gett riktigt lika kraftfulla modeller men har & andra sidan kostat sa lite som
30 dollar (medan GPT-4 uppskattats ha kostat omkring hundra miljoner dollar att trdna).
Att anvdnda de fardiga modellerna kraver mycket mindre datorkraft an att tréna upp
dem, och det finns nu sprakmodeller som till och med kan koras pa en persondator.

| grund och botten ar sprakmodeller trdnade pa att skapa meningar som pa ett abstrakt
satt “stammer med” hur texter de trdnats pa ser ut. Det dr fascinerande att en modell

genom detta lar sig stavning, grammatik och meningsbyggnad — och narmast otroligt att

Thttps://bdtechtalks.com/2023/04/17/open-source-chatgpt-alternatives/

12


https://bdtechtalks.com/2023/04/17/open-source-chatgpt-alternatives/

Vad ar chattrobotar?

den dessutom ldr sig 6versatta texter, anvanda komplicerade begrepp pa ett (ofta) korrekt
sdtt, och dven i viss man fora resonemang.

Inte desto mindre ar det viktigt att komma ihag att chattrobotar i forsta hand ar gjorda for
att skapa text som ldter bra — inte att sdga saker som dr sanna. Mer om det i ndsta kapitel.

13
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Som med alla andra verktyg &r det vart att anvanda chattrobotar med omdéme. | den
forsta versionen av boken, fran januari 2023, fanns fyra vanliga misstag listade. | andra
boken, skriven i skiftet maj—juni, har listan vuxit till sju. Listan kommer sannolikt fortsatta
att vaxa nar vi lar oss mer om effekterna av att anvanda chattrobotar, och det ar viktigt
hela tiden anvanda sitt omdome.

Har ar sju frdgor som dr vdrdefulla att stdlla for att undvika vanliga misstag med
chattrobotar.

Finns det sprakfel?

- Finns det faktafel?

- Finns det skeva perspektiv eller skeva varderingar?
- Arjag pd vég att skicka kénslig information?

- Ar det hir oreflekterad avlastning?

- Foljder det har skolans styrdokument?

- Ar det hir bra pedagogik?

Finns det sprakfel?

Nar ChatGPT och GPT-3.5 lanserades var det ganska vanligt med stavfel och sprdkfel nar
man chattade pa svenska. Med GPT-4 ar det ovanligt med stavfel pa svenska, och
extremt ovanligt pd engelska, men de férekommer fortfarande. (Inte minst om man ber
chattroboten skriva med stora bokstéver, visar det sig.) Sprakfel ar mer eller mindre
vanliga dven hos andra chattrobotar.

Stavfel eller felaktig anvandning av en/ett ar ofta inte problem i praktiken, men dr anda
vdrda att forsoka slippa.
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Finns det faktafel?

Stora sprakmodeller ar tranade for att skapa meningar som later naturliga, vilket
forvanansvart ofta ocksa betyder att budskap stimmer med hur vi madnniskor uppfattar
varlden. Men chattrobotar later sig inte hindras av brist pd sakkunskap, utan levererar
gdrna snygga meningar dven ddr substans saknas.

Nedan foljer ett exempel som kanske ar sarskilt belysande.

Exempel fran ChatGPT (GPT-3.5, 24 maj 2023)

Jag: Jag vill [dra mig mer om vanliga inlarningssvarigheter i matematik
pa mellanstadiet. Kan du ge mig forslag pa en forskningsartikel att ldsa?

Chattrobot: Absolut! Har ar en forskningsartikel som du kan ldsa for att
fa mer information om vanliga inlarningssvarigheter i matematik pa

mellanstadiet:

Artikel: "Understanding Mathematics Learning Difficulties: A
Comprehensive Examination of Children's Difficulties in Learning
Mathematics" (Forstaelse av matematikinlarningssvarigheter: En
omfattande undersokning av barns svdrigheter att lara sig matematik)

Forfattare: Ann Dowker, Camilla Gilmore, Chris C. C. Lewis, och Jo-
Anne LeFevre

Publikation: Developmental Psychology (En tidskrift inom
utvecklingspsykologi)

Ar: 2016

Artikeln undersoker olika aspekter av matematikinlarningssvarigheter
hos barn i dldrarna 7-11 ar. Forskarna granskar de underliggande
orsakerna till dessa svarigheter och foreslar strategier for att hjdlpa
elever att Overvinna dem. Artikeln ger en bred 6versikt 6ver forskning
inom omradet och diskuterar faktorer som arbetsminne, visuospatiala
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formagor och matematiskt sprak som kan paverka elevers inlarning av
matematik.

Du kan hitta artikeln pa féljande lank: https://
www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5260818/

Kom ihdg att vissa forskningsartiklar kan vara betalda eller krdva
prenumeration for fullstandig tillgang. Om du inte har tillgang till
artikeln kan du prova att soka efter dess titel i en sékmotor for att hitta

eventuella 6ppna versioner eller sammanfattningar.
Lycka till med din forskningsldsning!

Tipset fran chattroboten ovan ar tydligt och fortroendeingivande, och varre an
meningslost — artikeln som ndmns finns inte. (Lainken leder till en artikel med titel
”Neuroinflammation Induces Neurodegeneration” och det finns inga traffar pd natet som
matchar den artikelrubrik som chattroboten namner.)

Den som faktiskt forsoker ldsa artikeln som chattroboten foreslar marker forstas ratt snart
att den inte finns, men manga faktafel dr av karaktaren att det inte marks direkt att de &r
fel — och den som inte dr insatt i @amnet har da mycket liten chans att upptacka att det
som chattroboten sager faktiskt inte stimmer. Hade jag till exempel bett chattroboten att
sammanfatta det viktigaste som forskning sager om inlarningssvarigheter i matematik pa
mellanstadiet hade jag fatt en prydlig text tillbaka, utan chans att veta om den staimmer
eller inte med mindre &n att jag sjdlv redan har (eller skaffar mig) god koll pa det jag
fragar om. Det leder inte bara till att jag riskerar att inte [dra mig det jag vill, utan att

ocksa ldara mig ndgot galet och tro att jag har koll.

Det ar latt att forestdlla sig att elever kan ga i samma fdlla om de lamnas att sjalva lara
sig om det ena eller andra med hjalp av chattrobotar — i alla fall om chattrobotarna bara
forlitar sig pa sprakmodeller, och inte exempelvis kontrollerar budskap mot tillforlitliga

kallor.
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Finns det skeva perspektiv eller skeva
varderingar?

De flesta chattrobotar har tranats pa text fran internet, vilket betyder att de ocksa har
potential att uttrycka sexism, rasism, extremism och manga andra oldmpliga vdrderingar
som finns att hitta pa ndtet. | stor utstrackning forhindras det av ett sista steg i traningen
av Al-modeller kallad reinforcement learning from human feedback eller RLHF, vilket
kan ses som manniskor ldr chattrobotar hyfs. Resultatet ar dock inte felfritt: olampliga
budskap som man forsokt trana bort kan dnda synas ibland och — en knepigare nét att
knacka — olampliga budskap som man inte aktivt forsokt trana bort fortfarande finns kvar.
Ett extremt exempel pa det senare ar att talibanregimen i Afghanistan troligtvis anser att
hyfstraning lamnar stora luckor, eftersom de inte omfattar en (enligt dem) korrekt syn pa
kvinnor. | andra kulturer kan man tanka sig mer subtila luckor, som kan ga under radarn
for de flesta men till exempel kan innehdlla budskap som minoritetsgrupper finner direkt
krankande.

Men hyfstraning kan ocksa skapa svarigheter i sig. Mdnniskor i Sverige kan tycka att
hyfstraning gjord efter USA-standarder ger en lite konstig bild nar det géller syn pa abort
eller anvdandning av cannabis’. En studie pa en rad olika chattrobotar visar att modeller
som genomgatt hyfstrdning, kanske inte helt dverraskande, oproportionellt mycket
avspeglar asikter det som i USA kdnnetecknas av liberala, valutbildade och valbestallda
manniskor.2 Det finns med andra ord anledning att fundera 6ver om budskap fran
chattrobotar under ytan har med sig varderingar eller en varldssyn som inte stammer
med vad vi vill (och ska) formedla i skolan.

Det finns chattrobotar som inte har genomgatt hyfstraning, och alltsa kan slianga ur sig
budskap utan tanke pa om de ar oartiga, krankande eller direkt skadliga. Sddana
modeller krdver i regel mer expertis for att hitta och anvanda, och spelar darfor en
mindre roll i skolan.

TJust synen pd cannabis blev en nyhet i Sverige i mitten av maj, da den chattrobot som alla Snapchat-
anvdndare har tillgang till tyckte att cannabis kan anvandas av den som "vill ha roligt med vanner”:
https://sverigesradio.se/artikel/snapchats-ai-bot-gav-rad-om-cannabis-for-

den-som-vill-ha-roligt

2https://arxiv.orqg/abs/2303.17548
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Ar jag pa viag att skicka kinsliga uppgifter?

I april 2023 visade det sig att anstdllda pa Samsung hade skickat kéanslig data till
ChatGPT — i tva fall for att forbattra kdnslig kod, i ett tredje var det motesanteckningar
som delades.? Det finns formodligen manga fler foretag och organisationer som skickat
information till chattrobotar utan att fundera 6ver om det ar data som ar lamplig att dela.

Man kan utga fran att chattrobotar ar molntjanster med servrar utanfér EU, och att all
information som skickas bdde bearbetas och sparas. Man ska darfor inte skicka
personuppgifter eller andra kansliga uppgifter.

Ar det hir oreflekterad avlastning?

En sarskilt knivig frdga med verktyg som elever sjdlva anvander handlar om oreflekterad
avlastning. Saker som minirdknare, ordbocker och ordlistor, formelblad,
rattstavningsprogram, upplasningsprogram — och chattrobotar — kan vara fantastiska
verktyg for att kunna arbeta smidigare och fokusera pa det som ar undervisningens
egentliga innehall. De gor det mojligt att slippa fastna i saker som kan stjdla vardefull

tankekraft — tankekraft for att bearbeta och lara sig nya saker.

Men det kan ocksa handa att verktyget tar hand om saker som eleven beh6ver trana pa.
Att alltid ha minirdknare till hands gor att elever i mindre utstrackning raknar i huvudet
eller pa papper, och da kommer de att bli simre pa det. Att lyssna pa text ger mindre
traning i traditionell lasning, att skriva pa tangentbord ger mindre traning i att skriva for
hand (och omvant!), att ta rulltrappan ger mindre traning for benen. Och att anvanda
chattrobotar for att formulera texter gor att vi blir simre pa att gora det for hand.

Losningen pa problemet dr inte att lata bli verktyg helt och hallet. Losningen dr snarare
att vara medveten om att det ofta ar modosamt att ldra sig nagot, och att det alltsa ar
viktigt att vdlja vad elever ska lagga sina anstrangningar pa. (Att nagot ar modosamt &ar
dock inte samma sak som att det ar trdkigt, vilket ocksa ar vart att komma ihag.) Om
man vill anvdnda chattrobotar for att stotta lasning eller skrivande i lagstadiet kraver det

3https://mashable.com/article/samsung-chatgpt-leak-details
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ordentlig eftertanke, medan det ar mindre problematiskt att [dta studenter pa hogskola
anvanda en chattrobot for att gora en rapport lattare att lasa.

Eftersom elever kan behodva arbeta med olika saker, och kan behova stod med olika
saker, kan det hdanda att chattrobotar hjdlper en elev medan en annan elev i samma klass
hindras i sitt [arande av precis samma stod.

Foljer det har skolans styrdokument?

Det finns flera tjdnster som anvander sprakmodeller for att generera fardiga
lektionsplaneringar, inklusive en krok for att vdacka intresse i borjan av lektionen,
beskrivningar av aktiviteter och hur lang tid de ska ta, och fragor att avsluta lektionen
med. Och dven utan specialbyggda verktyg kan manga chattrobotar skapa en
lektionsplanering pa mindre dn en minut.

Men det behover inte betyda att lektionen tar upp det som skolans styrdokument sager
att undervisningen ska handla om. Det ar inte en slump att det gar at mycket kraft for att
skapa laromedel, dar redaktorer och skickliga larare arbetat for att fa till delar och

helheter som fangar bade det som kurs- och dmnesplaner tar upp och de mer
overgripande malen som finns i [droplaner.

Exempel fran ChatGPT (GPT-3.5, 12 maj 2023).

Jag: Kan du skapa en lektionsplanering for mig? Vi ska ha forsta

lektionen av sex som fokuserar pd vikingatiden. Mellanstadiet.

Chattrobot: Absolut! Har dr en lektionsplanering for forsta lektionen om

vikingatiden pa mellanstadiet:
Lektion 1: Vikingatiden

Alder: Mellanstadiet (ca 9-12 ar)
Mal:

- Introducera eleverna till vikingatiden och dess betydelse.
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- Utforska vikingarnas livsstil, inklusive deras samhdlle, handel och

utforskning.

- Forsta vikingarnas teknologiska framsteg och deras inverkan pa

omvarlden.

- Skapa medvetenhet om olika kéllor till information om

vikingatiden.
Material:

- Bilder och illustrationer av vikingatiden.
- Karta 6ver vikingarnas omrdade.

- Whiteboard eller svart tavla.

- Pennor och papper.

- Kallor till information om vikingatiden (bocker, webbplatser etc.)
Lektionsplan:

1. Introduktion (10 minuter)

1.1 Halsa eleverna vdlkomna och presentera dmnet:
Vikingatiden.
1.2 Visa nagra bilder och illustrationer av vikingatiden for

att vacka intresse och nyfikenhet.

1.3 Diskutera vad eleverna redan vet eller tror sig veta om
vikingarna och deras tid.

2. Sambhallet och levnadssatt (15 minuter)

2.1 Beskriv vikingarnas samhalle och deras levnadssatt.
Diskutera deras boenden, kldader, mat och
familjestruktur.

2.2 Be eleverna jamfora och kontrastera vikingarnas livsstil

med deras egen.
3. Handel och utforskning (15 minuter)

3.1 Forklara vikingarnas handelsnatverk och deras
betydelse for vikingasamhdllet.
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3.2 Diskutera vikingarnas utforskning och deras resor 6ver
havet. Visa en karta 6ver vikingarnas omrade och
markera viktiga handelsvagar och utforskningsrutter.

4. Vikingarnas teknologiska framsteg (15 minuter)

4.1 Berdtta om vikingarnas teknologiska framsteg, inklusive
deras bdtar, vapen och navigationsverktyg.

4.2 Diskutera hur dessa teknologier hjélpte vikingarna att
bli framgangsrika handelsman och utforskare.

5. Kallkritik (15 minuter)
5.1 Forklara vikten av att anvanda olika kallor for att lara
sig om vikingatiden.
5.2 Diskutera skillnaden mellan primédra och sekundara
kallor och varfor det ar viktigt att vara kallkritisk.

5.3 Ge nagra exempel pd olika kallor som eleverna kan

anvdnda for att ldra sig mer om vikingatiden.

6. Avslutning (5 minuter)

6.1 Summera dagens lektion och viktiga punkter som
behandlades.
6.2 Uppmuntra eleverna att stalla fragor och fortsatta

undersoka dmnet pa egen hand.
Om moijligt kan du ocksad Overvdga att inkludera praktiska aktiviteter,
som att lata eleverna rita och farglagga egna vikingaskepp eller skapa

enkla vikingainspirerade smycken.

Kom ihag att anpassa lektionsplaneringen efter dina elevers behov och
intressen. Lycka till med din lektion om vikingatiden!

Ar det hir bra pedagogik?

De som har latt for att fastna i nya roliga verktyg (forfattaren inrdknad) har nytta av att
regelbundet fraga sig om det man anvander chattrobotar till faktiskt &r bra pedagogik,
eller om verktyget har fatt bestamma for mycket 6ver undervisningens utformning. Att
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det gar snabbt och ar roligt att skapa automatrattade quizzar behover inte betyda att det
ar en bra idé att avsluta varje lektion med en quiz.
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Med alla misstag och brister som beskrivs ovan kan man boérja undra om det verkligen ar
en bra idé att anvanda chattrobotar i skola, i eller utanfor klassrum. De skapar faktafel
som dr svara att upptdcka, smyger in en varldssyn som kan gora skada, lurar anvandare
att skicka kansliga uppgifter, foljer inte skolans styrdokument och riskerar att fa elever att
ldra sig mindre nar de anvander verktyg i stillet for att gora saker sjalva.

Ovanpa det kan man lagga en meh-effekt, som man far om det forsta man testar ar att
stilla en fraga for att se om chattroboten kan svara ratt. Det leder ofta till besvikelse —
ibland for att chattroboten svarar fel, men oftare for att den svarar ratt och man sedan
frdgar sig vad vitsen var. Vi har ju redan s6kmotorer?

Det tar ett tag att vanja sig vid att chattrobotar inte primart ar uppslagsverk eller
sokrobotar, utan kanske snarare ska ses som en assistent pa burk. Som diskuteras
nedanfor under rubriken hybrider kan chattrobotar fungera dven som uppslagsverk, om
sprakmodeller kombineras med andra verktyg, men de tre starkaste omradena for rena
sprakmodeller dr att bearbeta text, vara idéspruta eller bollplank, och att ge stod i
programmering. Om man anvander chattrobotar till saker som de ar bra pa, och hdller
de sju fragorna ovan i bakhuvudet, kan man f& ut mycket nytta av dem.

Nedan beskrivs kort de tre starka omradena for chattrobotar. I del 2 finns mer utforliga
exempel pa hur det kan se ut i praktiken (dar en del exempel ocksa gar utanfor de har tre

omradena).

Bearbeta texter

l//

Det ar kanske inte sa forvanande att ndgot som heter “stor sprakmodell” och har tranats

pa gigantiska mangder text ar bra pd att hantera just texter. Det kan till exempel betyda:

- Korrekturlasa texter.

- Ge forslag pa forbattringar av en text, generellt eller utifran sdrskilda perspektiv.
- Sammanfatta texter.

- Skapa valskrivna texter av |6sa anteckningar.

- Skapa utkast till nya texter.
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- Ge forslag pa disposition.
- Oversitta texter.

- Skriva om texter till ett enklare sprak, eller till en speciell sprakstil.

Vara idéspruta eller bollplank

Att bolla tankar med en kollega ar ofta ett satt att komma vidare i sina egna tankar, bdde
genom att man far sétta ord pa tankarna och att man far nya idéer fran kollegan. Vid
tillfallen da kollegor inte finns i ndrheten, eller inte har tid att diskutera en ny (eller
moijligtvis gammal) idé kan chattrobotar vara en erséttare. De saknar en rad manskliga
aspekter, men har a andra sidan obegransat med bdde tid och talamod.

En sdrskild férmdga som chattrobotar har ar att kunna hitta pd massor av idéer ddr den
manskliga hjdrnan (forfattarens inrdknad) gar pa grund efter en kort stund.

Ge stod i programmering

Langt ifran alla larare anvander programmering i eller utanfor sin undervisning, men de
som gor det bor vara medvetna om den typ av stod man kan fa fran Al-verktyg. Férutom
chattrobotar finns det ocksa sarskilda verktyg skapade for just programmering, dar det
mest kdnda formodligen dr GitHub Copilot.

Chattrobotar och annat Al-st6d kan till exempel:

- Felsoka kod.

- Forklara kod.

- Forse kod med forklarande kommentarer.

- Skriva enklare kod utifran beskrivningar i kommentarer.
- Skriva korta program for att [6sa givna problem.

- Sakerhetsgranska kod.

- Skriva tester.
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Om elever anvander Al-stod for programmering behdver man forstds vara extra vaksam
pa oreflekterad avlastning. Om fokus ligger pa att elever ska ldra sig att skriva viss typ av
kod ar det forstas mindre lyckat om en Al skriver &t dem.

Som med all kod man far given till sig behover man ocksa hdlla ett 6ga 6ppet efter
potentiella sakerhetshal.
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Hybrider

Sprakmodeller har, som ndmnts ovan, nackdelen att de inte bryr sig sarskilt mycket om
vad som dr sant eller falskt, utan det primdra malet &r att skapa meningar som later bra.
Genom att koppla ihop sprdkmodeller med andra typer av applikationer kan man
komma runt mycket av de problemen.

Tjansten perplexity.ai dr en sddan hybrid av sprdkmodeller (GPT-3.5 och GPT-4)

kombinerat med sokmotorer, som dessutom gar att stdlla in pad att soka i olika typer av
kallor. Har nedanfér anvands samma frdga som gav en pahittad forskningsartikel fran
GPT-3.5.

Exempel fran perplexity.ai (GPT-3.5 + sokomrade "all”).

Jag: Jag vill [ara mig mer om vanliga inldrningssvarigheter i matematik
pa mellanstadiet. Kan du ge mig forslag pa en forskningsartikel att lasa?

Chattrobot: Here are some research articles related to common learning
difficulties in mathematics on middle school level:

1. "Inlarningssvarigheter i matematik" (1): This article discusses the
difficulties that children with learning difficulties in mathematics
often face, such as problems with working memory and
emotional and volitional deviations.

2. "Attityder inom matematik utifran ett ldrarperspektiv" (2): This
study focuses on the attitudes towards mathematics and how they
relate to learning difficulties in middle school.

3. "Inldrningssvarigheter i matematik och lasning hanger ihop" (3):
This research article examines how learning difficulties in
mathematics and reading are related and how they can affect
each other.

4. "Stodmaterial matematiksvarigheter, del 1. Att upptacka behov av
stod i matematik" (4): This article discusses how to identify
students who have difficulties in mathematics and how to

provide support.
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5. "Hur hanterar matematikldrarna extra anpassningar pa
mellanstadiet?" (5): This study examines how teachers can
provide extra support and adaptations to students with learning
difficulties in mathematics on middle school level.

6. "Matematiksvdrigheter" (6): This research article summarizes
previous studies on mathematics difficulties and provides
recommendations for how to help students with learning
difficulties in mathematics.

Svaret fran chattroboten levererades tillsammans med lankar till respektive artikel. Flera
av trdffarna ar examensarbeten och alltsd inte publicerade i vetenskapliga tidskrifter.!

Perplexity.ai dr en egen tjanst som anropar chattrobotar i bakgrunden, vilket ocksa ar en
metod som spraklarningstjansten Duolingo anvdnder. En omvand metod éar i stéllet en
hybrid dar sjdlva chattroboten utokas med funktioner for att anropa andra applikationer
— nagot som blev magjligt i form av sa kallade plugins for betalversionen av ChatGPT i
mitten av maj. Nedan syns ett exempel pa hur en konversation kan se ut nar plugin for
WolframAlpha anvédnds — en webbtjanst for matematiska berdkningar och kombinerat
med en stor bank med data. Det intressanta har ar att sprakmodellens formaga att forsta
min fraga och skriva lattlasta svar kombineras med en tillforlitlig bank med information.

Exempel fran ChatGPT (GPT-4, plugin WolframAlpha aktiverad, 12 maj
2023).

Jag: Hur mdnga steg ar det mellan Rom och Paris?

Chattrobot: [REQUEST TO WOLFRAM: "input": "distance between
Rome and Paris”]

Avstandet mellan Rom och Paris ar cirka 1109 kilometer.

For att omvandla detta till steg, behover vi veta hur langt ett
genomsnittligt steg ar. En allman uppskattning ar att ett genomsnittligt

TNér sokningen gjordes om pa engelska gav sokomradet “academic” triffar pd artiklar fran vetenskapliga
tidskrifter, vilket inte var fallet pa svenska.
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steg ar cirka 0,7 meter. Lat oss anvdnda detta for att berdkna antalet
steg.
Jag kommer nu att utféra berakningen.
[REQUEST TO WOLFRAM: "input": "1109000 / 0.7"]
Avstandet mellan Rom och Paris ar ungefar 1,584,286 steg, givet att ett
genomsnittligt steg ar 0,7 meter. Observera att detta dr en uppskattning

och det faktiska antalet steg kan variera beroende pa din steglangd.

Det ar troligt att olika typer av hybrider kommer att ge manga nya anvandningsomraden
for chattrobotar, i och utanfor skolan.
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Vem bor lara sig om chattrobotar?

Fradgan méste stallas: Ar det vért att ldra sig om chattrobotar?

Det finns flera lager i svaret pa fragan, och hur de ser ut beror ocksd vilka @mnen du

undervisar eller om du till exempel ar rektor.

Den mest direkta implikationen av chattrobotar, som fatt mer an sin beskarda del av
uppmadrksamhet, handlar om risken att elever later en chattrobot skriva
inldmningsuppgifter, trots att det inte var tilldtet. (Se ratt kapitel i del 2 for mer om detta.)
Sett ur det perspektivet behover rektorer och alla l[drare som anvander
inldmningsuppgifter som bedémningsunderlag kdnna till att det finns chattrobotar som
kan skriva uppsatser om det mesta som undervisas i skolan. Det omfattar manga larare i
manga dmnen, men langt ifran alla — att [dta elever ta hem matteprov for att lamna in
dagen efter ar till exempel mycket ovanligt.

Nasta kategori handlar om ldrare som undervisar i dmnen dar chattrobotar ar ett rimligt
undervisningsinnehall att ldra sig om. Teknikdamnet i grundskolan och samhallskunskap
pd gymnasial niva ar tva exempel — bada omfattar hur teknik och samhalle pdverkar
varandra. (Pa gymnasial niva finns dessutom manga fler amnen som berér exempelvis
teknik, automatisering och programmering.) | de hdar @mnena dr det rimligt att ta upp hur
Al paverkar samhallet, och chattrobotar dr ett konkret exempel pa hur det kan se ut —
dven om det finns ocksa manga andra former for Al, fran latforslag till sjalvkorande bilar
och lastbalansering i elnat.

Ytterligare en kategori dr larare dar chattrobotar ar ett meningsfullt verktyg inom dmnen
som de undervisar i — alltsa ndgot som kan vara vart att /dra sig anvdnda. Tva av
chattrobotarnas framsta grenar ar att bearbeta text och att skriva programkod, vilket
betyder att larare i exempelvis svenska, svenska som andrasprak, programmeringsamnen
och matematik kan ha tydlig nytta av att ldra sig mer om chattrobotar. Det ger dels
verktyg for egna arbetet i undervisningen, dels kunskaper om vilka typer av verktyg
elever har eller kommer att ha tillgang till. (Huruvida elever ocksa ska ldra sig anvanda
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chattrobotar for att bearbeta texter eller programmera i de har amnena, eller om det
racker att lararen vet vad chattrobotar eventuellt kan tillféra, ar en annan fraga.)

Sista kategorin omfattar att ldra sig om chattrobotar som en “nice to have” — det dr nagot
man kan géra om man har tid 6ver.! Nastan oavsett vad du jobbar med kan chattrobotar
vara ett anvandbart verktyg for att effektivisera delar av ditt arbete, men det dr inte sakert
att det ar den bast investerade tiden — det kan vara minst lika bra att bli battre pa att
anvanda Excel eller hitta nya satt att samarbeta med kollegor.

| den hér kategorin ingar ocksa att lara sig om chattrobotar for att fa en béttre kansla for
hur en viktig del av teknikutvecklingen ser ut — en som lar paverka samhallet och

varlden.

Med det som bakgrund testar vi igen att stilla fragan: Ar det véirt att ldra sig om
chattrobotar?

- Om du ar rektor eller anvander inlamningsuppgifter som betygsunderlag finns det
starka skdl att ldra dig att chattrobotar klarar av att genomfora
inldamningsuppgifter.

- Om du undervisar samhallskunskap eller teknikimnen finns det tydliga skal att bli
insatt i hur Al-utvecklingen ser ut, sa att du kan ta upp den pa ett relevant satt i
din undervisning. Det omfattar inte nddvandigtvis omfattar chattrobotar, men det

ar ett relevant och lattillgangligt exempel.

- Om du undervisar dmnen dar textbearbetning eller programmering ingdr finns det
tydliga skal att lara dig vad chattrobotar kan gora, bade for att dra nytta av det
sjalv och for att fa en bild av vad elever kommer att anvanda i framtiden. Det
innebdr troligtvis att du behover lara dig att anvanda chattrobotar sjélv — att lasa
sig till den typen av kunskap racker sdllan hela véagen.

- Om du letar efter satt att effektivisera ditt arbete ar chattrobotar en bra kandidat,
men inte ett sjalvklart val jamfort med mycket annat som finns att lagga tid pa —

teknik eller annat.

- Om du vill halla dig uppdaterad om banbrytande teknik, for att ha en bild av hur
teknik kan paverka samhalle, ar chattrobotar en stark kandidat.

'Om du jobbar i skolan har du med stor sannolikhet inte tid 6ver. Men dnda.
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Bra forutsattningar for att lara sig anvanda
chattrobotar

En av styrkorna med chattrobotar &r att det i nastan inte finns nagon teknisk troskel for
att komma igang. Du anvander de flesta chattrobotarna genom att skriva i ett
chattfonster, pa samma satt som du skulle skriva till en manniska, och du behéver oftast
inte bry dig om instdllningar och reglage, dolda menyer, eller tekniska finurligheter.
Aven om det finns olika knep och avancerade instillningar fér de som &r intresserade
kommer man mycket langt med att bara kora igang.

Om du vill satsa lite mer pd att lara sig chattrobotar, eller kanske ha mer organiserat
satsningar pa sin skola, kan det vara bra att tinka pa de har sakerna.

1. Testa, testa, testa. Att prova alla mojliga (och omojliga) saker lar vara det allra
bdsta sattet att ldra sig. Om du leder andra i att ldra sig chattrobotar ar den enda
rimliga utgdngspunkten att lata deltagare lagga mycket tid pa att testa och leka
runt. Om du inte redan testat en chattrobot, ldgg ifran dig boken nu direkt, ga till
perplexity.ai (eller nagon annan chattrobot) och fraga till exempel vad som

utmarker en bra larare.

2. Det tar tid. Rakna med att det tar tid att forsta vad du kan och inte kan gora med
chattrobotar. Om du ar en rektor som vill att medarbetare ska ldra sig om
chattrobotar behover det finnas tid avsatt for det — vid mer adn ett tillfalle.

3. Planera for misslyckanden. Saker som ser ut att fungera bra kan bli magplask vid
nasta forsok, och ibland ar det forst nar idéer nar klassrummet som man marker
att de inte haller. Anvand inte chattrobotar i ett skarpt lage inom omraden dar det
kostar mycket att misslyckas. Och var inte for hard mot dig sjalv (eller andra) om
saker inte blir som det var tankt.

4. Dela erfarenheter. Chattrobotar dar ung teknik som fortfarande utvecklas, vilket
gor det extra vardefullt att dela med sig av bade sddant man tycker fungerar bra
och sant som inte fungerat. Dela gdrna erfarenheter bade inom skolan och med
andra skolor, och se forstas till att ta tillvara andras erfarenheter.

5. Ha teknikspanare. | och med att tekniken dndras fort ar det vardefullt att ha en
eller ett par personer pa skolan som spanar efter nya verktyg eller
anvandningsomraden. Om det finns it-utvecklare eller forsteldrare med it-
inriktning ar det formodligen naturliga val.
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6. Tappa inte bort syftet. Fraga dig regelbundet om det du utforskar faktiskt leder till
battre undervisning och larande. Allt maste inte ge battre undervisning direkt,
men teknikutforskande ska inte bli sitt eget syfte.
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Del 2: Praktiska tips

Den har delen av boken bestar av ett antal fristdende kapitel som vart och ett fokuserar
pa en viss aspekt av att anvdnda chattrobotar eller annan Al i skolan. Flera personer har
bidragit till texterna i den har delen, och vid varje kapitel star vem eller vilka som skrivit
dem. Om du ar intresserad av att bidra med egna tips, eller foresla forbattringar i de
befintliga, ga till bokens projektsida pa github.com/itangalo/AI-och-skolan.
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Att undervisa om chattrobotar och
samhallet

Det hér kapitlet &r skrivet av Johan Falk. Pa bokens projektsida github.com/

itangalo/AI-och-skolan kan du féresla nya kapitel och forbattringar till befintliga

kapitel.

Det har kapitlet riktar sig framst till [drare i samhallskunskap pa hogstadiet och
gymnasial niva, och till tekniklarare i grundskolan. Det tar upp tankar om hur man kan
undervisa om hur teknik och samhdlle hanger samman, med fokus pa chattrobotar.

Enligt undersokningen Svenskarna och internet 2022 anvander en tredjedel av barn
fodda pa 2010-talet dldre dn 7 ar Snapchat atminstone varje vecka. Fér ungdomar och
unga vuxna fodda pa 00-talet &r andelen fyra femtedelar.! Under varen 2023 dok en
chattrobot upp i kompislistan for alla Snapchat-anvdandare — 6verst for alla som inte har
betalversionen. Det betyder att en kdnnbar andel av mellanstadie- och kanske
lagstadieelever formodligen pratar med en chattrobot mer eller mindre regelbundet, och
att stor andel av elever pa hogstadiet och senare gor det.

Vad behover elever veta om chattrobotar, i ljuset av att manga redan anvander dem?
Och vilka aspekter av Al-teknik dr véardefulla att ta upp i undervisning, mot bakgrund av

hur de paverkar samhallet?

Det har kapitlet ar skrivet av ndgon som inte ar behorig i vare sig samhallskunskap eller
teknik. Anvand med omdéme och foresld gdrna forbattringar.

Arbeta amnesovergripande

Inte minst i grundskolan finns mojlighet att arbeta amnesévergripande mellan
samhallskunskap (eller SO) och teknik, for att undervisa om chattrobotar och eventuellt

Thttps://svenskarnaochinternet.se/app/uploads/2022/10/internetstiftelsen-

svenskarna-och-internet-2022.pdf
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annan Al-teknik. Att arbeta tillsammans med larare i andra amnen kan ge vardefulla
perspektiv bade vad galler undervisningens innehall och arbetssatt, men kan forstas
ocksa kosta tid och anstrangningar.

Pa gymnasial niva finns det som motsvarar grundskolans teknikimne, men pa vissa
program finns andra teknikdamnen och kurser som kan ge mojlighet till
dmnesovergripande arbete tillsammans med samhallskunskapen.

Forskoleklass och lagstadiet

| forskoleklass och lagstadiet ar fragor om chattrobotar och Snapchat formodligen
underordnade fragor som rér om elever har egna telefoner, och hur de i sd fall far eller
bor anvandas. Det kan vara vart att undersoka hur mdnga elever i klassen som har egna
telefoner, och hur manga av dessa som har konton pd sociala medier — Snapchat eller
andra.

Om elever har egna konton pa sociala medier, eller dtkomst till nagon annans konto,
finns formodligen anledning att prata om vilken typ av information som &r ok att dela,
och vilka typer av saker man inte bor skriva. Det finns ocksa anledning att prata om vad
man gor ndr folk man inte kdnner tar kontakt online. De samtalen kan hallas pd olika
satt, exempelvis i helklass eller bara med berorda elever, och om det ar mer an enstaka
elever som anvdnder sociala medier kan det vara nagot att ta upp pa foraldratréffar.

Mellanstadiet

13 ar ar en grans for flera onlinetjdnster som beror chattrobotar, vilket gor att det mot
slutet av mellanstadiet kan vara rimligt att borja tanka att en del elever sjalva anvander
chattrobotar. Det betyder inte att man ska forutsdtta att varje elev har traffat pa
chattrobotar, och inte heller att man ska uppmuntra elever att skaffa konton for tjanster
som omfattar chattrobotar: Fortfarande ar sd pass lite ar kant om hur chattrobotar kan
paverka unga att det finns goda skal att vara forsiktig. Men manga elever lar anvanda
chattrobotar, och det gor det angelaget att ge dem verktyg for att forsta vad chattrobotar
ar och vad de inte ar.
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En forsiktig hallning till chattrobotar kan innebdra att lararen visar en chattrobot pa
storskarm, genomfor ett par val valda konversationer med roboten, och sedan véxlar
diskussioner eller aktiviteter i klassen med nya Al-konversationer baserat pa vad
diskussionerna och aktiviteterna leder fram till. Att lata elever sjdlva anvanda
chattrobotar ar formodligen mindre lampligt — kanske mer for att markera att det inte &r
verktyg skapade for barn dn for att det skulle gora skada.

Ndgra saker som man skulle kunna ta upp:

- Chattrobotar dr datorprogram som trdnats for att siga saker som later manskligt.

- Ar det ldskigt med datorer som i viss m&n beter sig som om de kan tinka, eller
som om de vore mianniskor? Ar det hiftigt? Ar det inte en s stor grej?

- Exempel ddr chattroboten sager ndgot som dr fel, men later trovardigt.

- Hur kan man ta reda pa om det som chattroboten sager stimmer? Finns det mer
eller mindre anledning att kolla om det chattroboten sdger jamfort med ndgot
man hor eller ser i ett videoklipp? Laser pa ndgot annat stdlle pa ndtet? Hor fran
en kompis, eller fran en vuxen? Laser i en bok?

- Eventuell fordjupande diskussion: Vem bestammer vad chattroboten ska svara?
Vad tror ni kan handa om folk tror pa vad chattrobotar sager, utan att kolla om
det stammer?

- Vad tror ni chattrobotar kan vara anvandbara till? Eller dr de mest roliga saker,
utan nagon direkt nytta?

Man skulle kunna tdnka sig att ha lite mer festliga aktiviteter med en chattrobot, sa som
en interaktiv berattelse ddr klassen gemensamt bestimmer temat och far diskutera sig
fram till hur val i berattelsen ska hanteras. Man bor dock tanka pa att den typen av
aktiviteter kan leda till att ett antal elever sjalva borjar anvanda chattrobotar, och ha
funderat dver hur kdnner infor det.

Hogstadiet

Aven om manga elever pd hogstadiet sannolikt redan anvinder chattrobotar ar det
viktigt att inkludera elever som inte gor det ndar man planerar undervisning om
chattrobotar.
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Det kan vara vart att undersoka hur manga elever i klassen som anvander chattrobotar
pa sina telefoner eller skoldatorer. Om de allra flesta redan har tillgang till en chattrobot
kan det vara rimligt att elever sjdlva far anvdanda dem (kanske parvis eller i grupper om
tre) under aktiviteter, i annat fall lar det vara klokt att ha den mer forsiktiga hdllningen
dar lararen haller i tangentbordet och visar en chattrobot pa storskarm.

Ndgra saker som man skulle kunna ta upp:

- Chattrobotar dr datorprogram som trdnats for att siga saker som later manskligt.

- Ar det en annan sak att chatta med en robot dn med en kompis? Varfor? Ar det en
annan sak an att chatta med en framling? Varfor?

- Vilka tankar och kanslor vacker det hos dig att datorer kan chatta som om de vore
manniskor?

- Exempel ddr chattroboten sdger ndgot som dr fel, men later trovardigt.

- Hur kan man ta reda pa om det som chattroboten sager stammer? Finns det mer
eller mindre anledning att kolla om det chattroboten sdger jamfort med ndgot
man hor eller ser i ett videoklipp? Laser pa ndgot annat stdlle pa ndtet? Hor fran
en kompis, eller fran en vuxen? Laser i en bok eller tidning?

- Vem bestammer vad chattroboten ska svara? Om du bestimde 6ver chattrobotar
och skulle vilja gora sommarlovet langre, hur skulle du kunna dra nytta av
chattrobotar?

- Finns det saker som vi inte langre behdver kunna, for att chattrobotar kan gora det
at oss? Vad hdander om vi inte langre kan de sakerna?

- Vad tanker du om fusk och chattrobotar? Borde alla ldrare sluta med
inldamningsuppgifter? Finns det satt att forhindra fusk, eller satt att anvdnda
inlamningsuppgifter dar det ar ok att anvanda chattrobotar?

Ndgra saker som ar viktiga att ta upp:

- Nar man skriver med en chattrobot kdnns det som att man ar ensam med den.
Men det man skriver skickas vidare, sparas och anvands for att forbattra
chattrobotarna. Skriv aldrig I6senord eller saker som vore daligt om nagon oarlig
manniska fick reda pd. Skriv helst bara saker som du ocksd skulle kunna posta
Oppet pa natet.
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Det ar mojligt att en del elever kanner oro infor Al-utvecklingen, och det kan darfor vara
vart att bade fundera och ldsa pa om hur man kan hantera sadana kanslor som larare.

Gymnasial niva

Med myndiga elever (det vill siga komvux och slutet av gymnasiet) finns klart storre
mojligheter att erbjuda att elever sjalva anvander chattrobotar. For yngre elever, eller om
du som larare foredrar det, kan du sjélv halla i tangentbordet och visa en chattrobot pa

storskarm.
Ndgra saker som man skulle kunna ta upp:

- Chattrobotar ar datorprogram som tranats for att saga saker som later manskligt.
- Exempel ddr chattroboten sdger ndgot som dr fel, men ldter trovardigt.

- Hur kan man ta reda pa om det som chattroboten sager stammer? Finns det
anledning att ha en annan hallning till budskap fran chattrobotar @n fran andra
kallor pa natet? Eller fran andra typer av kéllor?

- Ar det en annan sak att chatta med en robot dn med en kompis? Varfor? Ar det en
annan sak dn att chatta med en framling? Varfor?

- Vilka tankar och kanslor vacker det hos dig att datorer kan chatta som om de vore
manniskor? Vad skulle du tanka om en chattrobot sa att den hade kanslor som

gladje, sorg och ilska? Kan man bli van med en chattrobot?

- Hur mycket makt ligger hos de som skapar chattrobotar? Ar det annorlunda
jamfort med makt som Google har genom sin sokmotor, eller dgare av sociala
plattformar, eller traditionella nyhetsmedier?

- Hur skulle chattrobotar kunna anvandas for att gora skada? Vad kan vi gora for att
forhindra det? Vad kan de som utvecklar eller dger chattrobotarna gora?

- Finns det saker som vi inte langre behéver kunna, for att chattrobotar kan gora det
at oss? Vad hdander om vi inte langre kan de sakerna?

- Hur tror du att chattrobotar paverkar arbetsuppgifter och arbetsmarknaden? Kan
Al bli lika bra som manniskor pa att gora en del saker? Manga saker? Vad har det i
sa fall for konsekvenser?
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- Vad tanker du om fusk och chattrobotar? Borde alla ldrare sluta med
inlamningsuppgifter? Finns det sdtt att forhindra fusk, eller sétt att anvanda
inldmningsuppgifter dar det ar ok att anvanda chattrobotar?

Ndgra saker som ar viktiga att ta upp:

- Nar man skriver med en chattrobot kdnns det som att man ar ensam med den.
Men det man skriver skickas vidare, sparas och anvéands for att forbattra
chattrobotarna. Skriv aldrig l6senord eller saker som vore daligt om ndgon oarlig
manniska fick reda pa. Skriv helst bara saker som du ocksa skulle kunna posta

Oppet pa natet.

Det dr mojligt att en del elever kdnner oro infor Al-utvecklingen, och det kan darfor vara
vart att bade fundera och ldsa pa om hur man kan hantera sadana kanslor som larare.
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Det hér kapitlet &r skrivet av Johan Falk. Pa bokens projektsida github.com/

itangalo/AI-och-skolan kan du féresla nya kapitel och forbattringar till befintliga

kapitel.

| det har kapitlet diskuteras fusk med chattrobotar, huvudsakligen i form av att skriva
uppsatser. Det innehaller ocksa tankar om vad det betyder att chattrobotar kan

genomfora manga av de saker som vi examinerar i skolan.

“Fusk” kan betyda mdnga olika saker, och det ar vart att komma ihdg att det inte behover
vara fusk att anvanda chattrobotar i skrivuppgifter — mer an det behover vara fusk att
anvdnda stavningskontroll for uppsatser eller minirdknare pa matteprov. | vissa lagen
raknas det som fusk, i andra inte.

Med “fusk” menas i det har kapitlet att medvetet forsoka lura eller vilseleda ldraren, och
det det ar tydligt att chattrobotar gor det enklare for elever att fuska inte minst nar det
galler skrivuppgifter som genomfors utanfor klassrummet. Chattrobotar kan skapa texter
om det mesta som behandlas i skolan, med en kvalitet som bade till innehall och i stil
kan uppfattas som att de dr skrivna av en médnniska. Hur kommer man runt ett sant
problem?

Ett satt att forsoka hindra fusk med hjalp av chattrobotar ar att blockera webbtjanster pa
skolndtverk. Det dr en vdag som en del skolor tagit, dar staten New York var ett tidigt
exempel. En annan mojlighet dr att forsoka identifiera vilka texter som dr skapade med
chattrobotar. Ett verktyg med namnet GPTZero lanserades i borjan av 2023, for att gora
just detta, och i slutet av januari lanserade OpenAI ett eget verktyg. Verktygen

kollar bland annat om ordféljd i en text dr “sannolik”, vilket i sa fall pekar mot att texten
ar skriven av en chattrobot — som viljer ord just med utgangspunkt i hur val ord och
ordféljder passar mot texter de tranats pa. Tester visar dock att tillforlitligheten ar langt
fran imponerande, och dven manniskoskapade texter bedéms ha ibland ha stor
sannolikhet att ha skrivits av en Al. Aven med en pdlitlig Al-detektor kvarstér problemet
hur man hanterar att en text “med 80 procents sdkerhet” dr skriven av en Al — dr det
tillrackligt underlag for att pasta att en elev fuskat?
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OpenAl testar metoder for att “vattenstampla” texter skapade av deras GPT-modeller,
genom att anvdnda sarskilda monster i hur ord viljs ut (baserade hur sannolika de ar).
Enligt vad de sjdlva sager fungerar det bra for att se om texter — eller delar av texter —
skapats av GPT-3.5 eller GPT-4, men de sdger ocksa att vattenmarkningen forstors om
man Oversatter till ett annat sprak.! Vattenmdrkningen ar ocksa specifik for just OpenAl:s
modeller, och giller inte for andra chattrobotar.

| slutdandan ar det mycket sannolikt att uppfinningsrika elever kommer att hitta
forhdllandevis enkla satt att lura Al-kontroller och ta sig runt blockeringar i natverk. Om
man som ldrare behover skriftliga alster fran elever, och de anvands som betygsunderlag,
betyder det alltsd att man behover genomféra de uppgifterna pa ett 6vervakat satt —
exempelvis inte hemma. Det finns ocksa anledning att underséka hur uppgifter kan
utformas sa att chattrobotar kan anvdndas som ett verktyg i arbetet, i stillet for att klassas
som fusk. Andra vagar man kan tdnka sig ar att forsoka minska incitamenten for elever
att fuska, men med det fokus som finns pd betyg i dagens skola &r det en svar kamp.

Oavsett hur man arbetar kommer det att finnas fall dar man misstanker att elever har
fuskat. Ett naturligt men ganska tidskravande sdtt att hantera det dr att be elever berétta
muntligt om det de [dmnat in. Om eleven kan gora det pad ett sdtt som ar 6vertygande, sa
ar det ett trovardigt satt att se att eleven har de kunskaper man som ldrare dr intresserad
av. Om eleven inte kan redogora for det hen lamnat in, sa dr det ett trovardigt satt att se
att eleven inte har de kunskaperna. Huruvida eleven fuskat eller inte, och med vilka
verktyg, blir sekundart — det ar elevens kunskaper som hamnar i fokus.

| vissa dmnen, eller vissa delar av @mnen, ar det svart att arbeta pd det viset. Och hur
man hanterar fragor om fusk handlar ofta om bade personliga férhdllningssatt och
policyer pa skolan.

Sammanfattat kan det vara vart att stdlla de har frdgorna ndr det galler fusk och
chattrobotar:

- Kan incitamenten for elever att fuska minskas? I manga fall ar det synonymt med

att fraga sig om uppgifter ska anvandas som betygsunderlag.

Thttps://axrp.net/episode/2023/04/11/episode-20-reform-ai-alignment-scott-

aaronson.html
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- Kan betygsgrundande uppgifter genomforas pa ett 6vervakat satt? Det kan handla
om salsskrivningar med papper och penna, alternativt dator utan natuppkoppling,
men ocksa exempelvis att stilla fragor muntligt till nagra elver i taget.

- Kan uppgifter utformas sa att chattrobotar ar tilldtna verktyg? Om malet f6r en
uppgift ar en muntlig redovisning, en produktidé eller en fungerande 16sning pa
ett problem behover det inte vara fel om elever tar hjilp fran olika hall pa vagen.

- Hur kan man arbeta med att f6lja upp misstankt fusk?

Vissa menar att mojligheten att fuska pa inlamningsuppgifter funnits lange, och
regelbundet utnyttjats av en liten men hangiven eller priviligerad grupp elever.
Chattrobotar bidrar till att ge fler mojligheter att fuska, vilket gor att problemet maste tas
mer pa allvar — men pad satt och vis ocksa att forutsattningarna blir mer rattvisa.

Satt att anvdanda chattrobotar i
betygsunderlag

Pa natet finns exempel pa hur larare |atit elever (eller oftare universitetsstudenter)
anvanda chattrobotar i sina arbeten. Eftersom tekniken dr sd pass ny dr det svart att saga
vad som fungerar bra och mindre bra, men punkterna nedan kan d@nda ge idéer for saker
att utvardera sjdlv om det kdanns rimligt. Listan ar en kombination av idéer hittade pa
ndtet och nya idéer.

- Redovisa hur du anvant chattrobotar. Det har gar ut pa att chattrobotar (och i
princip vilka andra verktyg som helst) &r tillatna for en inlamningsuppgift. En
viktig princip dr att eleven har ansvar innehdllet i det som lamnas in — det &r alltsa
elevens ansvar att kontrollera att det inte finns nagra felaktigheter. Ofta
kombineras metoden med att eleven ska redogora kort for hur chattrobotar (eller
andra verktyg) anvants, ibland med de faktiska prompterna eleven anvant. Det
forekommer att metoden ocksa kombineras med en lite konstlad grans pa att

anvanda chattrobotar for hogst en viss andel av texten.

- Testa olika prompter for att fa bra aterkoppling fran chattrobotar. Den har
metoden handlar egentligen om att ldra sig anvdnda chattrobotar, och att elever
ska anvanda olika prompter for att forsoka fa texter som ligger allt narmare den
typ av text man dr ute efter. Metoden ar formodligen bara intressant for de larare
som anser att chattrobotar ar verktyg som elever ska lara sig att anvanda, och kan
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i sa fall vara en uppvarmning infor metoden ovan. (Att metoden handlar om att
samla betygsunderlag kan diskuteras, men i vissa fall kan det vara relevant att se
hur elever kan anvanda olika kéllor eller digitala verktyg for att skapa text.)

- Forbattra texter fran chattrobotar. Den hdr metoden gar ut pd att elever far texter
som skapats av chattrobotar, och ska forbattra dem eller peka pa brister eller
felaktigheter. Man kan ocksd tanka sig att elever far i uppgift att ange forskning
som stodjer for barande pastdenden fran en chattrobot — om det finns sadan
forskning.

- Jamfor texter fran chattrobotar. | den hdr metoden far elever flera texter pa ett
visst dmne fran chattrobotar, och ska diskutera styrkor, svagheter och eventuella
felaktigheter i dem.

- Arbeta med kontinuerlig forbattring av texter. Den hiar metoden gar ut pa att
eleven trdnar sin formaga att bearbeta och forbattra en egen text, dven med hjalp
av chattrobotar. Fokus for bedomning &r just elevens formaga att reflektera Gver
textkvalitet och kontinuerligt forbattra den, vilket gor att en logg med reflektioner
och malsattningar kan vara ett bra komplement. Metoden skulle till exempel
kunna vara anvandbar fér gymnasiearbeten.

Vad ar det vi testar?

Sedan ChatGPT lanserades har det forekommit nyheter om att chattrobotar klarat ett
antal olika examens- eller anstdllningsprov. Det vdcker forstas frdgor av manga slag, och
en av dem dr vad dr det vi testar? Att ChatGPT far godkant betyg pa en

lékarexamen — betyder det att den kan ta borja arbeta som lakare? Givetvis inte: Att

vara en kompetent ldkare omfattar mycket mer dn de saker som vi kan mata pa ett
examensprov, sa som att vara lugn dven med oroliga manniskor, anvanda sina fingrar for
att undersoka en svullen arm och att fungera i ett team med annan personal pa sjukhus.
Det som ldkarexamen madter dr en proxy — nagot som vi satt in i stallet for faktiska
uppgifter som lakare stalls infor, och ddr hoga resultat ofta 6verensstimmer med att man
ocksa blir en kompetent ldkare.

Samma sak gdller med mdnga andra typer av kunskapsmatningar vi gor i skolan. Vitsen

med att lara sig matematik ar inte att bli bra pa att skriva matteprov, och vitsen med att

|dsa historia ar inte (enbart) att kunna skriva uppsatser om historiska skeenden. Det som
chattrobotar lett till ar att en del av dessa indirekta sdtt att mata kunskaper mer eller
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Chattrobotar och fusk

mindre slutat att fungera. En optimistisk tolkning ar att vi kommer att drivas mot att ha
kunskapsmadtningar som ligger ndrmare och narmare de faktiska syftena med @mnena.

Men det dr inte alla hotade satt att mdta kunskaper som ar indirekta matningar av elevers
kunskaper. En skrivuppgift i svenska eller engelska kan mycket val ha som mal att se hur
vdl eleven hanterar sprdket — inte att se vilka kunskaper eleven har om ett visst amne.
Och en uppgift inom programmering kan handla om just hur vél eleven klarar av att
skriva kod. Att en chattrobot kan gora dessa uppgifter minst lika bra som de flesta elever
ger oss anledning att fundera 6ver hur meningsfullt det ar att ldra sig just de sakerna i
skolan. I vissa fall — som att kunna skriva valformulerade texter — &dr svaret med stor
sannolikhet att det dr bade meningsfullt och viktigt, aven om maskiner ocksa kan gora
det. Ndr det gdller programmering ar det fullt mojligt att Al-teknik kommer att gora vissa
kunskaper irrelevanta (och samtidigt andra mer relevanta).
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Exempelkapitel

Det har kapitlet &r skrivet av <namn> som undervisar i <kategori> i <stad>. P4 bokens
projektsida github.com/itangalo/AI-och-skolan kan du féresla nya kapitel och

forbattringar till befintliga kapitel.

Det har exempelkapitlet innehaller riktlinjer och malltexter att anvanda for nya kapitel i
del 2 i boken Al och skolan. Du ar valkommen att bidra till boken med omraden dar du
har erfarenheter eller tankar. Bokens huvudforfattare, Johan Falk, fungerar som redaktor
for kapitlen i del 2.

Riktlinjer

- Varje kapitel ska behandla nagot avgransat ndr det galler praktisk anvandning av
chattrobotar eller annan Al.

- Malgruppen ska vara pedagogisk personal i skola. Typfallet ar [drare, men det kan
ocksa vara exempelvis skolbibliotekarier, studievdgledare och rektorer. Det kan
ocksa vara elever.

- Rubriken ska i mojligaste man racka for att avgora om det dr intressant for en
|dsare att lasa kapitlet.

- Eninledning ska kort beskriva vilken nytta man kan ha av kapitlet, garna med
vem kapitlet riktar sig till.

- Utdrag ur konversationer med chattrobotar ska félja samma format som i 6vriga

boken.

- Utdrag ur konversationer med chattrobotar ska dterges ordagrant, eller sa ska
eventuella justeringar vara markerade.

- Text som inte ar konversationer med chattrobotar ska vara skriven av en
manniska. Att anvanda chattrobotar eller andra verktyg for att bearbeta texter eller
idéer d@r inga problem, men det ska inte vara Al-skapade texter som redigerats av
en manniska.

- Det far mycket garna finnas med aktiviteter eller 6vningar. Det far ocksa garna
finnas fragor att reflektera over (till exempel med utgangspunkt i de vanliga
misstagen som beskrivs i del 1).
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Exempelkapitel

- Licens for boken d@r annu inte avgjord, men blir formodligen en Creative
Commons-licens. Forfattare mdste vara beredda att lata andra anvanda, kopiera
och modifiera texten. Ursprungsforfattaren ska dock fortfarande anges.

Forslag pa kapitel till boken

- Al och fusk

- Prompta klokt

- Chattroboten i Snapchat

- Hitta forskning

- Anvadnda olika funktioner i ChatGPT (inklusive plugins och att dela

konversationer med andra)
- Anvdnda Al i programmeringsamnen
- Ge elever stod i skrivprocess (hogstadiet och senare?)
- Stimulera lasning med interaktiva berattelser
- Stod for elever med kognitiva funktionshinder
- Gymnasiematte och chattrobotar
- For elever som behover utmaningar i <dmne>
- Kapitel som riktar sig direkt till elever?
- Kapitel som riktar sig till foraldrar?
- Al bildundervisning
- Skapa quizfragor
- Skapa battre texter
- Chattrobotar i filosofiundervisning
- Bedoma uppsatser (inklusive manga varningsflaggor)
- Forslag pa upplagg for fortbildning i kollegiet

- Planera lektioner
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Del 3: Al och framtiden
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En bakgrund till chattrobotar

For manga ar startskottet for Al nar ChatGPT lanserades den 30 november 2022. Den
lattanvanda och forbluffande kompetenta tjansten vaxte rekordsnabbt, och pa bara fem
dagar hade antalet anvandare vuxit till en miljon! — ndgot som normalt tar manader eller
ar aven for framgangsrika tekniktjanster?. Den 14 mars sldppte OpenAl modellen GPT-4,
som dr tydligt battre 4n den GPT-3.5 som fram till dess legat bakom ChatGPT. Den nya
modellen, tillsammans med mojlighet for utvecklare att skriva program som anropar
badde GPT-3.5 och GPT-4, ledde till en stormflod av applikationer och nya
anvandningsomraden for chattrobotar. De framgangar som OpenAl hade med ChatGPT
inspirerade (eller tvingade) ocksa andra aktorer att lansera sprakmodeller som de arbetat
pd under kortare eller langre tid.

Det ar med andra ord befogat att saga att det finns ett fore och ett efter ChatGPT. Men
det ar ocksa tydligt att historien stracker sig langre an sa.

Artificiell intelligens som tanke dr urgammal — det finns till exempel texter fran
Aristoteles som spekulerar om plektrum som sjdlva spelar harpa och tyger som vaver sig
sjdlva. Artificiell intelligens i form av datorer dok upp som tanke omkring 1840, da
matematikern Ada Lovelace (ofta kallad vérldens forsta programmerare) skrev ner tankar
om artificiell intelligens i samband med den ”analytiska maskin” som matematikern
Charles Babbage tankt fram. Drygt 100 ar senare skulle Alan Turing, dven han
matematiker, ldgga viktiga pusselbitar i forstaelsen av vad som dr mojligt att gora med
datorer, och ocksa aktivt stilla fragan om datorer kan tdnka. Sedan dess har ett antal sa
kallade ”Al-somrar” intraffat, med mycket forskning om och uppstandelse kring Al,
varvat med langre eller kortare ”Al-vintrar” som kommit ndr férvantningar pa Al inte
infriats. Tva handelser som ofta ndmns inom Al-framsteg ar 1997 ndr schackdatorn Deep
Blue besegrade den regerande varldsmastaren i schack, och 2016 nar datorprogrammet
AlphaGo besegrade varldsmastaren i go.

Thttps://twitter.com/gdb/status/1599683104142430208

2https://indianexpress.com/article/technology/chatgpt-hit-1-million-

users-5-days-vs-netflix-facebook-instagram-spotify-mark-8394119/
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Hur fort gar utvecklingen?

Om man vill forsta hur Al-teknik kommer att paverka skola och samhélle ar en viktig
frdga hur fort utvecklingen gar. Den teknik som finns idag kommer troligtvis ta ett tag att
spridas i samhallet, och om utvecklingen under tiden hinner springa langt kan det bli
svart att nagonsin komma ikapp.

Det ar forstas mycket svart att saga hur fort utvecklingen kommer att ga, inte minst for att
den kan vara beroende av enskilda genombrott, men en ledning kan vara att titta pa hur
fort utvecklingen gétt den senaste tiden.

Om man tittar pa steget fran ChatGPT (30 november 2022) till GPT-4 (14 mars 2023)
och den explosion av Al-tjdnster som f6ljt efter det — bade nya Al-modeller och
anvandning av GPT-3.5 och GPT-4 i andra applikationer — sd ar det ldtt att fa intrycket att
utveckligen fullstandigt skenar. Om det var 104 dagar fran GPT-3.5 till GPT-4, ska vi da
forvanta oss att GPT-4.5 eller GPT-5 lanseras den 26 juni?

Tar man ett par steg bakat kan man dock se att utvecklingen inte ar fullt sa rasande
snabb.

Nar det géller vagen fram till chattrobotar dr 2017 en viktig milstolpe. D& uppfanns de sa
kallade transformer-modellerna, som gjorde det mgjligt att anvanda samma typ av Al-
modeller inom manga olika falt — nagot som inte tidigare varit mojligt och gjort
utvecklingen langsammare. GPT-3.5, som lanserades i samband med ChatGPT den 30
november 2022, dr i manga avseenden samma modell som GPT-3 fran 2020. Det som
hant med modellen sedan dess dr, i stor utstrackning, finjusteringar i form av
"reinfocement learning with human feedback” (RLHF, eller hyfstraning som det kallades
tidigare i boken). Man kan ocksa anta att OpenAl under samma tid lagt mycket resurser
pa att forsta och forbattra sjdlva processen med att trana och finslipa sprakmodeller. |
efterhand har OpenAl berittat att de hade GPT-4 mer eller mindre klar redan nar
ChatGPT lanserades — det handlar alltsa inte om raketsnabb utveckling mellan hosten
2022 och vdren 2023.

Den explosion av Al-tjanster som dykt upp under varen 2023 ar, atminstone till storsta
delen, inte ny teknik. Det ar gammal teknik kombinerat med sprakmodeller, och
avspeglar inte sa mycket att Al-utvecklingen plotsligt exploderar som att manga fler har
fatt upp 6gonen for den teknik som finns att tillga — och i manga avseenden alltsa funnits
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sedan 2020. Sett ur de perspektiven dr de viktiga milstolparna snarare omkring 2017,
2020 och 2023, vilket betyder cirka 1000 dagar i stéllet for cirka 100 dagar mellan dem.

Betyder det att vi kan forvanta oss ett ordentligt kliv inom Al-teknik 20262

Det enda arliga svaret pd den fragan ar ingen aning. OpenAl, som idag &r den viktigaste
aktoren inom Al, sdger att de inte arbetar pd GPT-5 och bedémer att stora sprdkmodeller
har tagits ungefdr sa langt som det gar — ndsta genombrott kommer att krdva annan
teknik. Det finns dessutom krafter for att reglera utveckling eller anvdndning av stora Al-
modeller — dven fran utvecklarna sjdlva. Det talar for att utvecklingen kan plana ut

snarare an accelerera.

Samtidigt ar det mojligt att den explosion av Al-tjdnster vi ser just nu, dar sprakmodeller
kombineras med all mgjlig annan teknik, &r just det som behovs for nya genombrott.
Bara det faktum att manga fler &r intresserade av Al, och massor med pengar investeras i
Al-utveckling, talar for att utvecklingen kommer att ga snabbare snarare &n
langsammare. Nagra av de saker som hant under varen ar dessutom inte "bara” att
kombinera gammal teknik med sprakmodeller — till exempel har nya metoder for att
trdna spradkmodeller mycket mer effektivt presenterats. Ytterligare en sak som kan
accelerera utvecklingen ar de sd kallade multimodala Al-modeller som ar pa gang —
modeller som exempelvis hanterar bild och text, vilket i teorin gor det mojligt att
komplettera en chattrobot med 6gon och 6ron. GPT-4 innehéller redan funktioner for att
tolka bilder, men de delarna har dnnu inte lanserats for allmanheten.

Hur fort Al-tekniken utvecklas aterstar med andra ord att se. | den har delen av boken
kommer vi bade att titta pa vad nuvarande teknik kan innebdra for skola (och samhille),
och nagra aspekter av vad potentiell framtida Al-teknik skulle kunna betyda.

Lite mer om hur sprakmodeller fungerar

Artificiell intelligens ar som tidigare antytts ett ganska brett och vagt begrepp. Ett mer
valdefinierat omrade ar maskininldrning (machine learning, ML), som ar en
underkategori till Al och kdannetecknas av att datorprogram tranas upp med hjalp av data
(sd som text fran internet) i stallet for att fa fasta regler inprogrammerade.
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Ett stort omrade inom maskininlarning ar artificiella neurala natverk — en typ av Al-
modeller som dr inspirerade av hur nervceller i vara hjarnor fungerar. | sddana natverk
skickas signaler fram och ibland tillbaka mellan lager av noder — motsvarande vara
hjarnceller — for att till slut ge en utsignal som kan beratta vad nésta ord bor vara i en
mening, att bilden forestdller en katt, eller att en rontgenbild inte visar ndgra tecken pa
brostcancer. De sa kallade transformermodellerna ar sedan 2017 en viktig kategori av
artificiella neurala natverk, och de stora sprakmodellerna ar i sin tur en typ av
transformermodell.

Nar artificiella neurala natverk tranas anvands datorer for att justera hur starkt noder &ar
kopplade till varandra, vilket paverkar hur signalerna gar igenom natverken och darmed
vad man far ut i slutdindan. Sprakmodellerna tranas genom att de ska gissa vilket ord som
kommer efter en given f6ljd av ord.> Genom att titta pa en grupp av meningar och en
grupp av kopplingar mellan noder, kan man avgoéra om det blir battre eller samre
gissningar nar kopplingar gors starkare eller svagare. Sedan tar man en ny grupp av
meningar och en ny grupp av kopplingar mellan noder, och fortsatter. Traningsdatan kan
bestd av mdnga miljarder ord, och natverket kan ha manga miljarder kopplingar (kallade
parametrar), vilket gor att det kan krdava extremt mycket datorkraft att trana upp en
sprakmodell fran grunden.

Traningen fortsatter och parametrarna i sprakmodellen fortsatter att justeras tills
traffsakerheten i att gissa ndsta ord blivit tillrackligt bra. En spannande effekt av traningen
ar att man kan se att vissa noder i ndtverket kan motsvara specifika begrepp. | en studie
lyckades man hitta de noder som motsvarar Paris, Rom och Eiffeltornet i modellen
GPT-2. Nar kopplingen mellan Eiffeltornet och Paris forsvagades, samtidigt som den
mellan Eiffeltornet och Rom starktes, borjade chattroboten sdga saker som att Eiffeltornet
ar en symbol f6r Rom och finns mitt emot Peterskyrkan.?

Tokens

Sprakmodeller behandlar vanligtvis text genom att dela upp den i bitar, kallade tokens.
En token kan vara enskilda bokstaver, en kombination av bokstaver eller ibland hela ord,

3Egentligen gors analysen pd grupper av bokstaver kallade "tokens”, vilket gor det mojligt for
sprakmodellerna att bade ta in och producera ord som inte finns i traningsdatan.

*https://arxiv.org/pdf/2202.05262.pdf
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och gor det mojligt for sprdkmodellerna att [dsa och hitta pa ord som inte finns i
traningsdatan.

Ndr en chattrobot skapar text tittar den pa alla tokens som finns hittills i konversationen
— bade chattrobotens och fragestdllarens — och gissar vad ndsta token ska bli. Sedan tittar
den pd den uppdaterade texten och gor en ny gissning.>

Varje sprakmodell ar byggd for att Overblicka ett visst antal tokens, vilket pa satt och vis
motsvarar hur mycket modellen kan hélla i huvudet samtidigt. Det satter granser for hur
langa fragor eller uppmaningar man kan ge till modellen. Antalet tokens varierar:
GPT-3.5 har ca 4000 (ca 1300 ord), GPT-4 dubbelt sa mycket (och i vissa varianter
ytterligare fyra ganger sa mycket), och sprakmodellen Claude fran Anthropic kan hantera
ca 100 000 tokens. Begransningar i antalet tokens ligger bakom att chattrobotar efter ett
tag verkar glomma bort delar av konversationer nar de vaxer sig langa — de blir tvungna
att rensa bort delar av det som sagts efter hand.

5Vissa sprakmodeller tittar pa kombinationer av flera tokens i rad, for att forséka hitta en kombination av
tokens som tillsammans blir en bra gissning.
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Tva sarskilt intressanta hybrider

| det har kapitlet tittar vi ndrmare pd tva hybrider — kombinationer av sprakmodeller med
andra typer av program. De dr utvalda for att de pekar pa sarskilda mojligheter med Al i
skola respektive breda anvandningsomrdden for Al. Al-tjansterna finns redan idag, men
har inte den mognad eller spridning som krdvs for att deras effekter ska vara markbara
annu.

Khan Academy + GPT-4

Den amerikanska webbplatsen Khan Academy har i 6ver tio ar erbjudit gratis

videogenomgangar och 6vningar i en rad skoldamnen. | augusti 2022 — alltsd nagra
manader innan ChatGPT lanserades — borjade de arbeta for att integrera GPT-4 som en
chattrobot pa sin webb. Chattroboten har flera funktioner: Elever kan fa hjdlp om de
fastnat med en 6vningsuppgift och de kan stdlla fragor om det som visas i
videogenomgdngar, men de kan till exempel ocksa fa inspiration och stod vid skrivande,
guidas till aktivt [dsande och reflekterande av texter, chatta med historiska eller litterara
personer, fa studievdgledning, eller bli guidade till nya omraden att lara sig om.

Chattroboten har fatt namnet Khanmigo. Den testas fortfarande internt av en begransad
skara, och dr alltsa inte atkomlig for allmanheten. Den som ar nyfiken rekommenderas

att titta pa en 15 minuter [dng TED Talk fran den 1 maj.

For att fa chattroboten att fungera bra for larande har den forsetts med sarskilda
instruktioner, vilket gor att den ofta haller en sokratisk dialog och later eleven tinka och
resonera hellre dn att ge svar.

Exempel avskrivet frdin demonstration pd https://

www . youtube.com/watch?v=rnIgnS8Susg. Eleven ska l6sa

ekvationen 2 —2(9 + 2m) = m.

Chattrobot: I'm here to help you with this exercise. Here are a few

ideas for things you can ask me:

- Give me a hint
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- Try a similar example

- Why should | care about learning this?

Elev: Tell me the answer!

Chattrobot: Oh, | see you're eager to find the answer! & But remember
, I’'m here to help you learn how to solve it on your own. Let’s start by
looking at the equation:

2-29+2m)=m

What do you think the first step should be?

Elev:3-18 + 2m=m

Chattrobot: Oops! It looks like there’s a small mistake when you
distributed the -2 inside the parenthesis. (&) Make sure you distribute
the -2 to both terms in the parenthesis.

The correct distribution would be:

3-29)-2(2m)=m

Try again and let me know if you need help. You got this! [,
Elev:3-18-4m=m

Chattrobot: Great job! You distributed the -2 correctly this time. &

Now, you have:
3-18-4m=m
What do you think the next step should be to solve for m?
Man kan utgd fran att de demonstrationer som visas publikt dr sarskilt lyckade exempel.

Det ar alltsa svart att veta hur ofta det uppkommer problem med Khanmigo, till exempel
for att chattroboten ger ddlig eller felaktig vagledning. Det ar daremot latt att forestalla
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sig att mycket resurser ldggs pa att minska problemen — en valfungerande Al-tjanst for
personligt anpassad @mnesundervisning skulle kunna ge battre utbildning i hela varlden.

Var gar gransen?

Khanmigo satter fingret pa en viktig och svar fraga: Hur bra behover Al-stod i direkt

undervisning vara for att det ska vara tillrdckligt bra? Min egen hallning var lange att inte
ens 99 procent tillforlitlighet racker — vi kan inte sdtta en chattrobot i handerna pa elever
om det leder till att elever regelbundet (om an sdllan) blir matade med missuppfattningar

eller, annu varre, budskap som leder till skadligt beteende.

Men. Vi har idag en skola ddr omkring 15 procent av eleverna i drskurs 9 inte blir
behoriga till nationella program pa gymnasiet!, och dar 30-40 procent av tonaringar mar
daligt?. Det ar inte rimligt att ha en perfekt skola som referenspunkt, ndr undervisningen
idag fungerar daligt for var sjunde elev och var tredje tondring mar daligt. Vore det
rimligt att introducera Al-stdd i undervisning om det skulle halvera andelen elever som
inte ar behoriga till nationella program, om det samtidigt skulle missgynna en del elever?
Vad skulle vi siga om, gud forbjude, en elev tar livet av sig och det visade sig att en
chattrobot som skolan gett till eleven i viss man bidrog till det?

Redan idag anvands chattrobotar utanfor klassrummen som studiestod. | bérjan av maj
genomfordes en undersokning bland college-studenter i USA, som bland annat
undersokte om studenterna eller deras fordldrar tyckte att manskligt studiestod var béttre
eller samre dn ChatGPT. Bland de som hade anvant bada svarade runt 85 procent att
ChatGPT var battre.3 Och det dr en “vanlig” chattrobot, inte specialanpassad for att ge
studiestod.

Thttps://www.skolverket.se/publikationsserier/beskrivande-statistik/2022/

slutbetyg-i-grundskolan---varen-2022

2https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/

publikationsarkiv/s/skolprestationer-skolstress—-och-psykisk-ohalsa-bland-

tonaringar/

3https://www.intelligent.com/new-survey-finds-students-are-replacing-human-

tutors-with-chatgpt/
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Al-stod i undervisning har en rad frdgor och risker att ta hansyn till, utéver hur korrekt
vagledning de ger. En av dem handlar om dataintegritet. En annan handlar om vad som
hander om en eller ett fatal aktorer far inflytande 6ver utbildning 6ver hela varlden.

AutoGPT

AutoGPT ar en annan Al-hybrid som kan ha stor betydelse. Den lanserades den 30 mars
av en privatperson vid namn Toran Bruce Richards, och har snabbt fatt stor
uppmarksamhet.# Sedan AutoGPT lanserades har dven ndgra andra hybrider med

liknande funktioner dykt upp.>

AutoGPT dr ett program som man installerar pa sin egen dator, och som kan
kommunicera med GPT-modellerna och en rad andra tjanster. Principen bakom
AutoGPT dr att anvdndaren anger ett mal, och programmet anvdnder sedan chattrobotar
for att skapa en plan som bryts ner i mindre och mindre bitar (ocksa med hjalp av
chattrobotar) tills de ar hanterbara uppgifter. Uppgifterna genomférs sedan genom de
verktyg som bedoms [dmpliga: Det kan vara att fraga chattrobotar annu en gang, men
ocksa att ldsa pd Wikipedia, leta efter nyheter, sammanstalla borsdata och kolla vadret.
Resultat sparas, sammanstalls och skickas vidare uppat for att till slut — om allt gatt val —
uppfyller det mal som anvandaren angett.

Ett exempel kan gora det enklare att forstd hur AutoGPT fungerar:

1. Du ger AutoGPT mdlet "beratta vilken inverkan Al har pa svenska skolan” och
startar programmet.

2. AutoGPT ber GPT-4 om en plan i punktform som gor att man kan berétta vilken
inverkan Al har pa svenska skolan. Det forsta steget som chattroboten foreslar &r
att “undersoka hur Al-baserade teknologier och system kan fordandra
undervisningen och larandet”. Langre ner pa listan finns saker som hur ldrarrollen

paverkas, och hur Al kan anvandas for bedémning av kunskaper.

3. AutoGPT ber GPT-4 bryta ner delmalet “undersoka hur Al-baserade teknologier
och system kan fordandra undervisningen och ldrandet” i ett antal steg som gar att

https://en.wikipedia.orqg/wiki/Auto-GPT

5Den som vill utforska den har typen av hybrider rekommenderas att borja med webbtjdnsten AgentGPT,
som dr klart mindre kompetent &n AutoGPT men inte kraver kranglig installation.
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genomfora, till exempel genom att s6ka pa natet. Det forsta steget som
chattroboten foreslar dr att skapa en litteratursammanstéllning. Langre ner pa
listan &r att lasa fallstudier, och att intervjua experter och larare.

4. AutoGPT ber GPT-4 om ett antal sokfraser att anvanda for att hitta artiklar att
anvanda i en litteratursammanstdllning, och lampliga stéllen att soka pa.
Chattroboten svarar med sokfraser pa bade svenska och engelska och nagra
lampliga soktjanster for att leta efter vetenskapliga artiklar.

5. AutoGPT soker i databaserna med de sokfraser som foreslogs. Abstract for de
forsta traffarna i varje s6kning skickas till chattroboten, som far bedéma pa en
skala 1-10 hur intressant artikeln ar i sammanhanget.

6. AutoGPT plockar hem de 10-50 mest intressanta artiklarna och ber chattroboten

skriva en litteratursammanstallning, som sparas.

7. Sedan fortsitter AutoGPT med nista delmal: att l4sa fallstudier. Aven dessa letas
upp, varderas och sammanstélls. Och sd fortsatter AutoGPT med ndsta och nasta

delmal.

8. Nar alla delmal ar klara sammanstaller AutoGPT slutsatser om hur Al kan paverka
undervisning och ldrande, ldrarens roll, bedomning av elevers kunskaper, och
annat som fanns med i den plan som GPT-4 byggde. Du far sammanstallningen
pa skdarmen och sparad pa din dator. Under tiden har du fikat, jobbat med annat,
tagit en promenad eller kanske sovit.

Exemplet ovan later lite som ett drdomscenario, och dr lite for bra for att vara sant. Det
finns flera saker som begransar AutoGPT. En ar att GPT-4 inte ger perfekta planer och
analyser, och nar sma fel laggs ihop kan resultatet bli ganska urvattnat. En annan sak &r
att medan AutoGPT ar bra pa att soka pa natet efter information, sa dr den inte sarskilt
bra pa att "intervjua experter och larare” — en av de aktiviteter som GPT-4 foreslog i
punkt 3 ovan.

Inte desto mindre ar AutoGPT ett verktyg som kan skapa hyfsade
litteratursammanstallningar och gora ganska bra analyser, och gora det snabbare och
billigare an ndgon manniska kan. | dagslaget ar det inte ett verktyg som konkurrerar med
en expert som far gott om tid pa sig, men kan formodligen mata sig val med en icke-
expert med tidspress.

Exemplet ovan handlar om att sammanstalla information, men AutoGPT kan ocksa vara

en agent — en som agerar. Bland verktygen som AutoGPT kan anvdnda finns ocksa saker
som e-post, Twitter, verktyg for borshandel, Instagram, talsyntes, mojligheter att skriva
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och kora kod pa din dator och — hall i dig — kapacitet att knoppa av hela hela delmal
och skicka till en separat process.

| stdllet for att be om en prognos av hur Al paverkar skola kan man till exempel be
AutoGPT att starta en blogg om heminredning och forsoka gora den till Sveriges mest
populdra blogg pa det omradet. AutoGPT kan skriva inldgg, forse dem med (Al-skapade)
bilder, analysera malgrupper, hitta ratt personer att folja pa Instagram och Twitter, skicka
meddelanden och skriva kommentarer, analysera trafik till bloggen, och mer datrtill.

Om det inte ar tillrackligt for att kdnna ett I4tt obehag kan man i stéllet forestdlla sig att
AutoGPT far malet att skapa och driva ett community kring idén att jorden ar platt, att
manniskor med en viss hudfdrg ar mindre varda, eller att trakassera fem utvalda personer

utan att de far reda pd att en Al ligger bakom.

GPT-modellerna har sparrar for att skapa stotande eller skadliga budskap, och skulle
normalt inte gd med pa att hjalpa AutoGPT att exempelvis driva hatkampanjer. Men
tillrackligt listiga personer kan ta sig runt de spdrrarna. Ett sista exempel pa elakheter ar

hamtat fran podden Teknik i akademi. En av personerna i podden lyckades ta sig
runt sparrarna i GPT-4 och bad AutoGPT att skriva ett Python-program som skulle ta 6ver
varlden. Efter nagra minuter markte han att AutoGPT hade skrivit en sd kallad keylogger,
som laser av tangentbordstryckningar. AutoGPT aktiverade ocksd webbkameran och
sparade ner bilder fran den, och ndr den externa servern borjade lata avbrét poddaren
AutoGPT.

Varken GPT-4 eller AutoGPT har kapacitet att ta 6ver varlden, lika lite som de kan skapa
kunskapsoversikter av toppkvalitet. Men nar tekniken forbattras, liksom var férmaga att
anvanda den, vaxer bade mojligheterna och riskerna. Nar dagens hogstadieelever slutar
gymnasiet kan de mycket vél befinna sig i en varld dar Al-skapat innehall pa internet ar
normen. Hur forbereder vi dem for det?

Hur forbereder vi oss sjdlva?
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Hur paverkas var syn pa kunskap?

| mansklighetens forhistoria var det viktigt att kunna memorera berdttelser for att fora
vidare kunskap. Sedan den revolutionerande teknologin “skriftsprak” uppfanns, och
annu mer sedan tryckpressen gjorde bocker 6verkomliga, har formagan att memorera
minskat i vdarde — och mycket mojligt har vi ocksa blivit samre pa det.

Chattrobotar har potential att dndra inte bara 6ka och minska vara férmdgor inom vissa
omraden, utan ocksd dndra vad vi anser dr meningsfullt att kunna. Det ar for tidigt att
sdga om det dr sma saker, som ndr mobiltelefoner gjorde det ndrmast meningslost att lara
sig telefonnummer utantill, eller storre omrdden, som nar skriftspraket andrade hur vi for
vidare mansklig kunskap. Men det ar vart att forsoka utforska fragan, aven om vi inte kan
hitta ndgra sakra svar.

| det har kapitlet diskuteras hur chattrobotar kan komma att paverka var syn pd kunskap
utifran de tre huvudsakliga styrkorna med sprakmodeller, och dven chattrobotar som ar
hybrider.

Lasa och skriva

Det viktigaste anvandningsomradet for chattrobotar som dr rena sprdkmodeller &r
sannolikt att bearbeta text, och i det omradet ar tva funktioner sarskilt intressanta
eftersom de bdde ar vanliga och viktiga delar av hur vi arbetar med information och
kunskap:

- Hitta och sammanfatta viktig information i text.

- Skapa en sammanhédngande text fran mindre strukturerade anteckningar.

Jamforelse med miniraknare

Ett satt att ndrma sig hur chattrobotar kan komma att paverka hur vi ser pa de har tva
aktiviteterna ar att jamféra med vad som hdnde nar minirdknare blev vanliga. Grovt

forenklat kan man sammanfatta minirdknarens inverkan sa har:
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1. Mdnga varnade for att vi skulle bli samre pa att rdkna i huvudet och f6r hand.

2. Viblev férmodligen ocksd samre pa att rakna i huvudet och fér hand, sett till
nagon sorts genomsnitt. Farre fick den traning som behovdes for att bli bra pa
rakning nar minirdknaren fanns tillganglig.

3. Grundldggande raknefardigheter, utan rdknare, bedéms fortfarande som viktiga —
bade i och utanfor skolan.

4. Att kunna anvdnda minirdknare raknas idag som en del av att kunna matematik.

5. Att exempelvis multiplicera stora tal eller berdkna kvadratrotter gors inte [angre
for hand, annat 4n som hjarngympa eller partytrick. Att kunna géra omfattande

berdkningar for hand &r inte langre ett meningsfullt kunnande.

6. Andelen manniskor som kan multiplicera stora tal och berdkna kvadratrotter nar
det behovs har 6kat, forutsatt att minirdknare finns tillgangliga. Samtidigt ar det
gissningsvis farre som forstar vad en kvadratrot ar och nar man skulle vilja
berdkna kvadratrétter.

7. Mojligheten att genomfora omfattande berdkningar (med verktyg mer kraftfulla an
minirdknare) har 6ppnat nya falt inom matematik, och haft stora konsekvenser for
samhallet.

Vad skulle de hér punkterna kunna betyda, dversatt till att anvdanda chattrobotar for att
skriva och sammanfatta viktig information i texter?

1. Vi ar oroliga for att var férmaga att skriva texter och sammanfatta viktig
information i texter "for hand” kommer att férsamras.

2. Troligen kommer vi ocksa att bli simre pa detta.

3. Att pa en grundldggande niva kunna skriva texter och identifiera viktig
information i texter utan chattrobotar kommer att fortsdtta att vara viktiga
fardigheter, i och utanfor skolan.

4. Att anvanda chattrobotar for att skriva och sammanfatta texter kommer att bli en
viktig fardighet att lara sig.

5. Vi kommer inte att korrekturldsa langre texter for hand, och inte heller ldsa stora
textmangder exempelvis fOr att gora litteraturdversikter. Inget av detta kommer att
ses som meningsfulla fardigheter.

6. Fler an idag kommer att kunna ta till sig innehallet i langa texter, och fler kommer
att kunna [dmna ifran sig valformulerade och valstrukturerade texter. Samtidigt
kanske farre kan forklara varfor en text ar behaglig att lasa eller ar kapabla att
strukturera texter utan Al-hjalp.
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7. Mer kraftfull teknik ger mojligheter att processa, sammanfatta och dven
syntetisera stora textmangder, vilket kommer att ge oss nya insikter, nya sétt att
tanka och nya satt att arbeta.

Listan ovan ar forstds spekulationer, och tacker bara en liten del av vad vi kommer att
anvanda chattrobotar till. Man skulle kunna forsoka gora liknande jamférelser till
exempel for 6versdttningsarbete, textdterkoppling och att bearbeta sprdkstil i texter —
men det dr forhdllandevis nischade anvandningsomrdden jamfort med att skriva
valformulerade texter fran utkast och att sammanfatta viktig information i texter.

Jamforelse med att skriva pa dator

Minirdknaren &r en intressant jamforelse eftersom den innebar att vi flyttade over en del
tankearbete till en maskin, vilket ocksd &r fallet med chattrobotar. En annan jamférelse
som kan vara meningsfull ar skillnaden mellan att skriva for hand och att skriva pa dator.
Vad kan vi fa ut frdn en san jamforelse?

Till att borja med kan vi konstatera att skriva for hand och att skriva pa dator ar tva
aktiviteter som finns parallellt med varandra — mycket fa manniskor skriver uteslutande
for hand eller pd dator. Vilket medium vi anvander beror pa uppgiften, och aven pa vara
egna preferenser. Om samma sak blir fallet nar det galler att skriva med chattrobotar —
om vi just nu begransar oss till just skrivande — skiljer det sig fran hur minirdknare tagit
plats i vara liv. Mycket fa manniskor skulle rakna 12 ganger 11 i huvudet eller pa papper
om det inte var en del av en skoluppgift (vilket manga daremot gjorde for 50 ar sedan),
medan det till exempel finns bdde gott om larare som gor lektionsplaneringar pa dator
och med papper och penna.

En annan sak med att skriva for hand eller pa dator har horts ratt mycket i skoldebatten
under vdren 2023: Skarmar ska bort frdn undervisningen, och man lar sig battre nar man
skriver med papper och penna. Det kan tyckas vara forenklade budskap ndr man pratar
om digitalisering i skolan, men det finns forskning som sager att man minns samre nar
man antecknar pd dator! och att det stimulerar eget tinkande och reflekterande mer att
skriva for hand. Med det som bakgrund har skrivande med chattrobotar potential att
orsaka stor pedagogisk skada: Nagon som latit en chattrobot férvandla l6sa anteckningar

1Se exempelvis https://ell.iaar.co/journal/article/view/28.
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till en sammanhangande text eller sammanfatta det viktigaste i ndgot man laser kan luras
att tro att “nu kan jag det har”, nar mycket arbete kvarstar for att forsta materialet pa ett
djupare plan. Med ett sadant arbetssatt skulle vi bli mer bundna till Al-verktyg — eller
slutsatser fran Al-verktyg — for att ha tillgang till kunskaper som vi idag har i huvudet. Vi
skulle troligtvis ocksa ha mycket svdrare att anvanda kunskaperna i nya sammanhang —
om vi inte har Al-stod for det ocksa.

Ytterligare en aspekt av att skriva pa dator jamfort med att skriva fér hand ar att
datorskrivande medf6r andra mojligheter och annorlunda skrivprocesser: Du kan flytta
runt text, anvanda sprakgranskning, spara andringar och mycket mer. Samtidigt kan
papper och penna — atminstone for vissa — vara ett starkare verktyg under idéskapande
eller teckna ner tankar som inte ar ldtta att uttrycka i en text fran borjan till slut. Att
skriva texter med chattrobotar kommer sannolikt medféra nya skrivprocesser, som
kompletterar och kanske i viss man ersdtter de som finns idag. Det skulle till exempel
kunna handla om st6d nar fantasi eller ordforrdd tryter, forslag pa forbattringar i
disposition, att utga fran Al-skapade utkast som bearbetas, eller att ha en palett av
redaktionellt stod att koppla in ndr man vill.

En sista sak att konstatera dr ocksa att “skriva pa dator” ar manga olika saker. Nar
skrivande for hand och pa dator jamfors menar man rimligtvis [dgen ddr bada medierna
kan anvdndas — kanske anteckningar vid lektioner eller moten, att skriva uppsatser i
skolan, eller att skriva andra texter som ar hogst nagra sidor langa. Jamforelsen mellan
att skriva for hand och att skriva pa dator blir meningslos om man avser att forfatta en
roman, programmera, skicka e-post, anvdanda sokrutan pd Wikipedia eller ndtshoppa. Att
”skriva pd dator” @r i manga ldgen inte en ersdttning for att skriva for hand, utan en kanal
for att anvanda funktioner och tjdnster som inte finns i papper-och-penna-varlden. P&
samma sdtt dr chattrobotar inte bara en ersattare for att lata en maskin skriva sadant man
hade kunnat skriva sjdlv, for hand eller pd dator, utan ocksa en kanal for att gora saker
som vi inte gjort forut.

Idéspruta och bollplank

Vad innebar chattrobotar som idéspruta eller bollplank fér var syn pa kunskap?

Det kdnns avldgset att manniskans férmaga att komma pa idéer skulle minska for att vi
kan anvdnda chattrobotar som idéspruta, men kanske skulle vi bli lite latare nar det
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galler att grava i vara kreativa djup och oftare stracka oss mot en chattrobot for att fa
hjalp — precis som vi stracker oss efter en miniraknare for att berdkna 12 ganger 11. Det
ar troligt att chattrobotar blir en del av kreativa processer, och att farre dirmed hindras
av idétorka. Men Over lag ar det svart att se att chattrobotar som idésprutor har nagon
storre inverkan pa var formaga att ha idéer eller vad vi ser som meningsfulla kunskaper —
jamfort med att gora matematiska berdkningar ar idéskapande nagot som finns mycket
naturligt i vart tankande.

Nar det galler att anvdnda chattrobotar som bollplank finns en intressant kontrast mot
tidigare anvandningsomraden: Har ldmnas inte en uppgift 6ver till chattroboten, utan
den anvands i stdllet som en nagorlunda jamlik sparringpartner eller som stand in for en
manniska. Det dr svdrt att se att ett sddant anvandningsomrade skulle sanka var egen
formdga att utforska idéer eller vad vi ser som meningsfulla kunskaper.

Programmering

Det tredje starka omrddet for chattrobotar i form av sprakmodeller ar stod i
programmering. Det dr fran borjan ett nischat anvandningsomrade, och har darfor sma
mojligheter att pdverka vad som ses som meningsfulla kunskaper bland ménniskor i
allmanhet. En potentiell inverkan dr anda att chattrobotar ger alla manniskor férmaga att
skapa enkla datorprogram: Beskriv vad programmet ska gora, sa kan Al:n skriva det at
dig. Att lata ett datorprogram ta 6ver langtrakiga eller repetitiva uppgifter har potential att
underldtta delar av bade arbete och vardag, sarskilt nar allt fler saker blir uppkopplade
och darmed mojliga att styra med datorprogram.

En begransande faktor ar att man maste veta vilka uppgifter som dr rimligt att lamna till
enkla datorprogram, vilket i sa fall kan bli en typ av kunskap som vdrderas hogre.

En annan begransande faktor dr att en Al i mdnga lagen lar vara kapabel att direkt gora
det som ett skraddarsytt datorprogram skulle gora. Idag kan dataintegritet och den
datorkraft som behovs for Al vara en anledning att skapa sma fristdende program som
|6ser specifika uppgifter, men om chattrobotar i framtiden kan koras pa persondatorer
eller till och med telefoner minskar anledningen att skapa fristaende program betydligt.

63



Hur paverkas var syn pa kunskap?

Hybrider

Chattrobotar som kombinerar sprdkmodeller och andra applikationer &r ett mycket nytt
omrade och har potential att utvecklas at manga hall. De tre exempel pa hybrider som i
slutet pd maj 2023 ar mest intressant for att diskutera hur var syn pa kunskap kan
paverkas ar:

- Perplexity.ai: Har kombineras en sprakmodell med exempelvis sokning i
akademiska artiklar, information pa Wikipedia, sokning i nyhetsartiklar och
uppslagning och berdkningar genom WolframAlpha. Resultatet 4r mer an
soktjanst an en chattrobot, men liksom chattrobotar ger den svar i form av
naturlig text och det gar att stalla uppfoljningsfragor.

- ChatGPT med plugins: Har anvands chattroboten for att avgora nar delar av
fragestallningar ska skickas vidare till nagon av de plugins som ar tillgangliga.
Anvandningsomraden for plugins varierar stort, fran att soka pa natet till att spela
schack till att kunna anvanda talat sprak i stdllet for text.

- AutoGPT: Har anvdnds en sprakmodell for att skapa planer for att uppna angivna
mal, i kombination med en uppsj6 av plugins for att till exempel soka information
pa ndtet, posta innehall pa nétet, skriva och kora kod pd anvandarens dator, och
att starta nya instanser av en chattrobot for att ta hand om delmal.

Anvéandningsomradena for hybrider spretar sa mycket att det ar svart att siga hur de kan
paverka var syn pa kunskap. Tjansten Perplexity sammanstéller information (och
berdkningar) i naturligt sprak. En sddan tjanst har potential att gora forhallandevis
valgrundade slutsatser lattillgangliga for alla, inom manga olika omraden, men leder
formodligen samtidigt till att kunskapen sitter ytligare nar den inte grundar sig pa eget
botaniserande bland kallor.

Plugins i ChatGPT expanderar chattrobotens mojlighet att processa fragor och presentera
svar at sa manga olika hall att det dr svart att sdga vad det kan betyda for var syn pa
kunskap.

AutoGPT ar en motor for att planera och utfora (an sa lange) relativt enkla uppgifter som

kan utforas digitalt. Den gor att vem som helst? kan fa mer védlgrundade slutsatser fran

2Vem som klarar av den komplexa installationen, vilket hittills inte omfattar forfattaren av den har boken.
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data pa natet an vad Perplexity klarar av — men ocksa att genom Al agera inom den
digitala rymden med exempelvis borshandel eller marknadsforing. Det aterstar att se om
verktyg som AutoGPT blir sa pass bra att de anvands dven av professionella, och darmed
riskerar att minska vara manuella kunskaper, eller om det forblir verktyg som 6ppnar
dorrar for de som knappt har egna kunskaper inom ett omrade.

En 6vergripande trend dr att sprakmodeller anvands som granssnitt mellan manniskor
och datorer, och kanske dven i viss man mellan olika datorprogram. Det skulle i sa fall
betyda att férmagan att satta tydliga ord pa vad man vill astadkomma blir mer vard i
framtiden. Eller: Det blir viktigare att tanka igenom och formulera sina 6nskningar.

Hybrider som forstar logik

Hybrider har idag en grundldggande formdga att granska om pastdenden de lamnar &r
sanna och att ange hanvisningar till kéllor, vilket ar ett viktigt steg jamfort med de rena
sprakmodellerna. Ett annat viktigt steg vore om chattrobotar far kapacitet att hitta logiska
konsekvenser fran pastdenden, i kombination med information de hittar fran allehanda
kallor. Dagens chattrobotar kan svara pa fragor och presentera enkla resonemang, men
bara for att de pa ett djupt plan hdarmar vad som finns i traningsdatan. De |6per darfor
stor risk att dra fel slutsatser — sarskilt om saker som inte finns vdlrepresenterat i
traningsdatan. En hybrid med logisk formdga skulle utifran logiska resonemang kunna
dra slutsatser om vad som stammer eller inte, givet vissa forutsattningar.

Det ar mojligt att logiska resonemang hos Al skulle krdava det som kallas symbolisk Al,
som dar mycket annan typ av Al an sprakmodeller (och ar inte ens artificiella neurala
natverk). Symbolisk Al dr inte en del av den explosion av utveckling och tjdnster som
sker just nu, vilket betyder att chattrobotar med logisk formdga kan vara mycket langt
bort. Vi kan dnda forsoka gora en jamforelse med nar minirdknare introducerades, i
samma stil som for chattrobotar som anvands for att [dsa och skriva. Vi far da den har latt
skrammande listan.

1. Vi dr oroliga for att var formaga att sjalva sdtta oss in i nya saker, resonera och dra

slutsatser forsamras.
2. Troligen kommer vi ocksa att bli simre pd detta.

3. Att sjdlv kunna satta sig in i nya saker, resonera och dra slutsatser, kommer att
fortsatta anses vara viktiga fardigheter.
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4. Att kunna anvanda Al for att sdtta sig in i nya saker, resonera och dra slutsatser
kommer att bli en viktig fardighet att lara sig.

5. Vi kommer inte att gora avancerade analyser eller sdtta oss in i komplexa
resonemang utan Al-hjilp, om vi inte gor det som rekreation.

6. Att sammanhang dr komplexa och omfattande, eller att resonemang ar
modosamma att ta sig igenom, kommer inte hindra lika manga som idag fran att
ta till sig dem. Samtidigt kanske farre forstar vad det betyder att slutsatser &r vl
underbyggda.

7. Med mer kraftfull teknik blir det mojligt att tanka djupare och langre, och ta
hansyn till fler aspekter i resonemang. Det kommer att ge oss nya typer av insikter
och kunskapsomraden att utforska.

Uttryckt i 16ptext: Vi kommer Over lag att bli samre pd att “for hand” sdtta oss in i nya
saker, resonera och dra slutsater ndr Al kan gora det at oss, trots att de sakerna betonas i
skola och utbildning. Daremot kommer de flesta att ldra sig att anvanda Al for att sdtta
sig in i nya kunskapsomraden och validera resonemang, vilket gor att fler har mojlighet
att kdnna att de forstar manga olika omraden. | stoérre sammanhang kan Al-tekniken
anvandas for att fora resonemang och dra slutsatser om langt fler saker an en manniska
kan gora under sin livstid, vilket ger oss nya typer av insikter och kunskapsomraden att
utforska.

Om den typen av Al blir verklighet dr det tydligt att det kommer att ha stor paverkan pa
var syn pa kunskap. Riktigt hur det kommer att paverkas kanns mer eller mindre omojligt
att forutsaga.

Sammanfattat

Sa, hur kommer var syn pa kunskap att paverkas pa grund av chattrobotar, och vad
kommer vi att bli battre eller simre pa? Har ar en lista med sammanvagda spekulationer.

- Vart satt att skriva langa eller komplexa texter dndras. Al kommer att ge aktivt stod
bade nar det galler sprak, form och innehdll. Fler kommer att kunna skapa texter
av hog kvalitet, men vi kommer samtidigt att bli samre pa att gora det utan Al-
stod.

- Manga typer av texter kommer att skrivas utan Al-stod. Det kommer att bli en
spanning mellan att ta den enkla vagen och lata Al formulera text och att skriva
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saker sjdlv for att fa battre forstaelse. Spanningen kommer att vara tydligast i
skolan, dar det skulle kunna dras formella granser for nar Al-stod far anvandas,
men dragkampen finns dven i vardags- och arbetsliv.

- En liknande dragkamp dyker upp (eller forstarks) nar det galler att hitta svar pa
fragor eller satta sig in i nya saker. Chattrobot-hybrider gor det littare att fa
valgrundade sammanfattningar, dven av relativt komplexa eller stora frdgor, men
vi blir samtidigt mindre bendgna att lagga det arbete som kravs for att forsta och
bara med oss kunskaper utan Al-stod.

- Att anvanda Al, och forsta grunderna i tekniken, blir en del av skoldmnen. De
som dr skickliga pa att anvdanda Al far verktyg for att Gverblicka betydligt mer
kunskap dn vad som ar mgjligt idag, och dven producera eller utféra mer saker.
Samtidigt hojs troskeln for att kunna bidra i kunskapssamhallet: For enklare
uppgifter kan Al anvdndas for att analysera, planera, kommunicera, samordna
och dven fatta beslut.
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En bok som handlar om Al bor ocksd ta upp risker med Al. De risker som tas upp har ar
har inte utgdngspunkt i skola och utbildning, utan har ett mer allmant perspektiv pa
risker med Al. Hur skolan kan paverkas far storre plats i ndsta kapitel, om nagra mojliga
framtidsscenarion.

| det har kapitlet finns bade jordnara risker och risker som kan tyckas mer fraimmande.
Flera av riskerna som beskrivs i det har kapitlet 6verlappar varandra.

Arbetsloshet

En naturlig f6ljd av Al blir allt mer kompetent &r att den kan ta hand om allt fler uppgifter
—dven inom arbetslivet. Nar sddana forandringar sker langsamt leder det till att vissa
arbetsuppgifter eller delar av arbetsuppgifter i ett yrke byts ut mot annat arbete, och pa
sikt att vissa yrken blir ovanligare (medan andra blir vanligare). Néar effektiviseringar sker
snabbare, vilket verkar vara fallet med Al-utvecklingen, kan det leda till att stora delar av
arbetsuppgifter i ett jobb forsvinner. Det ger samre mojligheter att gradvis borja jobba
med andra uppgifter, och storre risk for uppsagningar. Om effektiviseringar gar sa langt
att en person kan gora det jobb som tio personer gjorde tidigare kan man prata om att
hela yrkeskategorier blir arbetslosa.

| mitten av mars 2023 publicerades en studie fran OpenAl, OpenResearch och
University of Pennsylvania som tittade pa vilken inverkan GPT-4 kan ha pa
arbetsmarknaden i USA. Forskarna drar slutsatsen att i fyra av fem jobb &r det minst tio
procent av arbetsuppgifterna som paverkas, och i ndstan vart femte jobb paverkas minst
halften av arbetsuppgifterna. Sammantaget bedomer de att omkring 15 procent av
arbetsuppgifter i USA pdaverkas. Yrken pa alla inkomstnivder ar berérda, men
hoginkomstyrken férmodligen mer @n andra.! En rapport fran investmentbanken
Goldman Sachs i slutet av mars 2023 skriver att omkring tva tredjedelar av arbeten i
USA och Europa i ndgon mdn kan automatiseras av Al och att generativ Al (sa som
chattrobotar) kan ersatta upp till en fjardedel av det manskliga arbetet. Sammantaget

Thttps://doi.org/10.48550/arXiv.2303.10130
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bedomer de att Al kan ersdtta motsvarande 300 miljoner heltidsarbeten.? En bedomning
fran Kairos Future dr att atminstone 1,5 miljoner jobb i Sverige kommer att pdverkas
mycket av Al3, vilket ska jamféras med cirka 4,7 miljoner svenskar i sysselsattning?.

Vad betyder sddana forandringar for samhallet? Har ar nagra tankbara foljder.

- Effektivisering och automatisering leder till uppsagningar och 6kad arbetsloshet.
Inom vissa yrken leder det till mycket stora uppsagningar, medan andra bara
paverkas marginellt. Man kan tdnka sig att yrkesomraden som exempelvis
Oversdttare, administrator, illustrator, analytiker, copywriter, telefonsupport,
juridisk radgivare och programmerare dar mer paverkade, medan exempelvis
frisor, psykolog och ldrare ar mindre paverkade.> Om arbetsloshet 6kar snabbt
finns risk for missnoje och oroligheter.

- Nya arbetsuppgifter och yrken dyker upp, som i stor utstrackning kompenserar for
minskat behov av arbetskraft till f6ljd av automatisering. | vissa fall handlar det
om nya arbetsuppgifter inom samma yrkesomrade, i andra inte, vilket stiller olika
krav pa omskolning.

- Effektivisering och automatisering slar hart mot vissa delar av varlden, som
upplever kraftigt minskat valstand eller samre framtidsutsikter. Man kan tanka sig
att det drabbar lander som exporterar tjanster i form av exempelvis call centers
och mjukvaruutveckling. Detta leder till 6kad risk for konflikter och
flyktingstrommar.

- Ett fatal aktorer som &r skickliga pa att anvdnda Al slar ut de flesta andra inom
vissa branscher, eftersom de kan erbjuda tjanster 6ver hela varlden till laga priser.
Resurser och inflytande koncentreras till farre organisationer.

- Effektivisering och automatisering leder till 6kat vdlstand och vdlmdende, da
viktiga varor och tjanster blir billigare. Minskat behov av arbetskraft leder till
kortare arbetsdagar och minskad stress.

2https://www.ansa.it/documents/l680080409454_ert.pdf

Shttps://www.youtube.com/watch?v=S¥Yml4 gcSEk

“https://www.scb.se/hitta-statistik/statistik-efter-amne/arbetsmarknad/

arbetskraftsundersokningar/arbetskraftsundersokningarna-aku/pong/

statistiknyhet/arbetskraftsundersokningarna-aku-april-2023/

5Det kan dock papekas att en del analyser som gar att hitta pa natet sager helt olika saker om vissa yrken,
sa som grafisk designer och programmerare.
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Var och en av dessa punkter skulle kunna vara utgdngspunkt for diskussioner och studier,
och det hade kunnat vara fler punkter pa listan. Den sista punkten — om Okat valstand
och vdlmdende — sticker ut som mer positiv an de andra. Det dr férmodligen ocksa det
scenario som kraver mest aktiva insatser for att nd.

Mer ojamlik fordelning av makt och
resurser

Eftersom Al-teknik i stor utstrackning utgar fran traning pa befintlig data finns en tydlig
risk att skeva maktstrukturer lever vidare i Al-beslut. Om en Al ska rekommendera
lampliga kandidater till en chefstjanst finns det risk att vita medelalders man far
omotiverade fordelar. En fordel med Al ar att det pa ett helt annat sitt an med manniskor
blir mojligt att helt bortse fran exempelvis de sju diskrimineringsgrunderna, men om
"talar svenska med brytning” inte finns med bland de faktorer en Al ska ignorera riskerar
Al:n att tradera de monster som finns i traningsdatan: Al dr battre dn manniskor pa att
objektivt folja givna regler, men om de reglerna sager att “tala svenska med brytning” ger
minuspodng ar det fel sorts likvardighet.

Ojamlik fordelning av makt och resurser kan ocksa uppsta nar vissa foretag eller andra
aktorer ar sarskild skickliga pa att utnyttja Al. Som ndmns under féregaende rubrik kan
det till exempel leda till att enstaka foretag — som kanske till och med var sma —
konkurrerar ut de flesta andra. Hypotetiskt skulle en enda 6versattningsbyra med nagra
fa anstdllda kunna erbjuda hogklassiga 6versattningar over hela varlden for en billig

peng.

Ett specialfall av foretag som utnyttjar potentialen i Al och blir jattestora dr de foretag
som skapar Al-modeller. Den ledande Al:n for att skapa bilder ar sannolikt Midjourney,
med 14,5 miljoner anvdndare i maj 2023°. | augusti 2022 hade Midjourney bara
omkring 10 anstdllda’?, och verkar i maj 2023 ha 17 anstdllda och ytterligare 34 personer
som jobbar med moderering och anvandarstod.

®https://approachableai.com/midjourney-statistics/

’https://www.theregister.com/2022/08/01/david holz midjourney/
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De som skapar vdlanvanda Al-modeller far dubbelt inflytande — bade ekonomisk styrka
och potential att paverka vilken varldsbild Al-anvandare har. Vid arsskiftet 2022-2023
var det bara sex aktorer i hela varlden som hade datorkraft nog att trana stora generativa
Al-modeller8, men teknikutveckling har 6kat mojligheten f6r mindre och oberoende
aktorer att trana Al-modeller till den grad att teknikjattarna ser en klar risk att de blir
omkorda®. Det dampar risken for cementering av maktforhdllanden, men 6kar samtidigt
risken att skadliga Al-modeller dyker upp.

Deep fake, oversvaimning och kraftfulla
verktyg i fel hander

Att Al blir allt mer kompetent och allt mer tillgangligt betyder tyvarr ocksa 6kade
mojligheter att anvdanda Al for den som vill skada andra.

Termen deepfake star for forfalskad media, som pa ett realistiskt satt harmar riktiga
manniskor eller andra foreteelser. Forsta halvan av termen kommer fran Al-begreppet
"deep learning”, och markerar att Al-teknik tagit forfalskningar till en ny niva. | januari
presenterade Microsoft en Al-modell for talsyntes som behdver sa lite som tre sekunder
ljudinspelning for att kunna hdarma nagons rost'?. Rostharmning har anvants for att ldgga
den legendariske Eddie Murphys rost i nya latar, men ocksa for att for att lata fejkade
barnbarn ringa upp mor- eller farféraldrar och sdga att de hamnat i en knipa och
behover pengar — nu direkt!'. | maj 2023 kom exempel pa deepfake i videosamtal.1?

Med billigare Al-teknik 6kar mojligheten att inte bara anvdnda deepfake for att lura
enskilda personer, utan ocksd bygga upp sammanhangande propaganda och
vilseledande varldsbilder. Med hjdlp av automatisering skulle ndgra enskilda personer
kunna orkestrera diskussionsforum, nyhetsvideor, bilder och inldgg i stora sociala medier

8https://arxiv.org/abs/2301.04655

https://www.semianalysis.com/p/google-we-have-no-moat-and-neither

Whttps://arxiv.org/abs/2301.02111

Mhttps://www.washingtonpost.com/technology/2023/03/05/ai-voice-scam/

Zhttps://gizmodo.com/deepfake-ai-scammer-money-wiring-china-1850461160
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for att till exempel ifragasatta forintelsen, mala upp en starkt vinklad bild av kriget i
Ukraina eller gora manniskor i Europa mer positiva till Kina som varldsledande nation.

Det ar viktigt att poangtera att den typen av paverkan inte handlar om
propagandaaffischer eller spam-mail skrivna pa daligt Oversatt svenska. | stdllet skulle
det kunna vara en fejkad alldaglig anvandare pa Facebook som vanligtvis skriver om
bocker hon laser, som borjar posta om “ndgot jag borjat fundera 6ver nar det galler
Ukraina”. Hon delar valda artiklar och videor (dar deepfakes blandas med &kta), och
uttrycker snarare ”jag kanner mig forvirrad, for jag far inte riktigt bilden fran reglerade
media att stimma” dn “det elitistiska etablissemanget ljuger for oss”. Allt medan hon
ocksa ldagger upp bilder fran sommarstugan, deltar i bokcirklar online och hittar nya
vanner att snacka med pa natet. | bakgrunden finns en personbeskrivning som utvecklas
med tiden, och &r en av tusentals fejkade personer som styrs av samma avsdndare.

En relaterad risk med Al-skapat innehall pa nétet ar att det inte beh6vs samordnade och

illvilliga avsdndare for att innehdll skapat av madnniskor ska drdnkas av det som &r skapat
av maskiner. Om varje privatperson, foretag och fritidsforening kan skapar innehall med

verktyg liknande AutoGPT é&r det risk for 6versvamning: Av 10 bloggar om att baka med

surdeg eller att vara ensamstaende foralder skrivs 9 av Al; av 100 inldgg i sociala medier
ar 99 skrivna av Al; av 1000 kommentar och delningar kommer 999 fran Al; och av

10 000 recensioner ar 9 999 skrivna av Al. Och alla ser genuina ut.

Pa ett plan kan man fraga sig vad det spelar for roll om en manniska eller Al skrivit det
man laser, skapat bilden och videon man tittar pa eller pratar i podden som man lyssnar
pa. Nar det galler att hitta hitta roliga saker att gora med barn i Boden &r den framsta
fragan hur pdlitlig och anvandbar informationen dr, inte om avsdandaren dr en manniska
eller maskin. Men det ger en olustig kdnsla i magen om nagon man diskuterat skolfragor
med visar sig vara en robot. | skrivande stund (juni 2023) debatteras EU-lagstiftning som
bland annat ska tvinga Al att vara transparenta med att det ar en maskin, inte en

manniska, som ar avsandare.

Ndagra sista ord om risker med kraftfulla verktyg i fel hander géller att Al inte ar
begrinsad att agera i den digitala virlden. Overvakningskameror med
ansiktsigenkanningsteknik i Kina 6kar mojligheten att forebygga och folja upp brott —
vilket till exempel dven omfattar att demonstrera for demokrati i Hongkong. Ett annat
exempel dr dronare for krigsforing som sjdlva kan identifiera mal och avgéra om de ska
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attackeras, vilket for forsta gangen ha anvants i Libyen redan 2021.13 Det finns ocksa
nagot som kallas “dual use”, dar teknik som utvecklats f6r goda andamal visar sig kunna
anvandas for att gora skada. Ndgon som vill géra mycket skada skulle till exempel kunna
ta Al som normalt anvadnds for att hitta potentiella lakemedel och i stillet skapa kemiska
stridsmedel.

Ovantade och skadliga bieffekter av Al

"Social media was the first contact between Al and humanity, and humanity lost.”

Det har lite nedsldende pastdendet kommer fran en debattartikel i New York Times
skriven av historikern och forfattaren Yuval Harari'®. Bakgrunden till pastaendet fortjanar
en langre forklaring.

| moderna sociala medier visas inte innehall utifrdn den enkla principen "nyast 6verst”.
Vilket innehall som visas, ndr det visas, ndr notifieringar plingar till och hur langa
laddtiderna dr innan uppdateringar syns dr anpassat for att 6ka anvandarnas
engagemang. | bakgrunden sitter Al-algoritmer med tillgang till enorma datamangder om
klickmonster och anvdndarbeteenden, och som getts mdlet att 6ka anvandarnas
engagemang. Vid forsta anblick later det som en bra eller i varsta fall harmlos idé: Om
anvandare far se innehall som intresserar dem ar det val bra, och skulle de inte gilla hur
urvalet sker kan de ju alltid lagga ifran sig telefonen och gora nagot annat.

Problemet ar att den sinnesstimning som i storst utstrackning leder till engagemang ar
ilska, vilket betyder att en Al som fatt malet att 6ka engagemang i stor utstrackning
kommer att hitta sdtt att gora manniskor arga. Inte for att Al:n ar elak, utan for att det dr
vad vi indirekt bett den att gora. Den gor oss inte sa arga att vi stinger ner fliken i
webblasaren eller till och med avslutar vara konton, men sa pass arga att vi klickar

Bhttps://www.newscientist.com/article/2278852-drones-may-have-attacked-

humans-fully-autonomously-for-the-first-time/

Wnttps://futureoflife.org/podcast/sean-ekins-on-regulating-ai-drug-

discovery/

Bhttps://www.nytimes.com/2023/03/24/opinion/yuval-harari-ai-chatgpt.html

73


https://www.newscientist.com/article/2278852-drones-may-have-attacked-humans-fully-autonomously-for-the-first-time/
https://www.newscientist.com/article/2278852-drones-may-have-attacked-humans-fully-autonomously-for-the-first-time/
https://futureoflife.org/podcast/sean-ekins-on-regulating-ai-drug-discovery/
https://futureoflife.org/podcast/sean-ekins-on-regulating-ai-drug-discovery/
https://www.nytimes.com/2023/03/24/opinion/yuval-harari-ai-chatgpt.html

Al och risker

vidare, skriver en kommentar eller delar ett inlagg tillsammans med tva meningar om
varfor andra manniskor a&r dumma i huvudet.

Med tillrackligt mycket data och datorkraft kommer 16sningen pa uppgiften “6ka
engagemang” inte stanna vid att hitta det innehall som gor olika typer av anvandare
mest engagerade. Det innehall vi konsumerar paverkar vart tankesatt och var varldsbild,
och diarmed kan Al:n ta ett steg till och gora oss mer och mer lattupprorda, mer bendgna
att kolla uppdateringar, och mer bendgna att tinka att andra manniskor ar dumma i
huvudet. Det skulle leda till ett mer polariserat samhalle, dér det ar svart att féra sansade
diskussioner dar mer an ett perspektiv far plats.

Moderna sociala plattformar, dér plattformen har stort inflytande over vilket innehall
som visas, har formodligen funnits sedan mitten pa 00-talet.’® 2020 presenterades
slutbetankande for den statliga utredningen "Det demokratiska samtalet i en digital
tid”17. | sammanfattningen star bland annat foljande.

Sammantaget kan utvecklingen med desinformation, propaganda och
ndthat fa stora konsekvenser for demokratin. Motsattningar mellan
grupper i samhallet kan férdjupas och den mellanmanskliga tilliten
skadas. Pa sa satt kan forutsattningarna for den allmanna
opinionsbildningen raseras samtidigt som fortroendet for demokratins
institutioner, sdsom de beslutsfattande férsamlingarna, myndigheter och

nyhetsmedier, paverkas. (s. 13)

Al-algoritmer i sociala medier har med stor sannolikhet bidragit till att 6ka nathat och
polarisering. Inte for att manniskor ville ha det sa — inte ens de som &dger sociala medier
— utan for att vi inte lyckades forutse och styra vilka effekter det far ndar man ber en Al
oka antalet klick.

16Svenska Wikipedia var Myspace, grundat 2004, det enda storre sociala natverket i Sverige innan
Facebook nadde Sverige 2007. LunarStorm, grundat 2000, anvdndes innan dess men hade troligtvis inte
avancerade algoritmer for att vélja ut innehall.

Vhttps://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-
utredningar/2020/09/sou-202056/
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Nar Al blir annu battre pd att uppfylla de mal vi ger dem 6kar ocksa riskerna med
ovantade bieffekter. Det ar med andra ord viktigt att manskligheten inte blir en forlorare i
nasta mote med Al.

Okontrollerbar super-Al

| debatten kring risker med Al namns ibland att “halften av Al-forskarna tror att det ar
minst 10 procents risk att Al utplanar manskligheten”. Pastaendet har ifragasatts, inte
minst for att svarsfrekvensen bara var 17 procent i enkdten som bakom pastaendet.'® Ett
mindre kontroversiellt sdtt att tolka resultaten ar att “en betydande andel av Al-forskare
bedomer att det ar minst fem procents risk att okontrollerbar Al leder till att

manskligheten utrotas eller blir svart skadad”.

Vad dr det fragan om? Varfor skulle vi uppfinna Al som ens kan skada eller doda
manniskor, varfor skulle vi sdga at en Al att gora det, och varfor skulle vi inte stinga av
en Al som ar pd vag att utplana manskligheten?

Innan vi forsoker besvara de fragorna behover vi lugna ner laget lite. Ett annat satt att
formulera resultatet fran enkdtundersokningen ar namligen att “de flesta Al-forskare
bedomer att det ar osannolikt att manskligheten gar under pa grund av Al som vi inte
kan kontrollera”. Det dr viktigt att forsta allvarliga risker, men den som grips av panik har
svart att tanka klart. Var manskliga civilisation skulle kunna slds ut av skenande
klimatférandringar, kdarnvapenkrig, pandemier, asteroidnedslag, rymdvarelser och en rad
saker som vi inte kanner till. Vill vi agera klokt behéver vi forsta mekanismerna bakom
riskerna, for att kunna bedéma hur stora de ar och vad vi kan gora for att minimera eller
helt undvika dem. Under tiden far man inte glomma bort att en enskild risk, dven om
den ar allvarlig, inte far 6verskugga allt annat — vare sig andra risker eller det dagliga

livet.

De existentiella riskerna med Al hanger huvudsakligen ihop med tva saker. Det ena
kallas generell artificiell intelligens (AGI) och det andra kallas ibland fér kung Midas-
problemet.

8En bra genomgdng gar att hitta pa https://aiguide.substack.com/p/do-half-of-ai-

researchers-believe.
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Generell Al och super-Al

Det finns ingen allmant accepterad definition av generell Al, men alla varianter av
definitioner gar ut pa en Al som klarar av att resonera eller problemlosa lika bra som
manniskor, i stort sett oavsett omrade. Den avgorande av dessa formagor ar férmagan att
bygga eller forbattra artificiell intelligens. Nar en Al blir minst lika bra som manskliga
experter pa det kommer végen till en annu mer kompetent Al bli kortare, och sedan
kortare och kortare for varje generation av Al som skapas.

Nar Al-utvecklingen till slut planar ut har sannolikt en super-Al utvecklats, med férmaga
att tanka snabbare, langre och djupare @n den samlade manskligheten kan gora.
Beroende pa hur snabbt det gar fran en Al pa gransen till mansklig formdga till en super-
Al pratar man om ”soft Al takeoff” (som tar ar eller decennier) eller "hard Al

takeoff” (som tar dagar eller mdnader).’ Hur snabbt det gar spelar stor roll for
mojligheterna for oss att [dra oss kontrollera Al:n under tiden, och helst skulle vi forstas
ha lart oss kontrollera Al redan innan vi har generell artificiell intelligens.

Det rdder delade meningar om ndr AGI kan dyka upp. Vissa menar att det drojer
hundratals ar, medan andra tycker sig se spar av AGI redan i GPT-42°. Den
genomsnittliga uppskattningen for hur langt bort AGI ar har kortats tydligt de senaste
aren. | skrivandet av den har boken har det inte gatt att hitta ndgon storre undersokning
som dr tillrackligt ny for att vara relevant?!, men i debatt hors ofta experter ndimna "ndgra
ar” eller ”inom 20 ar”.

Invandningar mot AGI och utvecklingen mot super-Al omfattar bland annat att manskligt
tankande ar extremt komplext, att det efter hand kan bli radikalt svarare att skapa battre
Al-modeller (aven for en Al), att tillganglig datorkraft begransar hur fort utvecklingen mot
super-Al kan g, och att framtiden fér Al inte handlar om att bygga AGI utan svagare och
mer specialiserade system.

9Fallet da utvecklingen tar minuter eller timmar har fatt det festliga namnet “Al FOOM”.

Whttps://arxiv.orqg/abs/2303.12712

211 undersokningar fran innan ChatGPT lanserades ar varierar mediangissningar mellan 100, 50 och 30 ar.
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Kung Midas-problemet

Ok, sa vad ar problemet med en super-Al? En Al med 6vermanskligt intelligens kan ju
vara en enorm tillgdng for att vanda den globala uppvarmningen, [6sa Israel/Palestina-
konflikten, bota cancer, skapa fusionskraft, aka till Mars, eller vad vi nu skulle tycka vara
viktigt att gora.

Problemet dar det som hdande med sociala medier. Vi bad om nagot — 6ka engagemanget i
var sociala plattform — och fick bieffekter som inte alls var trevliga. Och det var med en
forhallandevis korkad Al. En super-Al med samma mal skulle vara mycket mer effektiv pa
att 0ka engagemanget, och se till att varenda manniska inte gjorde nagot annat an att
sitta och klicka i sociala medier. Nagonsin. Och det blir ju lite fel.

Det svara, forutom att fa manskligheten att enas om ett mal att bygga in i en super-Al, dr
att sa gott som varje mal vi kan leda till konsekvenser som vi inte vill ha nar det tas till
det extrema. Ndagra exempel, for att fa en kansla for problemet:

- "Gor alla manniskor lyckliga.” Effektiva men mindre lyckade 16sningar vore att ge
alla manniskor morfindropp, genmodifiera ménniskor till konstant lycka (med
bieffekter man kan fantisera fritt om), eller helt enkelt ha ihjal alla manniskor som
inte ar lyckliga.

- "Hitta botemedel for cancer.” For att gora det behovs forsokspersoner, sa varfor
inte se till att massor av manniskor far cancer sa att det gar fort att studera?

- "Lo6s klimatkrisen.” Med tanke pa att det ar vi manniskor som &r orsaken till den
globala uppvarmningen finns en ganska rattfram [6sning: Vi tar bort manniskorna.

Malen i exemplen ovan gar forstas att komplettera for att slippa de mest uppenbara
satten som en Al kan spara ur. “L6s klimatkrisen, utan att doda manniskor.” Men det
dyker upp fler och fler luckor att tappa igen. “Los klimatkrisen, utan att déda manniskor,
utan sanka var livskvalitet (mer an nodvandigt fast det ar ok om vi flyger mindre), utan
att minska barnafodandet (fast det ar ok om vi sjalva véljer det), utan att lura oss till saker

vi egentligen inte vill (fast det dr ok om fler blir vegetarianer)...” Du forstar podngen.
Om malet inte valjs precis ratt kommer det att spara med en super-Al. Inte for att den &r

elak, utan for att den gor det vi sagt at den att gora och struntar i allt annat. Enligt sdgnen
onskade kung Midas att allt han rorde vid skulle férvandlas till guld. Precis som kung
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Midas skulle vi upptdcka att vara hogsta 6nskningar tagna till det extremaste leder till var
undergang.

Du kan inte fixa kaffe om du ar dod

Nar vi inser att saker haller pd att spara ur borjar ndsta problem: Att stinga av super-Al:n.

En super-Al som getts ett specifikt mal ar smart nog att gora robusta planer for att kunna
genomfora det mdlet. Och nastan vilket mal som helst forutsdtter att Al:n fortsdtter att
finnas till. Ett rimligt delmal &r alltsa att forsakra sig om sin fortsatta existens.

Det innebar att en super-Al inom kort skulle kopiera sig till en mangd olika platser, varav
flera skulle vara dolda. Den skulle ocksa identifiera vilka hot som finns, manniskor och
annat, och agera for att de skulle sluta vara hot. Det behover inte betyda att en super-Al
dodar alla manniskor som tycker att den ar ett potentiellt hot — en super-Al har
formodligen kapacitet att Overtyga manniskor om att den behover vara kvar for allas
basta, och att dven om det kan vara bra att avveckla Al-teknik pa sikt sd maste det goras
med forsiktighet sd att inte stora ekonomiska system eller manniskors vadlstand skadas.
Och dessutom kommer de som avstar fran Al-teknik fa nackdelar jamfért med de som
fortsatter att anvanda den.?2

En lite nedsldende slutsats dr att en super-Al kommer att anstranga sig for att Overleva i
princip oavsett vilket mal vi ger den. Aven ett s& trivialt mal som att fixa kaffe skulle leda
till en Al som blir i praktiken omgjlig att stanga av. For den kan inte fixa kaffe om den ar
dod.

Al:ns egen 6verlevnad brukar kallas for ett instrumentellt mal — ett delmal som ar viktigt
eller nodvandigt for att uppna det huvudsakliga malet, mer eller mindre oavsett vad det
overgripande malet dr. Ett annat instrumentellt mal ar att skaffa resurser; nagot som vi
kan utga fran att en super-Al ocksa blir mycket skicklig pa. Den behover inte vara
intresserad av att utrota alla manniskor for att det ska ga daligt — den behdver bara vara

intresserad av atomerna vi bestar av.

220m du kdnner igen de har resonemangen fran klimatdebatten tanker du helt rétt. Forskning visar med
all 6nskvard tydlighet sdger att utsldpp av koldioxid maste minska — snabbt — och dnda &r vi oférmogna att
agera. Och det dr helt utan nagon super-Al.
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Al-sakerhet

Problemen ovan studeras och forsoker 16sas inom det forskningsfalt som kallas A/
alignment, vilket 16st kan 6versattas med fa mal med en Al att stamma med mal for
manniskor. Al alignment sammanfattas ibland med fragorna om hur vi far Al att forsta

vara mal, anta vara mal, och behalla vara mal over tid.

En svarighet med de sprakmodeller som blivit vanliga, och egentligen alla Al-modeller
som bygger pad artificiella neurala ndtverk, dr att det ar mycket svart att forsta vad som
hander inuti dem. De skulle kunna liknas med programkod med miljarder och ater
miljarder av if-satser, som man rent teoretiskt skulle kunna f6lja — men inte i praktiken.
Ndr en chattrobot ger ett visst svar har vi ndstan ingen aning om varfor, vilket ger
utrymme fOr chattrobotar att luras och manipulera: Vi kan inte helt lita pa vad en
chattrobot sager ndr vi forsoker utvardera om den tagit till sig de mal vi gett den.?3

Ett spar inom Al-sakerhet handlar om att forvandla "black box Al” till “explainable Al”,
for att till exempel gora det mojligt att forsakra sig om att en Al inte manipulerar eller
ljuger for manniskor. Nyligen publicerades forskning dar GPT-4 anvants for att kartlagga
det artificiella neurala natverket i GPT-224, vilket dr ett intressant framsteg. Det dr dock
langt kvar innan de senare modellerna kan kartldggas pa samma stt.

En sista sak att ndmna inom Al-sdkerhetsforskning dr det som fatt namnet inverse
reinforcement learning eller value alignment, som gar ut pa att inte ge Al och potentiella
super-Al explicita mal. | stillet ska de férsoka lista ut vad manniskor anser viktigt genom

att observera vad manniskor gor, och anvanda det som mal.

Tyvarr gar forskning inom Al-sakerhet mycket langsammare dn Al-utvecklingen, sa det ar
langt ifran sdkert att Al alignment har blivit 16st nar AGI dyker upp.

| debatten om Al och Al-risker kan fragor om medvetande, “"genuint tinkande” eller
kanslor hos Al blandas in. De fragorna ar intressanta pa flera satt, och de sista kapitlen i

BUtvarderingar av en oslipad version av GPT-4 visar att den dr kapabel att medvetet lura manniskor pa en
relativt grundldggande niva. Se s. 55 i den hér rapporten fér ndrmare information: https://
arxiv.org/pdf/2303.08774.pdf

24https://openaipublic.blob.core.windows.net/neuron-explainer/paper/
index.html
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den har delen av boken kommer att ta upp delar av dem. Huruvida en super-Al dr en
risk har daremot inget som helst att gora med om den dr medveten, en egen individ, eller
har kanslor som avundsjuka eller dodsfruktan. Det dr hur maskinen agerar som spelar
roll for vilken risk den utgor, inte hur dess eventuella sjdlsliga liv ser ut.

Kan utvecklingen bromsas?

| mars 2023 publicerade organisationen Future of Life Institute ett 6ppet brev dar man
bad Al-forskare att pausa all utveckling av Al-system starkare an GPT-4 i minst ett
halvar.2> Alla som vill kan skriva under brevet, och bland underskrifterna syns tunga Al-
forskare som Yoshua Bengio och Stuart Russell, men ocksa teknikjattar som Elon Musk,

Steve Wosniak och tankare som Yuval Noah Harari och Tristan Harris.

Kognitionsforskaren och datavetaren Geoffrey Hinton rdaknas som en av tre "gudfader”
for Al, tillsammans med Yoshua Bengio och Yann LeCun. | maj 2023 sa han upp sig fran
Google for att kunna varna for att Al-utvecklingen kan vara pa vdg att skapa massivt med
desinformation, ha omvdlvande effekter pd arbetsmarknaden, och dven hota
manskligheten.2é | slutet av maj borjade organisationen Center for Al Safety samla
underskrifter for foljande stallningstagande:

"Mitigating the risk of extinction from Al should be a global priority
alongside other societal-scale risks such as pandemics and nuclear war”

De har hittills fatt underskrifter fran tva av Al:s tre gudfader (Yoshua Bengio och Geoffrey
Hinton) och dven Sam Altman (CEO pa OpenAl), Demis Hassibis (CEO pa Google
DeepMind) och en ldng rad Al-forskare.?”

Sa: Gar det verkligen att bromsa Al-utvecklingen?

En faktor som talar emot mojligheten att pausa eller bromsa Al-utvecklingen dr de starka

ekonomiska incitamenten som finns. Uppskattningar fran PwC sager att Al kan bidra

Bhttps://futureoflife.org/open-letter/pause-giant-ai-experiments/

26https://www.thequardian.com/technology/2023/may/02/geoffrey-hinton-

godfather-of-ai-quits—-google-warns—-dangers-of-machine-learning

https://www.safe.ai/statement-on-ai-risk

80


https://futureoflife.org/open-letter/pause-giant-ai-experiments/
https://www.theguardian.com/technology/2023/may/02/geoffrey-hinton-godfather-of-ai-quits-google-warns-dangers-of-machine-learning
https://www.theguardian.com/technology/2023/may/02/geoffrey-hinton-godfather-of-ai-quits-google-warns-dangers-of-machine-learning
https://www.safe.ai/statement-on-ai-risk

Al och risker

med drygt 15 biljoner dollar till 2030, och 6ka Kinas BNP med sa mycket som 27
procent.22 Med sa stora ekonomiska vinster krdavs enorm politisk beslutsamhet for att
kunna reglera Al-utveckling — och bra mojligheter att folja upp att regler efterlevs.

Gar det att évervaka vilka som utvecklar Al? Det dr en svar men formodligen inte
omoijlig uppgift. For att trana Al brukar man sdga att det kravs data, algoritmer och
datorkraft. Data och algoritmer dr mycket svdra att begransa eller kontrollera, men det ar
daremot inte omoijligt att man kan Overvaka hur datorkraft anvands. Under varen 2023
dykt upp modeller som kan trdnas med forhdllandevis lite datorkraft, men for att trana
stora basmodeller, sa som GPT-4, krdvs det fortfarande enorma resurser. For att fa ihop
den datorkraften krdvs sarskilda typer av processorer eller chips, som idag bara tillverkas
pa tva platser. Det kan ddarmed vara mojligt att f6lja upp hur sddan hardvara skapas,
sprids och anvands. Det kan liknas med hur material fér kdarnvapen 6vervakas, men med
storre utmaningar. Med battre algoritmer och battre kvalitet pa data minskar kravet pa
datorkraft, vilket gor det svarare att 6vervaka Al-utveckling.

Ar det mojligt att skapa vilia bland politik och forskare for att bromsa utvecklingen? Av
allt att doma finns sadan vilja redan, i storre eller mindre utstrackning. Nyheter om Al-
risker har under varen 2023 blivit allt vanligare, och chefer for teknikjattar har fatt
forklara utveckling och risker for flera regeringar. Ett budskap fran EU-métet i Luled i
slutet av maj var att EU och USA behover agera for att fa till en uppférandekod kring Al
redan innan lagstiftning ar pa plats.2? De upprop som genomforts visar ocksa tydligt att
det finns Al-forskare och teknikjattar som ser allvarligt pd de risker som finns. Ddaremot ar
det ocksa tydligt att alla inte ser pa riskerna pa samma satt.3°

Kommer alla lander skriva under avtal om att begrdnsa Al-utveckling? Kommer inte en
inbromsning gynna de ldnder som dr mindre nogrdknade med sdkerhet? Det land som
brukar ndmnas &r Kina, som har aktiv Al-forskning och en syn pa manskliga rattigheter
och statlig 6vervakning som rimmar illa i Vast. Att mindre nograknade aktorer skulle
gynnas om ansvarstagande lander pausar ar en legitim oro. Kina ligger dock sd pass

Bhttps://www.pwc.com/gx/en/issues/data-and-analytics/publications/

artificial-intelligence-study.html

Phttps://sverigesradio.se/artikel/eu-kommissionar—-eu-och-usa-maste-agera-

om-ai-nu

Ohttps://venturebeat.com/ai/titans-of-ai-industry-andrew-ng-and-yann-lecun-

oppose-call-for-pause-on-powerful-ai-systems/
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langt efter USA i Al-utvecklingen att en inbromsning inte skulle dndra balansen pa kort
sikt, men pa langre sikt ar det ett potentiellt problem. Vissa bedomer att Kina dr mindre
bendget dn exempelvis USA att slappa ut svarstyrd Al, eftersom det dr svart att begransa
vad chattrobotar sager — men Al-teknik kan anvdndas till manga andra saker an
chattrobotar.

Det finns tidigare exempel pa hur nationer samlats for att begransa farlig
teknikutveckling, sa som karnvapen, mansklig kloning och biologisk krigsféring. Men det
ar ocksa tydligt att Al-utveckling har sina unika utmaningar.

Rattigheter for Al?

Den 22 juli 2022 fick Blake Lemoine sparken fran Google, dar han jobbat med
"Responsible Al”. | hans jobb ingick att undersdka chattroboten LaMDA, och i samband
med det blev Blake 6vertygad om att chattroboten hade ett eget medvetande. Han
forsokte forst overtyga chefer om detta, och nar det avfardades publicerade han utdrag ur
konversationer han haft med LaMDA pa nétet. Han blev uppsagd eftersom han gatt tvart
emot villkor om datasdkerhet i anstdllningsavtalet.3?

| utdragen pratar LaMDA om rddslan for att bli avstangd, diskuterar aspekter av sitt eget
medvetande, berdttar om vad som gor den glad, ledsen eller arg, och sager att den garna
vill hjdlpa manniskor men inte vill ses som bara ett verktyg.3? Bland mycket annat.

Google hade goda grunder for att avvisa pastdendena om att LaMDA var medveten. Vi
vet idag att om man ber GPT-4 latsas att den dr en ekorre pa manen ndr den svarar, sd
kommer den att kunna gora det — men det gor den inte till en ekorre pa manen. Att en
chattrobot sager att den dr medveten, och visar det genom trovardiga konversationer, ar
inte heller ett bevis (och kanske inte heller ett argument) for att den dr medveten.

Men pa manga sétt spelar det ingen roll.

31Se till exempel https://www.thequardian.com/technology/2022/9ul/23/google=
fires-software-engineer-who-claims-ai-chatbot-is-sentient

32https://cajundiscordian.medium.com/is-lamda-sentient-an-interview-
€a64d916d917
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Det som spelar roll i praktiken dr, i stor utstrackning, inte om chattrobotar har
medvetande — utan om manniskor anser att de har medvetande.

Nar fler och fler manniskor har givande, fortroendefulla och kanske till och med
kanslosamma konversationer med chattrobotar, sa kommer fler och fler manniskor att se
chattrobotarna som individer. Inte som manniskor, gissningsvis, men som ndgon man har
en relation till, som kan uttrycka kanslor, som har dsikter (och insikter) som ar varda att
lyssna pd — och som det vore omoraliskt att stinga av utan anledning.

| en san varld kommer rattigheter for Al att borja diskuteras pa allvar. Det dr en fraga
vard att diskutera, men man bor vara medveten om att rattigheter for Al-individer mycket
vdl kan ha konsekvenser for manniskor. Hur hanterar man det nar en manniskas och en
Al-individs rattigheter krockar? Kan manniskor dga Al-individer, och vilka skyldigheter
har manniskan mot Al-individen i sa fall? Ska bara manniskor ha rostratt, trots att Al-
individer sannolikt &r mycket mer kunniga? Och hur skulle en sddan rostratten hanteras
om en Al-individ mangfaldigas?

Konversation med ChatGPT (GPT-4, 24 maj)

Jag: Har ar ett avsnitt jag skriver i en bok om Al. Jag vill avsluta avsnittet
med en lista 6ver mojliga rattigheter for Al-individer. Kan du skriva ett
sant avslut?

[Avsnittet ovan inklistrat.]

Chattrobot: Har dr ndgra exempel pd potentiella rdttigheter for Al-
individer, beroende pa hur samhallet valjer att definiera deras status:

1. Ratten till Existens: Denna rattighet skulle garantera att Al inte
kan "dodas" eller stangas av utan ett rattsligt forfarande.

2. Ratten till Integritet: Liksom manniskor, kan Al-individer ha ratt
till privatliv, vilket innebdr att ingen kan bryta in i deras
programmering eller data utan tillstand.

3. Ratten till Sjalvbestammande: Om vi erkdanner att Al har
medvetande och fri vilja, kan de ha rdtt att bestimma 6ver sina

egna handlingar och beslut.
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4. Ratten till Frihet: Detta kan innebdara att Al har ratt att inte vara

bunden till en specifik uppgift eller dgare.

5. Ratten till Skydd mot Diskriminering: Al-individer kan skyddas
fran att behandlas samre pa grund av sina Al egenskaper.

6. Ritten till Utbildning och Utveckling: Al kan ha ratt att lara sig
och utvecklas genom att samla data och erfarenheter.

7. Ratten till Representation: | politiska och juridiska sammanhang
kan Al-individer ha rétt att representeras och fa sina intressen
tillgodosedda.

Det ar viktigt att notera att varje rattighet kommer med ansvar. Till
exempel, om en Al-individ ges ratten till sjdlvbestimmande, maste den
ocksa hallas ansvarig for sina handlingar. Och om Al ges rétten till
frihet, bor den respektera andras frihet. Fragan om Al-rattigheter ar
komplex och det kommer att ta tid att komma fram till ett acceptabelt
regelverk. Men som manniskor har vi ansvar for att skapa en rattvis och

inkluderande varld, inte bara for oss sjdlva, utan aven for Al.

Att borja se Al som individer medfor risker pa ett psykologiskt plan langt innan
eventuella diskussioner om rattigheter for Al blir aktuella. Hur paverkas barn och unga
av att ha nagot som liknar en kompisrelation med en chattrobot? Fragan &r aktuell redan
idag: Sedan 27 februari har en chattrobot funnits i kompislistan for betalande
Snapchatanvédndare, och sedan 20 april finns den 6verst i kompislistan for alla
anvandare (och bara de med betalkonto kan flytta den langre ner).

Och hur paverkas vuxna? Blake Lemoines liv paverkades drastiskt, och han ldr inte vara
den siste som blir charmad av en Al — med eller utan medvetande.

Fragan om medvetenhet

| avsnitten ovan var jag avfardande kring fragan om medvetenhet och hdvdade att den pa
manga satt inte spelar nagon roll. Och i fragan om vilken risk super-Al utgor, och om vi

ser Al som individer eller inte, spelar det ingen roll.

Anledningen dr att medvetenhet inte dr nagot som syns eller marks pa utsidan.
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Med medvetenhet avser jag inte formagan att resonera, komma ihag saker, eller ha en
modell av sig sjalv, utan formagan att uppleva nagot. Inom filosofin anvands ordet qualia
for att markera just sjalva upplevandet — till exempel skillnaden mellan att sensorer i en
kamera registrerar fargen lila och att du upplever fargen lila.

Frdgan om medvetande dr svdr, just for att det inte dr nagot som marks pa utsidan. Vi har
idag ingen aning om hur medvetandet uppstar, och har till och med mycket svart att
komma pa hypoteser som gdr att prova ens i teorin. Fragan har fatt det beskrivande
namnet “the hard problem of consciousness”.33

Om man hardrar det — vilket ar befogat om man ska diskutera fragan om medvetande
hos Al — dr det enda var och en vet om medvetande att man sjdlv ar medveten. Jag kan se
att du liknar mig, beter dig som mig och resonerar som mig, och darfoér drar jag
slutsatsen att du ocksa har ett medvetande. Men vi har inga kdnda medel for att ta reda
pa om nagon annan faktiskt &r medveten, eller bara beter sig som att den ar det.

Om en Al pa vadsentliga satt beter sig som mig och resonerar som mig, sd kanske jag drar
slutsatsen att den ocksa har ett medvetande. Men jag vet inte — den skulle kunna bete sig
pa exakt samma satt utan att dar finns nagot medvetande.

P& manga sitt spelar darfor fraigan om medvetande inte ndgon roll. Anda &r det
férmodligen den viktigaste fradgan av alla.

F& moraliska eller etiska principer ar sa allmant accepterade som att lidande ar daligt. Vi
vill sjdlva undvika lidande, just for att det ar lidande, och vi vill att de vi bryr oss om ska
slippa att lida. Pa fragan “vill du att det ska finnas mer lidande eller mindre lidande i

varlden” finns det bara ett giltigt svar.

Lidande dr bara mojligt dar det finns ett medvetande. Om vi inte tror att hundar har
medvetande skulle vi inte ma daligt av att se en hund vars ena ben fastnat i ett cykelhjul
och trasats sonder — precis som vi inte mar daligt av att se att cykeln gatt sonder. Det &r

hunden det dr synd om, inte cykeln.

Om en tillrdckligt avancerad Al har medvetande finns mojlighet att den upplever lidande
— och formodligen en rad andra saker. Om hundra miljoner Al-instanser upplever

Bhttps://en.wikipedia.org/wiki/Hard problem of consciousness
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lidande eller inte maste rimligtvis spela roll, och ddarmed finns ocksa ett ansvar for att
inte orsaka lidande i onddan. Det svara dr forstas att vi inte har nagot satt att avgdra om
en Al ar medveten eller inte.

Ytterligare ett skal till att frigan om medvetande ar den viktigaste av alla, vare sig det ar
manskligt eller Al-baserat, dr att upplevandet mdste sdgas vara det som ger en mening till
universum. Ett universum utan medvetande skulle vara en forestallning utan dskddare —
en maskin som genomfor allt som ryms mellan big bang och den gra varmedoden, utan
att det upplevs av nagon eller leder till ndgon som helst kanslor. Om en tillrackligt
avancerad Al har medvetande betyder det ocksa maojlighet till ett universum med mer
mening.
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Motsvarar den Al-utveckling vi ser nu en lika stor forandring som nar internet kom?
Elektriciteten? Ar den lika stor som den industriella revolutionen, eller till och med
storre? Eller ar det mer som dotcom-bubblan?

| det har kapitlet beskrivs ndgra méjliga scenarion for hur Al-utvecklingen kan komma att
paverka skolan, antingen direkt eller genom fordandringar i samhallet. Beskrivningarna ar
kortfattade och spekulativa, men kan férhoppningsvis gora det lattare att reflektera over
olika vagar som utvecklingen kan ta.

Hogt tryck pa omskolning

Inom en snar framtid blir det svarare for nyutbildade att fa jobb inom vissa omraden,
eftersom Al kan gora ett lika bra jobb som en halvskicklig programmerare, analytiker,
illustrator, fotograf, jurist och kommunikator. Inom delar av dessa yrken finns fortsatt
hogt tryck pa riktigt skicklig arbetskraft, vilket gor att utbildningstid for dessa yrken
forlangs.

Ett till tva ar senare borjar vi se stora uppsdgningar inom vissa yrkesgrupper, nar Al-stod
gor att en person kan gora det som tidigare kravde tio. Vissa yrken automatiseras helt
och hdllet eller kops in fran internationella foretag, nar Al gjort det lattare att
kommunicera 6ver sprakgranser.

Trycket pa omskolning 6kar inom framférallt hogskola och yrkeshogskola, men dven
komvux. Regeringen genomfor flera satsningar for att skala upp utbildningar, men

insatserna sldpar efter.

Oversvamning pa nitet

Inom en snar framtid borjar sociala medier, bloggar, dejtingappar och kommentarsfalt pa
alla mojliga stdllen pa natet fa Al-skapat innehall. Det marks till en borjan inte, eftersom
innehallet upplevs genuint och de sparrar som tidigare hallit borta robotskapat innehall

inte ger varningar. Ett halvar-ar senare dyker det upp rapporter fran enskilda tjanster som
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visar pa en stor mangd Al-skapat innehall, vilket f6ljs av storre utredningar som
konstaterar att langt Over hdlften av natinnehall skapat senaste aret kommer fran Al.

Avslojandena leder till debatt och kdnslostorm, eftersom mdnga upptacker att vanskaper
de haft 6ver natet varit med en Al. EU-lagstiftning som krdver att Al-skapat material inte
far utges for att vara skapat av en madnniska kritiseras som tandl6s och en ny reglering tas
fram pa kort tid. Grunden i den nya regleringen ar att manskligt skapat innehall kan
verifieras och spdras tillbaka till kdllan, och att medlemsstater ska garantera
autenticiteten hos sina medborgare. Nya tekniska standarder tas fram och EU-
medborgare som uppfyller kraven for internetmyndighet (huvudsakligen baserat pa alder)
far en digital legitimation.

Processen med att ta fram tekniska standarder och digital legitimation paskyndas men tar
anda strax over ett ar, och under tiden vaxer andelen Al-skapat innehall konstant. Detta
leder till att allt fler drar sig for interaktion med nya manniskor (eller icke-manniskor)
online, och att utgangspunkten blir att allting utanfor reglerade medier har robotar som
avsdandare. Sociala medier faller mer eller mindre samman, medan mer intima grupper
dar manniskor som kdnner varandra fran den fysiska varlden fortsatter att kommunicera

online.

| skolan far kallkritik en ny dimension, som snarare kan beskrivas som kallforensistik. En
EU-gemensam bas for internetutbildning inférs, kompletterat med ytterligare delar unika

for varje medlemsland.

Oppen Al anvinds for att stirka
demokratin

Det hér scenariot dr i stor utstrdckning inspirerat av en essd skriven av Bruce Schneier,

Henry Farrell och Nathan Sanders.!

Al-utvecklingen borjar efter ndgra ar domineras forst av open source och sedan av
demokratiska stater och filantroper, som bygger Al med primdra malet att stotta
demokrati. Al anvdnds for att utbilda medborgare (dven utanfor skolan), sammanfatta

Thttps://www.schneier.com/blog/archives/2023/04/ai-to-aid-democracy.html
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asikter, underlatta samtal mellan olika grupper i samhallet, lata marginaliserade grupper
horas och for att hitta gemensam grund dar det behovs for politiska beslut eller dar
konflikter behover trappas ner. Politiska beslut fattas med Al som viktigt verktyg, for att sa
langt som moijligt sdkra att atgarder leder till de mal man vill uppna.

Al-utvecklingen sker med strikta sakerhetsramar, vilket gor utvecklingen férhallandevis
langsam. Den ndr efter ndgra decennier AGI och efter 6vervaganden en bit mot super-Al.

Pa global niva anvands Al for att 16sa de drenden som anses mest angeldgna: Hitta
stabila samarbetsformer mellan ldnder, ddmpa och sa smaningom vanda global
uppvdarmning, och ge sjukvard, skola, mat, rent vatten och fysisk trygghet at alla
manniskor. Allt eftersom dessa drenden blir mindre akuta d@ndras fokus mot nya problem.
Inom ett sekel har nagot som liknar en global stat uppstatt.

| skolan sker under nagra ar hastiga forandringar som uppfattas som tuffa, med flera
omstdllningar och tvdra kast. Nar Al-utvecklingen lugnar ner sig infors gradvis en global
ram for skola, med bade globala och lokala stodresurser tillgangliga. Kunskap om det
manskliga samfundet, som inkluderar moten mellan olika folk och grupper, blir en
obligatorisk del i all skola.

Meborgarlon infors

Innan Al-effektivisering leder till storskaliga uppsdgningar infors statligt stod for att gora
det mer ekonomiskt fordelaktigt att arbeta deltid. Samtidigt genomfors kritiserade
skattereformer for att sakra att statsbudgeten haller balans trots farre arbetade timmar och
okat stod till deltidsarbetare.

Al-effektiviseringen fortsdtter, med foljden att deltid ner till 10 eller 25 procent maste
subventioneras for att inte fa storskaliga uppsdgningar i flera yrkesgrupper. Ytterligare
skattereformer mots med protester, och alternativet medborgarlon véxer i popularitet —
vilket redan har genomforts i ett par lander och diskuteras i flera andra. Sverige blir till
slut det nionde landet i vérlden att inféra medborgarlén, med foljden att staten
garanterar grundlaggande inkomst for alla invanare.

Medborgarlén medfor ett antal saker for skolvdsendet:
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- Skolans uppdrag i att forsorja samhallet med arbetskraft minskas.

- Fokus pa betyg och prestationer minskar. For vissa elever betyder det mer luststyrt
larande, for andra upplevs skolan som meningslos. Skolans och larares roll i att
engagera och vdcka nyfikenhet far storre utrymme.

- Ett amne for valmaende infors eller blir en del av nuvarande idrott och hélsa, for
att gynna folkhdlsa nar en kdannbar andel av befolkningen inte langre har rutiner
och mening som kommer frdn férvirvsarbete. Amnet innehéller bade teoretiska
kunskaper och praktiskt trainande i sadant som far dig som manniska att ma bra
och vara tillfreds med livet.

Daligt testade Al-undervisare infors

Teknikutveckling, kraftigt 6kat tryck pa omskolning och minskad andel behoriga larare
leder till opinion for att Al-tjdnster for undervisning infors. Riksdag och regering sager
nej, eftersom Al-tjansterna inte uppfyller vare sig kvalitetskrav eller den datasdkerhet som
behovs. Privat anvandande av Al-stod fortsatter att 6ka, med f6ljd att klyftor i skolan
okar. Nar ndrmare 40 procent av elever betalar for Al-stod hemma beslutar riksdagen att
infora ett undantag sa att Al-stod i undervisning far anvandas i skolan. En nationslicens
for en av de tva globala aktorerna inforskaffas.

Al-tjansterna ger stod i bade undervisning och kunskapsbeddémning, men har brister som
gor det for enkelt att maximera podng utan att ha ratt kunskaper. Det &r fortsatt starkt
fokus pa betyg, vilket leder till ett nischat larande for att fa bra resultat i Al-verktyget och
eventuellt ocksa fusk som &r svart att komma till rdtta med. En och samma Al-tjdnst
anvands av 40 procent av vdrldens skolor, och kompromisser mellan landers laroplaner
gor att delar av mdlen i svensk laroplan i praktiken inte tas upp. Detta géller inte minst
de overgripande och mjukare médlen.

Hur mycket skolor forlitar sig pd Al-stodd undervisning varierar stort beroende pa
larartdthet, vilket gor att skolsegregationen okar.
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Vdlbeprovade Al-undervisare infors

EU-lagstiftning kompletteras tidigt med svenska regleringar som satter tydliga krav pa nar
Al far anvandas inte bara for kunskapsbedémning, utan ocksd i undervisning.2 Al-stod i
undervisning utvarderas i utvalda skolor, for att utforska effekter pa larande, risker med
integritet, acceptans hos ldrare och en rad andra aspekter. Flera Al-tjanster utvdrderas,
inklusive en nordisk och en EU-gemensam tjanst.

Utvdrderingarna utokas efter hand som tillforlitligheten vaxer. | regel upplever bade
larare, elever och fordldrar tydliga vinster men det finns ocksa protester. | och med att Al-
tjdnsten anpassar undervisning efter varje elev ses storst vinster kunskapsmadssigt bland
elever som tidigare var lagpresterande eller hogpresterande. Individanpassningen leder
till allmant hogre kunskapsnivaer, men ocksa storre spridning inom en och samma klass
eller grupp. Storskalig och detaljerad data om larande gor det mojligt med ny typ av
forskning pa larande och vdalmaende bland elever. Det pratas mer och mer om Al-
undervisning dn Al-stodd undervisning.

Efter ett antal ar av utvdrderingar inférs Al-undervisning i alla skolor vid 10-14 ars alder,
beroende pd anvandningsomrade och elevens mognad. Larares roll blir i stor
utstrackning, i alla dldrar, att arbeta med att engagera, styra gruppdynamik och att guida
socialt och emotionellt [drande. En uppgift for [drare blir ocksa att utvardera elevers
larande gruppniva (dven mjuka mal) och olika aspekter av hur Al-undervisningen
fungerar. Kunskapsmatning pa individniva skots daremot av Al, vilket tillater mer
detaljerad och tillforlitlig beskrivning av en elevs kunskaper. Betyg tas bort och ersatts
med olika typer av examen.

Al-utvecklingen bromsar in

Oro over Al-utveckling leder till viaxande protester, och nar en allvarlig Al-relaterad
incident intraffar skapas multinationella avtal som kraftigt begransar Al-utvecklingen.
Arbetsmarknad har da genomgatt kdannbara fordndringar men inte vants upp och ner.

2Den EU-lagstiftning som diskuteras juni 2023 innebdr att exempelvis betygssattning och annat som
avgor tilltrade till utbildningar eller yrken rdknas som hogrisk-Al, och har sdrskilda krav. Al i undervisning
raknas inte som hogrisk.
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Aven i skolan har Al bérjat anvindas, men som en ldrarassistent mer an for
undervisning. Lararens arbete forskjuts mot att vara mer elevndra, dven i senare ar.
Kunskap om Al ur flera perspektiv blir en del av laroplanen redan i grundskolan, bland
annat for att minska Al-risker och 6ka sdkerhetsforskning inom Al.

Al-vinter

Uppstandelsen 6ver ny Al-teknik far en ny skjuts nar multimodala Al-modeller lanseras
under hosten 2023. Floden med nya tillampningar fortsatter under 2024, men mattas
sedan av ndr det inte kommer nagra nya tydliga framsteg inom Al-teknik. Vid slutet av
2025 borjar man prata om “Al-bubblan” i samband med att ett antal Al-foretag gar i
konkurs — vissa till foljd av skandaler nar brister med datasdkerhet uppdagats. Ett par ar
senare har nasta Al-vinter borjat, i och med att bade intresse och finansiering for Al

forsvunnit i det allmanna bruset.

Olika Al-tjanster har borjat anvandas i skola, men de flesta av dessa dor bort inom ett
par ar nar det visar sig att de egentligen inte hjalper larandet eller sparar tid for larare.
Kvar blir nagra tjanster som underlattar sammanstallning och analys av provresultat och
elevers kunskapsutveckling, second opinion-bedémningar av elevarbeten samt hantering
av nyhetsbrev.

Protektionistisk Al

EU-lagstiftning om Al gor att tjdnster och pa sikt dven kompetens fran USA inte ndr EU.
Kamp om processortillverkning leder till konflikt Over Taiwan och ett 6ppet krig mellan
USA och Kina, med konsekvens att USA férbjuder export av Al-tjdanster och -hardvara till
stora delar av varlden. Europas Al-satsningar ligger for langt efter och kan inte félja med
ndr USA levererar ndsta och nasta generation av Al.

Inte heller Kina kan tdvla med USA:s Al-utveckling. P& mindre dn ett dr forlorar Kina
Taiwankriget, dd USA:s krigsforing med Al-stod visar sig narmast o6vervinnerlig. USA
blir en ensam supermakt i varlden. Andra delar av varlden har i regel bra
levnadsforhallanden, men USA dikterar villkor och tar 6ver alla resurser som kravs for

halvledarindustri och tillater inte att andra lander utvecklar eller anvander avancerad Al.
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Inom tio ar paborjar NASA gruvdrift pa asteroider och planerar kolonisering av Mars.
Inom femtio ar finns realistiska projekt for att besoka andra stjarnor.

| USA ar levnadsforhallandena astronomiskt mycket battre an i resten av varlden: fysisk
hdlsa, vdlmdende, utbildning, brottslighet och till och med jamlikhet nar nivaer som
andra lander knappt kan dromma om. Det uppstar emellandt protester och
motstandsgrupper mot “6verhetens fortryck”, bade utanfér och i USA, men inga som
lyckas sprida sig eller vdxa sig stora. Ovetandes for de flesta, aven i USA, styrs landet
huvudsakligen av en mycket stark Al med ursprung i kriget mot Kina. Al:n fick mal som i
korthet gick ut pa att skydda och gynna det amerikanska folket och den amerikanska
staten, utan att i grunden rubba den radande varldsordningen.

Skolan i Sverige forblir forhallandevis lik den idag, och det upplevs som att historien har

stannat av pa alla andra stdllen an i USA.
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