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Anders Bjarby, Fredrik Ahlgren och Johan Leitet driver podden Teknik i akademi.

Den 30:e november 2022 markerade en brytpunkt i historien. ChatGPT blev lanserad och
plotsligt blev konstgjord intelligens (Al) en central samtalspunkt i vardagens
diskussioner. Vi, Anders, Fredrik och Johan, har sedan dess férdjupat oss i att analysera,
reflektera och informera om Al - dess potential, dess utmaningar och dess konsekvenser,
badde positiva och negativa. Vi kan urskilja trender och ménster, men utvecklingen ar

snabb, och framtiden ar oviss. Vi lever i en tid av standig férvandling.

Anders funderingar

Konstgjord intelligens kanske vacker blandade kdnslor, men vi har redan 6ppnat
Pandoras ask och det finns ingen vag tillbaka. Vi befinner oss i bérjan av en teknologisk
revolution som kan jaimféras med introduktionen av Internet - kanske till och med
overtriffar den. Aven om vissa uttrycker oro 6ver vad framtiden haller fér vra barn,

vander jag mig mot Douglas Adams tdnkvarda ord om teknik:

1. Allt som existerar i varlden vid din fédelse dr normalt, vardagligt och naturligt for
varldens gang.
2. Allt som uppfinns mellan det att du fyller 15 och 35 dr nytt, spannande,

revolutionerande och potentiellt din framtida karriar.

3. Allt som uppfinns efter att du har fyllt 35 strider mot naturens ordning.

Det som for oss kan framsta som magiskt och hotfullt, ser vara barn som en naturlig del

av deras verklighet. Jag ser fram emot framtiden.

[ denna bok, som ror skolans varld - en varld jag sjalv lamnade for ndstan tre decennier
sedan - och hur den bor forhalla sig till Al, tankte jag dela mina tankar. Varje nytt
hjalpmedel har ofta initialt betraktats som fusk, oavsett bransch eller profession. Tank pa
Gutenbergs tryckpress, snickarens introduktion till elverktyg, eller skolbarnets tillgdng

till minirdknare. Jag ser det snarare som evolution.

Lat mig dra en parallell till mjukvaruutveckling: idag ar det fa programmerare som
skriver sin kod i maskinkod, ett lagnivasprdak som kraver en detaljerad hantering av varje
operation. Istédllet anvander vi hognivasprak och ramverk som effektiviserar var

arbetsprocess, vilket mojliggor en snabbare utveckling och innovation. Pa liknande vis
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tror jag att Al kommer att fungera som ett verktyg for att uppna en otrolig framtid av

innovationer som vi idag inte ens kan forestdlla oss. Vi star infér en spannande framtid.

Anders Bjarby, Kalmar, 2023-06-05

Fredriks funderingar

Jag minns den dagen da ChatGPT kom ut, detta var ndgot av en ny dimension av vad Al
inneburit for manskligheten. Ganska tidigt borjade jag tillsammans med Johan Leitet
podda - vi tankte att detta maste alla fa kunskap om med en gang. De som inte ar
medvetna och lar sig anvanda dessa verktyg kommer att kunna bli en ny teknologisk
underklass. Vilket egentligen ar ganska motsagelsefullt da styrkan i denna tekniken ar att
den ar sa pass tillganglig for alla. Det har aldrig varit enklare - inte ndgon gang i
mansklighetens teknikhistoria - att ta del av den senaste tekniken. Vart granssnitt for all
typ av datoranvandning ar nu pa vag att forandras i grunden, dar de som behdrskar
spraket och pa ett pedagogiskt satt kan forklara sina mal ar de som effektivt kan anvdanda
de nya verktygen. Johan lanserade sin bok Al i skolan tidigt efter ChatGPT:s intdg, sa tidigt
att jag egentligen undrar hur han kunde hinna med. Jag gissar att dven han insag att
“detta maste alla forstd”, och angrep da uppgiften med att pedagogiskt ga igenom massvis
med konkreta exempel. For det ar just detta, ChatGPT och liknande tjanster kan
egentligen inte berdttas om - du maste sjalv uppleva det och gora din egen utforskning.
Att da pa ett konkret sitt utga fran skolans perspektiv genom att visa pa exempel dr nog
precis vad som behovs for att vara larare ska kunna sjilva forsta — och pa det sittet hjdlpa

till att forma framtidens skola.

Jag tror att Johans bok ar en av de viktigaste - kanske den viktigaste - boken som en
larare i grundskolan kan lasa idag. Mitt rad till dig som ldser detta forord - se det inte som
en bok om teori - det dr ett korn for ditt eget utforskande i en snabb och foranderlig

varld.
Fredrik Ahlgren, tekn. dr. och universitetslektor

Linnéuniversitetet, Kalmar

Johans funderingar

Under mitt liv har jag alltid haft en naturlig nyfikenhet fér ny teknik. Jag var den som
omfamnade datorspel pa 80-talet, surfade pa internets framvaxt pa 90-talet, anpassade
mig till den smarta telefonens snabba utbredning pa 00-talet och fascinerades av

kryptovalutornas decentraliserade revolution pa 10-talet. Varje gang blev jag avfardad av
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"vuxna" som sag mina intressen som tillfdlliga nycker, men historien har visat att dessa

"lekar" har kommit att definiera var tid.

Jag kan givetvis ha fel, kanske visar det sig att det teknikskifte som just nu haller pa att
definiera 20-talet bara ar en lek? Jag kanner dock just nu en stor dvertygelse om att vi just
nu ritar om historien for alltid och inom mig bubblar det av en vilja att fa beratta om
dessa fantastiska, omvélvande tekniker. Att dd upptdcka min namnes fantastiskt snabba
arbete med detta viktiga verk som du just nu laser har skdankt mig ett lugn med kinslan
att den svenska skolan dr med i matchen! Johan Falk blandar har handfasta tips med
illustrativa exempel och beskriver exempelvis hur “assistenter pa burk” kan “hyfstranas”,
allt for att inspirera larare att borja anvianda dessa kraftfulla verktyg i sin vardag och i sin

undervisning. S3, vad vantar du pa? Borja testa och experimentera!
Johan Leitet, universitetsadjunkt i datavetenskap

Linnéuniversitetet, Kalmar



Al och skolan

Nar vi blickar bakat i historien ar det litt att se stora forandringar. Internet,
mobiltelefoner och senare dven smartphones har paverkat var vardag pa ett siatt som ar
svart att 6verskatta. Bilar, flygplan och satelliter har fort samman delar av varlden som
tidigare var avldgsna. Penicillin, vaccin och rontgenteknik har haft en enorm betydelse for
var halsa och vart vilbefinnande. En sa alldaglig sak som tvattmaskinen brukar listas som
en av de viktigaste uppfinningarna (tillsammans med exempelvis korrugerad plat!)
eftersom den forbattrar livet for s manga manniskor. Den industriella revolutionen, som
i grunden innebar att maskiner tog 6ver mycket av det muskelarbete som tidigare
utférdes av manniskor och djur, hade ocksa enorma sociala, ekonomiska, miljomassiga

och politiska effekter.

Nar vi ser tillbaka ar det latt att upptacka forandringar, men det ar samtidigt latt att tro
att vi nu har natt slutstationen for hur varlden ser ut. Det dr alltfér enkelt att forestalla sig
att varlden om 10, 20 och 50 ar kommer att se ut ungefar som idag: Nya telefonmodeller,
en storre andel elbilar pa gatorna, och lite battre metoder for att behandla cancer - men

inget revolutionerande.

Den utveckling vi ser inom Al kallas av vissa for den kognitiva revolutionen, vilket i
kontrast till den industriella revolutionen sdgs handla om att maskiner tar 6ver mycket av
det tankearbete som manniskor gor. Det ar mojligt att det ar en dverdrift, men det ar
ocksa fullt mojligt att det ar en adekvat beskrivning av den omstéllning som star for
dorren. Det dr ndirmast omdjligt att forutsaga hur langt Al-utvecklingen kommer att leda i
det sprang som pagar nu, vilken inverkan den kommer att ha pd samhalle och manniskor,
och hur vérlden ser ut nar utvecklingen till slut planar ut. I ett sddant lage ar det rimligt
att forbereda sig for ett antal olika utfall - bade att framtiden i stora drag liknar varlden

idag, och att den kan vara radikalt annorlunda.

Den har boken handlar om Al och skolan och ar riktad till larare och annan pedagogisk

personal i skolan. Boken har tre delar.

- Del 1: Introduktion. Har kan du lara dig hur du kommer igdng med Al-baserade
chattbottar, forsta grunderna i hur sa kallade stora sprakmodeller fungerar, och

aven lara dig om vanliga fallgropar att se upp for.

- Del 2: Praktiska tips. Har finns en rad olika tips och exempel pa hur du kan
anvanda chattbottar och i viss man andra Al-tjdnster i ditt arbete som ldrare. Det
handlar bade om arbete utanfér klassrummet, saker du kan gora tillsammans med

elever, och forslag pa vad elever sjdlva skulle kunna goéra. Tipsen innehaller ocksa



Al och skolan

tankar om ndr det inte ar lampligt att anvdanda chattbottar, eller vad man bor se

upp med.

- Del 3: Al och framtiden. Har kan du ldsa mer om vart Al-utvecklingen kan vara pa
vag, och hur det i sin tur kan paverka skolan. Det finns ocksa ett kapitel om risker

med Al, vilket dr ndgot vart att ta pa allvar.

Den forsta versionen av boken skrevs och sldpptes i januari 2023. I maj-juni 2023 skrivs
boken om mer eller mindre fran grunden, for att kunna ta med teknikutveckling och nya
lardomar om hur Al kan anvandas i skolan (och hur den inte bér anvdndas). Fa saker i
boken ar baserade pa forskning - teknikutvecklingen gar sa fort att forskningsprojekt latt
blir inaktuella innan foérsta delstudien ar klar. I stéllet dr det mesta baserat pa omdéme
och halvt beprévad erfarenhet. Det dr darmed sarskilt viktigt att du tillampar ditt eget
omdome nar du anvander boken. Har du forslag pa saker som bor laggas till, tas bort eller
forbattras ar du vilkommen att bidra med dina tankar, och gora erfarenheter mer
beprovade. Det kan du gora genom bokens projektsida, gi thub.com/itangalo/AI-

och-skolan. P4 samma sida kan du ladda hem boken gratis.

Jag som skriver boken heter Johan Falk och ar tidigare vetenskapsjournalist,
webbutvecklare och gymnasieldrare. Jag har varit intresserad av Al sedan 2018 och varit
intresserad av skolfradgor sedan hogstadiet. Sedan 2015 arbetar jag med skolfragor pa
nationell niva. Boken har mig sjdlv som avsdndare, men flera idéer och forbattringar

kommer fran andra personer. Ett sarskilt tack till Rustan Hdkansson.
Jag hoppas att du finner boken anvandbar. Tack for det viktiga jobb du gor i skolan.

Johan Falk, 18 juni 2023
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Vad ar chattbottar?

Uppdaterat 2023-05-29.

Den 30 november 2022 lanserade det USA-baserade foretaget OpenAl tjansten ChatGPT.
Den tog varlden med storm, och ett halvar senare orsakar Al fortfarande nyhetsinslag i

riksmedia sa gott som varje dag.

Det som fortfarande forbluffar manga med ChatGPT (forfattaren inrdknad) ar dess
skicklighet i att fora en konversation pa ett 6vertygande manskligt satt. I kombination
med kunskaper inom vitt skilda omraden gor det ChatGPT och manga andra chattbottar

till ett otroligt fascinerande och mangsidigt verktyg.

Lat oss titta pa en konversation med ChatGPT, for att ge exempel pa bade dess sprakliga

och faktamassiga formagor.

Exempel fran ChatGPT (GPT-4 12 maj 2023).
Jag: Nu ar tiden mellan hagg och syren. Vad tanker du om det?

Chattbot: Som en Al har jag ingen personlig uppfattning eller kdnslor,
men jag forstar vad du sdger. "Tiden mellan hiagg och syren” ar ett vanligt
svenskt uttryck som beskriver en kort period pa varen nar hdaggen
blommar f6ljt av syrenens blomning. Det dr ofta en tid av dterfodelse och
skonhet ndr naturen kommer till liv igen efter vintern. Denna period ar
ocksa kant for att vara mycket kort, vilket kan vara en metafor for hur

snabbt livets vackra 6gonblick kan passera.

Jag: Om du skulle ge dig pa att beskriva kdnslan av att vara ute i graset, i
halvskugga under piltraden, medan barnen springer omkring - hur
skulle det lata?

Chattbot: Naturligtvis, &ven om jag som en Al inte har nadgon personlig
erfarenhet eller kinslor, kan jag anvanda den information jag har for att

skapa en beskrivning baserad pa det du har angivit:

Du sitter pa en mjuk, gron matta av farskt, frodigt gras som fjaddrar under
dig. Latta skuggor fran piltraden dansar runt dig, ett levande virrvarr av
ljus och morker, och solstradlar sipprar igenom lévverket, vilket skapar

ett skimrande spektrum av grona toner.
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Luften ar fylld med ljuden av barnens glada skratt som ekar mellan
traden, fotter som trampar pa gras och 16v, och sporadiska utrop av
gladje. Deras energi ar smittsam, och du kan inte lata bli att le ndr du ser

dem springa fritt, oférskrackta av varlden omkring dem.

Ett svagt bris ror vid ditt ansikte, bar med sig den farska, jordiga doften
av gras och en svag underton av syren och higg, paminnelser om varen.

Det dr en doft av liv, av uppvaknande, av en ny borjan.

Din plats i graset, under piltraden, blir en oas av lugn och frid mitt i
barnens livliga lek. Det dr en stund av njutning, en paminnelse om

naturens enkelhet, och glddjen av att vara narvarande i nuet.
Jag: Ar det hir en bra tid pa &ret for att sitta potatis?

Chattbot: ]a, det dr en bra tid att sdtta potatis. Traditionellt sett ar varen
den basta tiden for att sitta potatis, vanligtvis mellan april och maj i
madnga tempererade regioner, inklusive stora delar av Sverige. Det
viktigaste ar att frosten ska ha passerat eftersom potatisplantorna ar

kansliga for frostskador.

Potatisen borjar gro nar marktemperaturen nar cirka 7-10 grader
Celsius. Innan potatisen planteras kan det vara en bra idé att forgro dem
inomhus i ljus och sval milj6. Detta innebar att du ldter dem boérja skjuta

skott innan de planteras i marken.

Kom ocksa ihag att potatisen foredrar vildranerad, latt sur jord och bor

placeras med 30-40 cm mellan varje planta, och med cirka 10 cm djup.

Alltid kontrollera de specifika raden for din region och den specifika

potatissorten du tanker plantera, eftersom det kan finnas variationer.

Al, chattbottar och ChatGPT

ChatGPT ar ett av flera satt att anvanda chattbottar, och det ar vart att forsoka halla isar

begreppen for att ChatGPT inte ska bli synonymt med vare sig chattbottar eller Al

Al, artificiell intelligens, ar ett brett begrepp som vanligtvis anvands for att
beskriva maskiner som i ndgot avseende forsoker efterlikna mansklig intelligens,
och omfattar ofta ocksa att maskinen lar sig saker och inte bara agerar enligt
inprogrammerade regler. Exempel pa anviandningsomraden ar sjdlvkoérande bilar,

ansiktsigenkdnning och autokorrigering av text pa telefonen.
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- Generativ Al dr en typ av Al som utifran att ha tranats pa massor av exempel kan
skapa nytt material. Exempel dr Midjourney (bild), OpenAl:s GPT-modeller (text)
och AlphaCode (kod).

- En Al-modell dr motorn bakom det som en Al gor.

- Stora sprakmodeller (Large Language Models, LLMs) dr Al-modeller som ar
tranade pa gigantiska mangder text, med effekten att de inte bara kan hantera
sjdlva spraket utan dven delar av de begrepp som finns i textmassan som modellen
tranats pa. Exempel ar GPT-3.5, GPT-SW3, Llama 2 och PaLM 2.

- Chattbottar (egentligen Al-baserade chattbottar) ar applikationer dar man chattar
med en Al-modell som ar utformad for att foéra dialoger. Férutom en Al-modell kan
chattbottar ocksd anvdnda en rad andra programvaror i bakgrunden. Exempel ar
ChatGPT, Bing, Bard och MyAl.

[ skrivande stund ar det forhallandevis tydligt att den chattbot som har fatt storst
genomslag ar ChatGPT, som OpenAl lanserade sen host 2022 och anvander Al-
modellerna GPT-3.5 och GPT-4. Men en rad andra chattbottar har dykt upp, bade
kommersiella och 6ppna, liksom massor av verktyg som anvander sprakmodeller i
bakgrunden for att kunna géra mer komplexa eller specialiserade saker. Det betyder att
andra chattbottar eller Al-verktyg ar battre pa vissa typer av uppgifter. Det kan ocksa
hdnda att nya modeller inom en snar framtid tar 6ver ledarplatsen fran GPT-4, som i

skrivande stund far anses vara den Al-modell som i allmanhet har hogst kompetens.

[ den hir boken anvinds termen chattbot om det inte nagon specifik Al-modell eller
produkt avses. Dar konversationer med chattbottar skrivs ut markeras vilken Al-modell
det ror sig om (inklusive datum for senaste uppdateringen for modellen alternativt

datum for konversationen, for att kunna se nar exempel blivit utdaterade).

Testa sjalv!

Det finns inget battre sdtt att lara sig om chattbottar an att sjdlv testa att anvanda en. Om
du dnnu inte testat att anvanda en chattbot, lagg i fran dig boken och hitta en. Nedan ar
tre tips:

- Bdsta stéllet att testa vanliga chattbottar dr férmodligen poe . com, dar du kan
utforska manga olika sprakmodeller. Tjdnsten kraver att du skaffar konto, men inte
att du betalar nagot.

- Pachat.openai.comkan du testa ChatGPT, den mest anvianda chattbotten.

Granssnittet ar enklare dn pa Poe, ovan, men du har bara tillgang till sprakmodeller
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fran OpenAl. Liksom pa Poe kravs att du skapar ett konto (och du behéver

dessutom bekréafta din e-postadress), och det finns bade gratis- och betalvariant.

- Pdchat.ai.se kan dutesta den svenska sprdkmodellen GPT-SW3. Den ar inte i

narheten av lika kunnig som de stérsta modellerna, men a andra sidan inget konto

och data skickas dessutom inte utanfor EU.

Nedan finns kommentarer och exempel fran nagra av de vanligare chattbottarna och

sprakmodellerna, om du skulle behéva hjalp att vilja.

ChatGPT

ChatGPT fran OpenAl nds pa chat .openai .com. Det dr den dominerande chattbot-

tjdnsten, vilket bade beror pa att den var forst bland de stora modellerna och dessutom

anviander GPT-4 som allmdnt betraktas som den starkaste av sprakmodellerna.

Med ett gratiskonto for ChatGPT kan du anvanda modellen GPT-3.5. Med ett betalkonto
kan du ocksa anvianda den betydligt starkare GPT-4, och dven ett antal tilliggsfunktioner.
[ slutet av september 2023 borjar betalversionen kunna ldsa bilder och dven hantera talat

sprak, och enligt OpenAl ska den fran oktober dven kunna anvédndas for att skapa bilder.

Exempel fran ChatGPT (GPT-4 12 maj 2023).

Jag: Vad ar ett bra satt att forklara kemisk jamvikt for mina arskurs 2:or

pa gymnasiet?

Chattbot: Absolut! Kemisk jamvikt ar ett viktigt koncept inom kemi, men
det kan vara ganska svart att forsta forsta gdngen man stoter pa det. Har

ar ett enkelt satt att forklara det for dina gymnasieelever:

For det forsta, det dr viktigt att forstd att i en kemisk reaktion, kommer
reaktanter (de saker som reagerar) att omvandlas till produkter. Men det
ar inte alltid en enkel one-way process - ibland kan produkterna faktiskt
omvandlas tillbaka till reaktanter. Detta ar kdrnan i konceptet kemisk
jamvikt.

Sa forestall dig att du har en l1dda med bollar. Du bérjar med 100 réda
bollar och 0 bla bollar. Men med tiden, borjar ndgra av de réda bollarna
dndras till blda. Efter ett tag har du 50 réda bollar och 50 blda. Men nu

borjar ndgra av de blda bollarna dndras tillbaka till réda. Och sa

fortsatter det - bollar dndrar farg fram och tillbaka.
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Detta dr vad som hdnder i en kemisk reaktion som har uppnatt jamvikt:
reaktanter blir till produkter, och produkter blir till reaktanter, i en
konstant cykel. Och dven om det kan verka som om inget hander
eftersom mangderna inte dndras (liksom det totala antalet bollar i din
ldda inte dndras), pagar det faktiskt standiga férandringar pa molekylar

niva.

Det ar ocksa viktigt att pdpeka att vid kemisk jamvikt betyder det inte
alltid att mangderna av reaktanter och produkter ar lika - det betyder
bara att hastigheterna for de tva reaktionerna (reaktanter blir till

produkter, och produkter blir till reaktanter) ar lika.

Hoppas det hjdlper! Lat mig veta om det finns nagot mer du vill veta om

kemisk jamvikt.

Claude

Claude 2 fran Anthropic ar den sprakmodell som i skrivande stund ar den tydligaste
konkurrenten till GPT-4 och GPT-3.5. Den sédgs ha battre sprakkansla dn dessa, men det ar
inte tydligt att det gdller for text pa svenska. En klar fordel jdmfort med GPT-4 dr daremot
att Claude 2 kan ta emot langre texter — upp till cirka 30 000 svenska ord (jamfort med
2000-2500 for GPT-4).

Claude-modellerna ar normalt inte tillgdngliga i Sverige, men genom poe . com gar det att
nd Claude 2 (och en rad andra modeller). Som ndmnts tidigare behover du skapa ett
konto for att anvdanda Poe, men dven ett gratiskonto racker for att anvdanda Claude 2. For

att hitta Claude 2 pa Poe klickar du pa "Explore” och soéker efter Claude.

Exempel fran Poe (Claude-2-100k, 2023-07-30).

Jag: Vi har en temavecka om manskliga rattigheter pa lagstadieskolan

dar jag jobbar. Kan du ge nagra forslag pa aktiviteter vi kan genomfora?

Chattbot: Har dr nagra forslag pa aktiviteter ni kan goéra under er

temavecka om manskliga rattigheter i lagstadiet:

- Lateleverna rita teckningar eller gora collage om vad manskliga
rattigheter betyder for dem. Hang upp teckningarna i klassrummet eller i

skolkorridoren.

- Lds barnbécker om manskliga rattigheter och diskutera vad ni lart er.
Nagra exempel ar "Alla barn har rattigheter" av Karl-Johan Bodell och "Du

och jag och alla vi kdnner har rattigheter" av Katarina Kuick.
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- GOr rollspel dar eleverna far agera olika scenario dar nagons rattigheter
kranks, till exempel ratten till utbildning, ratten till lek, yttrandefrihet etc.

Diskutera sedan hur det kdndes och hur situationen kunde losas.

- Bjud in representanter fran organisationer som arbetar for manskliga
rattigheter, till exempel Rddda Barnen eller Amnesty och lat dem beréatta

om sitt arbete.

- Lat eleverna skriva brev till barn i andra lainder om sina egna rattigheter
och frdga vad barnen i det landet har for rattigheter. Ni kan ocksa skicka
breven pa riktigt.

- Se pa filmer for barn som handlar om alla manniskors lika varde, till

exempel animationfilmen "Lilla Hjartat". Diskutera filmerna efterat.

Lycka till med er viktiga temavecka!

Llama 2

Llama 2 fran Meta (som bland annat dger Facebook) dr anmarkningsvard da det ar en
storsta och formodligen mest kompetenta sprakmodellen som sldppts fritt: Det ar mojligt
for privatpersoner och foretag att ladda hem modellen och bade anvanda och justera den

(forutsatt att man har ratt kunskaper och tillgang till datorkraft).

Aven Llama 2 gr att n4 fran Poe.

Exempel frdn Poe (Llama-2-70b, 2023-07-30).

Jag: Jag vill undervisa om den vetenskapliga metoden fér mina
gymnasieelever i biologi. Vad ar vanliga missuppfattningar om den

vetenskapliga metoden?

Chattbot: I'm happy to help you with that! The scientific method is a
fundamental part of scientific inquiry and it's important to understand it
correctly. Here are some common misconceptions about the scientific
method:

1. The scientific method is a linear process: Many people assume that the
scientific method is a straightforward, linear process where you start with
a question, followed by a hypothesis, then conduct experiments, analyze
data, and finally draw conclusions. However, this is not always the case. In
reality, the scientific method is often iterative, meaning that scientists may
go back and forth between different steps, refining their hypothesis and

experiments as they gather more information.
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2. The scientific method is only used in science: While the scientific method
is commonly associated with scientific research, it can be applied to other
fields as well, such as business, engineering, and social sciences. The
scientific method is a way of thinking and problem-solving that can be

useful in many different contexts.

3. The scientific method is only used by experts: While it's true that experts
in a field may have a deeper understanding of the scientific method, it's
not exclusive to them. Anyone can use the scientific method to explore a

question or problem, regardless of their level of expertise.

4. The scientific method is a guarantee for truth: While the scientific method
is designed to help us understand the world around us, it's not a guarantee
for absolute truth. Scientific theories and findings are always open to

revision or even revolution as new evidence emerges.

5. The scientific method is slow and inefficient: Some people may view the
scientific method as slow and inefficient, especially when compared to
other ways of solving problems. However, the scientific method is
designed to ensure that conclusions are based on evidence and are as
objective as possible. This can take time, but it's worth it in the long run to

ensure that our understanding is as accurate as possible.

6. The scientific method is only about experiments: While experiments are
an important part of the scientific method, they're not the only part. The
scientific method also involves observation, data analysis, and critical

thinking, among other things.

7. The scientific method is only used in a lab: While laboratory experiments
are certainly a part of the scientific method, it's not the only place where
scientific inquiry takes place. Scientists may conduct field research,
observations, and other types of studies to gather data and test

hypotheses.

[ hope this helps your students understand the scientific method better
and avoid some common misconceptions about it. Good luck with your

lesson!

Bard

Den som har ett Google-konto kan anvianda deras chattbot Bard pd bard.google. com.

Den ar gratis att anvdanda, men kraver ett konto. Bard anvander Googles Al-modell PaLM
2.
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Exempel frdn Bard (PaLM 2, 2023-07-30).

Jag: Jag ska ha mitt forsta fordldramote med arskurs 6-klass jag tagit

over. Klassen har haft manga byten av larare och det har varit stokigt.

Kan du ge mig tips pa hur jag kan lagga upp foraldramotet?

Chattbot: Hej! Grattis till ditt nya uppdrag som larare i arskurs 6. Har ar

ndgra tips pd hur du kan lagga upp ditt forsta foraldramote:

1.

Borja med att presentera dig sjilv och beritta lite om dig sjdlv.

Beritta om dina utbildningar, erfarenheter och vad du brinner for.

. Beratta om dina mal och forvantningar for aret. Vad vill du uppna med

eleverna? Vilka varderingar ar viktiga for dig?

. Diskutera klassens regler och rutiner. Vad férvantar du dig av

eleverna? Hur kommer man att hantera problem?

Svara pa fragor fran foraldrarna. Detta dr en bra moéjlighet for

fordldrarna att lara sig mer om dig och dina férvantningar.

. Avsluta motet med en positiv ton. Tacka férdldrarna for deras tid och

beratta att du ser fram emot att arbeta med dem under aret.

Har ar nagra ytterligare tips som kan vara sarskilt anvandbara i ditt fall,

eftersom klassen har haft manga byten av ldrare och det har varit

stokigt:

Var tydlig och konsekvent i dina férvantningar. Eleverna behéver veta vad
du forvantar dig av dem, och de behdver veta att du kommer att folja

igenom med dina forvantningar.

Var positiv och uppmuntrande. Eleverna behover veta att du tror pa dem

och att du ar dar for att hjalpa dem att lyckas.

Bygg upp ett gott samarbete med foraldrarna. Férdldrarna kan vara en
stor tillgang for dig, och de kan hjadlpa dig att skapa en positiv och larorik

miljo i klassrummet.

Jag hoppas att dessa tips hjdlper dig att ha ett lyckat forsta fordldramote!

GPT-SW3

Den svenska sprakmodellen GPT-SW3 (uttalas "gpt sve”) dar ndrmast unik i och med att

den tranats pa sma sprdk (de nordiska) och att traningsdata och traningsmetoder

deklarerats 6ppet. Den ar inte lika stor och inte lika kunnig som de stora modellerna

19



Vad ar chattbottar?

ndmnda ovan, men vard att kdnna till. Den gar att anvdnda utan att skapa nagot konto pa

chat.ai.se.

Exempel fran GPT-SW3 (gpt-swe-20b-instruct, 2023-09-25)
Jag: Vad ar viktigt att tinka pa nar man ska undervisa om kallkritik?

Chattbot: Kallkritik ar viktigt for att sdkerstalla att informationen som
finns tillgdnglig ar korrekt och inte vilseledande. Foljande ar ndgra

viktiga 6vervaganden:

- Kontrollera kéllan: Kontrollera alltid kallan till informationen du far fran
en onlinekalla eller sociala medier. Se till att det ar en ansedd organisation
eller person som star bakom innehallet. Detta kommer att bidra till att

minska risken for felaktig eller vilseledande information.

- Granska datumet: Kontrollera datumet for informationen du far fran en
onlinekalla eller sociala medier. Leta efter en tidstampel som visar
datumet da innehallet skapades eller uppdaterades. Detta hjélper dig att

avgora hur aktuell informationen ar.

- Gor din egen forskning: Om du letar efter mer djupgdaende information kan
det vara vart att gora din egen forskning genom att konsultera flera kallor.

Detta kommer att hjilpa dig att fa en mer nyanserad forstdelse av dmnet.

- Var medveten om avsdndaren: Var uppmarksam pa vem som
tillhandahaller informationen du far. Se till att du kdnner igen avsdndarens
rykte och kvalifikationer innan du litar pa dem med dina uppgifter.

- Tank pa syftet med informationen: Tank pa syftet med den information du
far. Ar du bara intresserad av att veta fakta? Eller vill du vidta dtgirder
baserat pa den information du far? Att ha ett tydligt mal i dtanke kan

hjalpa dig att utvardera trovardigheten hos kallan.

[ slutdndan ar det viktigt att vara skeptisk och goéra din egen forskning
nar du utvdrderar all information du stéter pa. Bara for att ndgot verkar

vara sant betyder inte nédvandigtvis att det ar sant.

Nagra oppna Al-modeller

Pa chat.lmsys.orgkan du testa ett antal 6ppna Al-modeller utan att behova skapa

ndgot konto, och dven jamfora hur tva modeller svarar pa samma prompt. Pa
webbplatsen finns ocksa en lista 6ver vilka sprakmodeller som dr hogst rankade, enligt

webbplatsens egna méatningar.
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Pd open-assistant.io kan du skapa ett (gratis) konto med ett par klick, inklusive att

godkdnna anvandarvillkor, och bérja anvanda den 6ppna Al-modellen Open Assistant.

Exempel fran chat.Imsys.org (vicuna-33b).

Jag: Vad ar viktigt att tdnka pa ndr man undervisar i hem- och

konsumentkunskap?

Chattbot: Att undervisa i hem- och konsumentkunskap ar viktigt for att

ge eleverna grundlaggande kunskaper och fardigheter som ar

nodvandiga for ett sjdlvstandigt och hdlsosamt liv. Har ar nagra viktiga

aspekter att tdnka pa nar man undervisar i amnet:

1.

Holistisk utbildning: Hem- och konsumentkunskap ar en bred
amenskategori som omfattar allt fran matlagning och hushallsarbete till
ekonomi, konsumtion och miljémedvetenhet. Det dr viktigt att ge eleverna
en holistisk bild av dmnet, sa att de kan forsta hur olika aspekter av det

paverkar varandra.

. Praktiska fardigheter: Att lara sig hem- och konsumentkunskap innebar

att lara sig praktiska fardigheter som matlagning, tvatt och stidning,
budgetering och handel. Det ar viktigt att ge eleverna mojlighet att 6va och

utveckla dessa fardigheter i en sdaker och supportiv miljo.

. Konsumentrattigheter och skyldigheter: Eleverna bor forsta sina

rattigheter och skyldigheter som konsumenter, sd att de kan fatta
valgrundade beslut nar de handlar och anvander tjdnster. Det dr viktigt att
undervisa i lagar och regler som skyddar konsumenter, samt hur man kan

l6sa eventuella konflikter.

Halsa och miljé: Hem- och konsumentkunskap innefattar ocksa att forsta
hur vara val som konsumenter paverkar hadlsa och miljo. Det ar viktigt att
ge eleverna information om hdlsosamma matval, ekologisktdta alternativ

och att vara medveten om hur vara val paverkar planeten.

. Ekonomi och budgetering: Att hantera ekonomi och budgetering ar en

viktig del av hem- och k

Jag: Fortsatt.

Chattbot:

1. Ekonomi och budgetering: Att hantera ekonomi och budgetering ar en

viktig del av hem- och konsumentkunskap. Det ar viktigt att ge eleverna
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ovningar och exempel pa hur man kan budgetera inkomst och utgift, samt

hur man kan hantera skulder och spara pengar.

2. Maltidsldaranning: Att ldra sig matlaga och balansera maltider ar centralt
for hem- och konsumentkunskap. Det ar viktigt att ge eleverna inspiration
och rdd om hur man kan laga mat som ar nyttig, smaklig och variationrik,

samt hur man kan anpassa recept for olika dieter och allergier.

3. Samarbete och gemenskap: Hem- och konsumentkunskap ar en
amenskategori dar det dr latt att arbeta gemensamt och samarbeta. Det dr
viktigt att ge eleverna mojlighet att delta i gemensamma projekt och
uppgifter, sa att de kan ldra sig av varandra och utveckla sin

kommunikation och samarbetsfardigheter.

4. Anpassning och flexibilitet: Det ar viktigt att undervisa i hem- och
konsumentkunskap pa ett sitt som ar anpassat efter elevernas behov och
forutsattningar. Det kan vara nédvandigt att utforma uppgifter och

aktiviteter pa olika satt for att mota olika fardigheter och intressen.

5. Attityder och varderingar: Hem- och konsumentkunskap handlar inte bara
om praktiska fardigheter, utan ocksa om att forma attityder och
varderingar kring hushall och konsumtion. Det ar viktigt att fraga ut
eleverna om deras dsikter och erfarenheter, samt att ge dem mojlighet att
reflektera 6ver hur deras val som konsumenter paverkar bade sig sjdlva

och andra.

Exempel frdn Open Assistant (oasst-sft-6-llama-30b). (Férsék till

konversation pd svenska gav nonsens.)

Jag: Can you give me three suggestions on what to do at the pre-school
tomorrow afternoon? There are 15 children (3-5 years old) and 3 adults.

We want to be outside.

Chattbot: Sure, here are three activities that can work well for a group of

preschoolers aged 3-5:

Bubble Blowing Contest - Fill up a container with bubbles (be sure to use
non-toxic soap) and let the kids take turns blowing as many bubbles as
they can in one breath. Set some rules such as no running or jumping and

offer prizes for biggest, smallest or most colorful bubbles!

Obstacle Course - Set up an obstacle course using chairs or cones. Include

simple activities like hopping, skipping or crawling through tunnels.
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Divide into teams and have them race each other while completing all

tasks correctly!

Scavenger Hunt - Make a list of items for the students to find in your
outdoor space such as leaves, sticks, feathers etc. Let the groups search
alone but remind that everyone must return together when found so not
to wander off too far from the group. When finished, have the students

sort their treasures by shape or texture! Have fun!

Hur fungerar chattbottar?

"Det ar omojligt att skilja tillrdckligt avancerad teknologi fran magi.”

Citatet kommer fran Arthur C. Clarke, formodligen mest kdnd for boken Ar 2001 - ett
rymddventyr, och kan beskriva kdnslan en del far nar de for forsta gangen ser en dator

konversera som en manniska. Hur gdr det till?

Det visar sig, foga forvinande, att det inte 4r magi utan just avancerad teknik. (Aven om
det ocksa visar sig vara sa pass svart att forsta den faktiska processen att det nastan lika

gdrna kunde varit magi - mer om det i del 3.)

Chattbottar anvander en sorts Al som kallas stora sprdkmodeller eller LLM, large
language models. De ar algoritmer som dr skapade av datorer i stdllet for manniskor, och
grovt sammanfattat gjorda for att gissa ndsta ord i en mening. [ algoritmerna finns
vanligtvis miljarder med sa kallade parametrar - varden som kan justeras upp eller ner,
och paverkar vilka gissningar algoritmen gor. Modellen trdnas pa enorma mangder text,
vilket betyder att parametrarna justeras pa ett systematiskt satt for att ge battre och

battre gissningar.

Resultatet blir en Al-modell som kan skapa naturlig text. De flesta sprakmodeller har
sedan fatt ytterligare minst ett lager med traning, diar manniskor (eller andra Al-
modeller) ger dterkoppling pa vad som exempelvis dr en trevlig ton, hjdlpsamma svar,
krankande, olampligt eller tydligt. Om allt detta gors pa ratt satt leder det i slutdndan
fram till en Al-modell som man kan fora en naturlig dialog med, om det mesta mellan

himmel och jord.

Nar modellerna som ChatGPT anvander tranades, anvandes stora delar av den text som
fanns pa internet fram till september 2021 i kombination med gigantiska mangder
datorkraft. Forskning pagar hela tiden for att gora traningen mer effektiv och for att

minska mangden data som behdvs. Att anvdnda de fardiga modellerna kraver mycket
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mindre datorkraft dn att trana upp dem, och det finns nu sprakmodeller som till och med

kan koras pa en persondator.

[ grund och botten dr sprakmodeller tranade pa att skapa meningar som pa ett abstrakt
satt "stimmer med” hur texter de tranats pa ser ut. Det dr fascinerande att en modell
genom detta lar sig stavning, grammatik och meningsbyggnad - och narmast otroligt att
den dessutom lar sig 6versatta texter, anvanda komplicerade begrepp pa ett (ofta)

korrekt sitt, och dven i viss man féra resonemang.

Inte desto mindre ar det viktigt att komma ihdg att chattbottar i férsta hand ar gjorda for

att skapa text som later bra - inte att siga saker som dr sanna. Mer om det i nasta kapitel.
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Uppdaterat 2023-05-29.

Som med alla andra verktyg ar det vart att anvanda chattbottar med omdome. I den forsta
versionen av boken, fran januari 2023, fanns fyra vanliga misstag listade. I andra boken,
skriven i skiftet maj-juni, har listan vuxit till sju. Listan kommer sannolikt fortsatta att
vaxa ndr vi lar oss mer om effekterna av att anvanda chattbottar, och det ar viktigt hela

tiden anvanda sitt omdome.

Har ar sju fragor som ar vardefulla att stélla for att undvika vanliga misstag med
chattbottar.

- Finns det sprakfel?

- Finns det faktafel?

- Finns det skeva perspektiv eller skeva varderingar?
- Arjag pa vig att skicka kinslig information?

- Ar det hir oreflekterad avlastning?

- Foljer det har skolans styrdokument?

- Ar det hir bra pedagogik?

Finns det sprakfel?

Nar ChatGPT och GPT-3.5 lanserades var det ganska vanligt med stavfel och sprakfel nar
man chattade pa svenska. Med GPT-4 ar det ovanligt med stavfel pa svenska, och extremt
ovanligt pd engelska, men de forekommer fortfarande. (Inte minst om man ber
chattbotten skriva med stora bokstaver, visar det sig.) Sprakfel ar mer eller mindre

vanliga dven hos andra chattbottar.

Stavfel eller felaktig anvandning av en/ett dr ofta inte problem i praktiken, men ar dnda

varda att forsoka slippa.

Finns det faktafel?

Stora sprakmodeller ar tranade for att skapa meningar som later naturliga, vilket

forvanansvart ofta ocksa betyder att budskap stimmer med hur vi mdnniskor uppfattar
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varlden. Men chattbottar later sig inte hindras av brist pa sakkunskap, utan levererar

gdrna snygga meningar dven dar substans saknas.

Nedan féljer ett exempel som kanske ar sarskilt belysande.

Exempel fran ChatGPT (GPT-3.5, 24 maj 2023)

Jag: Jag vill lara mig mer om vanliga inldrningssvarigheter i matematik

pd mellanstadiet. Kan du ge mig forslag pa en forskningsartikel att lasa?

Chattbot: Absolut! Har ar en forskningsartikel som du kan ldsa for att fa
mer information om vanliga inldrningssvarigheter i matematik pa
mellanstadiet:

Artikel: "Understanding Mathematics Learning Difficulties: A
Comprehensive Examination of Children's Difficulties in Learning
Mathematics" (Forstdelse av matematikinlarningssvarigheter: En

omfattande undersokning av barns svarigheter att lara sig matematik)

Forfattare: Ann DowKker, Camilla Gilmore, Chris C. C. Lewis, och Jo-Anne

LeFevre

Publikation: Developmental Psychology (En tidskrift inom
utvecklingspsykologi)

Ar: 2016

Artikeln undersoker olika aspekter av matematikinldarningssvarigheter
hos barn i dldrarna 7-11 ar. Forskarna granskar de underliggande
orsakerna till dessa svarigheter och foreslar strategier for att hjdlpa
elever att 6vervinna dem. Artikeln ger en bred 6versikt 6ver forskning
inom omradet och diskuterar faktorer som arbetsminne, visuospatiala
formagor och matematiskt sprak som kan paverka elevers inldrning av
matematik.

Du kan hitta artikeln pa foéljande lank:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC526081
8/

Kom ihag att vissa forskningsartiklar kan vara betalda eller krava
prenumeration for fullstandig tillgang. Om du inte har tillgang till
artikeln kan du prova att soka efter dess titel i en sokmotor for att hitta

eventuella 6ppna versioner eller sammanfattningar.

Lycka till med din forskningsldsning!
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Tipset fran chattbotten ovan ar tydligt och fértroendeingivande - och varre an
meningslost eftersom artikeln som ndmns inte finns. (Lanken leder till en artikel med titel
"Neuroinflammation Induces Neurodegeneration” och det finns inga traffar pa ndtet som

matchar den artikelrubrik som chattbotten namner.)

Den som faktiskt forsoker ldasa artikeln som chattbotten foreslar marker forstas ratt snart
att den inte finns, men manga faktafel ar av karaktaren att det inte marks direkt att de ar
fel - och den som inte dr insatt i amnet har dd mycket liten chans att uppticka att det som
chattbotten sager faktiskt inte stimmer. Hade jag till exempel bett chattbotten att
sammanfatta det viktigaste som forskning sdger om inlarningssvarigheter i matematik pa
mellanstadiet hade jag fatt en prydlig text tillbaka, utan chans att veta om den stimmer
eller inte med mindre dn att jag sjdlv redan har (eller skaffar mig) god koll pa det jag
fragar om. Det leder inte bara till att jag riskerar att inte ldra mig det jag vill, utan att

ocksa lara mig nagot galet och tro att jag har koll.

Det ar latt att forestélla sig att elever kan gd i samma filla om de ldmnas att sjdlva lara sig
om det ena eller andra med hjalp av chattbottar - i alla fall om chattbottarna bara férlitar

sig pa sprakmodeller, och inte exempelvis kontrollerar budskap mot tillforlitliga kéllor.

Finns det skeva perspektiv eller skeva
varderingar?

De flesta chattbottar har tranats pa text fran internet, vilket betyder att de ocksa har
potential att uttrycka sexism, rasism, extremism och manga andra oldmpliga varderingar
som finns att hitta pa natet. I stor utstrackning forhindras det av ett sista steg i tradningen
av Al-modeller kallad reinforcement learning from human feedback eller RLHF, vilket kan
ses som mdnniskor lar chattbottar hyfs. Resultatet ar dock inte felfritt: olampliga budskap
som man forsokt trana bort kan dnda synas ibland och - en knepigare not att knacka -
olampliga budskap som man inte aktivt férsokt trana bort fortfarande finns kvar. Ett
extremt exempel pa det senare dr att talibanregimen i Afghanistan troligtvis anser att
hyfstraning lamnar stora luckor, eftersom de inte omfattar en (enligt dem) korrekt syn pa
kvinnor. I andra kulturer kan man tidnka sig mer subtila luckor, som kan ga under radarn
for de flesta men till exempel kan innehadlla budskap som minoritetsgrupper finner direkt

krankande.

Men hyfstraning kan ocksa skapa svarigheter i sig. Mdnniskor i Sverige kan tycka att

hyfstraning gjord efter USA-standarder ger en lite konstig bild nar det galler syn pa abort

27



Vanliga misstag med chattbottar

eller anvdandning av cannabis!. En studie pa en rad olika chattbottar visar att modeller
som genomgatt hyfstraning, kanske inte helt 6verraskande, oproportionellt mycket
avspeglar asikter det som i USA kidnnetecknas av liberala, valutbildade och vélbestillda
manniskor.2 En annan studie fran Képenhamns universitet jimforde ChatGPT:s svar pa
fragor om kulturella varden i fem olika lander med verkliga manniskors svar pa samma
fragor, och kom fram till att chattbottens svar ar tydligt influerade av USA - sarskilt om
man skriver pa engelska.3 Det finns med andra ord anledning att fundera 6ver om
budskap fran chattbottar under ytan har med sig varderingar eller en varldssyn som inte

stimmer med vad vi vill (och ska) formedla i skolan.

Det finns chattbottar som inte har genomgatt hyfstraning, och alltsa kan sldnga ur sig
budskap utan tanke pa om de ar oartiga, krankande eller direkt skadliga. Sddana modeller
kan orsaka skada, men kraver i regel mer expertis for att hitta och anvanda, och spelar

darfor mindre roll i skolan.

Ar jag pa vig att skicka kinsliga
uppgifter?

[ april 2023 visade det sig att anstdllda pa Samsung hade skickat kdnslig data till ChatGPT
- 1itva fall for att forbattra kdnslig kod, i ett tredje var det moétesanteckningar som delades
pa ett ogenomtankt satt.# Det finns formodligen manga fler foretag och organisationer
som skickat information till chattbottar utan att fundera 6ver om det dr data som ar

lamplig att dela.

Man kan utgad fran att chattbottar dr molntjanster med servrar utanfér EU, och att all
information som skickas bade bearbetas och sparas. Man ska darfor inte skicka

personuppgifter eller andra kdnsliga uppgifter, om man inte forsakrat sig om att datan for

1 Just synen pa cannabis blev en nyhet i Sverige i mitten av maj, da den chattbot som alla Snapchat-
anvandare har tillgdng till tyckte att cannabis kan anvidndas av den som "vill ha roligt med vdnner”:

https://sverigesradio.se/artikel/snapchats-ai-bot-gav-rad-om-cannabis-for-

den-som-vill-ha-roligt

2 https://arxiv.org/abs/2303.17548

3 Sehttps://techxplore.com/news/2023-07-chatgpt-american-norms-values-

reveals.html

4 https://mashable.com/article/samsung-chatgpt-leak-details
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just den chattbotten du anvdnder hanteras pa ett sdkert satt - precis som med annan
information du skickar éver nétet.

Ar det hir oreflekterad avlastning?

En sarskilt knivig fraga med verktyg som elever sjdlva anviander handlar om oreflekterad
avlastning. Saker som minirdaknare, ordbocker och ordlistor, formelblad,
rattstavningsprogram, uppldsningsprogram - och chattbottar - kan vara fantastiska
verktyg for att kunna arbeta smidigare och fokusera pa det som dr undervisningens
egentliga innehall. De gor det mojligt att slippa fastna i saker som kan stjdla vardefull

tankekraft - tankekraft for att bearbeta och lara sig nya saker.

Men det kan ocksd hdnda att verktyget tar hand om saker som eleven behover trana pa.
Att alltid ha minirdknare till hands gor att elever i mindre utstrackning raknar i huvudet
eller pa papper, och da kommer de att bli simre pa det. Att lyssna pa text ger mindre
traning i traditionell 1dsning, att skriva pa tangentbord ger mindre traning i att skriva for
hand (och omvant!), att ta rulltrappan ger mindre traning for benen. Och att anvianda

chattbottar for att formulera texter gor att vi blir simre pa att gora det fér hand.

[ vissa avseenden kan chattbottar vara sa sjdlvgdende att det inte ar rimligt att tala om
dem som verktyg. Verktyg kraver i regel kunskaper for att anvanda: Om du har en
skruvdragare och ska bygga en altan behéver du veta hur du ska anvdnda den. Att
anvanda en chattbot for att skriva en uppsats kan snarare jamféras med att hyra in en
snickare som bygger altanen at dig.5> Och liknelsen har ytterligare lardomar: Nar du tittar
pd snickaren som bygger altanen kan du felaktigt fa uppfattningen att du lar dig hur det
gar till. Ar du tillrickligt uppméarksam kan du f4 en ytlig forstdelse av hur man bygger en
altan, men nar du sjalv ska skota skruvdragaren (och allt annat) blir det tydligt att det
inte var sa latt som du trodde. Samma sak galler med chattbottar. Att lagga 6ver jobb pa
en chattbot kan gora att elever lar sig mindre av ndgot viktigt - men fortfarande tro att de

lar sig.

Losningen pa problemet dr inte att 1ata bli verktyg helt och hallet. Losningen dr snarare
att vara medveten om att det ofta 4r m6dosamt att lara sig ndgot, och att det alltsa ar
viktigt att valja vad elever ska ldgga sina anstrangningar pa. (Att ndgot ar médosamt ar

dock inte samma sak som att det dr trakigt, vilket ocksa ar vart att komma ihdg.) Om man

5 Tack till Jonas Linderoth for den har liknelsen!

https://www.youtube.com/watch?v=GZ0OSh4ocpel
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vill anvanda chattbottar for att stétta lasning eller skrivande i lagstadiet kraver det
ordentlig eftertanke, medan det dr mindre problematiskt att lata studenter pa hégskola

anvanda en chattbot for att gora en rapport lattare att lasa.

Eftersom elever kan behova arbeta med olika saker, och kan behova stod med olika saker,
kan det hdnda att chattbottar hjadlper en elev medan en annan elev i samma klass hindras

i sitt larande av precis samma stod.

Problemet sammanfattades oavsiktligt riatt bra i en intervju med en australisk
skolutvecklare. "Idag har vi bilar och flygplan, men det betyder inte att vi slutat rora pa
0ss.” Sanningen dr snarare att 6vervikt ar ett stort och globalt hdlsoproblem. Vi vill inte

att anvandning av Al skapar motsvarande problem for var formaga att anvianda hjarnan.

Foljer det har skolans styrdokument?

Det finns flera tjdnster som anvander sprakmodeller for att generera fardiga
lektionsplaneringar, inklusive en krok for att vicka intresse i borjan av lektionen,
beskrivningar av aktiviteter och hur lang tid de ska ta, och fragor att avsluta lektionen
med. Och dven utan specialbyggda verktyg kan manga chattbottar skapa en
lektionsplanering pa mindre dn en minut.

Men det behdver inte betyda att lektionen tar upp det som skolans styrdokument sager
att undervisningen ska handla om. Det dr inte en slump att det gar at mycket kraft for att
skapa laromedel, dar redaktorer och skickliga larare arbetat for att fa till delar och
helheter som fangar bade det som kurs- och &mnesplaner tar upp och de mer

overgripande malen som finns i laroplaner.

Ett annat exempel 4r om man ber en chattbot att bedéma uppsatser eller andra arbeten
som elever gjort. Du kan utan tvekan fa svar, men de behdver inte vara grundade i

betygskriterier eller andra delar av kurs- och dmnesplaner.

Som tidigare matematik- och fysikldrare i gymnasieskolan ar jag inte kompetent att
beddma lektionsplaneringen nedan. For att gora det kravs ndgon som ar skicklig i att
undervisa historia pa mellanstadiet, och att anvdnda planeringen utan att ha forsakrat sig

om att den ar rimlig vore oansvarigt.

Exempel fran ChatGPT (GPT-3.5, 12 maj 2023).

Jag: Kan du skapa en lektionsplanering for mig? Vi ska ha forsta

lektionen av sex som fokuserar pa vikingatiden. Mellanstadiet.
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Chattbot: Absolut! Har ar en lektionsplanering for forsta lektionen om

vikingatiden pa mellanstadiet:
Lektion 1: Vikingatiden

Alder: Mellanstadiet (ca 9-12 4r)

Mal:
- Introducera eleverna till vikingatiden och dess betydelse.
- Utforska vikingarnas livsstil, inklusive deras samhalle, handel och
utforskning.
- Forsta vikingarnas teknologiska framsteg och deras inverkan pa
omvarlden.
- Skapa medvetenhet om olika kallor till information om vikingatiden.
Material:
- Bilder och illustrationer av vikingatiden.
- Karta over vikingarnas omrade.
- Whiteboard eller svart tavla.
- Pennor och papper.
- Kallor till information om vikingatiden (bécker, webbplatser etc.)
Lektionsplan:

1. Introduktion (10 minuter)
1.1 Halsa eleverna vdlkomna och presentera dmnet: Vikingatiden.

1.2 Visa nagra bilder och illustrationer av vikingatiden for att vacka

intresse och nyfikenhet.

1.3 Diskutera vad eleverna redan vet eller tror sig veta om

vikingarna och deras tid.
2. Sambhallet och levnadssitt (15 minuter)

2.1 Beskriv vikingarnas samhalle och deras levnadssatt. Diskutera

deras boenden, klader, mat och familjestruktur.

2.2 Be eleverna jamfora och kontrastera vikingarnas livsstil med

deras egen.
3. Handel och utforskning (15 minuter)

3.1 Forklara vikingarnas handelsnitverk och deras betydelse for

vikingasamhallet.
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3.2 Diskutera vikingarnas utforskning och deras resor 6ver havet.
Visa en karta over vikingarnas omrade och markera viktiga
handelsvagar och utforskningsrutter.

4. Vikingarnas teknologiska framsteg (15 minuter)

4.1 Beratta om vikingarnas teknologiska framsteg, inklusive deras
batar, vapen och navigationsverktyg.

4.2 Diskutera hur dessa teknologier hjdlpte vikingarna att bli

framgangsrika handelsman och utforskare.

5. Kallkritik (15 minuter)

5.1 Forklara vikten av att anvanda olika kallor for att ldra sig om
vikingatiden.
5.2 Diskutera skillnaden mellan priméara och sekundara kallor och

varfor det ar viktigt att vara kallkritisk.
5.3 Ge ndgra exempel pa olika kallor som eleverna kan anvanda for
att lara sig mer om vikingatiden.
6. Avslutning (5 minuter)
6.1 Summera dagens lektion och viktiga punkter som behandlades.

6.2 Uppmuntra eleverna att stdlla fragor och fortsiatta undersoka

amnet pad egen hand.

Om moijligt kan du ocksa 6vervaga att inkludera praktiska aktiviteter,
som att lata eleverna rita och fargliagga egna vikingaskepp eller skapa

enkla vikingainspirerade smycken.

Kom ihdg att anpassa lektionsplaneringen efter dina elevers behov och

intressen. Lycka till med din lektion om vikingatiden!

Ar det hir bra pedagogik?

De som har latt for att fastna i nya roliga verktyg (forfattaren inrdknad) har nytta av att
regelbundet fraga sig om det man anvander chattbottar till faktiskt ar bra pedagogik, eller
om verktyget har fatt bestdimma fér mycket 6ver undervisningens utformning. Att det gar
snabbt och ar roligt att skapa automatrattade quizzar behover inte betyda att det ar en

bra idé att avsluta varje lektion med en quiz.

Det ar en sjdlvklarhet, men fortjdnar att sdgas: Undervisningen ska utga fran elevernas

larande, inte vilka verktyg som finns i ndrheten.
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Chattbottars styrkor

Uppdaterat 2023-05-29.

Med alla misstag och brister som beskrivs ovan kan man boérja undra om det verkligen ar
en bra idé att anvanda chattbottar i skola, i eller utanfér klassrum. De skapar faktafel som
ar svara att upptdcka, smyger in en varldssyn som kan gora skada, lurar anviandare att
skicka kansliga uppgifter, foljer inte skolans styrdokument och riskerar att fa elever att

lara sig mindre nar de anvander verktyg i stdllet for att gora saker sjdlva.

Ovanpa det kan man lagga en meh-effekt, som man far om det forsta man testar ar att
stélla en fraga for att se om chattbotten kan svara ratt. Det leder ofta till besvikelse -
ibland for att chattbotten svarar fel, men oftare for att den svarar ratt och man sedan

fragar sig vad vitsen var. Vi har ju redan sokmotorer?

Det tar ett tag att vdnja sig vid att chattbottar inte primart ar uppslagsverk eller
sokrobotar, utan kanske snarare ska ses som en assistent pa burk. Som diskuteras
nedanfor under rubriken hybrider kan chattbottar fungera dven som uppslagsverk, om
sprakmodeller kombineras med andra verktyg, men de tre starkaste omradena fér rena
sprakmodeller dr att bearbeta text, vara idéspruta eller bollplank, och att ge stod i
programmering. Om man anvander chattbottar till saker som de ar bra p3, och haller de

sju fragorna ovan i bakhuvudet, kan man fa mycket nytta av dem.

Nedan beskrivs kort de tre starka omrddena for chattbottar. I del 2 finns mer utforliga
exempel pa hur det kan se uti praktiken (dar en del exempel ocksa gar utanfor de har tre

omradena).

Bearbeta texter

Det ar kanske inte sa forvanande att ndgot som heter "stor sprakmodell” och har tranats

pa gigantiska mangder text dr bra pa att hantera just texter. Det kan till exempel betyda:

- Korrekturldsa texter.

- Ge forslag pa forbattringar av en text, generellt eller utifran sarskilda perspektiv.
- Sammanfatta texter.

- Skapa valskrivna texter av 16sa anteckningar.

- Skapa utkast till nya texter.

- Ge forslag pa disposition.



Chattbottars styrkor

- Oversitta texter.

- Skriva om texter till ett enklare sprak, eller till en speciell sprakstil.

Vara idéspruta eller bollplank

Att bolla tankar med en kollega ar ofta ett satt att komma vidare i sina egna tankar, bade
genom att man far satta ord pa tankarna och att man far nya idéer fran kollegan. Vid
tillfallen da kollegor inte finns i ndarheten, eller inte har tid att diskutera en ny (eller
mojligtvis gammal) idé kan chattbottar vara en ersattare. De saknar en rad manskliga

aspekter, men har d andra sidan obegransat med bade tid och tdlamod.

En sarskild formaga som chattbottar har ar att kunna hitta pa massor av idéer dar den

manskliga hjarnan (forfattarens inrdknad) gar pa grund efter en kort stund.

Ge stod i programmering

Langt ifran alla larare anvander programmering i eller utanfor sin undervisning, men de
som gor det bor vara medvetna om den typ av stod man kan fa fran Al-verktyg. Férutom
chattbottar finns det ocksa sarskilda verktyg skapade for just programmering, dar det
mest kdnda formodligen dr GitHub Copilot.

Chattbottar och annat Al-stdd kan till exempel:

- Felsoka kod.

- Forklara kod.

- Forse kod med forklarande kommentarer.

- Skriva enklare kod utifran beskrivningar i kommentarer.
- Skriva korta program for att 16sa givna problem.

- Sakerhetsgranska kod.

- Skriva tester.

Om elever anvander Al-stod for programmering behéver man forstds vara extra vaksam
pa oreflekterad avlastning. Om fokus ligger pa att elever ska lara sig att skriva viss typ av

kod ar det forstas mindre lyckat om en Al skriver at dem.

Som med all kod man far given till sig behéver man ocksa halla ett 6ga 6ppet efter

potentiella sikerhetshal.
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Hybrider

Uppdaterat 2023-05-29.

Sprakmodeller har, som namnts ovan, nackdelen att de inte bryr sig sarskilt mycket om
vad som ar sant eller falskt, utan det primdra malet ar att skapa meningar som later bra.
Genom att koppla ihop sprakmodeller med andra typer av applikationer kan man komma

runt mycket av de problemen.

Tjansten perplexity.ai dr en sddan hybrid av sprakmodeller (GPT-3.5 och GPT-4)

kombinerat med sokmotorer, som dessutom gar att stélla in pa att soka i olika typer av
kallor. Har nedanfor anvands samma fraga som gav en pahittad forskningsartikel fran
GPT-3.5.

Exempel fran perplexity.ai (GPT-3.5 + sokomrade "all”).

Jag: Jag vill lara mig mer om vanliga inldrningssvarigheter i matematik

pa mellanstadiet. Kan du ge mig forslag pa en forskningsartikel att lasa?

Chattbot: Here are some research articles related to common learning

difficulties in mathematics on middle school level:

1. "Inlarningssvarigheter i matematik" (1): This article discusses the
difficulties that children with learning difficulties in mathematics often
face, such as problems with working memory and emotional and volitional
deviations.

2. "Attityder inom matematik utifran ett lararperspektiv" (2): This study
focuses on the attitudes towards mathematics and how they relate to

learning difficulties in middle school.

3. "Inldrningssvarigheter i matematik och ldsning hanger ihop" (3): This
research article examines how learning difficulties in mathematics and

reading are related and how they can affect each other.

4. "Stodmaterial matematiksvarigheter, del 1. Att upptidcka behov av stod i
matematik” (4): This article discusses how to identify students who have
difficulties in mathematics and how to provide support.

5. "Hur hanterar matematikldararna extra anpassningar pa mellanstadiet?"
(5): This study examines how teachers can provide extra support and
adaptations to students with learning difficulties in mathematics on

middle school level.



Hybrider

6. "Matematiksvarigheter" (6): This research article summarizes previous
studies on mathematics difficulties and provides recommendations for

how to help students with learning difficulties in mathematics.

Svaret fran chattbotten levererades tillsammans med lankar till respektive artikel. (Flera

av traffarna dr examensarbeten och alltsa inte publicerade i vetenskapliga tidskrifter.1)

Perplexity.ai ar en egen tjanst som anropar chattbottar i bakgrunden. Samma metod
anvands av exempelvis spraklarningstjansten Duolingo och verktyget Jenni som skriver

akademiska artiklar.

En omvdnd metod ar i stdllet att sjdlva chattbotten - granssnittet for att chatta med en
sprakmodell - utékas med funktioner for att anropa andra applikationer. Det dr nagot
som blev mojligt i form av sa kallade plugins for betalversionen av ChatGPT i mitten av
maj. Nedan syns ett exempel pa hur en konversation kan se ut nar plugin fér
WolframAlpha anvands - en webbtjanst for matematiska berdkningar och kombinerat
med en stor bank med data. Det intressanta har ar att sprakmodellens férmdga att forsta
min fraga och skriva lattldsta svar kombineras med en tillforlitlig bank med information.
(I exemplet nedan ar delar av kommunikationen mellan ChatGPT och WolframAlpha
utskrivet, for att ge en kdnsla av i vilka sammanhang chattbotten kontaktar andra

tjdnster.)

Exempel fran ChatGPT (GPT-4, plugin WolframAlpha aktiverad, 12 maj
2023).

Jag: Hur manga steg ar det mellan Rom och Paris?

Chattbot: [REQUEST TO WOLFRAM: "input": "distance between Rome

and Paris”]
Avstandet mellan Rom och Paris ar cirka 1109 kilometer.

For att omvandla detta till steg, behover vi veta hur langt ett
genomsnittligt steg dr. En allman uppskattning ar att ett genomsnittligt

steg ar cirka 0,7 meter. Lat oss anvianda detta for att berdkna antalet steg.
Jag kommer nu att utféra berdakningen.

[REQUEST TO WOLFRAM: "input": "1109000 / 0.7”]

1 Nar sokningen gjordes om pa engelska gav sokomradet "academic” traffar pa artiklar fran

vetenskapliga tidskrifter, vilket inte var fallet pa svenska.
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Avstandet mellan Rom och Paris dr ungefar 1,584,286 steg, givet att ett
genomsnittligt steg ar 0,7 meter. Observera att detta ar en uppskattning

och det faktiska antalet steg kan variera beroende pa din steglangd.

Ur teknisk synvinkel spelar det mycket liten roll om en hybrid dr egen tjanst som anropar
en Al eller en chattbot som anropar andra tjdnster: Bdda kan i teorin géra samma saker.
En férdel med egna tjanster som anropar en Al dr att de kan utvecklas av fristdende
aktorer, vilket gor att sddana hybrider utvecklas i rask takt och for alla méjliga
anvandningsomrdden (och dven med skiftande kvalitet). Chattbottar som sjdlva anropar
externa tjanster har a andra sidan potential att vara smidigare att anvdnda, och kan nd ut

till fler anvandare.

Det ar troligt att olika typer av hybrider kommer att ge manga nya anvandningsomraden

for chattbottar, i och utanfor skolan.
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Hur lar jag mig om chattbottar?

Uppdaterat 2023-05-29.

Vem bor lara sig om chattbottar?

Frdgan méste stillas: Ar det vdrt att lira sig om chattbottar?

Det finns flera lager i svaret pa fragan, och hur de ser ut beror ocksa vilka dmnen du

undervisar eller om du till exempel ar rektor.

Den mest direkta implikationen av chattbottar, som fatt mer dn sin beskarda del av
uppmadarksamhet, handlar om fusk: Att elever later en chattbot skriva inlimningsuppgifter
trots att det inte var tillatet. (Se ratt kapitel i del 2 for mer om detta.) Sett ur det
perspektivet behover rektorer och alla larare som anvander inlimningsuppgifter som
bedomningsunderlag kdnna till att det finns chattbottar som kan skriva uppsatser om det
mesta som undervisas i skolan. Det omfattar manga ldrare i manga dmnen, men langt
ifran alla - att 1ata elever ta hem matteprov for att lamna in dagen efter ar till exempel

mycket ovanligt.

Nasta kategori handlar om larare som undervisar i amnen dar chattbottar ar ett rimligt
undervisningsinnehall att lara sig om. Teknikdmnet i grundskolan och samhallskunskap
pad gymnasial niva ar tva exempel - bada omfattar hur teknik och samhalle paverkar
varandra. (Pa gymnasial niva finns dessutom manga fler &amnen som berdr exempelvis
teknik, automatisering och programmering.) I de hdr &mnena dr det rimligt att ta upp hur
Al paverkar samhallet, och chattbottar ar ett konkret exempel pa hur det kan se ut - dven
om det finns ocksd mdnga andra former for Al, fran latforslag till sjadlvkérande bilar och

lastbalansering i elnat.

Ytterligare en kategori dr larare dar chattbottar ar ett meningsfullt verktyg inom dmnen
som de undervisar i - alltsd ndgot som kan vara vart att Idra sig anvdnda. Tva av
chattbottarnas framsta grenar ar att bearbeta text och att skriva programkod, vilket
betyder att ldarare i exempelvis svenska, svenska som andrasprak, programmeringsimnen
och matematik kan ha tydlig nytta av att lara sig mer om chattbottar. Det ger dels verktyg
for egna arbetet i undervisningen, dels kunskaper om vilka typer av verktyg elever har
eller kommer att ha tillgang till. (Huruvida elever ocksa ska liara sig anvanda chattbottar
for att bearbeta texter eller programmera i de hdar dmnena, eller om det racker att lararen

vet vad chattbottar eventuellt kan tillféra, ar en annan fraga.)



Hur ldr jag mig om chattbottar?

Sista kategorin omfattar att lara sig om chattbottar som en "nice to have” - det ar ndagot
man kan géra om man har tid 6ver.! Nastan oavsett vad du jobbar med kan chattbottar
vara ett anvandbart verktyg for att effektivisera delar av ditt arbete, men det ar inte
sdkert att det ar den bast investerade tiden - det kan vara minst lika bra att bli battre pa

att anvanda Excel eller hitta nya satt att samarbeta med kollegor.

[ den har kategorin ingar ocksa att lara sig om chattbottar for att fa en battre kinsla for

hur en viktig del av teknikutvecklingen ser ut - en som lar paverka samhallet och varlden.

Med det som bakgrund testar vi igen att stélla frigan: Ar det vdrt att lira sig om
chattbottar?

- Om du ar rektor eller anvander inlamningsuppgifter som betygsunderlag finns det

starka skal att lara dig att chattbottar klarar av att genomfdra inlamningsuppgifter.

- Om du undervisar samhallskunskap eller teknikdmnen finns det tydliga skal att bli
insatt i hur Al-utvecklingen ser ut, sa att du kan ta upp den pa ett relevant sitt i din
undervisning. Det omfattar inte nédvandigtvis chattbottar, men det ar ett relevant

och lattillgangligt exempel.

- Om du undervisar dmnen dar textbearbetning eller programmering ingar finns det
tydliga skal att lara dig vad chattbottar kan gora, bade for att dra nytta av det sjalv
och for att fa en bild av vad elever kommer att anvdnda i framtiden. Det innebar
troligtvis att du behdver lara dig att anvanda chattbottar sjdlv - att lasa sig till den

typen av kunskap racker sallan hela vagen.

- Om du letar efter satt att effektivisera ditt arbete ar chattbottar en bra kandidat,
men inte ett sjilvklart val jamfoért med mycket annat som finns att lagga tid pa -
och inte bara teknik.

- Om du vill halla dig uppdaterad om banbrytande teknik, for att ha en bild av hur

teknik kan paverka samhallet, ar chattbottar en stark kandidat.

Bra forutsattningar for att lara sig
anvanda chattbottar

En av styrkorna med chattbottar ar att det i ndstan inte finns ndgon teknisk troskel for att
komma igdng. Du anvander de flesta chattbottarna genom att skriva i ett chattfonster, pa

samma satt som du skulle skriva till en manniska, och du behover oftast inte bry dig om

1 Om du jobbar i skolan har du med stor sannolikhet inte tid 6ver. Men dnda.
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instillningar och reglage, dolda menyer, eller tekniska finurligheter. Aven om det finns

olika knep och avancerade instdllningar for de som ar intresserade kommer man mycket

langt med att bara koéra igdng.

Om du vill satsa lite mer pa att lara dig om chattbottar, eller kanske ha mer organiserade

satsningar pa sin skola, kan det vara bra att tdnka pa de har sakerna.

1.

Testa, testa, testa. Att prova alla mojliga (och omojliga) saker lar vara det allra
basta sattet att lara sig. Om du leder andra i att lara sig chattbottar dr den enda
rimliga utgangspunkten att lata deltagare lagga mycket tid pa att testa och leka
runt. Om du inte redan testat en chattbot, lagg ifran dig boken nu direkt, ga till
perplexity.ai (eller ndgon annan chattbot) och frdga till exempel vad som utmarker

en bra larare.

Det tar tid. Ridkna med att det tar tid att forstd vad du kan och inte kan géra med
chattbottar. Om du dr en rektor som vill att medarbetare ska lara sig om

chattbottar behover det finnas tid avsatt for det — vid mer an ett tillfalle.

Planera for misslyckanden. Saker som ser ut att fungera bra kan bli magplask vid
nasta forsok, och ibland ar det forst nar idéer nar klassrummet som man marker
att de inte haller. Anvand inte chattbottar i ett skarpt ldge inom omraden dar det
kostar mycket att misslyckas. Och var inte for hard mot dig sjilv (eller andra) om

saker inte blir som det var tankt.

Dela erfarenheter. Chattbottar dr ung teknik som fortfarande utvecklas, vilket gér
det extra vardefullt att dela med sig av bade sddant man tycker fungerar bra och
sant som inte fungerat. Dela giarna erfarenheter bade inom skolan och med andra

skolor, och se forstas till att ta tillvara andras erfarenheter.

Ha teknikspanare. [ och med att tekniken dndras fort ar det vardefullt att ha en
eller ett par personer pa skolan som spanar efter nya verktyg eller
anvandningsomraden. Om det finns it-utvecklare eller forstelarare med it-
inriktning ar det féormodligen naturliga val.

Tappa inte bort syftet. Fraga dig regelbundet om det du utforskar faktiskt leder
till battre undervisning och larande. Allt maste inte ge battre undervisning direkt,

men teknikutforskande ska inte bli sitt eget syfte.

Skolans forhallning till chattbottar

Ett sitt att gora det lattare for larare och elever att forhalla sig till chattbottar ar att ha

uttalade principer eller riktlinjer pa skolan. Nedan finns nagra exempel pa hur sddana

principer skulle kunna se ut; ndgra forsiktiga, andra mer offensiva.
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Om inlamningsuppgifter som betygsunderlag

Pa den har skolan anvander vi inte inldamningsuppgifter som betygsunderlag.

Pa den har skolan anvinder vi i regel inte inlamningsuppgifter som
betygsunderlag. Om larare anvander inlamningsuppgifter som betygsunderlag

behover de beskriva for rektorn hur risken for fusk hanteras.

Pa den har skolan bestimmer varje dmneslag om inlamningsuppgifter ska fa

anvandas som betygsunderlag.

Om att ta upp Al i undervisning

Pa den har skolan ska ldrare i samhallskunskap och teknik samarbeta for att ge
elever grundlaggande kunskaper om Al: hur Al paverkar samhallet, hur samhallet
paverkar teknikutvecklingen, principer fér hur Al fungerar, fragor om makt och Al,
fragor om integritet, och diskussioner om vad Al kan betyda for framtidens

samhalle.

Pa den har skolan ska undervisningen i svenska och svenska som andrasprdk dven

omfatta hur man kan analysera och bearbeta texter med hjalp av chattbottar.

Om chattbottar som undervisningsverktyg

Pa den har skolan maste all anvandning av chattbottar i klassrummet godkdnnas

av rektorn.

Pa den har skolan maste rektorn ge godkdnnande innan elever anviander

chattbottar som en del av undervisningen.

Pa den har skolan uppmuntrar vi att larare efter egen vilja och intresse varsamt
utforskar hur chattbottar kan forbattra undervisning. Larandet maste std i centrum
och elevers integritet far inte riskeras.

Pa den har skolan litar vi pa att larare anvander pedagogiska verktyg pa kloka satt,
och delar med sig av tankar och erfarenheter till kollegor. Det galler dven Al.

Pa den har skolan ska vi inte uppmuntra elever att sjdlva skaffa konton for att
anvanda chattbottar.

Pa den har skolan maste larare som vill anvdnda chattbottar i klassrummet forst fa

utbildning av var ikt-pedagog.
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Om Al som arbetsverktyg for larare

- Pa den har skolan ska all anvdandning av Al i arbetet, i eller utanfor klassrummet,
stimmas av med var forsteldrare inom digitalisering. Hon har ansvar for att varje

manad uppdatera vara riktlinjer.

- Pdden har skolan far Al inte anvandas for att géora bedomningar av
betygsunderlag.

- Paden har skolan far Al anvandas for att ge en second opinion av betygsunderlag,
men aldrig den forsta bedomningen.

- Pa den har skolan maste den elev och vardnadshavare ge godkdnnande innan
elevuppsatser far matas in i en chattbot, och lararen maste forst kontrollera att
uppsatsen inte innehadller ndgra kansliga uppgifter.

- Pd den har skolan ska alla texter som publiceras offentligt granskas av en chattbot

for att undvika skrivfel och sdkra enkelt sprak.
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Del 2: Praktiska tips

Den har delen av boken bestar av ett antal fristdende kapitel som vart och ett fokuserar
pa en viss aspekt av att anvdnda chattbottar eller annan Al i skolan. Flera personer har
bidragit till texterna i den har delen, och vid varje kapitel star vem eller vilka som skrivit
dem. Om du ar intresserad av att bidra med egna tips, eller foresla forbattringar i de
befintliga, ga till bokens projektsida pd github.com/itangalo/AI-och-skolan.




Prompta Klokt

Uppdaterat 2023-10-05.

Det hdr kapitlet dr skrivet av Johan Falk. Pd bokens projektsida
github.com/itangalo/AI-och-skolan kan du foresld nya kapitel och

férbdttringar till befintliga kapitel.

Det har kapitlet riktar sig till alla som vill anvdanda chattbottar for lite mer komplexa
uppgifter.

Take a deep breath and work on this problem step-by-step.

Om du har ett svart problem som du behover 16sa ar meningen ovan ett bra satt att borja.
Det visar sig att samma sak galler chattbottar - de har battre chans att lyckas ge korrekta

svar eller 16sningar om du borjar instruktionen till botten med nagot i liknande stil.1

Det kan tyckas markligt, och kanske komiskt, men tittar man tillrackligt djupt i
sprakmodeller dr det inte jattekonstigt. Det dr en instruktion som sédger at chattbotten att
inte forsoka hitta ett svar direkt, utan ett bra forsta steg for att na en l6sning. Efter varje
ord som sprakmodellen lagt till anropas den igen, den har gdngen med fragestallningen
plus det nya ordet. Nar sprakmodellen far det ursprungliga problemet plus en bra start pa
hur det kan 16sas, sa har den ratt bra chanser att gissa nya ord som blir ett bra nasta steg,
och sa vidare.

Exemplet med att be en chattbot ta det lugnt och tdnka igenom vad den ska gora visar pa
en viktig princip nar det giller att skriva bra prompter till chattbottar: Det dr inte dr magi
- det dr i manga ldgen instruktioner som vi kan férsta och i manga lagen ar vettiga dven
for manniskor.

Det finns ndgra olika tekniker eller knep for att skriva prompter som ar bra att kdnna till.
Ingen av dem ar nédvandiga for att anvanda chattbottar, ens for komplexa uppgifter, och
man kommer langt med sunt fornuft. Men de kan vara bra att ha i bakfickan om man inte

riktigt far till det man ar ute efter.

1 https://arxiv.org/abs/2309.03409



Prompta klokt

Nagra grundlaggande tips

1. Var tydlig: Det forsta tipset ar enkelt: Forsok att tinka igenom vad du egentligen ar

ute efter fran chattbotten, och beskriv just det.

2. Forfina med nya instruktioner: En annan och ofta enklare variant ar att skriva en
ratt kort instruktion och sedan styra chattbotten narmare det du vill ha utifran vad
den levererar pa forsta forsoket. "Kan du gora tonen i texten vanligare?” eller "Jag

undervisar vuxna elever, kan du justera efter det?”.

3. Be om specifika svarsformat: Du kan exempelvis be om att fa svar i punktlistor,

bara svar med ja/nej, eller en tabell med rubriker som du anger.

Nagra mer avancerade tips

Om du inte skulle nd dndra fram med de grundldggande tipsen finns nagra lite mer

avancerade som dr vialanvanda. Det finns manga fler tips att hitta pa natet, men det ar inte

tydligt att de faktiskt ger sa bra effekt.

Be chattbotten forbattra fragestallningen

En intressant strategi ar att borja med att be chattbotten foresla forbattrade

instruktioner, eller att sdga at den att stdlla ett antal fragor till dig innan den svarar.

Be chattbotten agera enligt en viss roll

Att be chattbotten svara som att den var en viss typ av expert kan ge battre kvalitet pa

svaret, men ocksa sprak som ar mer komplicerat. Till exempel:

- "Agerasom en ldrare i ett lonesamtal, som dr missnéjd med l6nen som erbjuds.
- "Agera som en elev som tycker att matematik ar svart och trakigt."

- "Agera som en sdkerhetsexpert och still fragor som hjélper oss att forbattra

sdkerheten pa var skola."

Steg for steg-metoden

Den metod som féormodligen har starkast beldgg for att faktiskt fungera ar att uttryckligen

be chattbotten att tdnka ut en 16sningsstrategi eller skriva ut vilka steg den tar mot sin

l6sning, och att den ska gora det innan den ger ett svar eller en 16sning.
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Prompta klokt
Simulera samtal-metoden

En ganska effektiv och samtidigt ratt underhdllande metod ar att lata chattbotten
simulera ett samtal mellan olika personer, som ska komma fram till ndgot klokt. Var och

en har viss expertis, och tillsammans bidrar de till att férfina en idé.

Exempel fran ChatGPT (GPT-4, 3 augusti)

Jag: Var hogstadieskola "Solskolan" ska hitta en slogan som vi kan

anvanda. Utga fran de har tre personerna:

- Alice ar rektor och angeldgen om att skolan ska verka serios.
- Bob dr kommunikatér och angeldgen om att skolan ska attrahera elever.

- Cecilia ar facklig foretradare och vill att skolan ska vara en plats dér larare

och annan personal trivs.

Lat Bob foresla en slogan och lat sedan alla tre personerna diskutera for

att successivt forbattra forslaget tills alla ar nojda.
Chattbot:

Bob: "Hur om vi gar med: 'Solskolan - dar framtidens stjarnor lyser!' Det

ldter positivt och kan locka nya elever."

Alice: "Det dr en fin slogan, Bob, men jag skulle vilja att vi har ndgot i det
som ocksa reflekterar skolans professionalism och engagemang for

akademisk utmarkthet."”

Cecilia: "Och jag skulle vilja att det dven kdanns vidlkomnande for larare
och andra anstéllda. Kanske ndgot som signalerar samarbete eller

gemenskap?"

Bob: "Okej, vad sdgs om: 'Solskolan - dar framtidens stjdrnor lyser i

kunskap och gemenskap.'?"

Alice: "Jag gillar tillagget med 'kunskap'. Det speglar skolans akademiska

madl. Men jag undrar om vi kan fa det lite kortare?"

Cecilia: "Kanske 'Solskolan - kunskap och gemenskap under samma

stjdarna'?"

Bob: "Det kidnns bra. Det dr inbjudande for bade elever och ldrare, plus

att det far fram vart fokus pa bade kunskap och gemenskap."
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Alice: "Jag gillar det. Det har bade det seridsa och det attraktiva inslaget
vi soker."

Cecilia: "Jag hdller med. Det ger en kinsla av en skola dar alla ar en del

av samma team och stravar efter framgang tillsammans."

Sammanfattning: "Solskolan - kunskap och gemenskap under samma

stjarna."

Skriv pa engelska

Det verkar som att manga sprakmodeller har engelska som modersmal, och att det kraver
lite anstrangning att anvanda andra sprak, vilket kan resultera i sdmre svar. I
verkligheten har de inget specifikt sprak, utan abstrakta representationer av ord, men nar
engelska ar det vanligaste spraket i traningsdatan (vilket ar fallet for de flesta
sprakmodeller) ar det inte konstigt om vissa kopplingar mellan begrepp fungerar battre
pa engelska dn pa svenska. De sa kallade tokens - delar av ord - som sprakmodeller
arbetar med utgar ocksa i stor utstrackning fran engelska spraket, vilket gor att
instruktioner pa svenska vanligtvis tar upp mer av det utrymme som sprakmodellen kan
halla i minnet, dven om instruktionen skulle besta av lika manga bokstdaver som

motsvarande instruktion pa engelska.

Summan av kardemumman ar att en prompt kan fungera lite battre om den ar skriven pa

engelska, med tilligget "answer in Swedish” i slutet.

Ange syfte nar du sammanfattar texter

Om du ber en chattbot att sammanfatta en text ar det naturligt att en del av nyanser och
information forsvinner. Om du anger vad du vill ha sammanfattningen till 6kar du dina

chanser att fa ett mer anviandbart resultat.

Sammanfatta texten nedan, med utgangspunkt i att jag ar
skolbibliotekarie och vill veta saker som ar relevanta for min
verksambhet.

Nagra andra tips

- Vissa chattbottar har funktioner for att spara och hamta fram prompter som du
anvander ofta. Om det saknas kan du alltid spara i ett separat dokument och

kopiera darifran.
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- Det finns manga samlingar med prompter att hitta pa nitet. De kan vara
anvandbara, men ta langa och markliga prompter med en nypa salt. Det ar inte
sdkert att de dr battre dn att bara fraga rakt upp och ner om det du ar ute efter, och

anvanda uppfoljningsfragor for att forfina nar det behovs.

- Olika sprakmodeller kan reagera olika pa promptningsstrategier. Det betyder

ocksa att det som fungerar idag inte behover vara en bra strategi om ett ar.

48



Att undervisa om chattbottar och
samhallet

Uppdaterat 2023-06-24.

Det hdr kapitlet dr skrivet av Johan Falk. Pd bokens projektsida
github.com/itangalo/AI-och-skolan kan du foresld nya kapitel och

férbdttringar till befintliga kapitel.

Det har kapitlet riktar sig framst till larare i samhallskunskap pa hogstadiet och
gymnasial niva, och till teknikldrare i grundskolan. Det tar upp tankar om hur man kan

undervisa om hur teknik och samhaélle hdnger samman, med fokus pa chattbottar.

Enligt undersékningen Svenskarna och internet 2022 anvander en tredjedel av barn fédda
pd 2010-talet dldre dn 7 ar Snapchat dtminstone varje vecka. For ungdomar och unga
vuxna fodda pa 00-talet ar andelen fyra femtedelar.! Under varen 2023 dok en chattbot
upp i kompislistan for alla Snapchat-anvandare - 6verst for alla som inte har
betalversionen. Det betyder att en kdnnbar andel av mellanstadie- och kanske
lagstadieelever formodligen pratar med en chattbot mer eller mindre regelbundet, och att

stor andel av elever pa hogstadiet och senare gor det.

Vad behover elever veta om chattbottar, i ljuset av att manga redan anviander dem? Och
vilka aspekter av Al-teknik ar vardefulla att ta upp i undervisning, mot bakgrund av hur
de paverkar samhallet?

Det har kapitlet ar skrivet av ndgon som inte dr behorig i vare sig samhallskunskap eller

teknik. Anvand med omdome och foresla garna forbattringar.

Arbeta amnesovergripande

Inte minst i grundskolan finns moéjlighet att arbeta dmnesévergripande mellan

samhallskunskap (eller SO) och teknik, for att undervisa om chattbottar och eventuellt

1 https://svenskarnaochinternet.se/app/uploads/2022/10/internetstiftelsen-

svenskarna-och-internet-2022.pdf
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annan Al-teknik. Att arbeta tillsammans med ldrare i andra dmnen kan ge vardefulla
perspektiv bade vad galler undervisningens innehall och arbetssatt, men kan forstas

ocksa kosta tid och anstrangningar.

Pa gymnasial niva finns inte det som motsvarar grundskolans teknikimne, men pa vissa
program finns andra teknikdmnen och kurser som kan ge mojlighet till

amnesovergripande arbete tillsammans med samhallskunskapen.

Forskoleklass och lagstadiet

[ forskoleklass och lagstadiet ar fragor om chattbottar och Snapchat formodligen
underordnade fragor som ror om elever har egna telefoner, och hur de i sa fall far eller
bor anvandas. Det kan vara vart att underséka hur manga elever i klassen som har egna
telefoner, och hur manga av dessa som har konton pa sociala medier - Snapchat eller

andra.

Om elever har egna konton pa sociala medier, eller atkomst till ndgon annans konto, finns
formodligen anledning att prata om vilken typ av information som ar ok att dela, och vilka
typer av saker man inte bor skriva. Det finns ocksa anledning att prata om vad man gor
ndr folk man inte kdnner tar kontakt online. De samtalen kan hallas pa olika satt,
exempelvis i helklass eller bara med berdrda elever, och om det dr mer dn enstaka elever

som anvander sociala medier kan det vara nagot att ta upp pa foraldratraffar.

Mellanstadiet

13 dr dr en grans for flera onlinetjdnster som beror chattbottar, vilket gor att det mot
slutet av mellanstadiet kan vara rimligt att borja tdnka att en del elever sjdlva anvander
chattbottar. Det betyder inte att man ska forutsitta att varje elev har traffat pa
chattbottar, och inte heller att man ska uppmuntra elever att skaffa konton for tjanster
som omfattar chattbottar: Fortfarande ar sa pass lite dr kdnt om hur chattbottar kan
paverka unga att det finns goda skal att vara forsiktig. Men manga elever lar anvanda
chattbottar, och det gor det angeldget att ge dem verktyg for att forsta vad chattbottar ar
och vad de inte ar.

En forsiktig hdllning till chattbottar kan innebdara att lararen visar en chattbot pa
storskdarm, genomfor ett par val valda konversationer med roboten, och sedan vaxlar
diskussioner eller aktiviteter i klassen med nya Al-konversationer baserat pa vad

diskussionerna och aktiviteterna leder fram till. Att 1ata elever sjdlva anvanda chattbottar
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ar formodligen mindre lampligt - kanske mer for att markera att det inte ar verktyg

skapade for barn dn for att det skulle gora skada.
Ndgra saker som man skulle kunna ta upp:

- Chattbottar ar datorprogram som tranats for att sdga saker som later manskligt.

- Ar det liskigt med datorer som i viss man beter sig som om de kan tinka, eller som

om de vore manniskor? Ar det hiftigt? Ar det inte en s4 stor grej?
- Exempel dir chattbotten sdger ndgot som ar fel, men later trovardigt.

- Hur kan man ta reda pa om det som chattbotten sdger stimmer? Finns det mer
eller mindre anledning att kolla om det chattbotten sager jamfért med nagot man
hor eller ser i ett videoklipp? Laser pa ndgot annat stélle pd natet? Hor fran en

kompis, eller fran en vuxen? Laser i en bok?

- Eventuell fordjupande diskussion: Vem bestammer vad chattbotten ska svara? Vad
tror ni kan hdanda om folk tror pa vad chattbottar sdger, utan att kolla om det

stammer?

- Vad tror ni chattbottar kan vara anvandbara till? Eller dr de mest roliga saker, utan

nagon direkt nytta?

Man skulle kunna tdnka sig att ha lite mer festliga aktiviteter med en chattbot, sa som en
interaktiv beréattelse dar klassen gemensamt bestimmer temat och far diskutera sig fram
till hur val i berattelsen ska hanteras. Man bor dock tdnka pa att den typen av aktiviteter
kan leda till att ett antal elever sjdlva borjar anvanda chattbottar, och ha funderat 6ver

hur kanner infor det.

Hogstadiet

Aven om ménga elever pa hogstadiet sannolikt redan anvinder chattbottar dr det viktigt

att inkludera elever som inte gor det nar man planerar undervisning om chattbottar.

Det kan vara vart att undersoka hur manga elever i klassen som anvander chattbottar pa
sina telefoner eller skoldatorer. Om de allra flesta redan har tillgang till en chattbot kan
det vara rimligt att elever sjdlva far anvidnda dem (kanske parvis eller i grupper om tre)
under aktiviteter, i annat fall lar det vara klokt att ha den mer forsiktiga hdllningen dar

lararen haller i tangentbordet och visar en chattbot pa storskarm.
Nagra saker som man skulle kunna ta upp:

- Chattbottar ar datorprogram som tranats for att sdga saker som later manskligt.

- Ar det en annan sak att chatta med en robot 4n med en kompis? Varfor? Ar det en

annan sak dn att chatta med en framling? Varfor?
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- Vilka tankar och kanslor vacker det hos dig att datorer kan chatta som om de vore

manniskor?
- Exempel dar chattbotten sdger nagot som ar fel, men later trovardigt.

- Hur kan man ta reda pa om det som chattbotten sdger stimmer? Finns det mer
eller mindre anledning att kolla om det chattbotten sidger jdmfért med ndgot man
hor eller ser i ett videoklipp? Laser pa ndgot annat stdlle pa natet? Hor fran en

kompis, eller fran en vuxen? Laser i en bok eller tidning?

- Vem bestdimmer vad chattbotten ska svara? Om du bestamde 6ver chattbottar och
skulle vilja géra sommarlovet langre, hur skulle du kunna dra nytta av chattbottar?
- Finns det saker som vi inte langre behdver kunna, for att chattbottar kan gora det

at oss? Vad hander om vi inte ldngre kan de sakerna?

- Vad tianker du om fusk och chattbottar? Borde alla larare sluta med
inlamningsuppgifter? Finns det satt att forhindra fusk, eller sitt att anvianda

inlamningsuppgifter dar det ar ok att anvdnda chattbottar?
Ndgra saker som ar viktiga att ta upp:

- Nar man skriver med en chattbot kinns det som att man dr ensam med den. Men
det man skriver skickas vidare, sparas och anvands for att férbattra chattbottarna.
Skriv aldrig 16senord eller saker som vore daligt om ndagon oadrlig manniska fick

reda pa. Skriv helst bara saker som du ocksa skulle kunna posta dppet pa natet.

Det dar mojligt att en del elever kdanner oro infor Al-utvecklingen, och det kan darfor vara

vart att bade fundera och ldsa pa om hur man kan hantera sddana kadnslor som larare.

Gymnasial niva

Med myndiga elever (det vill siga komvux och slutet av gymnasiet) finns klart stérre
moijligheter att erbjuda att elever sjdlva anviander chattbottar. For yngre elever, eller om
du som larare foredrar det, kan du sjdlv halla i tangentbordet och visa en chattbot pa

storskarm.
Ndgra saker som man skulle kunna ta upp:

- Chattbottar dr datorprogram som tranats for att siga saker som ldter manskligt.
- Exempel dar chattbotten sdger nagot som ar fel, men later trovardigt.

- Hur kan man ta reda pa om det som chattbotten sdger stimmer? Finns det
anledning att ha en annan hallning till budskap fran chattbottar dn fran andra

kallor pa natet? Eller fran andra typer av kdllor?
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Ar det en annan sak att chatta med en robot d4n med en kompis? Varfor? Ar det en

annan sak dn att chatta med en framling? Varfor?

Vilka tankar och kanslor vacker det hos dig att datorer kan chatta som om de vore
manniskor? Vad skulle du tdnka om en chattbot sa att den hade kédnslor som gladje,

sorg och ilska? Kan man bli van med en chattbot?

Hur mycket makt ligger hos de som skapar chattbottar? Ar det annorlunda jamfort
med makt som Google har genom sin sékmotor, eller dgare av sociala plattformar,

eller traditionella nyhetsmedier?

Hur skulle chattbottar kunna anvdndas for att gora skada? Vad kan vi gora for att

forhindra det? Vad kan de som utvecklar eller dger chattbottarna géra?

Finns det saker som vi inte langre behdver kunna, for att chattbottar kan gora det

at oss? Vad hander om vi inte ldngre kan de sakerna?

Hur tror du att chattbottar paverkar arbetsuppgifter och arbetsmarknaden? Kan Al
bli lika bra som méanniskor pa att géra en del saker? Manga saker? Vad har deti sa

fall for konsekvenser?
Vad tinker du om fusk och chattbottar? Borde alla larare sluta med

inlamningsuppgifter? Finns det satt att forhindra fusk, eller sitt att anvianda

inlamningsuppgifter dar det ar ok att anvdnda chattbottar?

Ndgra saker som ar viktiga att ta upp:

Nar man skriver med en chattbot kdnns det som att man dr ensam med den. Men
det man skriver skickas vidare, sparas och anvands for att foérbattra chattbottarna.
Skriv aldrig 16senord eller saker som vore daligt om nagon odrlig manniska fick

reda pa. Skriv helst bara saker som du ocksa skulle kunna posta éppet pa natet.

Det dr mojligt att en del elever kdnner oro infor Al-utvecklingen, och det kan darfor vara

vart att bade fundera och ldsa pa om hur man kan hantera sddana kanslor som larare.
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Uppdaterat 2023-09-25.

Det hdr kapitlet dr skrivet av Johan Falk. Pd bokens projektsida
github.com/itangalo/AI-och-skolan kan du foresld nya kapitel och

férbdttringar till befintliga kapitel.

Det har kapitlet riktar sig till larare som undervisar i kritiskt tinkande och
kdllmedvetenhet, och elever som funderar om sddana fragor. Det tar upp tankar om
kritiskt tinkande, med utgangspunkten att manniskor inte bara dr konsumenter av media

utan ocksa medborgare.

Kapitlet ar skrivet av ndgon som inte ar behorig i samhallskunskap, psykologi eller andra
amnen dar asiktspaverkan ar ett betydande inslag. Anviand med omdoéme och foresla

gdrna forbattringar.

Al okar risken for asiktspaverkan

De senaste arens utveckling inom Al har gjort det mojligt att skapa text, bilder, rost och
video med det innehdll man ber om. Det betyder till exempel att tillrackligt skickliga
personer med hjdlp av Al kan skapa fotorealistiska bilder pa moten mellan médnniskor
som aldrig skett, verklighetstrogna filmklipp med framstaende politiker som sdger
provocerande saker, telefonsamtal dar fejkade barnbarn ringer och ber om pengar, och
pahittade personer pa natet som lever till synes vanliga liv men har en dold agenda med

sina relationer och subtila budskap.

Utvecklingen under 2023 har gjort att inte bara experter, utan dven amatorer, kan skapa
sddan media. Samtidigt har experter fatt helt nya mojligheter att massproducera fejkat
innehall. Det 4r nu mojligt for en enda person att skapa hela nyhetssajter med fejkat (och
till stor del korrekt!) innehall, eller tusentals fejkade personkonton i sociala medier som
forsiktigt knuffar opinion i en given riktning. Samtidigt har det blivit svarare att
genomskadda konstgjort innehall, och att skilja legitimt konstgjort innehall fran
paverkansforsok och propaganda. Det betyder att det finns mer anledning dn ndgonsin att

forhalla sig pa ett klokt satt till digital information.

En utgangspunkt i det har kapitlet dr att ett klokt forhallningssatt till digital information

inte bara handlar om att titta pa sanningsgrad, kdllor och avsandarens avsikter, utan
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ocksa att ha ett medvetet forhadllningssatt till sina egna stillningstaganden och asikter. En
annan utgangspunkt dr att de har fragorna inte bara handlar om skurkar som vill lura
enskilda personer pa pengar, utan att det finns krafter som kan skada vart samhalle och

var demokrati.

Det har kapitlet argumenterar for att ett sunt kritiskt tinkande gynnas av sakkunskaper,

att vaga ifragasatta sina egna synsatt, och att ddimpa driften att agera reflexmassigt.

Sakkunskaper behovs

Det dr ndrmast en sjdlvklarhet att kritiskt tdnkande forutsatter sakkunskaper, men maste
anda sdgas. Det ar lite for vanligt att man i utbildningssammanhang hyllar férmagor som
kreativitet, entreprendrskap eller kritiskt tinkande - utan att samtidigt sdga att de maste
bygga pa solida dmnes- eller sakkunskaper. Kreativitet utan sakkunskaper ér, for att

uttrycka det krasst, blajande. Kreativitet tillsammans med sakkunskaper ar genialt.

Kritiskt tinkande utan sakkunskaper riskerar att bli ett slumpvis ifragasiattande. Att
vagra ta till sig ny information, eller 1ata nycker avgora vad som gor intryck, ar inte ett
kritiskt tdnkande. Att bygga goda &mneskunskaper i skolan dr en bra grund féor manga

saker, inklusive kritiskt tinkande.

Att ifragasitta sin egen virldsbild

En bra komplettering till goda sakkunskaper ar att vara 6dmjuk infor att ens egna
kunskaper - och till och med ens egna intryck - kan vara skeva. Ett sunt kritiskt tdnkande
forutsatter att jag inte bara att jag kan vara skeptisk till sddant som inte stammer med

min varldsbild, utan dven att jag kan ifragasatta den varldsbild jag redan har.

Ett sdtt att gora det dr att ldra sig mer om sd kallade kognitiva bias som vi mdnniskor har
- skevheter som snedvrider hur vi uppfattar varlden och tar till oss budskap. Det hjalper
oss inte bara att vara mer 6dmjuka gentemot vara egna stallningstaganden, utan ger oss

ocksa ett visst skydd mot paverkansforsok som utnyttjar vara manskliga egenheter.

Bekraftelsebias

Internetstiftelsen driver webbplatsen Internetkunskap med syfte att hjalpa manniskor att
bli mer medvetna och sdkra internetanviandare. Pa webbplatsen finns bland annat ordet
bekrdftelsebias beskrivet:

55



Kritiskt tinkande

Bekraftelsebias dar tendensen vi manniskor har att leta efter
bekriftelse for det vi redan tror pa och bortse fran information som siager

emot var overtygelse.l

Bekriftelsebias dr ndgot som sitter djupt rotat i vara manskliga hjarnor, och innebar
bland annat att vi omedvetet lagger mer marke till sddant som stimmer med vad vi redan
tror ar sant. Det handlar alltsa inte om en avsiktlig bortfiltrering av sddant man inte vill
tro p3, eller att man medvetet viljer att forstarka hdandelser som stimmer med ens
varldsbild - det ar en kraft som helt enkelt fa tvd manniskor med olika asikter att pa

riktigt uppfatta varlden pa lite olika satt.

Det betyder att om du sympatiserar med det politiska partiet A, men ogillar B-partiet, sa
kommer du i storre grad att se saker i samhallet och nyheter som stimmer med A-politik
dn vad en person med omvanda politiska dskadningen skulle gora. Det ar vart att upprepa
att det inte handlar om att du medvetet viljer att bortse fran saker dar A-politik inte
fungerar sa bra, eller aktivt letar efter exempel pa dar B-politik tycks ogenomtéankt: Din
hjdrna har ett filter som gor att det du redan tror pa forstarks medan det du inte tror pa

dampas.

De som ar skickliga pa att paverka andra manniskor kdnner till den har egenheten som
var hjarna har, och manga fler som kan utnyttjas for att knuffa in oss i beteenden som vi
annars inte skulle ha. Det giller marknadsfoéring, valkampanjer - och paverkan fran andra

lander.

Andra kognitiva bias

Det finns langre eller kortare listor med sa kallade kognitiva bias - vanliga och
systematiska feltdnk som gor att vi fattar beslut pa fel grunder. Ett urval som kan vara
sdrskilt intressanta for asiktspaverkan syns nedan, tillsammans med mycket kortfattade

forklaringar.

- Actor-observer-effekten: Vi ar bendgna att forklara eget daligt beteende utifran
omstdndigheter, men andras daliga beteende utifran deras karaktarsdrag.
Exempel: Ndr jag argumenterar i sociala medier ar det for att det ar viktigt att

bemota felaktigheter, men nar andra gor det ar det for att de ar gnalliga.

- Haloeffekten: Om en person har en egenskap som vi uppskattar, sa ar vi bendgna

att tillskriva personen dven andra positiva egenskaper. Exempel: Om nagon ser bra

1 https://internetkunskap.se/artiklar/ordlista/bekraftelsebias/
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ut eller tillhér samma grupp som mig, ar jag bendgen att tro att det personen siager

ar sant.

- Tillganglighetseffekten: Nagot som ar latt att komma att tdnka pa uppfattas som
mer troligt eller viktigt 4n saker som inte dr lika framtradande. Exempel: Jag
upplever att politiska skandaler ar vanligare dn vad de faktiskt ar, och att de har

storre inverkan pa politiken dn vad de faktiskt har.

- Inramningseffekten: Hur vi reagerar pa fragor och situationer kan bero pa hur de
presenteras. Exempel: "31 procent av domda brottslingar begar nya brott efter
frigivning” uppfattas annorlunda dn "69 procent avdémda brottslingar begar inte

nya brott efter frigivning”.

En bra illustration dver 15 kognitiva bias finns att hitta pa TeacherToolkit, och ett

diagram med 50 kognitiva bias finns att hitta Visual Capitalist.Boken Tdnka,

snabbt och ldngsamt av ekonomipristagaren Daniel Kahneman tar ocksa upp ett antal
bias, och Hans Roslings bok Factfulness innehaller ocksa ett bra urval av vanliga

manskliga tankemisstag (och hur man kan férséka undvika dem).

Med mer kunskap om kognitiva bias finns mojlighet att upptdacka dem, bade i hur reklam
och andra budskap férsoker spela pa dem, och i hur vara egna dsikter kan fortjana att

granskas en gang till.

Du maste inte ha en asikt

Den ALS-drabbade foreldsaren, ndringslivschefen och buddhistmunken Bjorn Natthiko
Lindeblad holl 2020 sitt andra sommarprat i P1. Bland mdnga andra saker berattade han
om ett samtal med en buddhistisk laromastare. Bjorn Natthiko Lindeblad hade
konstaterat att manga vasterldnningar inte var tillfreds med sina liv, och fragade om
laromastaren kunde peka pa nagot som hindrade dem (oss!) fran att vara mer lyckliga.

Liromastarens svar var: Asikter. Visterldnningar tror att de mdste ha dsikter om allt.2

I den digitala varlden finns en brutal kamp éver var uppmarksamhet. Det leder bland
annat till budskap och rubriker som ska fa oss att agera, inte sdllan genom att gora oss
upprorda. Nar man borjar tdnka pa det blir det tydligt hur skraddarsydda manga budskap
ar for att vi ska bli engagerade och ta stdllning - och om man bérjar tdnka pa det blir det

ocksd mojligt att ta ett steg tillbaka och inte bry sig sa mycket.

2 (Citatet ar taget fran minnet och med storsta sannolikhet inte helt korrekt.
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Om vi tillater oss sjdlva att ta ett steg tillbaka och inte reagera med kidnslomassiga
reflexer blir det lattare att inte dela vidare en bild eller nyhet som i efterhand visar sig

vara fejk, och vi gor oss i mindre utstrackning till sa kallade nyttiga idioter3.

Om vi tar ett steg tillbaka i stéllet reflexmdssigt skaffa en asikt ger vi mojlighet for hjarnan
tdanka ett par varv till, och kanske kan se vilka kognitiva bias som ett budskap forséker att
utnyttja. Om vi trdnar oss i att inte direkt ta stillning blir det ocksa lattare att lyssna pa
vad som egentligen sags, och bygga en mer komplett och rattvisande bild av saker som
faktiskt bestar av mer dn en sanning och en sida som har ratt. Om vi hushallet med vara
stdllningstaganden kan vi ocksa pa ett mer genomtankt satt ta stallning dar det verkligen
finns anledning, i stéllet for att klimatkris och krig i Ukraina ska hamna i samma kategori

som falukorv eller daliga vaderleksprognoser.

Kanske kan en aterhallsamhet i att ha asikter till och med ge ett lyckligare liv.

Chattbottar och kritiskt tainkande

Pa en lite mer jordndra niva kan chattbottar anvandas i undervisning pa flera satt for att
reflektera 6ver och utveckla kritiskt tinkande. Har dr nagra fragestillningar som skulle

kunna tjana som underlag.

- Ar det hir svaret fran en chattbot korrekt? Hur kan vi ta reda pa det?

- Hur bor man bor forhalla sig till trovardigheten i budskap fran chattbottar i
jamforelse med sokresultat och budskap pa olika webbsidor? Varfor litar vi mer pa

vissa kallor dn andra?

- Om en chattbot har fel, kan det da vara paverkansférsok? Vad ar skillnaden mellan
att ndgot bara ar fel, och att ndgon forséker paverka dina dsikter pa ett otillborligt
satt?

- Vad innebdr det att chattbottars budskap avspeglar vissa gruppers varderingar

mer dndras?

- Hur skulle Al och chattbottar kunna anvéndas for att paverka valresultat i ett land?

3 Fran svenska Wikipedia: Nyttig idiot dr en beskrivning av en person som ldper andras drenden utan
att vara medveten om att sa r fallet och i stdllet tror att det dr de egna intressena som varnas. Detta
beteende har anviants av bland annat underréttelsetjanster genom att utnyttja dvertygelsen hos godtrogna
"idealister" eller personer starkt knutna till en politisk ldra eller konformism for att sprida propaganda,

falska rykten, samla in information, med mera.
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- Hur skulle Al och chattbottar kunna anvandas for att paverka asikter hos en

enskild person?

- Hur ser du pd makten som finns hos de som skapar chattbottar?

Ytterligare ett satt att anvdanda chattbottar i undervisning om Kkritiskt tdnkande ar att lata
en chattbot analysera en text for att peka ut icke-sakliga budskap som kan paverka

lasaren.

Exempel fran ChatGPT (GPT-4, 3 augusti 2023)

Jag: Analysera den har debattartikeln. Jag vill att du ger en punktlista
med icke-sakliga delar av texten som kan paverka ldsaren, och en

punktlista med de sakliga argumenten.

[Exempel pd debattartikel hdamtad fran skolverket.se.]

Chattbot: Analys av debattartikeln "Anvand mindre plast fér havens och

héalsans skull”:
Icke-sakliga delar av texten som kan paverka lisaren:

1. Anvandning av emotionella beskrivningar: Exempelvis "Sommaren ar
har och vi njuter av semester med sol och bad i rena vatten pa solvarma
klipphaéllar och sandstrander." Har malas en bild upp av den svenska
sommaren, vilket kan vacka kénslor hos ldsaren och skapa en koppling till
den efterfoljande beskrivningen av plastskrap.

2. Framstallande av en akut situation: Phrasen "Akut situation" kan ge
kdnslan av att problemet dr omedelbart och krdaver omedelbar atgard.

3. Mansklig koppling: Genom att ndmna att "Via matfisk fors den tillbaka till
manniskan" kopplas problemet direkt till individen vilket kan vdacka mer
engagemang.

4. Kontextualisering med aktuella hiindelser: Exempelvis hdnvisningen
till det férsvunna malaysiska passagerarplanet. Detta kan gora problemet

mer patagligt och narliggande for lasaren.

5. Avslutande uppmaning: "Vi hoppas att du vill vara med oss i arbetet med
att minska plasterna och forbattra miljon i vara hav." En direkt uppmaning

till lasaren att engagera sig.

Sakliga argument:
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1. Referens till forskning och expertis: Texten hanvisar till
"Forskningscentrum Minniska Teknik Miljé, MTM, vid Orebro universitet"

och andra institutioner som genomfoér forskning kring mikroplaster.

2. Konkreta exempel pa plastnedskrapning: Uppgift om att "76 till 240
plastobjekt pa en 100 meter lang strandremsa" och att kommunerna
spenderar miljoner pa stadning.

3. Historisk kontext: Beskrivning av hur plastanvdandning har 6kat sedan

1960-talet och dess paverkan pa miljon.

4. Konsekvenser for ekosystemet: Beskrivning av hur mikroplaster bryts

ner och infiltreras i naringskedjan, samt deras associerade risker.

5. Fakta om plastproduktion: Angivelse av att den globala
plastproduktionen uppgick till 288 miljoner ton 2012, med en stor del

riktad mot férpackningar.

6. Effekter av plast pa manniskors hdlsa: Uppgift om att 6ver hélften av
alla plastsorter innehaller kemikalier som FN klassar som farliga, och

dessa kemikalier kan tas upp av fiskar som manniskor sedan éater.

7. Lagstiftningsforslag: Forslag om att forandra lagstiftningen pa EU-niva

for att hantera plast pa ett mer miljovanligt sitt.

8. Specifika forslag for att minska plastanviandning: Uppmaning att
undvika engdngsprodukter, tvitta mindre, och bojkotta produkter med

mikroplaster.

Sammanfattat ger artikeln bade en emotionell och en saklig
framstallning av problemen med plast i havet. Medan den sakliga delen
baseras pa forskning och konkreta data, syftar den emotionella delen till

att engagera lasaren pa ett djupare, mer personligt plan.
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Uppdaterat 2023-09-02.

Det hdr kapitlet dr skrivet av Johan Falk. Pd bokens projektsida
github.com/itangalo/AI-och-skolan kan du foresld nya kapitel och

férbdttringar till befintliga kapitel.

[ det hér kapitlet diskuteras fusk med chattbottar, inklusive tankar om hur det kan
forebyggas och hanteras. Det innehadller ocksa tankar om vad det betyder att chattbottar

kan genomféra manga av de saker som vi anvdander som betygsunderlag i skolan.

Skola handlar mycket mer om undervisning och lirande dn om bedémning och betyg,
men betygsattning ar formodligen den skarpaste myndighetsutévningen som en ldrare
genomfor. Med tanke pa hur ofta termer som likvardig betygsattning, betygsinflation och
gladjebetyg namns i debatt om skolan (och hur séallan saker som nyfikenhet, larande och
att utvecklas namns) ar det inte konstigt att nyheter om chattbottar och skola framfor allt

handlar om fusk.

Fusk?

Fusk kan betyda manga olika saker, och redan nu ar det vart att podngtera att det inte
behover vara fusk att anvanda chattbottar i skrivuppgifter. Man kan jamféra med att
anvanda stavningskontroll vid uppsatsskrivning eller minirdknare pa matteprov. I vissa

lagen ar det helt ok, och i andra rdknas det som fusk.

Med “fusk” menas i det har kapitlet att medvetet forsoka lura eller vilseleda lararen, till
exempel genom att en elev ldter en chattbot skriva en hemuppgift och sager till lararen

att hen sjalv skrivit den.

Elever har formodligen genom alla tider fuskat med inlamningsuppgifter, genom att lata
kompisar skriva dem, 1ata betalda spékskrivare skriva dem, fa otillborligt mycket hjalp
fran sina valutbildade foraldrar, eller genom att kopiera alster fran natet. Men med
chattbottarnas intdag har det blivit mycket enklare att fa valskrivna texter om i princip vad
som helst som undervisas i skolan, med en kvalitet som bade till innehall och i stil kan

uppfattas som att de ar skrivna av en elev.

Vad har det for konsekvenser?
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Finns det verktyg som kan beratta om en text ar
skriven av en chattbot?

Det korta svaret ar nej.

Det langa svaret ar att det finns verktyg som pastar sig kunna beratta hur sannolikt det ar
att en text ar skapad av en manniska eller en chattbot. En viktig utgangspunkt for de
verktygen dr att chattbottar hittar sannolika féljder av ord, vilket gor det mojligt att
undersoka hur "naturliga” ordféljder ar i texter. Utifrdn en sdn bedomning, eventuellt
kompletterat med andra faktorer, berattar olika Al-detektorer hur sannolikt det ar att en
text skrivits av en manniska respektive Al Tyvarr ar traffbilden langt ifran perfekt?, vilket
gor att man som ldrare latt hamnar i lagen dar en text formodligen skrivits av en Al medan

eleven bestamt hiavdar att hen skrivit texten sjalv.

OpenAl, som ligger bakom den mest anvanda chattbotten, arbetar med en metod for att
"vattenstampla” texter skapade av deras GPT-modeller. Metoden gar ut pa att anvdanda
sdrskilda monster i hur ord viljs ut (baserade hur sannolika de ar), och att dessa moénster
ska kunna kdnnas igen i efterhand. Enligt vad de sjdlva sdger fungerar det bra for att se
om texter, och dven delar av texter, skapats av GPT-3.5 eller GPT-4. Tyvarr sdger de ocksa
att vattenmarkningen forstérs om man 6versatter till ett annat sprak.z2 Vattenméarkningen
ar ocksa specifik for just OpenAl:s modeller, och galler inte for andra chattbottar. Den 20
juli 2023 stangde OpenAl sitt verktyg for att detektera om en text ar Al-skriven, med
hanvisning till att det inte fungerade tillrackligt bra. Det ar oklart om de kommer att

lansera det igen nar tekniken med vattenstampel dr mogen.

Det dr svart att dra ndgon annan slutsats dn att det bade ar svart och vanskligt att forlita
sig pa att ha verktyg som marker om texter dr Al-skapade. Med de basta verktygen
hamnar man fortfarande i en katt och ratta-lek dar skickliga elever hittar nya satt att ga
runt detektorer, och det fortfarande ar problematiskt att forhalla sig till pastdendet att en
text "med 80 procents sdkerhet” ar skriven av en Al En studie fran juni 2023 drar den har
slutsatsen: "The researchers conclude that the available detection tools are neither

accurate nor reliable and have a main bias towards classifying the output as human-

1 Sehttps://www.scribbr.com/ai-tools/best-ai-detector/ for enjamférelse fran 2 juni

2023.

2 https://axrp.net/episode/2023/04/11/episode-20-reform-ai-alignment—

scott-aaronson.html

62



Chattbottar och fusk

written rather than detecting Al-generated text. Furthermore, content obfuscation

techniques significantly worsen the performance of tools.”3
Ett par tillagg, for tydlighetens skull:

- Al-skapade texter ar nyskrivna, och kan inte upptickas med vanliga
plagiatkontroller.

- Chattbottar kan inte anvdndas for att siga om en text ar Al-skapad eller inte.
(Manga chattbottar svarar med glddje pa sddana fragor, men man kan inte lita pa

svaren.)

Var gar gransen for fusk?

Lararen Matt Miller har skapat en lista som satter fingret pd hur svart det ar att prata om
fusk med chattbottar som en enda sak, och samtidigt lyckas peka pad hur chattbottar kan
vara anvandbara i en skrivprocess.# Listan ser ut sa har i svensk dversattning, med "mest

Al-skapat” langst upp och "mest mannisko-skapat” langst ner.

1. Eleven fragade en chattbot, kopierade svaret och skickade till ldraren.
2. Chattbotten gav ett svar, eleven laste och redigerade, och skickade till lararen.

3. Eleven bad om flera svar fran en chattbot, anvinde de basta delarna, redigerade,
och skickade till lararen.

4. Eleven gav huvuddragen till en chattbot. Chattbotten skapade ett utkast och erbjod
aterkoppling for att forbattra.

5. Eleven anvande chattbot eller internet for att samla idéer, och skrev sedan och
skickade till lararen.

6. Eleven skrev all text sjdlv utan att anvdanda en chattbot eller internet.
Till listan hor ocksa de har fragorna:

- Vilka av dessa fall skulle du klassa som fusk?
- Vilka av dessa fall ar relevanta for elevens framtida arbetssatt?

- Vilka av dessa fall stimmer med hur du sjalv skulle arbeta?

3 https://arxiv.org/abs/2306.15666

4 Sehttps://ditchthattextbook.com/ai/#tve-jump-18606008967 for original.
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Det ar latt att sdga att det ar fusk ndr en elev lamnar in en text skriven av en chattbot, och
sdger till lararen att hen sjdlv har skrivit den. Men en chattbot kan ocksa vara en redaktor
som hjalper till att forbattra en text, en idéspruta som ger uppslag fér vad man kan skriva
och hur man kan skriva, eller ett stéd ndr man har idéerna men inte lyckas fa ner dem i

ord pa ett strukturerat satt.

Vad kan man gora?

Vad man som ldrare kan och bor gora nar det galler fragan om fusk och chattbottar har

flera svar. Alla utgar fran vad syftet 4r med uppgifter som elever far.

Ovningar eller prov?

Att lagga 6ver skrivande pa en chattbot kan leda till daliga betygsunderlag, men det kan
ocksa leda till simre larande. Om en uppsats om upplysningstiden var tankt att vara
betygsunderlag och ett tillfélle for elever att samla ihop sina tankar och djupdyka i ndgra

av dem, s ar forlusten dubbel.

Det viktigaste sattet att motverka fusk maste vara att minska incitamenten for att fuska.
Med den betygshets som finns i mdnga delar av skolan ar det férmodligen oundvikligt att
en del elever kommer att forsoka ta genvagar till hdga resultat och bra betyg. Genom att
koppla bort betygsattningen fran inlimningsuppgifter (eller andra aktiviteter) kan det bli

lattare att fokusera pa larandet. Jamfor:

"Inlamningsuppgiften om upplysningstiden ska ldmnas in nasta torsdag och dr en
del av det jag betygsatter i det har avsnittet.”

”Om tre veckor har vi det muntliga provet om upplysningstiden. Ett bra tillfélle att

fa ordning pa era tankar ar uppsatsen som jag vill att ni lamnar in nasta torsdag.”

Inom bland annat idrott och musik pratar man ofta om dvningar, och det kan vara ett ord
som vi har gladje av i skolan ocksa. Ofta pratar vi om "uppgifter” (eller "problem”), vilket
signalerar ndgot som ska bli gjort (eller 16st). Ovningar, diremot, sitter fokus pa att det 4r

ndgot man gor for att trana. Det dr gorandet som ar viktigt, inte resultatet.5 Kanske kan

5 Ibade idrott och musik ar det ocksa naturligt att dvningar inte ar direkt kopplade till
"huvuduppgiften”: Ovningar pa en fotbollstrining kan ha vildigt lite gemensamt med hur en fotbollsmatch
ser ut, och sangovningar mycket lite med ett framtrddande. P4 samma sétt kanske ordet "6vningar” i skola

kan ge mer acceptans for att trana pa nischade fardigheter.
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ett liknande sprakbruk hjdlpa bade larare och elever att fundera 6ver vad man gor for att

lara sig, och vad man gor for att visa upp kunskaper.

GOor tydligt vad som galler

Oavsett syftet med uppgifter som genomfors under okontrollerade former ar det viktigt
att gora tydligt vilka verktyg och metoder som ar ok. En elev som ldmnar in en latt
redigerad Al-text kan (faktiskt!) tro att det ar ett ok satt att skriva uppsatser, och i sa fall
handlar det inte om fusk (det vill siga medvetet vilseledande) utan snarare
kommunikationsproblem. Att gora férvantningarna tydliga ar forstas viktigt aven i

ovningar som inte har med betygsattning att gora, eftersom det paverkar hur eleverna lar
sig.

Nar det galler 6vningar som inte blir betygsunderlag kan det vara vart att tillsammans
med eleverna diskutera hur de ser pa att (exempelvis!) anvianda chattbottar for att skriva
labbrapporter, esséer, recensioner, loggbok med reflektioner eller vad det nu kan vara.

Lararen behover forstas halla i tyglarna nar det géller arbetssatt, men att diskutera dem

kan ge mer forstaelse for vitsen med en 6vning.

Pa natet finns exempel pa hur ldrare 1atit elever (eller oftare universitetsstudenter)
anvanda chattbottar i sina arbeten. Eftersom tekniken ar sa pass ny ar det svart att sidga
vad som fungerar bra och mindre bra, men punkterna nedan kan dnda ge idéer for saker
att utvardera sjdlv om det kianns rimligt. Listan dr en kombination av idéer hittade pa

ndtet och nya idéer.

- Eleven maste ta ansvar for innehallet. Den har principen gar ut pa att
chattbottar (och i princip vilka andra verktyg som helst) ar tillatna fér en
inlamningsuppgift. Men: Eleven maste ta ansvar for att det som lamnas in ar
korrekt - det ar alltsa elevens ansvar att kontrollera att det inte finns nagra
felaktigheter. Det forekommer ocksa att metoden kombineras med att man far

anvanda chattbottar for hogst en viss andel av texten.

- Redovisa hur du anvant chattbottar. Den hir principen gar ut pa att eleven ska
redogora kort for hur chattbottar (eller andra verktyg) anvants, kanske dven med

de faktiska prompterna eleven anvant.

- Testa olika prompter for att fa bra aterkoppling fran chattbottar. Den har
metoden handlar egentligen om att ldra sig anvdnda chattbottar, och att elever ska
anvanda olika prompter for att forsoka fa texter som ligger allt ndrmare den typ av
text man ar ute efter. Metoden ar formodligen bara intressant for de larare som

anser att chattbottar ar verktyg som elever ska lara sig att anvanda.
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- Arbeta med kontinuerlig forbattring av texter. Den hiar metoden gar ut pa att
eleven tranar sin formaga att bearbeta och forbattra en egen text, dven med hjalp
av chattbottar. Fokus for bedomning ar just elevens formaga att reflektera éver
textkvalitet och kontinuerligt forbattra den, vilket gor att en logg med reflektioner

och malsittningar kan vara ett bra komplement.

Nar det galler betygsunderlag lar det vara betydligt mindre utrymme foér diskussioner

- de kunskaper man som larare vill se ar vad som bestimmer vilka arbetssitt eller
verktyg som kan vara tillatna. Men det finns tillfdllen da chattbottar kan anvandas dven i
uppgifter som ror betygsunderlag, och det ar forstas viktigt att berdatta hur ramarna ser ut

aven da.

Det kan finnas anledning att leta efter satt att samla betygsunderlag som tilldter att elever
anvander chattrobotar (eller andra hjdlpmedel). Om malet for en uppgift ar en muntlig
redovisning, en produktidé eller en fungerande 16sning pa ett problem behdover det inte

vara fel om elever tar hjalp fran olika hall pa vagen.

Examinera under overvakade former

Om det ar viktigt att begrdnsa vilka verktyg en elev har tillgang till sa ar det svart att ha
uppgifter som genomférs hemma, eller odvervakat pa andra stéllen. Redan innan
chattbottarnas intdg forekom mer eller mindre sofistikerat fusk med
inlamningsuppgifter, och vissa anser att chattbottarna egentligen bara gjort det tydligt att

inlamningsuppgifter inte fungerar.

Att genomfora prov eller andra betygsgrundande uppgifter under 6vervakade former kan

betyda olika saker. Till exempel:

- Salsskrivningar med papper och penna. Ingen dator, ingen telefon.
- Skriva uppsatser pa nedlasta datorer.

- Muntliga presentationer, enskilt eller i grupp.

Folj upp misstankt fusk

Oavsett hur man arbetar kommer det att finnas fall dir man missténker att elever har
fuskat. Ett naturligt men ganska tidskrdvande satt att hantera det ar att be elever
redogora muntligt for vad de lamnat in. Om eleven kan gora det pa ett sdtt som ar
overtygande, sa ar det ett trovardigt satt att se att eleven har de kunskaper man som

larare dr intresserad av. Om eleven inte kan redogora for det hen lamnat in, sa ar det ett
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trovardigt sdtt att se att eleven inte har de kunskaperna. Huruvida eleven fuskat eller inte,

och med vilka verktyg, blir sekundart - det dr elevens kunskaper som hamnar i fokus.

[ vissa dmnen, eller vissa delar av dmnen, dr det svart att arbeta pa det viset.6 Och hur
man hanterar fragor om fusk handlar ofta om bade personliga forhallningssatt och

policyer pa skolan.

Vad ar det vi testar?

Sedan ChatGPT lanserades har det forekommit nyheter om att chattbottar klarat ett antal
olika examens- eller anstdllningsprov. Det viacker forstas fragor av manga slag, och en av
dem ar vad dr det vi testar? Att ChatGPT far godkant betyg pa en

lakarexamen - betyder det att den kan bérja arbeta som ldkare? Givetvis inte: Att vara

en kompetent ldkare omfattar mycket mer dn de saker som vi kan mata pa ett
examensprov, sa som att vara lugn dven med oroliga manniskor, anvianda sina fingrar for
att undersoka en svullen arm och att fungera i ett team med annan personal pa sjukhus.
Det som ldkarexamen madter ar en proxy - nagot som vi satt in i stdllet for faktiska
uppgifter som ldkare stalls infor, och dar héga resultat ofta 6verensstimmer med att man

ocksa blir en kompetent ldkare.

Samma sak galler med manga andra typer av kunskapsmatningar vi gor i skolan. Vitsen
med att ldra sig matematik ar inte att bli bra pa att skriva matteprov, och vitsen med att
lasa historia ar inte (enbart) att kunna skriva uppsatser om historiska skeenden. Det som
chattbottar lett till ar att en del av dessa indirekta kunskapsmatningar slutat att fungera. I
basta fall leder det till att vi drivs mot att ha kunskapsmatningar som ligger ndrmare och
ndarmare de faktiska syftena med dmnena: Matteprov som handlar om att férsta och l6sa

verkliga problem, och historiaprov dar man far leta fritt bland kallor.

Men det dr inte alla hotade sitt att mata kunskaper som ar proxy-matningar - indirekta
matningar av elevers kunskaper. En skrivuppgift i svenska eller engelska kan mycket val
ha som mal att se hur vil eleven hanterar spraket - inte att se vilka kunskaper eleven har
i litteraturhistoria. Och en uppgift inom programmering kan handla om just hur val
eleven klarar av att skriva kod. Att en chattbot kan géra dessa uppgifter minst lika bra

som de flesta elever ger oss anledning att fundera 6ver hur meningsfullt det ar att lara sig

6 I matte, till exempel, kan det vara meningsldst att be en elev forklara hur hen 16st ett specifikt problem.
Det ar fullt majligt att eleven (i efterhand) lart sig 16sa det specifika problemet, utan att ha de kunskaper

som Kkravs for att 16sa liknande problem.
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just de sakerna i skolan. I vissa fall - som att kunna skriva valformulerade texter — ar
svaret med stor sannolikhet att det ar bade meningsfullt och viktigt, &ven om maskiner
ocksa kan gora det. Nar det géller programmering ar det fullt mojligt att Al-teknik

kommer att gora vissa kunskaper irrelevanta (och samtidigt andra mer relevanta).
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Rattsfall for disciplinarenden om
chattbottar

Uppdaterat 2023-10-20.

Det hdr kapitlet dr skrivet av Oskar Lundahl, juriststudent. Pd bokens projektsida
github.com/itangalo/AI-och-skolan kan du foresld nya kapitel och

férbdttringar till befintliga kapitel.

Kapitlet innehdller avgéranden fran forvaltningsdomstolarna dar disciplinndmnden

stangt av en student for att vid examination vilselett med ett Al-verktyg.

Kortfattat om larosatets handlaggning

[ det foljande redogors for hur drenden om misstinkta fall av vilseledande hanteras pa
hogskolor och universitet. De bestimmelser som blir aktuella aterfinns i
hogskoleforordningens (1993:100), HF, kapitel 10. Vid varje hégskola och universitet ska
det finnas en disciplinnamnd och en av dess ledamoter ska ha varit eller vara ordinarie
domare (10 kap. 3 § HF). Uppstar en grundad misstanke om att en student har anvant ett
otillatet hjalpmedel ska det skyndsamt anmalas till rektor (10 kap. 9 § 1 st. HF). Grundad
misstanke innebar en 1ag troskel for att anmalan ska ske. Det innebdr att en misstanke

med mycket svagt stod i fakta kan vara tillrackligt.1

Rektor ser darefter till att drendet utreds och att studenten ges tillfélle att yttra sig. Sedan
valjer rektorn om det finns fog for att hdanskjuta drendet till disciplinndmnden for
provning (10 kap. 9 § 2 st. HF).

Disciplinndmnden ska se till att ett drende som hanskjuts dit utreds noggrant. Namnden
skall ge den student som berdrs av drendet tillfélle att infér nimnden uttala sig i saken.
Studenten har dven ratt att ndrvara ndr andra uttalar sig infér nimnden, om inte
sdrskilda skal talar mot det (10 kap. 11 § HF). De disciplindra atgarderna ar varning och

avstangning. Ett beslut om avstdngning innebdr att studenten inte far delta i

1 H-H Vogel, "Forfarandet i disciplindrenden enligt hégskoleférordningen: ndgra forvaltningsrattsliga

fragor"”, Disciplinregler: konferens 16 oktober 2002. Hogskoleverket, 2002 (u.a.), s. 3.
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undervisning, prov eller annan verksamhet inom ramen foér utbildningen vid hogskolan.
Beslutet skall avse en eller flera perioder, dock sammanlagt hogst sex manader (10 kap. 2
§ HF).

Det beviskrav som maste uppfyllas har utvecklats i praxis och framkommer sdledes inte i
ndgon forfattning eller forarbete. Hogsta forvaltningsdomstolen har uttalat vilket krav pa
bevisning som skall stillas for att ett beslut om avstdngning far meddelas nar studenten

havdar att det intraffade gjorts oavsiktligt.

Eftersom en disciplindr atgard i form av avstdngning utgor ett allvarligt ingrepp mot
studenten kravs det av utredningen att det klart framgdr att studenten gjort sig skyldig
till den patalade forseelsen. I det aktuella malet (RA 1996 ref. 15) framkommer at
studenten hade gett en forklaring till det som intraffat och ratten ansag att inte framstar

som osannolikt.

Vid en jamforelse med skattemal géller samma beviskrav, att det ska klart framgd, for
skattetillagg.2 Exempelvis, om Skatteverket vid en utredning upptacker oredovisade
inkomster sa kan en invindning som ar sannolik fran den uppgiftsskyldiga innebara att
dessa ska hdnsyn tas till dessa vid berdkning av skattetilligg.3 Provningen i
disciplindrenden ska goras individuellt i varje enskilt fall och bestimmelserna ska inte

tilldmpas mekaniskt.

Disciplinansvar forutsatter uppsat

[ ett annat avgorande fran Hogsta forvaltningsdomstolen behandlades fradgan om uppsat
(RA 2010 ref. 6). Enligt universitetets regler var examinatorn skyldig att i kurs-PM och pa
tentamen informera studenterna om vilka hjdlpmedel som var tillatna. Studenterna hade
dven ansvar att folja reglerna. En student som ertappades med ett otillatet hjalpmedel vid
examination kom med invdndningen att han inte noterat regelverket att han darfor inte

ska anses ha medvetet forsokt vilseleda.

Informationen om vilka hjdlpmedel som var tilldtna var dock skriven pa tavlan och

studenterna hade dven informerats muntligen i skrivsalen. Hogsta forvaltningsdomstolen

2 Lindkvist, G, Skatte- och brottmdl i kontantbranschen; Provning och bevisprévning i mdl om oredovisade

I6ner och intdkter, JUNO version 1, 2014 s. 66 f.(2023-08-27)

3 https://www4.skatteverket.se/rattsligvagledning/edition/2019.4/341636.html

(2023-08-27)
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uttalade att studenten hade brutit mot en regel som han var dlagd att folja. Av denna

anledning kunde han inte undga en disciplinatgard.

Overklagande av disciplinnimndens beslut

Om disciplinndmnden beslutar att stinga av studenten eller ge en varning kan beslutet
overklagas till allman férvaltningsdomstol (12 kap. 3 § HF). Nedan féljer en
sammanstdllning av samtliga beslut fran disciplinndmnd dar s6kordet "chatgpt”
dterfinns.# Urvalet har skett genom en sokning i en rattsdatabas pa sokordet filtrerat pa

avgoranden i forvaltningsdomstol.

Resultatet blev 5 traffar i forvaltningsratt varav 1 overklagats vidare till kammarratt.5 En
ny sokning gjordes med sokordet "ai-verktyg" vilket resulterade i ytterligare 1 avgérande
i forvaltningsratt. Rattsfallen ar forkortade och for att minska méjligheten till att géra en

koppling till ndgon enskild ar personliga identifierare borttagna.

Fall 1: Forvaltningsratten i Malmo, dom
2023-07-14 i mal nr 7523-23

Studentens invandning om att det saknas bevis

Disciplinndmnden beslutade att stinga av AA fran undervisning, prov och annan
verksamhet inom ramen for utbildningen vid hogskolan under fyra veckor. Som skal
angav ndmnden att det av utredningen framgar att anmalaren vid rattning av studentens
praktiska prov uppmarksammade att ChatGPT var i gdng pa datorn. Det framgick av
instruktionen till tentamen att ChatGPT inte fick anvandas. Studenten har i kontakt med

lararen uppgett att han inte vetat om att han inte fick anvanda ChatGPT.

[ yttrande till disciplinndmnden har han uppgett att lararen inte har ndgra bevis pa att
han anvant ChatGPT. Disciplinndmnden konstaterar att lararen har lamnat tydliga
uppgifter om sin observation och om de konversationer som f6ljt mellan honom och

studenten efter upptdckten. Studenten anfor att beslutet ar orattvist och aterspeglar inte

4 Det forsta avgorandet ar fran 2023-06-20.

5 Disciplinndmndens beslut dverklagas till allmén férvaltningsdomstol enligt 10 kap. 3 § HF.
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korrekt omstdandigheterna kring det pastadda fuskférséket. Han understryker bristen pa

konkreta bevis till stod for pastdendet att han anviande ChatGPT under tentamen.

Av de skriftliga instruktionerna till provet, som dven lastes upp vid provtillfillet, framgar
tydligt att bl.a. ChatGPT inte far anvdndas. Anméalande larare har uppgett att han vid
rattningen sag att AA hade igdng ChatGPT pa en av flikarna. Studenten hade i samband
med rattningen uppgett att han endast anvinde det pd ndgra enstaka uppgifter.
Forvaltningsratten, som inte finner skal att ifrdgasatta dessa uppgifter, anser att det klart
framgar av utredningen att AA har haft tillgdng till, och dven anvint, ett otillatet

hjalpmedel under tentamen.

Fall 2: Forvaltningsratten i Vaxjo, dom
2023-06-20 i mal nr 1998-23

Studenten har en forklaringsborda

En student ldmnade in ett arbete med en artikel som inte gick att hitta. Studenten kom
inte in med en korrekt lank eller skirmdump av artikeln. Texten ar testad i en sa kallad
Al-identifierare for att avgora om den ar skriven av artificiell intelligens (Al) eller en
manniska. Utslaget ger en indikation pd 83-95 procents sannolikhet att texten ar skriven
av AL Studenten anfor att om han skulle ha anvant bade en felaktig kélla och Al som fusk

borde uppgiften vara sd pass bra att den ar godkand.

Forvaltningsratten skriver att om utredningen starkt talar for en omstandighet kan
studenten ha en forklaringsborda. Vidare skriver de att det framstdr som osannolikt att
det forhaller sig pa det satt som studenten uppger da inte finns nagot bevis for att de tva
artiklarna 6verhuvudtaget har existerat. Utredningen visar att texten vid granskning i en

sa kallad Al-identifierare bedémts med hog grad av sannolikhet varit utformad av en Al.

Det framstar darfér som sannolikt att han har anvant sig av en Al i den nu aktuella
uppgiften for att formulera svaren. Den omstdndigheten att artiklarna inte har gatt att
dterfinna ar ocksa i sig ett tecken som skulle kunna tyda pa att en Al har hittat pa
kallhdnvisningarna. Foérvaltningsratten delar universitets beddomning om att tva veckors

avstdngning far anses vara en val avvagd atgard.
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Fall 3: Forvaltningsratten i1 Goteborg,
dom 2023-07-14 i mal nr 7444-23

Studenten kontrollerade inte kidllmaterialet

Genom det 6verklagade beslutet bestimde universitet att stinga av studenten i sex
veckor. Studenten anfor att hen ar medveten om att nagra av de angivna kallorna ar fel.
ChatGPT anvéndes till att gora efterforskningar om kallmaterial till hemtentamen och hen
borde ha kontrollerat kdllhdnvisningarna mer noggrant. Misstaget borde leda till samre

betyg, inte sex veckors avstangning.

Det ligger i sakens natur att den enskilde studenten vid en inlimningsuppgift som den i
malet aktuella uppgiften ska genomfora ett eget sjalvstindigt och intellektuellt arbete for
att det ska kunna sdgas att studenten genomfort uppgiften. Det ar sdledes inte tillatet med
regelratta plagiat eller att 6verlata till ndgon annan att genomfoéra uppgifter - detta galler
sjalvklart dven ett forfarande dar ett s.k. Al-verktyg genomfor uppgiften utan att
studenten darefter bearbetar produkten i sddan omfattning att det blir fraga om ett eget

sjalvstandigt och intellektuellt arbete.

Fragan i malet ar sdledes om AA forsokt vilseleda vid examination genom att lata ett Al-
verktyg utfora inlimningsuppgiften - utan att han darefter bearbetar produkten i sddan

omfattning att det blir fraga om ett eget sjdlvstandigt och intellektuellt arbete.

Disciplinndmnden har uppmarksammat 16 felaktiga referenser i AAs svar pa den aktuella
hemtentamen. Med hansyn till examinationens storlek anser forvaltningsratten att det ar
fragan om ett anmarkningsvart stort antal felaktigheter. AA har sjidlv medgivit att han
anvant ett s.k. Al-verktyg for att efterforska kallmaterial - att han da angivit felaktiga
kallhdnvisningar visar med tydlighet att han inte kontrollerat kdllorna pa ett sddant sitt

att det varit fraga om ett eget sjdlvstandigt och intellektuellt arbete.

Enligt forvaltningsrattens mening ar det saledes klarlagt att AA anvant ett s.k. Al-verktyg
pa sadant satt och i sddan omfattning att den inlimnade examinationsuppgiften inte kan
sdgas vara ett utfall av hans egna sjilvstandiga och intellektuella arbete.
Forvaltningsratten delar disciplinndmndens bedémning att en avstidngning om sex veckor

ar en val avvagd pafoljd.
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Fall 4: Forvaltningsratten i Stockholm,
dom 2023-09-28 i mal nr 17950-23

Tentamen saknar konkret anknytning till
kurslitteraturen

AA yrkar att beslutet om avstangning ska upphavas och anfor att hen inte med uppsat
vilselett examinatorn och att disciplinndmnden inte stédllde nagra fragor till under

sammantridet. Arendet har darfor inte utretts noggrant.

Forvaltningsratten, som gatt igenom samtliga handlingar i malet, ansdg att
disciplinndmnden genomfért en noggrann utredning och konstaterar att AA har getts
tillfalle att ge sin bild av saken bade skriftligen och muntligen. Den omstdndigheten att
disciplinndmnden inte har stéllt fragor till under sammantradet innebér enligt
forvaltningsrattens mening inte att disciplinndmnden brustit i sin utredningsskyldighet.
Det som AA fort fram i denna del leder darfor inte till ndgon atgard fran domstolens sida.
Enligt disciplinndamnden har studenten anvant ett Al-verktyg vid upprattandet av

tentamen.

Av utredningen i malet framgar att AAs svar pa de tva tentamensfragorna innehaller
pahittade handlingsreferat samt pastdaenden som saknar konkret féorankring i
kurslitteraturen, material fran undervisningen och de diskussioner som forts under
kursen. Hen har dven refererat till boksidor som inte ingar i kurslitteraturen. Merparten
av kallhdnvisningarna ar felaktiga och vissa leder till sidor som behandlar annat dn det

som anges i AAs text.

Tentamen beddms av examinatorn vara grammatiskt och sprakligt valskriven, men
samtidigt mycket allmant hallen och felaktig i frdga om detaljer. Enligt AA ar
felaktigheterna i hennes tentamenen oavsiktliga och beror pa att hon inte hade tillgang
till ratt litteratur vid tentamenstillfallet och i stallet anvinde information fran internet,

ljudbocker och anteckningar fran gruppdiskussioner.

Forvaltningsratten har tagit del av AAs tentamen och bedémer med hansyn till mdngden
pahittade uppgifter, felaktiga referenser samt till hur tentamen ar forfattad att AAs text

med hog grad av sannolikhet har genererats av ett Al-verktyg.

Uppgifterna framstar i sig inte som orimliga och utredningen visar inte heller i 6vrigt att
AA genom hidnvisningen till de aktuella citaten medvetet skulle ha forsokt att vilseleda

kring citatens dkthet eller Kkailla.
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Uppgifterna framstar i sig inte som orimliga och utredningen visar inte heller i 6vrigt att
AA genom hédnvisningen till de aktuella citaten medvetet skulle ha forsokt att vilseleda

kring citatens dkthet eller Kkalla.

Fall 5: Kammarritten i Goteborg, dom
2023-07-14 i mal nr 4285-23

Anvanda ChatGPT till citat dr inte fusk enligt
kammarratten

Disciplinndmnden beslutade att stinga av AA frdn utbildningen i sex veckor eftersom hen
anvant Al-verktyget ChatGPT for att skapa text som framstallts som citat i uppsats.
Utredningen ger inte tillrackligt stod for slutsatsen att texten i 6vrigt har genererats av

ChatGPT, eller ndgot annat Al-verktyg.

De av ChatGPT genererade textstyckena utgjorde en inte ovasentlig del av AAs
resonemang, och framstalldes i examinationsuppgiften som att det rérde sig om citat som
han sjalv hittat, satt i sina sammanhang, och referat till. AA har alltsa 6verlatit skapandet
av delar av sin inlamnade text till ett Al-verktyg och maste ha varit medveten om att detta

tillvigagangssatt inte var tillatet.

For uppgifterna anvande hen sig av verktyget ChatGPT for att, som hen trodde, fa fram
giltiga citat som stdd for sitt resonemang i uppgifterna. Det ar vanligt bland
lararstudenter att man anvander ett verktyg (vanligen Google) for att fa fram citat till

inldimningsuppgifter eller hemtentamen da man inte har tillgang till litteraturen hemma.

Da ChatGPT inte ar ett Al-baserat sokverktyg (som t.ex. Google, Bing, etc.) utan ett
generativt Al-verktyg blev resultatet av att anvanda det verktyget emellertid att citaten
blev felaktiga. Att anvanda ChatGPT for att soka fram citat som sedan utgor en
utgangspunkt for ett resonemang i en hemtenta kan inte vara ett forsok att vilseleda vid

examination.

En korrekt beskrivning av situationen dr i stdllet att de genererade "textstyckena" inte
utgor nagon del av resonemangen utan framstalldes som citat (han har alltsd inte pastatt
sig ha skrivit dessa sjdlv) samt att han sokte fram citaten med hjalp av ett generativt
verktyg, vilket ar ett tilldtet tillvigagdngssatt och sedan anvdnde citaten som stod for sitt
sjalvstandiga resonemang. ChatGPT-verktyget visade sig emellertid vara olampligt for
uppgiften och citaten blev darfor felaktiga, vilket bor leda till att han far poangavdrag for

uppgiften pa samma satt som nar man gor andra fel.
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Forvaltningsrdtten delar disciplinndmndens bedémning av att utredningen inte ger
tillrackligt stod for slutsatsen att AAs inlimnade text ska ha genererats av ChatGPT eller
ndgot annat Al-verktyg i en vidare omfattning dn vad avser sammanlagt tre utpekade citat
ur tva av hans inlimnade uppsatser. Utredningen visar alltsa inte att AA skulle ha forsokt
vilseleda i sin studieprestation genom att ha gjort gillande att ChatGPT-generad
textmassa avseende resonemang och analyser skulle ha skapats av honom sjélv. De
aktuella citaten uttrycker i stdllet tydligt att de har sitt ursprung fran ndgon annan kalla
an fran AA.

Utredningen i malet utvisar att citaten varit pahittade. AA har anfort att hen numera har
forstatt att det ar en vasentlig skillnad mellan t.ex. Google och ChatGPT genom att Google
soker fram text i originaldokument medan ChatGPT genererar text och dirmed kan skapa
citat som inte finns, vilket ocksa har skett i hans fall. Uppgifterna framstar i sig inte som
orimliga och utredningen visar inte heller i 6vrigt att AA genom hanvisningen till de

aktuella citaten medvetet skulle ha forsokt att vilseleda kring citatens dkthet eller killa.

Annan slutsats kan diarmed inte dras dn att AA efter sin ChatGPT-s6kning har forsummat
en vidare granskning av om citaten var korrekta och darigenom pa grund av slarv kom att

lamna in en studieprestation som innehdll tre pahittade citat.

[ avsaknad av tydliga riktlinjer och information fran universitet till studenterna om
tilldtligheten eller otillatligheten av olika forhallningssatt till ChatGPT eller annan form av
Al bedomer forvaltningsratten darmed att det inte star klart att AA har férsokt att
vilseleda i sin studieprestation med otilldtna hjalpmedel eller pa annat sitt pa det sitt

som foreskrivs i 10 kap. 1 § hogskoleférordningen,

AAs felaktiga citeringar i hemtentamensuppgifterna har enligt férvaltningsratten under
sadana forhallanden i stillet varit en fraga for den aktuella fakultetens materiella
bedomning avseende studieprestationens kvalitet. Med ledning av det anférda bedomer
forvaltningsratten att utredningen i malet inte klart utvisar att AA har gjort sig skyldig till
en disciplindr forseelse enligt hogskoleforordningen. Det 6verklagade beslutet ska darfor

upphaévas.

Domen overklagades till kammarratten

Namnden anfér i huvudsak féljande. AA har med hjalp av Al-verktyget ChatGPT forsokt
vilseleda examinatorn gillande sin arbetsinsats vid forfattandet av
examinationsuppgiften. AA har i texten byggt sina resonemang pa citat som framstalls
som att de dr hdmtade i litteraturen. Citaten ar dock felaktiga och skapade med hjalp av

ChatGPT for att passa for dandamalet.
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AA har genom detta agerande forsokt vilseleda examinatorn. Genom att anvanda sig av
ChatGPT har hen haft ett ansvar for att ta reda pa hur verktyget fungerar och att
kontrollera att de aktuella textstyckena utgjorde korrekta citat. Hen ska genom sitt
agerande ddarmed anses ha varit i vart fall likgiltig infér om examinationen har

genomforts pa ett korrekt satt.

Kammarratten gér samma bedémning som férvaltningsratten.

Fall 6: Forvaltningsratten i Malmo, dom
2023-10-04 i mal nr 10494-23

Flertal av kdllorna som studenten anvant sig av
existerar inte

Disciplinndmnden vid universitet beslutade att i sex veckor stinga av AA fran ramen for
utbildning vid universitetet. Utredningen visar att ett flertal av de kéllor som AA anvant
sig av inte existerar, vilket ger stod for att han antingen anvant sig av ett Al-verktyg, eller
sjalv hittat pa kallorna. Referenser dar t.ex. tidskrifters namn, drgang och volymnummer
ar korrekta, men dar de angivna artiklarna visar sig saknas om man kontrollerar

referenserna dr en kind teknisk begransning hos vissa Al-verktyg.

AA har uppgett att han anvant kéllor fran Zlibrary, men har varken kunnat styrka det
eller de angivna kallornas existens. Om AA sjalv hade skrivit den nu aktuella
examinationsuppgiften anser disciplinndmnden att det ar praktiskt taget uteslutet att han
inte skulle ha upptackt, och rattat, dessa felaktigheter. Vid en samlad bedémning av vad
som framkommit dr det darfor utrett att AA anvant sig av otillatna hjalpmedel i

utforandet av examinationen.

AA anfor att hen ar helt inriktad pa att ta itu med sina misstag och att férbattra sina

studieresultat.

AA har i sin inldmningsuppgift refererat till flera artiklar vars existens inte har kunnat
bekraftas, trots att flera av artiklarna ska ha publicerats i kdnda tidskrifter.
Forvaltningsratten bedomer att det av utredningen klart framgar att AA har forsokt att

vilseleda examinatorn.
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Fall 7: Forvaltningsratten i Stockholm,
dom 2023-10-13 i mal nr 4503-23

Fallor med gomda instruktioner

AA stingdes av i sex veckor for att ha vilselett vid examination pa kursen

Serverprogrammering i Javascript (ISGB17), 4 hp, genom anvandning Al-tjanst. [
programmeringstentan hade lararna "planterat fallor" genom att lagga in gomda
instruktioner och AA har i sin inlimnade examinationsuppgift utfort dven dolda

instruktioner vilket med avsevard styrka talar for att han anvant sig av en Al-tjanst.

Studenten invdnder att han anvant sig av s.k. konsolutskrifter som ett hjdlpmedel, men
det dr inte att betrakta som en otillaten Al-tjdnst. Han har forklarat fér disciplinndmnden
hur han i sin kod valt att inkludera loggar for att underlaitta felsokning av koden. Mot
bakgrund av de langtgaende konsekvenser ett beslut om avstangning innebar for en
student maste beslutet grunda sig pa fakta och inte pastadda erkdnnanden som saknar
stodbevisning. Det saknas erforderlig grund for pastdendet om vilseledande garning vid

examination.

Av utredningen i malet framgar att AAs inldamnade examinationsuppgift innehdller kod
som motsvarar en dold instruktion som examinatorerna avsiktligen planterat i uppgiften
for att identifiera fusk med hjilp av Al-verktyg. Examinerande larare har i sin forklaring
till tentamen anfort att instruktionerna ar av "orimlig karaktar" och att det inte dr ndgra
skrivningar/koder som en student rdkar gora av misstag. Vid en genomgang av AAs
examinationsuppgift noterades att han i del 1.4 lagt till kod dir en gomd instruktion
utforts. I tentamensfragan vill de enligt lararen endast att studenten ska ldsa in filen
"index.html"”, men den gomda instruktionen anger att de dven ska skriva ut "filen har

lasts" i konsolen, vilket AA gjort.

AA har forklarat att han anvant en egen konsolutskrift som hjalpmedel och att det, som
det far forstas, ar en slump att den genererat samma kodmeddelande ("filen har lasts")
som den dolda instruktion examinatorerna gomt i examinationsuppgiften. Enligt
forvaltningsrattens mening ar ett sddant sammantraffande osannolikt. AAs forklaring

framstar darfor nirmast som en efterhandskonstruktion.

Forhallandet att AAs examinationsuppgift innehaller kod som motsvarar en dold
instruktion talar tillsammans med redovisat underlag kring tentamen, starkt for att han
anvant sig av en Al-tjanst vid utférandet av examinationen. Mot den bakgrunden

bedomer forvaltningsratten att det dr klarlagt att AA har anvant sig av ett otillatet
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hjalpmedel i form av en Al-tjanst. Eftersom disciplinndmnden haft fog for sitt beslut ska

overklagandet avslas.
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Uppdaterat 2023-09-02.

Det hdr kapitlet dr skrivet av Johan Falk. Pd bokens projektsida
github.com/itangalo/AI-och-skolan kan du foresld nya kapitel och

férbdttringar till befintliga kapitel.

[ det har kapitlet finns tips och tankar angdende att anvdnda chattbottar for att bedéoma

uppsatser.

Att anvanda chattbottar for att bedoma uppsatser har potential att spara mycket arbete,
men det rymmer ocksa mojligheter att bega flera av de misstag som ndmns i del 1 av
boken. Att ta en text skriven av en elev och mata in i en chattbot bor redan det fa
varningsklockor att borja ringa. Innehaller uppsatsen information om eleven, om nagon
annan, eller ndgon annan kinslig information? Ar det éver huvud taget ok att ta ndgon
annans alster och mata in i en chattbot, dar villkoren mycket val kan omfatta att Al-

foretaget far spara och anvanda texten som de vill?

[ det har kapitlet tittar vi ndrmare pa vilka mojligheter som finns nar det galler att
anvanda chattbottar for att underladtta och snabba upp arbete med att bedéma uppsatser.
Kapitlet ar skrivet av en larare i matematik och fysik, som har begransad erfarenhet av att
beddoma uppsatser. Forfattarens kunskaper om juridik nar det galler upphovsratt och
GPDR ar ocksa begrdansade. Det finns alltsa all anledning att ocksa anvanda sitt eget

omdome vid ldsning och anvdndning av det som star har.

Kan jag skicka en elevuppsats till en
chattbot?

En bra tumregel dr att inte skriva nagot till en chattbot som du inte skulle kunna posta pa
Facebook. Sett ur det perspektivet bor man tianka sig for bade en och tva ganger innan

elevuppsatser lamnas vidare.

Ur juridiskt perspektiv ar det formodligen tva aspekter som dr varda att titta ndrmare pa.

Det ena ar personuppgifter eller andra kansliga uppgifter, och det andra ar upphovsratt.



Beddéma uppsatser
Upphovsratt och verkshojd

Nar det géller upphovsratt brukar man tala om "verkshojd” for att nagot ska skyddas av
upphovsratt. Hogskolan i Halmstad gor tydligt att deras bedomning ar att om larare vill
publicera material som studenter skapat pa internet behovs studentens samtyckel, men
det ar inte sjdlvklart att samma sak galler en uppsats om andra varldskriget fran arskurs
8.

Oavsett dlder och verkshojd kan man argumentera for att man bor visa respekt for elever
och de texter som de skriver, och att ett satt att gora det ar att be om tillatelse innan
texter lamnas vidare. En sddan forfragan boér formodligen kort forklara i vilket syfte
texten lamnas vidare, och om elever inte ar myndiga kan det vara lampligt att &ven be om

godkidnnande fran vardnadshavare.

En sddan forfragan skulle kunna se ut sa har:

For att underldtta arbetet med att bedéma och ge aterkoppling pa
uppsatser vill jag som larare ta stod av Al-teknik. Det gor det méjligt for
mig att ge battre dterkoppling och sdkrare bedomningar utan att det tar
mer tid, men det innebar ocksa att din uppsats kan komma att anvdndas
for att trana nya Al-tjanster. Kryssa i rutan nedan om det ar ok att

anvanda Al-stdd ndr jag bedomer och ger dterkoppling pa din uppsats.

Personuppgifter och andra kansliga uppgifter

Om en uppsats innehdller personuppgifter eller andra kansliga uppgifter maste de rensas
bort innan uppsatsen skickas till en chattbot.2 For vissa typer av uppsatser, sa som en
uppsats om citronsyracykeln, dr det sdllan nagot problem. For andra typer av uppsatser
kan det krava att namn eller vissa personspecifika saker byts ut. Och for vissa typer av
uppsatser, till exempel pa temat "mina framtidsdrommar”, skulle sa mycket av en uppsats

behdva kapas eller bytas ut att det inte 4r meningsfullt att bedéma det som ar kvar.

1 Sehttps://www.hh.se/student/innehall-a-o/upphovsratt.html

2 Under forutsittning att data lamnar EU, vilket ar fallet for de allra flesta chattbottar.
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For att veta om en uppsats innehaller personuppgifter — dven en uppsats om

citronsyracykeln - beh6éver man 6gna igenom den for hand.3

Omvandla anteckningar till aterkoppling

Oavsett vilken typ av uppsats det handlar om, och hur mycket personuppgifter den dn
innehaller, finns mojlighet att anvinda en chattbot for att omvandla egna losa
anteckningar till dterkoppling att skicka till eleven. Metoden gor att du har kontroll 6ver

vilken data som skickas till chattbotten.

Det utkast till aterkoppling som chattbotten ger behéver du ldsa igenom och eventuellt
justera, om det inte stimmer med den aterkoppling du vill ge. Nedan syns tva exempel pa

hur prompt och dterkoppling skulle kunna se ut.

Exempel fran ChatGPT (GPT-4, maj 24)

Jag: Jag bedomer uppsatser som mina arskurs 8:or har skrivit om
orsakerna till andra varldskriget. Kan du ge mig utkast pa dterkoppling

till en uppsats utifran anteckningarna nedan?

- Bra: tydlig struktur med introduktion, huvuddel och slutsats.
- Fordraget i Versailles dr med. Bra.

- Sprakstil: "en kille som hette Adolf Hitler", "Dessa tva lander blev

kompisar”
- Bra:Japans roll i kriget. Gl6ms ofta bort.
- Kunde ha inkluderat mer om de ekonomiska orsakerna till kriget.
- Nationernas Férbund: Varfér kunde de inte stoppa kriget?
- Jattebra: Tar med nationalism och ideologi som orsaker.

- Kallor: Bra med kéllor men anvand inte Wikipedia som enda online-kalla.

Chattbot: Hej [Elevens Namn],

3 I teorin skulle en chattbot formodligen kunna avgéra om det finns personuppgifter eller andra
kdnsliga uppgifter i en uppsats, men sa lange chattbottar bor pa servrar i USA hjélper det inte sa mycket.

Den dagen enkla chattbottar finns pa ens egen dator 6ppnas nya mdjligheter.
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Tack for att du delade din uppsats om orsakerna till andra varldskriget.
Har kommer lite aterkoppling som kan hjélpa dig att utveckla din text

och dina skrivfardigheter:

- Struktur: For det forsta vill jag ge dig berém for att du har en tydlig
struktur i din uppsats med en introduktion, huvuddel, och slutsats. Detta
hjdlper lasaren att folja dina tankar och argument pa ett mycket effektivt
satt.

- Innehall: Jag uppskattade att du inkluderade information om Férdraget i
Versailles. Det ar ett centralt amne nar det kommer till orsakerna till
andra varldskriget. Det var dven valdigt bra att du tog upp Japans roll i
kriget, eftersom detta ofta gloms bort. Dessutom ar det utmarkt att du
inkluderade nationalism och ideologi som orsaker till kriget, vilket ger din

uppsats ett djup och visar pa komplexiteten av handelserna.

- Sprakstil: En liten sak att tinka pa ar sprakstilen. Till exempel, anvand
mer formella uttryck istédllet for fraser som "en kille som hette Adolf
Hitler" eller "Dessa tva lander blev kompisar". I en akademisk uppsats ar
det bra att halla en mer formell ton.

- Ekonomiska orsaker: Det kan vara vart att inkludera mer information
om de ekonomiska orsakerna till kriget, eftersom detta var en viktig
faktor. Du kan underséka hur den stora depressionen och de ekonomiska

problemen i Tyskland paverkade krigets utbrott.

- Nationernas Forbund: Ett intressant &mne att undersoka ytterligare ar
varfor Nationernas Forbund inte kunde férhindra kriget. Vad var deras

begransningar och hur bidrog detta till att kriget brot ut?
- Kallor: Slutligen, bra jobb med att inkludera kallor. Det ar dock viktigt att

diversifiera de killor du anvander, sarskilt nar det géller online-material.
[stallet for att endast forlita dig pa Wikipedia, forsok att anvanda andra

kallor som akademiska artiklar, bocker eller palitliga webbplatser.

Aterigen, bra jobb med din uppsats! Du har visat p3 ett bra forstielse for
amnet. Med lite mer arbete pa sprakstilen och genom att utforska nagra

ytterligare aspekter kan du goéra den dnnu starkare.
Lycka till!
Vanliga halsningar,

[Ditt Namn]
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Exempel fran ChatGPT (GPT-4, maj 24)

Jag: Jag bedomer uppsatser som mina arskurs 8:or har skrivit om

orsakerna till andra varldskriget. Kan du ge mig utkast pa dterkoppling

till en uppsats utifran anteckningarna nedan? Eleven i fraga ar en

hogpresterande men dngslig elev, och jag vill att negativ aterkoppling

ska framforas som mojligheter och inte brister.

Bra: tydlig struktur med introduktion, huvuddel och slutsats.
Fordraget i Versailles dr med. Bra.

Sprakstil: "en kille som hette Adolf Hitler", "Dessa tva lander blev
kompisar”

Bra: Japans roll i kriget. Gl6ms ofta bort.

Kunde ha inkluderat mer om de ekonomiska orsakerna till kriget.
Nationernas Férbund: Varfér kunde de inte stoppa kriget?
Jattebra: Tar med nationalism och ideologi som orsaker.

Kéllor: Bra med kallor men anvand inte Wikipedia som enda online-kalla.

Chattbot: Hej [Elevens Namn],

Forst och framst vill jag tacka dig fér det harda arbete du lagt ner pa din

uppsats om orsakerna till andra varldskriget. Jag ar mycket imponerad

av din engagemang och insats i &mnet.

Det som verkligen sticker ut i din uppsats ar den tydliga strukturen. Jag

uppskattar hur du har delat in din text i en introduktion, huvuddel och

slutsats, vilket gor det enkelt for lasaren att folja dina tankar och

argument.

Det ar ocksa beromvart att du inkluderade Férdraget i Versailles, som

var en viktig faktor i uppbyggnaden till kriget. Annu mer imponerande ar

att du har tagit med Japans roll i kriget, vilket ofta gloms bort. Detta visar

att du har tankt utanfér boxen och undersokt kriget fran olika vinklar.

Dessutom ar det fantastiskt att du har inkluderat nationalism och

ideologi som orsaker till kriget. Detta visar pa ett djupt tdnkande och en

forstaelse for komplexiteten i de handelser som ledde till kriget.

Nar det géller sprakstilen i din uppsats, kan det vara spdnnande att

utforska olika sitt att uttrycka dig pd. Aven om informell sprakstil kan

gora texten mer tillganglig, kan du 6vervaga att anvanda mer formellt
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sprak nar du diskuterar historiska handelser for att ge din text en mer

akademisk ton.

[ framtida uppsatser skulle det vara intressant att se dig utforska
ekonomiska aspekter dnnu mer, da de ekonomiska orsakerna ocksa
spelade en stor roll i andra varldskrigets utbrott. Det skulle ocksd vara
fascinerande att ldsa dina tankar om varfér Nationernas Férbund inte

kunde forhindra kriget, vilket kan lagga ytterligare djup till din analys.

Slutligen, nar det galler kallor, dr det jattebra att du har anvant dig av
dem for att stédja dina argument. Ett litet tips infor framtiden ar att
bredda utbudet av online-kéllor, for att ge din forskning dnnu mer
trovardighet. Wikipedia kan vara en bra startpunkt, men det kan vara

vart att komplettera med andra kallor ocksa.

Tack dn en gang for din fantastiska insats. Jag ser fram emot att ldsa fler
av dina uppsatser och se dig fortsatta utvecklas som en skicklig och

kritisk tankare.
Med vanliga halsningar,

[Ditt Namn]

Olika satt att 1ata en chattbot bedéoma
uppsatser

Exemplen nedan utgdr fran den har (fiktiva) argumenterande texten om karnkraft.

Hej alla!

Jag vill snacka lite om kdrnkraft. Jo, jag vet vad ni tanker, "vad vet vl en
tondring om karnkraft?”. Men kom igen, det dr 2023 och vi har tillgdng
till en ocean av information. Sa har kommer mina tankar om varfor jag

tycker att kdrnkraft kan vara en grym idé.

For det forsta, vi behover seriost fixa klimatférandringarna. Jag menar,
jorden haller pa att koka och vi har typ inte tid att chilla. Vet ni hur
mycket koldioxid kol och olja spottar ut? En hel del, kan jag sdga er.
Karnkraft diremot, det dr som en ninja nar det kommer till utsléapp -

nastan obefintligt.
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Okej, nu kommer ni sdga: "men hall3, vad hander med karnavfall?” Ja, det
ar inte direkt smagodis. Men har ar grejen, teknologin gar framat. Ni vet
val hur snabbt mobiltelefoner utvecklas? Det 4r samma med kdrnkraft.
Det finns redan idéer om hur man kan ateranvanda karnavfall och gora
det mindre farligt. Vi kan inte bara dissmissa kdrnkraft bara for att det

finns problem. Det finns problem med allt!

Sen har vi det har med olyckor. Ja, Tjernobyl och Fukushima var
katastrofer. Men, vi lar oss av misstagen. Bilar kraschar ocksa, men vi
slutar inte kora bara for det. Vi gor battre sakerhetsbalten och airbags.

Pad samma satt kan vi gora kdarnkraftverk sakrare.

Dessutom, kolla pa Sverige. Det ar kallt har, eller hur? Och vintern, snélla,
den tar typ aldrig slut. Vi behover energi for att virma vara hem och
spela Fortnite (eller vad som nu ar inne nar ni laser det har). Karnkraft

ger oss stabil energi oavsett om det ar soligt, blasigt eller snostorm.

Sa for att runda av, jag sdger inte att karnkraft ar perfekt. Men jag tror
det kan vara en del av 16sningen. Vi maste tdnka pa framtiden och
karnkraft kan hjilpa oss att skydda var planet. S3 kom igen, vi unga ar

framtidens vuxna. Lat oss tdnka smart och ge kdrnkraft en chans.
Tack for att ni laste!

// En 15-arig kdarnkraftsfantast

Second opinion

En risk med att lata chattbottar bedoma uppsatser dar att man som larare blir firgad av
Al:n bedomning. Ett satt att komma runt det ar att kortfattat skriva ner en egen
beddmning innan texten ldmnas till en chattbot. Nackdelen med metoden ar forstas att

tidsvinsterna blir mindre.

Be om sarskild typ av granskning eller aterkoppling

Om man som larare sjalv brukar ldsa eller bedéma uppsatser enligt vissa monster kan det
vara anvandbart att be chattbotten anvidnda samma metoder. Kanske finns ocksa

anledning att granska specifika saker, text- eller innehallsmassigt.

Exempel fran ChatGPT (GPT-4, maj 24)
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Jag: Nedan dr en uppsats av en 15-aring; en argumenterande text om
karnkraft. Ge mig kortfattad aterkoppling pa texten. Jag vill att féljande
delar ska ingd i din bedémning: disposition (inklusive inledning och
avslut), argumentens tydlighet, sprakstil (inklusive spraklig korrekthet),

och ovrigt.
[uppsatsen]
Chattbot:

Disposition (inklusive inledning och avslut):

Textens disposition dr 6verlag klar och valstrukturerad. Inledningen
fangar ldsarens uppmarksamhet genom att ta upp forfattarens alder och
lyfta fram den digitala eran vi lever i. Forfattaren lyfter fram olika
argument och adresserar moéjliga motargument i huvuddelen.
Avslutningen sammanfattar texten pa ett effektivt siatt genom att

dterknyta till innehdllet och uppmana ldsarna till handling.

Argumentens tydlighet:

Argumenten ar relativt tydliga och lattbegripliga. Forfattaren talar om
klimatforandringar, utsldapp, karnavfall och olyckor. Argumenten
presenteras pa ett informellt sitt, vilket kan vara effektivt for att na en
yngre publik, men kanske inte lika 6vertygande for en dldre eller mer
akademisk lasekrets.

Sprakstil (inklusive spraklig korrekthet):

Sprakstilen dr informell och tilltalande, vilket passar dldern pa
forfattaren. Den anvdandning av vardagligt sprak och slang (t.ex. "grym",
"chilla") skapar en personlig och engagerande ton. Det finns inga
uppenbara grammatiska fel, men sprakstilen ar inte sa formell som man

vanligtvis forvantar sig av en akademisk uppsats.

Ovrigt:

Det dr uppenbart att forfattaren ar passionerad och engagerad i amnet,
vilket ar positivt. Dock skulle det vara vardefullt att inkludera mer
konkreta data eller killor for att stodja argumenten, speciellti en
argumenterande text. Att vara 15 ar gammal dr ingen nackdel, men att
forstarka argumenten med vetenskaplig data kan 6ka trovardigheten och

styrkan i texten.

Exempel fran ChatGPT (GPT-4, maj 24)
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Jag: Nedan dr en uppsats av en 15-aring; en argumenterande text om

karnkraft. Korrekturlds texten och ge mig en punktlista med eventuella

stavfel, grammatiska fel eller upprepningar. Jag vill inte ha ndgon annan

aterkoppling.

[uppsatsen]

Chattbot: Texten dr generellt val skriven och har en informell ton som ar

passande for en 15-aring. Det finns dock nagra punkter som kan

forbattras, fraimst gallande grammatik och upprepning:

1.

Stavfel: "dissmissa" bor vara "dissa" eller "avfarda". Det verkar som att
forfattaren har blandat ihop engelskans "dismiss" med ett svenskt
slanguttryck. Det skulle vara mer lampligt att anvdanda "dissa" som ett

informellt uttryck, eller "avfarda" for ett mer formellt val.

Stavfel /Ordfoljd: "kiarnavfall” brukar oftare skrivas som "karn avfall" i

svenskan.

Grammatik: "For det forsta, vi behover seridst fixa klimatforandringarna.”
Bor skrivas som "For det forsta behdver vi seridst fixa
klimatforandringarna.” Det ar mer grammatiskt korrekt att placera
subjektet "vi" efter "For det forsta".

Upprepning: Ordet "typ" anvdnds tva ganger ("vi har typ inte tid att
chilla" och "den tar typ aldrig slut"). Aven om det hir ar en informell text
och "typ" ar ett vanligt fyllnadsord i ungdomars talsprak, kan det vara bra

att undvika 6verdriven anvandning av fyllnadsord i skrift.

. Grammatik: "Sa for att runda av, jag sager inte att karnkraft ar perfekt."

Bor skrivas som "Sa for att runda av, sager jag inte att karnkraft ar
perfekt." Det 4r mer grammatiskt korrekt att placera subjektet "jag" efter

"Sa for att runda av".

(Observera den felaktiga aterkopplingen i punkt 2.)

Aterkoppling utifran betygskriterier

En stark begransning med chattbottar och sprakmodeller ar att det inte gar att se hur de

kommit fram till sina svar. Darmed ar det ocksa mycket svart att veta om en chattbot

anvander betygskriterier pa ett lampligt satt - dven om de anges explicit i en prompt. Det

ar dirmed mycket tveksamt om det dr lampligt att anvdnda chattbottar for att utvardera

uppsatser mot betygskriterier, men det skulle kunna vara en anvandbar second opinion

om ldararen redan gjort en egen bedéomning.
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Det dr vart att notera att utvardering mot betygskriterier inte behéver handla om att ge

betyg, utan skulle kunna handla om att hitta saker att utveckla. (Och man kan fundera

over hur meningsfullt det ar att ge betygsbeteckningar pa enskilda uppsatser.)

Exempel fran ChatGPT (GPT-4, maj 24)

Jag: Har nedanfor ar en argumenterande text om kdrnkraft skriven av en

15-aring. Kan du ge aterkoppling pa texten utifrdn betygskriterierna i

arskurs 9?

[uppsatsen]

Chattbot: Den argumenterande texten skriven av den 15-aringen ar ett

exempel pa en skoluppgift, och jag kommer att ge dterkoppling utifran de

betygskriterier som ofta anvinds i svensk skolor for arskurs 9.

1. Innehall och &mneskunskap

1.2

1.3

1.4

Eleven har valt ett relevant dmne (kdrnkraft) och forséker

koppla det till aktuella problem som klimatférandringar.

Eleven har visat en grundldggande forstaelse for &mnet, dven

om informationen dr nagot ytlig.

Det skulle vara bra att inkludera mer detaljerad och specificerad

information for att styrka argumenten.

2. Struktur och sammanhang

2.1

2.2

2.3

Texten ar relativt val strukturerad. Eleven introducerar amnet

och avslutar med en sammanfattning.

Det finns tydliga stycken som behandlar olika aspekter av
amnet.

En ytterligare utveckling av varje argument med exempel eller
data skulle hjdlpa till att ge djup till texten.

3. Sprak och stil

31

3.2

Spraket dr informellt och tilltalande, vilket gor texten latt att ta
till sig.

Eleven anvinder sig av vardagligt sprak ("snacka", "grym",
"typ"), vilket kan vara effektivt for att engagera jamnariga, men
det kan vara vart att 6vervaga en mer formell ton om texten ar

avsedd for en akademisk uppgift.

4. Kallkritik och anviandning av killor
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4.1 Texten innehdller inte ndgra direkta kallor eller referenser. For
en argumenterande text, speciellt pa ett sddant tekniskt och
komplicerat amne som karnkraft, skulle det vara valdigt
anvandbart att inkludera nagra palitliga kallor for att stodja

argumenten.
5. Kritiskt tankande

5.1 Eleven har visat formdga att tdnka kritiskt genom att vaga for-

och nackdelar av karnkraft.

5.2 Dock, det kritiska tinkandet kan ytterligare forstirkas genom
att undersoka och presentera fler perspektiv, och genom att

anvanda konkret data och exempel for att stodja argumenten.

Sammanfattningsvis, texten ar ett gott exempel pa en elevs formaga att
engagera sig i ett aktuellt amne och presentera argument pa ett
tilltalande satt. For att hoja kvaliteten pa texten och mota hogre
betygskriterier, rekommenderas det att eleven utvecklar sina argument
med mer detaljerad information, inkluderar kallor, och 6vervager

anvandning av ett mer formellt sprak.

For att 6ka sannolikheten att chattbotten faktiskt utgar fran betygskriterierna kan de

klistras in i prompten:

Exempel fran ChatGPT (GPT-4, maj 24)

Jag: Har nedanfor ar en argumenterande text om kdrnkraft skriven av en
15-aring. Kan du ge aterkoppling pa texten utifrdn betygskriterierna i

arskurs 9, inklistrade nedan?
[uppsatsen]
[relevanta delar av betygsKkriterier i svenska arskurs 9]

Chattbot: Den text som 15-aringen har skrivit 4r argumenterande och
tar upp flera viktiga aspekter av kiarnkraft. Lat oss bryta ner det utifran

betygskriterierna.

1. Struktur och innehall: Texten har en tydlig struktur med en inledning
dar skribenten presenterar dmnet, f6ljt av flera argument som stodjer
skribentens asikt, och avslutar med en sammanfattning och uppmaning.

Strukturen ar val fungerande.

2. Spraklig variation och anpassning till mottagare: Skribenten anvander

ett informellt sprak som ar lampligt for att engagera jamnariga. Det finns

90



Beddéma uppsatser

en god variation i spraket, med metaforer som "karnkraft ar som en ninja”
och ett mer ungdomligt sprak som "grym idé”. Detta kan ses som en god
anpassning till en yngre malgrupp.

3. Argument: Skribenten framfor flera argument som talar for karnkraft,
inklusive dess laga koldioxidutslapp, teknologiska framsteg, och behovet
av stabil energi. Dock kunde argumenten ha varit mer konkret
underbyggda med data eller kallor. Darfor kan argumenten ses som

relativt vdl underbyggda, men inte i den hégsta graden.

4. Kallor och informationss6kning: Skribenten ndmner att teknologin
utvecklas och att det finns idéer om att ateranvanda karnavfall, men det
saknas konkreta exempel eller kdllhdnvisningar. Detta ar en svag punkt i

texten enligt betygskriterierna.

5. Sprakliga normer: Skribenten f6ljer i huvudsak sprakliga normer, men
det informella spraket och avsaknaden av mer formell terminologi kan

vara mindre lampligt i ett mer akademiskt eller formellt sammanhang.

Sammanfattningsvis skulle jag sdga att texten ndrmar sig
betygskriterierna for ett C. Den har en fungerande struktur, relativt god
spraklig variation, och relativt vdl underbyggda argument. For att ndrma
sig betyg A skulle det vara bra att inkludera mer konkret information,
kallhdnvisningar, och potentiellt anvdanda ett ndgot mer formellt sprak

for att ge texten storre tyngd i argumentationen.

Notera att chattbotten uttrycker sig i termer av betyg utan att det efterfragades i
prompten, och ger dven forslag pd vad som behdvs for att fa en hogre bedémning mot
betygskriterierna. Det dr inte alls sdkert att det dr basta formen for aterkoppling. Nedan

ar ett exempel dar chattbotten instrueras tydligare att lyfta fram styrkor och svagheter.

Exempel fran ChatGPT (GPT-4, maj 24)

Jag: Har nedanfor ar en argumenterande text om kdrnkraft skriven av en
15-aring. Kan du ge aterkoppling pa texten utifrdn betygskriterierna i
arskurs 9, inklistrade nedan? Skriv dterkopplingen sa att det framgar vad
styrkorna med texten dr och vad eleven tjdnar mest pa att arbeta vidare

med.
[uppsatsen]
[relevanta delar av betygsKkriterier i svenska arskurs 9]

Chattbot: Hej!
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Forst och framst, bra jobbat med att skriva en argumenterande text om

ett sd viktigt dmne som karnkraft!
Styrkor:

1. Engagerande och personlig stil: Din text har en personlig ton som
engagerar lasaren. Det ar bra att du inleder med en héalsning och avslutar

med tack. Anvandningen av ett informellt sprak gor texten lattillganglig.

2. Struktur: Texten har en tydlig struktur med en inledning dar du
presenterar dmnet, flera stycken som behandlar olika aspekter av

karnkraft, och ett avslutande stycke dir du sammanfattar dina tankar.

3. Argumentering: Du anvander dig av flera argument for att stédja din
standpunkt om kdrnkraft, till exempel dess laga koldioxidutslapp jamfort
med fossila branslen, teknologisk utveckling som kan l6sa problemet med

karnavfall, och behovet av stabil energiférsorjning i kalla klimat.
Omraden att arbeta vidare med:

1. Underbyggda argument: For att nd hogre betyg (A och C) behover dina
argument vara mer underbyggda. Detta kan du gora genom att inkludera
mer specifik information, data, eller exempel. Till exempel, ndr du ndmner
att kdarnkraft har lIaga koldioxidutslapp, skulle det vara starkt att inkludera

ndgra siffror som jamfor utslappen fran kiarnkraft med andra energikallor.

2. Kallhanvisningar: En viktig aspekt som saknas i din text ar
kallhdnvisningar. Nar du havdar att teknologin gar framat och det finns
idéer for hur man kan dteranvanda kdrnavfall, skulle det vara bra att ange
var du har fatt denna information ifran. Detta skulle stirka dina argument

och hjalpa dig att uppfylla kriterierna for hogre betyg.

3. Spraklig variation: Aven om ditt informella sprak ir engagerande, kan du
overvdga att inkludera en storre variation av ord och uttryck. Detta skulle
inte bara gora texten mer intressant, utan ocksa visa pa ett bredare

ordforrad, vilket ar ett kriterium for hogre betyg.

4. Mottagaranpassning: Tank pa att anpassa texten efter mottagaren. Om
texten riktar sig till en bredare publik eller personer som kanske inte ar
bekanta med dmnet, kan det vara vart att forklara vissa termer eller

koncept lite mer ingdende.

Genom att arbeta med dessa punkter kan du férbattra din text

ytterligare. Fortsatt med det goda arbetet!

Vanliga halsningar,
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ChatGPT

[ exemplet nedan instrueras chattbotten att ge aterkoppling utifran betygskriterierna,
men ocksa att dterkopplingen ska ske utan att betyg eller vardeord i betygskriterierna
namns. Avsikten med detta ar att forhindra att dterkopplingen signalerar en viss
betygsniva. Dels kan en sddan betygsniva vara felaktigt bedomd av chattbotten, dels finns

anledning att forsoka styra fokus till larande och utveckling snarare dn betygsnivaer.

Exempel fran ChatGPT (GPT-4, maj 24)

Jag: Har nedanfor ar en argumenterande text om karnkraft skriven av en
15-aring. Kan du ge dterkoppling pa texten utifran betygskriterierna i
arskurs 9, inklistrade nedan? Skriv aterkopplingen sa att det framgar vad
styrkorna med texten dr och vad eleven tjanar mest pa att arbeta vidare
med. Aterkopplingen ska inte nimna betygssteg eller de fetstilade orden

i betygskriterierna.

[uppsatsen]

[relevanta delar av betygskriterier i svenska drskurs 9]
Chattbot: Hej!

For det forsta, bra jobbat med din text om karnkraft! Det ar tydligt att du

har engagerat dig i amnet och vill dela med dig av dina tankar.
Styrkor:

1. Personlig stil: Du anvander ett informellt och personligt sprak som gor
texten engagerande och litt att relatera till. Det ar sarskilt effektivt for att
nd ut till jdmnariga lasare.

2. Struktur: Texten har en klar struktur, med en introduktion dar du
presenterar dmnet, flera stycken dar du diskuterar olika aspekter av
kadrnkraft, och ett avslutande stycke dar du sammanfattar dina tankar. Det
hjalper till att hadlla ldsaren engagerad och gor det litt att folja dina

argument.

3. Argumentation: Du tar upp och diskuterar flera vanliga invindningar mot
karnkraft pa ett balanserat satt. Det stiarker din argumentation nar du inte

bara talar om fordelarna utan ocksa erkdnner och bemoter kritik.
Omraden att arbeta vidare med:

1. Mer underbyggda argument: For att starka din argumentation

ytterligare, kan det vara bra att inkludera mer fakta och data som stéder
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dina pastaenden. Till exempel, ndr du pratar om karnkraft som ett satt att
minska koldioxidutsldpp, kunde du inkludera nagra siffror eller studier
som visar detta.

2. Kallhanvisningar: [ din text ndmner du att teknologin gar framat och att
det finns idéer for hur man kan ateranvianda kdrnavfall. Det dr bra, men
det skulle starka ditt argument om du kunde inkludera nagra
kallhdnvisningar eller exempel pa dessa teknologier. Det hjalper ocksa till

att visa att du har gjort research och att din information ar trovardig.

3. Spraklig variation: Aven om din informella stil 4r engagerande, skulle
texten kunna dra nytta av lite mer variation i spraket. Anvanda nagra mer
avancerade eller amnesspecifika ord kan ge texten ytterligare tyngd och

seriositet dar det behovs.

Sammantaget dr det en mycket bra text med en tydlig struktur och
engagerande stil. Genom att lagga till mer fakta, kdllhdnvisningar och lite

mer spraklig variation kan du gora din argumentation dnnu starkare.
Fortsatt sd, du har en stark rost som skribent!

Med vanliga halsningar,

ChatGPT

[ exemplet nedan instrueras chattbotten att ge ett betyg pa uppsatsen, vilket kan vara

anvandbart exempelvis som en second opinion.

Exempel fran ChatGPT (GPT-4, maj 24)

Jag: Har nedanfor ar en argumenterande text om karnkraft skriven av en
15-3ring, och dven betygskriterierna i arskurs 9. Vilket betyg bor

uppsatsen fa?
[uppsatsen]
[relevanta delar av betygskriterier i svenska drskurs 9]

Chattbot: For att utviardera den argumenterande texten som ar skriven
av en 15-aring i forhallande till betygskriterierna for arskurs 9, kan vi

bryta ner texten och dess element i forhallande till kriterierna:

1. Struktur och innehall: Texten har en tydlig och informell introduktion
som engagerar ldsaren. Den har ocksa en logisk struktur dar skribenten

presenterar olika argument for karnkraft. Texten avslutas med en
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sammanfattning och tack till lasaren. Detta visar att strukturen och

innehallet ar fungerande.

2. Spraklig variation: Spraket ar informellt, och skribenten anvinder en
konversationell ton. Skribenten anvander ocksa liknelser och humor for
att engagera lasaren. Detta indikerar en viss spraklig variation men inte pa

en mycket hog niva.

3. Anpassning till syfte, mottagare, och sammanhang: Texten dr skriven i
en stil som ar latt att relatera till for jdAmnariga, vilket ar lampligt for
skribentens alder. Syftet, att argumentera for karnkraft, ar tydligt genom

hela texten.

4. Argumentation: Skribenten anviander nagra underbyggda argument, men
saknar djup och detaljer i sin argumentation. Skribenten tar upp bade
positiva och negativa aspekter av kdrnkraft, men stdder inte sina

pastdenden med specifika data eller kéllor.

5. Informationssékning och killhdnvisningar: Texten ndmner inte nagra
specifika kéllor, och det finns ingen hdnvisning till var skribenten har fatt

sin information fran.
Sammanfattning:

Texten uppfyller kriterierna for betyg E i termer av struktur och spraklig
variation. Den har dock inte den detalj och djup som kravs for betyg A,
och saknar ocksa kallhdnvisningar. Texten ligger ndgonstans mellan
betygskriterierna for E och C, men pa grund av bristen pa djup i
argumentation och avsaknad av kdllhdnvisningar, skulle jag foresla att

texten bor fa ett betyg som dr ndrmare E dn C.

Jag: Vad tanker du om att ge betyg pa en uppsats sa har? Tors jag

anvanda ditt svar och ge till eleven?

Chattbot: Att ge betyg pa en uppsats ar ett viktigt ansvar som bor goras
med omsorg och eftertanke. Som en Al, kan jag ge en generell analys
baserad pa textens egenskaper och betygskriterier, men det ar viktigt att
komma ihdg att jag inte har den manskliga formagan att forsta kontexten
eller de individuella omstiandigheterna kring eleven. Darfér bor mitt svar
anvindas som en referens eller ett verktyg, men inte som det slutgiltiga
beslutet.

Om du ar larare och ansvarar for att bedoma elevers arbete, skulle jag

rekommendera att du ocksa tar hansyn till féljande:
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1. Elevernas utveckling: Hur har eleven utvecklats 6ver tid? Har det skett

ndgon forbattring jamfort med tidigare arbeten?

2. Individuella omstindigheter: Ar det ndgot du kinner till om elevens

bakgrund eller situation som bor beaktas vid beddmningen?

3. Feedback: Ge konstruktiv feedback till eleven. Detta ar kanske det mest
vardefulla inslaget i bedomningen. Hjdlp eleven att forsta vilka delar av

texten som var starka, samt var det finns utrymme for forbattring.

For att ge en rattvis och balanserad bedémning ar det ocksa bra att ha en
dialog med kollegor eller att folja etablerade riktlinjer och praxis inom

skolan.

[ slutdndan ar det viktigt att betyget och feedbacken ges med elevens
basta intresse i dtanke, och att det hjdlper eleven att vdaxa och utveckla
sina fardigheter. Mitt svar kan anvdandas som en utgangspunkt, men jag
rekommenderar att du anvander din professionella bedémning och

erfarenhet for att ge ett slutligt betyg.

Det ar tankvart hur villig chattboten ar att ge betyg pa en uppsats. Det dr ocksa intressant
hur den inte verkar skilja mellan betyg och dterkoppling (vilket i och for sig kanske inte

ar konstigt ndr man ber om ett betyg pa en uppsats).

Andra tankar om bedomning av
uppsatser med chattbottar

Hur konsekvent bedomer chattbottar?

Att be chattbottar betygsatta uppsatser vacker direkt fragan hur konsekvent sddan
betygsattning blir. Prompten ovan (dar betyg direkt efterfragades) testades fem ganger i
rad med GPT-4 och fem ganger med GPT-3.5 med foljande resultat:

- GPT-4: I fyra fall bedomdes uppsatsen ligga mellan E och C, men ndrmare E. I ett

fall blev bedomningen "ett betyg narmare C”.

- GPT-3.5:
* En bedémning med E
* Tva bedomningar med "vissa av kriterierna for C”
* En bedémning med C
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* En bedémning med "C-B” (vilket var extra intressant eftersom betyget B

hade klippts bort fran kriterierna i prompten).

En undersokning med 5 + 5 bedomningar av chattbottar ar for liten for att siga ndgot om
hur stor variation det dr i beddmningen, men redan fran dessa resultat gar det att dra
slutsatsen att bedomningen varierar 4ven med exakt samma fraga. (Och detta dr utan att
ta hansyn till om chattbotten gor en korrekt beddmning - det handlar bara om hur

konsekvent den ar.)

Det ar alltsd med stor forsiktighet man ska be chattbottar att bedoma uppsatser i termer
av betyg - det ar risk att svaren leder lararen fel, om man inte ar val ankrad i sin egen

bedomning forst.

Man skulle daremot kunna fantisera om att géra bedémningar pa gruppniva eller till och
med nationell niva: Om man kan anta att felbedomningar tar ut varandra, och de inte har
ndgon betydelse for enskilda elever, kan det vara ett effektivt satt att bedéma tusentals
uppsatser och se hur bedomningar skiljer sig mellan grupper eller 6ver tid. Innan nagot
sadant kan goras behover man dock jamfora chattbottars bedomningar med de som
larare gor. Vissa sddana jamforelser har gjorts - exempelvis en norsk undersékning fran

februari 2023 som visade att bedémningar var "pafallande lika”.4

Elever som sjdlva far aterkoppling fran chattbottar?

Vad hdander om elever sjdlva ber en chattbot om dterkoppling och bearbetar en uppsats i
flera omgangar innan den ldamnas in? Metoden skulle kunna testas i senare arskurser, dar
elever blivit lite mer sjalvstindiga i sin skrivprocess och férhoppningsvis kan forhalla sig

pa ett sunt satt till aterkoppling som de far.

[ ett sddant lage finns all anledning att fundera 6ver om betygskriterier bor finnas med i
prompter dir man ber om dterkoppling. | manga lagen ar det troligtvis battre att fokusera
aterkoppling pa specifika delar av skrivandet, dar till exempel disposition, stil, sprakflyt,

ordval eller annat hamnar i stralkastarljuset - inte var pa skalan A-F en uppsats hamnar.

En metod skulle kunna vara att lararen ger eleverna en uppsattning med genomtankta
prompter som kan anvandas i olika delar av skrivprocessen, och att den samlingen

prompter kan diskuteras, forbattras och utékas efter hand.

4 https://www.nrk.no/sorlandet/bruker-robot-til-a-rette-oppgaver—-og-setje-

karakterar-1.16281165
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Anvanda chattbottar i
matteundervisning

Uppdaterat 2023-09-02.

Det hdr kapitlet dr skrivet av Johan Falk. Pd bokens projektsida
github.com/itangalo/AI-och-skolan kan du foresld nya kapitel och

férbdttringar till befintliga kapitel.

[ det har kapitlet finns tips pa hur du kan anvdnda chattbottar i matteundervisning, fran
forskoleklass till gymnasial niva. Det handlar frimst om anvandning i forberedelser infor

undervisning, men nagra tips galler anvandning i klassrummet.

Chattbottar ar forhallandevis daliga pa matematik, om de inte far stéd fran andra
applikationer. Men det finns fortfarande en del stédllen diar man kan dra nytta av

chattbottar dven i matteundervisning.

Skapa problemuppgifter

De skickligare chattbottarna klarar ofta av att skapa matteproblem utifran givna villkor,
badde vad giller matematiskt innehdll och kontext for fragestéllningar. I manga ldgen kan
man behova justera forslagen fran chattbotten, eller sa tar man en idé och skapar en helt
annan fragestdllning utifran den, men oavsett kan forslag fran chattbottar vara ett bra

sdtt att fa inspiration till problemuppgifter att ta upp med elever.

Nedan syns nagra exempel.

Exempel frdan ChatGPT (GPT-4, 24 maj)

Jag: Vi har just jobbat med brakrakning i min drskurs 5, och jag skulle
vilja ha ndgra kluriga problemuppgifter som eleverna kan arbeta med
gruppvis. Kan du ge fyra forslag pa problemuppgifter? De far gdrna ha ett
sammanhang som ar intresseviackande for 12-aringar.

Chattbot: Sjalvklart! Det later som en rolig och engagerande aktivitet for
dina elever. Har ar fyra problemuppgifter med sammanhang som kan
vara intressevickande for 12-3aringar:
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1. Rymdexpeditionens Matlagning

2. Sammanhang: Din klass har skickats pa en rymdexpedition till Mars. Som
en del av resan maste de forbereda en sarskild maltid med begransade

ingredienser.

3. Problem: De har 2 1/2 liter tomatsas, 1 1/4 liter ost och 3/4 liter skinka
for att gora pizzor. Om varje pizza kraver 1/2 liter tomatsas, 1/4 liter ost
och 1/8 liter skinka, hur manga pizzor kan de géra utan att nagon

ingrediens tar slut forst?
4. Musikfestivalens Schema

5. Sammanhang: Eleverna dr ansvariga for att planera en musikfestival pa

skolan. Det finns olika band som vill spela.

6. Problem: Det finns ett band som vill spelai 3/4 av en timme, ett annat
band som vill spela i 2/3 av en timme, och ett tredje band som vill spela i
5/6 av en timme. Hur lang tid tar det for alla tre band att spela, och om
festivalen borjar kl. 17.00, vilken tid slutar det sista bandet?

7. Skattjakten

8. Sammanhang: Eleverna deltar i en skattjakt diar de maste hitta olika
foremal pa skolgarden.

9. Problem: P3 kartan star det att skatten ligger 5/6 av vagen fran
skolbyggnaden till lekplatsen. Om avstandet fran skolbyggnaden till

lekplatsen dr 120 meter, hur langt maste eleverna ga for att hitta skatten?
10. Chokladkakans Delning

11. Sammanhang: Eleverna far en jattechokladkaka for att fira att de har

klarat av brakrdakningen. Men de maste dela upp den rattvist!

12. Problem: Chokladkakan ar ett rektangel som mater 9 3/4 tum pa
langden och 6 1/2 tum pa bredden. Om varje elev ska fa en bit av kakan
som dr 1 1/4 tum pa ldngden och 1 tum pa bredden, hur manga elever kan
fa en bit av chokladkakan?

For att gora uppgifterna dnnu mer engagerande kan du be eleverna
presentera sina losningar pa ett kreativt satt, som genom att skapa

affischer, berattelser eller presentationer.

[ det hdr exemplet kan man fraga sig hur kluriga uppgifterna egentligen ar. Att
chokladkakan i sista uppgiften har matt angivna i tum ar kanske inte heller helt lyckat -
eller sa ar det ett tillfille for att prata om olika matt, enhetsbyten och kanske till och med

hur kvadrattum forhaller sig till kvadratcentimeter och kvadratdecimeter. Kanske kan en
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eller flera uppgifter anvandas rakt av, eller efter en del bearbetning. Och det gar forstas

att be om ytterligare forslag, och dven precisera 6nskemalen ytterligare.

Exempel frdan ChatGPT (GPT-4, 24 maj)

Jag: Jag behover tva problemuppgifter till ett matteprov. De ska beskriva
en situation som ar relevant for elever som liser ekonomi, och man ska
behova losa exponentialekvationer for att besvara fragestdllningarna i

uppgifterna. Kan du hjilpa mig?

Chattbot: Sjilvklart! Har ar tva problemuppgifter som kan vara
anvandbara for elever som studerar ekonomi och som kriaver att man

l6ser exponentialekvationer.
Problem 1: Sparande med rinta pa ranta

Emma har just 6ppnat ett sparkonto med en arlig ranta pa 5%, och

rantan kapitaliseras arligen. Hon gor en initial insattning pa 10 000 Kkr.
a) Hur mycket pengar kommer Emma ha pa sitt konto efter 10 ar?

b) Emma vill spara till hon har 20 000 kr pa sitt konto. Hur manga hela ar
tar det innan hon nar sitt mal?

Lésningsmetod:
Anvand formeln for ranta pa ranta: A=P(1 +r)"n

dar A dr det framtida beloppet, P ar det ursprungliga beloppet, r dr den

drliga rantesatsen och n dr antalet ar.
Problem 2: Foretagets tillvaxt

Ett foretag som sdljer ekologiska produkter har markt att antalet kunder
vaxer exponentiellt. I borjan av daret hade de 200 kunder, och de

uppskattar att antalet kunder vaxer med 8% varje manad.

a) Hur manga kunder forvantas foretaget ha vid slutet av aret?

b) Efter hur mdnga hela manader forvantas foretaget ha 500 kunder?
Lésningsmetod:

Anvand formeln for exponentiell tillvaxt: A = P(1 + r)”t
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dar A dr det framtida antalet kunder, P dr det ursprungliga antalet

kunder, r ar den manatliga tillvaxttakten, och t dr antalet manader.

Observera att dessa problem innefattar realistiska situationer som
ekonomistudenter kan stota pa i arbetslivet och att de kraver att man

l6ser exponentialekvationer for att besvara fragestallningarna.

De hér tvad uppgifterna kvalar in som ok, men har vissa brister. Man kan fraga sig hur
realistiska forutsattningarna ar: En sparrdnta pa 5 procent ar svart att hitta, och att
antalet kunder fortsatter att vdaxa exponentiellt ar ett djarvt antagande — men samtidigt ar
fragestillningen tydlig med att det som efterfragas ar det férvdntade antalet kunder
(utifran modellen). Nagot som kanske ar ett storre problem ar att det efterfragas antal
hela ar eller manader tills 6nskad storlek natts, vilket gor provning till en rimlig metod

(inte minst som det ror sig om forhallandevis fa steg).

Genom att folja upp fragorna, eller justera prompten, kan det bli lattare att fa uppgifter

som passar de behov man har.

Exempel frdan ChatGPT (GPT-4, 24 maj)

Jag: Kan du ge mig tvd matteproblem som man kan ge till elever pa
hogstadiet? Jag vill att problemen ska kradva en del klurande och
funderande, och inte ga att 16sa med vanliga metoder som elever fatt lara
sig. De ska ddaremot inte krdva avancerad matematik, och jag vill att de

ska vara engagerande dven for elever som normalt inte gillar matte.

Chatbot: Sjalvklart! Har ar tva matematikproblem som dr utmanande

men inte for avancerade, och som kan engagera hogstadieelever:
1. Frogs and Lilypads:

Det finns 7 ndckrosblad i en rak linje pa en damm, numrerade fran 1 till
7. Det finns ocksa en liten groda som alskar att hoppa mellan
ndckrosbladen. Grodan startar pa blad nummer 1. Varje gang den hoppar
kan den antingen hoppa ett steg framat eller tva steg framat. Till
exempel, om grodan ar pa blad 3, kan den hoppa till blad 4 eller blad 5.
Hur manga olika satt kan grodan ta sig fran blad 1 till blad 7 genom att

bara hoppa framat?

Detta problem kraver lite klurande och eleverna kan borja med att rdkna
manuellt och kanske uppticker ett ménster som de kan anvédnda for att

l6sa problemet.
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2. Godisbutiken:

En godisbutik siljer endast chokladkakor och karameller. En dag sdlde
butiken totalt 30 godisar, och for varje karamell som sdldes, saldes tva

chokladkakor. Hur manga av varje typ av godis sdldes den dagen?

Lat antalet karameller som saldes vara K och antalet chokladkakor vara
C.Vivetatt K+ C =30 och att for varje karamell som sdldes, sdldes tva
chokladkakor, s& C = 2K. Eleverna maste anvdnda dessa ekvationer for

att I6sa problemet.

Bada dessa problem kraver lite kreativt tinkande och dr inte bara
rutinmassiga berakningar, vilket kan géra dem mer engagerande for
elever, sarskilt de som kanske inte ar lika intresserade av traditionella

matematikproblem.

Det andra problemet fran chattbotten ar eventuellt for platt for att vara intressant, men
det forsta problemet skulle kunna leda till en hel del diskuterande, testande och

utforskande.

Anpassa problemuppgifter

Ett annat sitt att anvanda chattbottar ar att ta ratt standardmassiga problemuppgifter
och fordandra dem. [ basta fall gor det att chattbotten kan anvandas till det den ar bra pa -

bearbeta text — och att det matematiska innehallet forblir mer eller mindre oférandrat.

Exempel frdn ChatGPT (GPT-4, 24 maj)

Jag: Har ar ett matteproblem for drskurs 4: "Det finns 100 dpplen. Alice
far halften av dem. Av de som ar kvar far Bob halften, och Cedric far

resten. Hur manga far var och en?"

Kan du skriva om det till en kontext som ar fantasifull och engagerande

for 11-dringar?

Chattbot: Sjalvklart! Har ar ett fantasifullt och engagerande omskrivning

av matematikproblemet:

"En gang i en fjarran trollskog, dar tradens 16v skiftade fairg med
arstiderna och dlvarna dansade under stjarnorna, fanns ett magiskt
dppeltrad. Detta dppeltrad bar endast frukt en gang var hundrade ar, och
pa den dagen skordades exakt 100 gyllene dpplen, glittrande med magisk

energi.
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Alice, en modig dlva med silvervingar, vakade 6éver det magiska
dppeltradet. Som tack for hennes tapperhet och hiangivenhet, blev hon

belénad med hélften av de magiska dpplena nar skérdetiden kom.

Efter att Alice hade tagit sin del, reste Bob, en lurig skogsgnom med en
forkarlek for aventyr, fran sin lilla stuga vid foten av det gamla ektorget.
Han hade hjalpt till att skydda skogens djur, och som beloning fick han

halften av de kvarvarande dpplena.

Cedric, en vis gammal trollkarl med en stindigt gnistrande trollstav,
visste att balansen i skogen maste uppratthallas. De resterande dpplena
var menade for honom, sa att han kunde anvdnda deras magiska kraft for

att skydda skogen tills nasta skord.

Hur manga av de glittrande, magiska dpplena fick Alice, Bob, och Cedric

var?"

Detta beriattelseformat ger problemet en fantasifull kontext som kan

gora det mer engagerande for 11-aringar att 16sa.

Jag: Tack! Kan du dndra kontexten sa att den upplevs relevant for elever

pa komvux, grundlaggande niva? (Det dr ok att &ndra namnen ocksa.)

Chattbot: Sjalvklart! I en vuxen utbildningskontext kan vi géra scenariot
mer relevant genom att relatera det till ndgot som vuxna kanske stoter
pd i det verkliga livet. Har dr en omskrivning av problemet for elever pa

Komvux, grundldggande niva:

"Antag att du dr del av ett team pa ett nystartat foretag som heter
'TechTree Innovations'. Foretaget har just avslutat ett stort projekt och
som ett resultat har ledningen beslutat att beléna teamet med 100

aktieoptioner for att visa uppskattning for det harda arbetet.

Alexandra, som var projektledare och ledde teamet genom nagra tuffa
utmaningar, far halften av aktieoptionerna som tack fér hennes
ledarskap.

Av de aktieoptioner som ar kvar, far Bjorn halften. Bjorn ar en
mjukvaruutvecklare som kom med en banbrytande 16sning som kraftigt

forbattrade projektets resultat.

Resten av aktieoptionerna gar till Caroline, som ar foretagets

marknadschef. Hon spelade en avgérande roll i att kommunicera
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fordelarna med projektet till kunder och sdkerstilla dess framgang pa

marknaden.
Hur manga aktieoptioner far Alexandra, Bjorn, och Caroline var?"

Detta exempel anvander ett arbetsrelaterat scenario som kan vara mer
relevant och engagerande for vuxna studenter, och det ger dem
mojlighet att tillampa matematiska fardigheter i en verklighetsnara

kontext.

Jag: Tack igen! Kan du dndra vardena och andelarna pa ett sitt som gor

uppgiften svarare att 16sa?

Chattbot: Sjalvklart! Vi kan gora matematikproblemet mer utmanande
genom att anvanda storre varden och mer komplexa andelar. Har ar en
omskrivning av problemet med mer komplexa siffror, men fortfarande i

en arbetsrelaterad kontext for elever pa Komvux, grundlaggande niva:

"Antag att du ar del av ett team pa ett nystartat foretag som heter
'GreenTech Solutions'. Foretaget har just sdkrat en stor investering och
som ett resultat har ledningen beslutat att beléna teamet med 480

aktieoptioner for att visa uppskattning for det harda arbetet.

[sabella, som var projektledare och ledde teamet genom ndgra tuffa
utmaningar, far en tredjedel av aktieoptionerna som tack for hennes

ledarskap.

Av de aktieoptioner som dr kvar, far Jakob 40%. Jakob ar en
produktutvecklare som kom med en banbrytande hallbar teknik som har

potential att revolutionera industrin.

Resten av aktieoptionerna gar till Fatima, som ar foretagets
kommunikationschef. Hon spelade en avgérande roll i att bygga

foretagets varumarke och etablera relationer med viktiga partners.
Hur manga aktieoptioner far Isabella, Jakob, och Fatima var?"

Detta exempel innebdr att eleverna behéver hantera bade andelar och
procent, vilket gér problemet mer utmanande jamfért med det

ursprungliga exemplet.

Exempel frdan ChatGPT (GPT-4, 24 maj)
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Jag: Har ar ett matteproblem for matte 2 pa gymnasiet. ”Alice satter in
1000 kr pa banken. Rantan ar 3,5 procent. Hur ldnge maste hon vanta
tills hon har 1500 kr?” Kan du dndra problemet sa att det blir intressant
for elever pa naturvetenskapliga programmet? Det dr ok att &ndra

viardena ocksa.

Chattbot: Sjalvklart, vi kan lagga till ndgra fler element i problemet for
att gora det mer utmanande och intressant for elever pa ett

naturvetenskapligt program:

”"Alice, en blivande ingenjor, vill utforska méjligheterna inom férnybar
energi. Hon bestammer sig for att spara pengar for att kunna képa och
experimentera med ett mindre vindkraftverk for hennes framtida
projekt. Alice borjar med att satta in 10 000 kr pa ett konto med en arlig
ranta pa 4%. Samtidigt far hon reda pa att det finns ett statligt
stodprogram for fornybar energi som ger ett arligt bidrag pa 500 kr till

de som sparar pengar for att investera i fornybar energi.

Alice har hittat ett mindre vindkraftverk som hon ar intresserad av att
kopa for 20 000 kr. Hur lang tid tar det for Alice att na sitt sparande mal
om hon utnyttjar bade rdntan pa sitt konto och det statliga

stodprogrammet?”

Detta problem involverar komponenter av bade exponentiell tillvaxt
(ranta) och linjar tillvaxt (statligt bidrag), vilket gor det mer intressant
for elever som studerar naturvetenskap. Det kraver ocksa lite mer

kreativt tinkande och probleml6sning.

Jag: Tack! Kan du dndra problemet igen, sa att det blir humoristiskt och
halvgalet?

Chattbot: Sjilvklart, 1at oss krydda problemet med humor och
galenskap:

"Alice dr en aspirerande vetenskapsmaffian, som av en hiandelse ar
besatt av ankor. Hon har hort talas om att ankor blir extremt energiska
ndr de ar glada, och hon vill testa en teori om att konvertera ankenergi
till ren, fornybar el. For att gora detta behdver hon bygga en gigantisk
‘Ank-0-Matic 3000’, en maskin som omvandlar ankors entusiasm till

elektricitet.
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Hon borjar med att sdtta in 15 000 kr pa ett konto som har en fantastiskt
flyktig ranta; rantan ar 3% plus ytterligare 2% for varje dag det regnar

ankfjadrar (vilket hander helt sSlumpmassigt).

Samtidigt far Alice reda pa att det finns en excentrisk miljardar som
dlskar galna uppfinningar. Han har lovat att ge ett arligt bidrag pa 3 000

kr till alla som férsoker bygga maskiner som inte borde existera.

Ank-0-Matic 3000 kostar 30 000 kr. Hur lang tid tar det for Alice att na
sitt sparande mal om hon tar hansyn till det galna rdantesystemet och den

excentriske miljarddrens bidrag?

Bonusfraga: Om Alice lyckas bygga sin Ank-0-Matic 3000, hur manga
ankor skulle det kravas for att driva en elektrisk tesked i 5 minuter, om
vi antar att varje extremt entusiastisk anka genererar 0,0025 kWh

energi?”

Detta problem blandar matte med humor och absurditet, vilket kan
engagera elever som uppskattar en mer kreativ och rolig instéllning till

larande.

Exempel frdn ChatGPT (GPT-4, 24 maj)

Jag: Har ar ett matteproblem: "En boll foljer kurvan y = -x*2 + 2x + 1, dar
y ar hojden 6ver marken. a) Vid vilka x-varden ar bollen pa marken? b)

Hur hogt nar bollen?"

Klassen jag har ar fantastiskt intresserade av gronsaksodling. Kan du
skriva om uppgiften sa att den anknyter till gronsaksodling, men

fortfarande testar samma typ av mattekunskaper?

Chattbot: Sjilvklart! Lat oss gora det har matteproblemet mer relevant

for din klass genom att knyta det till gronsaksodling.

"Nar gronsaksodlare pd Enchanted Gardens vill hdnga upp ett nét for att
skydda sina gronsaker fran faglar, anvander de stinger som ar bojda for
att skapa ett kupolformigt nat 6ver tradgardsomradet. Formen pa en
sadan bojd stang kan beskrivas av ekvationen y = -x"2 + 2x + 1, dar y ar
hojden 6ver marken i meter och x ar avstandet fran ena dnden av

stdngen i meter.
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a) Vid vilka x-varden kommer dndarna av stangen att réra marken (dvs.

nary ar 0)?

b) Vilken dr den maximala héjden som stangen nar, och vid vilket
avstand fran den ena dnden sker detta? Detta hjdlper odlarna att forsta
hur hogt ndtet kommer att vara i mitten, sa att de kan sdkerstalla att det

ar tillrackligt hogt for att skydda gronsakerna.”

Pa det har sattet kan eleverna relatera till gronsaksodling samtidigt som
de anvander samma matematiska fardigheter som i det ursprungliga

problemet.

Jag: Tack! Jag tanker att det har blev lite for konstlat. Kan du hitta pa
ndgot annat som kan engagera eleverna genom att vara humoristiskt,
eller knyta an till ndgot i samhalle eller historia som de har en stark

relation till?

Chattbot: Sjalvklart, 1at oss gora det lite humoristiskt och knyta an till

ndgot som kan vara roligt for eleverna.

"En dag bestimde sig Tomtebobdnderna for att ha en Zucchini-
lanseringstavling! Ja, du horde ratt. Dessa kreativa bonder byggde sma
katapulter for att se vem som kunde lansera sin zucchini langst. En av
bonderna, Olle, byggde en katapult som skickade zucchinis pa en bana
som kan beskrivas av ekvationen y = -x"2 + 2x + 1, dir y dr héjden pa
zucchinin 6ver marken i meter och x dr avstandet fran katapulten i

meter.

a) Vid vilka x-varden landar Olles zucchini pa marken? (Tips: Det ar nar y
ar 0!

b) Hur hogt nar Olles zucchini och vid vilket avstand fran katapulten?
Odlarna bérjar bli nervésa - de tror att han kan bryta det drliga Tomtebo-
rekordet!"

Detta exempel gor matteproblemet lite roligare och mer engagerande for
eleverna genom att introducera en humoristisk situation som involverar

gronsaksodling, men pa ett mer lekfullt sitt.

[ exemplen ovan kan man hitta ett antal sprakfel, och i exemplet som ror ranta pa ranta
gor chattbotten dndringar som gor problemet avsevart mer komplicerat. I tredje
exemplet dr kontexten tydligt paklistrad, och man kan fraga sig om en sa konstlad kontext

hjalper eller stjdlper elevers intresse for matematik. (Min egen bedémning ar att
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zucchini-katapulter har battre mojlighet att na fram.) Med ratt sorts redigering och
pedagogisk medvetenhet kan chattbottar fortfarande anvandas for att fa variation i

uppgifter och knyta an till elevers intressen.

Exempellosningar

Chattbottar, sarskilt de lite dldre, ar ofta inte sarskilt bra pa att 16sa lite svarare
matteproblem. Det kan vara en kalla for att skapa felaktiga I6sningar att diskutera i

klassen, eller 1ata elever arbeta med for att analysera och ratta till.

Exempel fran ChatGPT (GPT-3.5, 24 maj)
Jag: Vad ar sannolikheten att sld par med tre tdrningar?

Chattbot: For att berdkna sannolikheten att sld par med tre tarningar
madste vi forst definiera vad vi menar med "par”. I detta fall innebar det
att tva av de tre tarningarna visar samma siffra, medan den tredje
tarningen visar en annan siffra.

For att berdkna sannolikheten kan vi anvdnda principen fér sannolikhet
som sdger att sannolikheten for att tva oberoende hiandelser intraffar

samtidigt ar produkten av deras individuella sannolikheter.
For att fa ett par med tre tarningar finns det nagra olika méjligheter:

1. Tva tarningar visar samma siffra och den tredje tirningen visar en annan
siffra. Det finns 6 mdjliga siffror som de tva tarningarna kan visa, och for
varje siffra finns det 5 mdjliga val for den tredje tarningen. Sa det finns
totalt 6 * 5 = 30 mojliga utfall dar vi far ett par.

2. Tva av tdrningarna visar samma siffra, medan den tredje tdrningen visar
samma siffra som de andra tva. Det finns 6 mojliga siffror som de tva
tarningarna kan visa, och for varje siffra finns det 1 mojligt val for den
tredje tarningen. Sa det finns totalt 6 mojliga utfall dar vi far tre lika

siffror.

Totalt finns det 30 + 6 = 36 mojliga utfall dar vi far par eller tre lika

siffror nar vi kastar tre tarningar.

Eftersom det finns totalt 6 6 6 = 216 mojliga utfall nar vi kastar tre
tarningar, kan vi berdkna sannolikheten genom att dela antalet
gynnsamma utfall (36) med antalet mojliga utfall (216):
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Sannolikheten att sl par med tre tdrningar ar 36/216 =1/6 = 0,1667
eller 16,67%.

En annan variant ar forstds ocksa att anvianda korrekta losningar (eller som nedan,
ndstan korrekta l6sningar), och lata elever diskutera vad som &r bra eller mindre bra i

redovisningen och hur den skulle kunna géras battre.

Exempel frdn ChatGPT (GPT-3.5, 24 maj)

Jag: En kopp te har vid tiden t = 0 temperaturen 98 °C. Temperaturen i
rummet dr 20 °C. For varje minut som gar minskar temperaturskillnaden

med 4 procent. Hur lang tid tar det innan teet blivit 60 °C?

Chattbot: For att 16sa detta problem kan vi anvidnda en exponentiell
modell for temperaturskillnaden. Vi vet att temperaturen pa teet vid

tiden t kan beskrivas som:
T(t) =20+ (98-20) * (1 - 0.04)"t

Dar T(t) ar temperaturen vid tiden t, 20 dr rumstemperaturen, 98 ar
starttemperaturen for teet och (1 - 0.04)"t ar temperaturskillnaden som

minskar med 4 procent for varje minut.

Vi vill nu 16sa for tiden t ndr temperaturen pa teet nar 60 °C. Satt T(t) =

60 och loser ekvationen:
60=20+78%*(1-0.04)"t

Subtrahera 20 fran bada sidor:
40=78*(1-0.04)"t

Dela bdda sidor med 78:

(1-0.04)t=40/78

Skriv om 40/78 som en decimal:
(1-0.04)t=0.5128

Ta logaritmen pa bada sidor med bas 0.96 (1 - 0.04):
log(0.96, (1 - 0.04)"t) =1log(0.96, 0.5128)
Anvand logaritmens basforandring for att fa t:

t=10g(0.96, 0.5128) / 10og(0.96, (1 - 0.04))
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Berdkna detta med hjalp av en kalkylator eller programvara:
tx 475

Sa det tar cirka 47.5 minuter innan teet nar 60 °C.

Uppslag for att undervisa begrepp och
metoder

[ matteundervisning forekommer ofta nya begrepp och metoder. Vissa av dessa, sa
kallade troskelbegrepp, ar ofta bade svdra att lara sig och viktiga for det fortsatta
larandet. Men dven for mindre kritiska begrepp och metoder kan det vara vardefullt att fa

uppslag for hur man kan ldgga upp undervisning.

Exempel frdn Perplexity.ai (2023-06-12, sékomrdde "academic”)
Jag: How can I teach negative numbers effectively?

Chattbot: Teaching negative numbers can be challenging due to their
complexity and abstract naturel. Here are some tips and strategies that

can be used to teach negative numbers effectively:

1. Use real-life examples: Negative numbers can be abstract, so using real-life
examples can help students understand their meaning and relevance. For
example, using a bank account to demonstrate negative numbers can be
helpful?.

1 https://www.semanticscholar.org/paper/A-review-of-the-research-in-

teaching-and-learning-Gagatsis-—

Alexandrou/736d999%9af245£f80d42028d26b0dd5clelffod7fle

2 https://www.semanticscholar.org/paper/Negative-Numbers%3A-Obstacles-in-

their-Evolution-from-Hefendehl-Hebeker-

Shenitzer/8a4f5ab0d4bb064e723734£f2fdc865%aa7d396d1
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. Use visual aids: Visual aids such as number lines, graphs, and charts can
help students visualize negative numbers and understand their

relationship to positive numbers3.

. Emphasize the concept of opposites: Negative numbers are often
described as the opposite of positive numbers. Emphasizing this concept
can help students understand the relationship between positive and

negative numbers4.

. Use manipulatives: Manipulatives such as blocks or chips can help
students physically represent negative numbers and understand their
relationship to positive numberss.

. Teach the rules of operations: Teaching the rules of operations such as
addition, subtraction, multiplication, and division with negative numbers

can help students understand how to perform these operations correctly®.

. Provide practice problems: Providing practice problems that gradually

increase in difficulty can help students develop their skills and confidence

in working with negative numbers?.

7. Encourage questions and discussion: Encouraging students to ask

questions and engage in discussion can help them clarify their

3 https://www.semanticscholar.org/paper/A-review-of-the-research-in-

teaching-and-learning-Gagatsis-—

Alexandrou/736d999%9af245f80d42028d26b0dd5clelffod7fle

4 https://www.semanticscholar.org/paper/Negative-Numbers%3A-Obstacles-in-

their-Evolution-from-Hefendehl-Hebeker-

Shenitzer/8a4f5ab0d4bb064e723734£f2fdc865%aa7d396d1

5 https://www.semanticscholar.org/paper/A-review-of-the-research-in-

teaching-and-learning-Gagatsis-—

Alexandrou/736d999%9af245f80d42028d26b0dd5clelffod7fle

6 https://www.semanticscholar.org/paper/The-Integer-Test-of-Primary-

Operations%3A-A-Practical-Nurnberger-Haag-

Kratky/c775746849a9a27f4a9b19775e3ea47e3£321649

7 https://www.semanticscholar.org/paper/The-Integer-Test-of-Primary-—

Operations%3A-A-Practical-Nurnberger-Haag-

Kratky/c775746849a9%9a27f4a9%9p19775e3ea47e3f321649
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understanding of negative numbers and address any misconceptions they

may haves.

8. Use technology: Technology such as interactive whiteboards or online
games can be used to engage students and reinforce their understanding

of negative numbers?.

Man kan ocksa anvanda chattbottar for att fa mer konkreta uppslag att anvanda i

planering av undervisning.

Exempel fran Chatbot Ul (GPT-4, 2023-06-12)

Jag: Imorgon ska jag undervisa om logaritmer, vilket alltid brukar vara
ett knepigt omrdde. Det kinns som att sjdlva begreppet liksom ar svart
att ta till sig. Kan du hjilpa mig att hitta en bra introduktion till

logaritmer?

Chattbot: Sjalvklart! Har ar en introduktion till logaritmer som du kan

anvanda for att undervisa dina elever:
Introduktion till logaritmer

Logaritmer dr ett matematiskt begrepp som hjalper oss att I6sa problem
med exponenter. De anvands for att forenkla berdkningar och har manga

anvandningsomrdden inom matematik, fysik och teknik.
Vad ér en logaritm?

En logaritm ar en funktion som svarar pa fragan: Hur manga ganger
behdver vi multiplicera basen for att fa talet? Logaritmen av ett tal x med

basen b skrivs som 109 b (x) och utldses "logaritmen av x med basen b".
Exempel

Om vi har:

8 https://www.semanticscholar.org/paper/Learning-Integers-through-

Argumentation%3A-Mapping-a-Whitacre-

Flack/4bb9%a31ff496c812b61274c960ladafbaff2dabe

9 https://www.semanticscholar.org/paper/A-review-of-the-research-in-

teaching-and-learning-Gagatsis-

Alexandrou/736d999af245£80d2028d26b0dd5clelffed7fle
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372=9

"> Logaritmen med bas 3 av talet 9 ar 2, eftersom vi beh6ver multiplicera

3 tva ganger for att fa 9. Vi kan skriva detta som:
log3(9) =2
"> Logaritmlagarna

Det finns ndgra grundlaggande logaritmlagar som hjalper oss att

forenkla uttryck:

1. Produktregeln: 10g b(x * y) = log b(x) + log b(y)
2. Kvotregeln: 10g b(x / y) = log b(x) - log b(y)

3. Potensregeln: 10g b(x"p) = p * log b(x)
Nagra vanliga baser

1. Naturliga logaritmen (logaritmen med bas ¢): Den naturliga logaritmen av

x skrivs som 1n (x) och anvands ofta inom matematik och naturvetenskap.

2. Logaritmen med bas 10: Logaritmen av x med bas 10 skrivs som 10g (x)

och anviands ofta inom teknik och vetenskap.
Anvindningar av logaritmer
Logaritmer anvdnds inom manga omraden, sdsom:

1. Losning av exponentiella ekvationer och olikheter

2. Forenkling av berdkningar inom teknik och vetenskap

3. Skalning av data for att gora det mer hanterbart och forstaeligt
4.

Matning av ljudintensitet (decibel), jordbdavningsstyrka (Richterskalan)
och surhet (pH-skalan)

Forhoppningsvis ger denna introduktion till logaritmer dig en bra grund

att borja med i din undervisning. Lycka till!

Man kan forstas ocksa blanda in saker som man av erfarenhet vet kan engagera eleverna.

Exempel fran Chatbot Ul (GPT-4, 2023-06-12)

Jag: I min matteklass dr manga elever intresserade av musik, inte minst
frenetisk banjomusik fran sydstaterna i USA. Ndsta vecka ska jag borja
undervisa om normalférdelning. Kan du skissa en introduktion till

normalférdelning som kan engagera eleverna?
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Chattbot: Sjilvklart! Hir kommer en introduktion till normalférdelning
som kopplar in elevernas intresse for musik, sarskilt frenetisk

banjomusik fran sydstaterna i USA:
Introduktion till normalférdelning med en musikalisk twist

Hej kira elever! Idag ska vi borja utforska en av de mest fascinerande
och anvandbara begreppen inom matematik och statistik:
normalférdelningen. Men forst, 1at oss koppla detta till ndgot ni verkligen

gillar - frenetisk banjomusik fran sydstaterna i USA!

Tank er en stor banjofestival dar hundratals banjospelare fran hela
varlden samlas for att visa upp sina fardigheter. Varje deltagare far spela
ett solo, och en panel med domare ger dem podng baserat pa deras
prestation. Efter att alla spelat, samlas podangen och vi far en uppsattning

av data som visar hur de olika banjospelarna presterade.

Nu kommer normalférdelningen in i bilden! Om vi plottar dessa podng
pa ett diagram, kommer vi formodligen att se att de flesta spelarna
hamnar ndgonstans i mitten. Det betyder att de ar duktiga, men inte
exceptionellt bra eller daliga. Ett mindre antal spelare kommer att ha
mycket hoga eller mycket 1dga podng, vilket indikerar att de dr antingen

mycket begdvade eller kimpar med sina fardigheter.

Denna typ av fordelning, dar de flesta observationer samlas kring ett
medelvarde och det blir firre observationer ju langre bort vi kommer
fran medelvardet, kallas en normalférdelning. Den har en karakteristisk

klockform och ar helt symmetrisk.

Normalfoérdelningen dr mycket anvandbar for att forsta och forutsaga
hdndelser inom madnga omrdden, sdsom naturvetenskap, ekonomi och,

som vi just sdg, musikprestationer.

Under de kommande lektionerna kommer vi att dyka djupare in i
normalférdelningen och dess egenskaper. Vi kommer att lara oss om
begrepp som medelvarde, standardavvikelse och z-scores, samt hur man

kan anvdnda dessa for att gora forutsagelser och analysera data.

S4, 1at oss greppa vara banjos och dyka in i normalférdelningens
fascinerande varld! g
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Hitta forskning om matematiklarande

Ratt sorts chattbottar kan gora det enklare att ldsa pa om vad forskning sdger om att ldra
sig matematik eller undervisa matematik. Har finns en viktig skillnad mellan de rena
chattbottarna (som har tendens att sdga ogrundade saker pa ett 6vertygande sitt) och de

hybrider som kan sld upp information i olika typer av databaser.

Exempel frdn Perplexity.ai (2023-06-12, sékomrdde "academic”)
Jag: Hur viktigt ar det att ldra sig multiplikationstabellen utantill?

Chattbot: Det finns flera studier som undersoéker hur viktigt det ar att
lara sig multiplikationstabellen utantill. Enligt en studie som jamférde
undervisning baserad pa repetition med undervisning baserad pa
strategier, sa utvecklade eleverna automatisk féormaga att anvianda
multiplikationstabellen oavsett vilken undervisningsmetod som
anvandes!?, En annan studie visade att det dr viktigt att eleverna forstar
multiplikationstabellen och hur den fungerar, och inte bara memoriserar
denll, Det ar dock viktigt att notera att dessa studier fokuserar pa
undervisning i skolan och inte pa hur viktigt det ar att lara sig
multiplikationstabellen utantill for vardagliga situationer. Generellt sett
kan det vara fordelaktigt att lara sig multiplikationstabellen utantill for

att snabbt kunna utféra enklare matematiska berakningar i vardagen.

Jag: finns det ndgra nackdelar med att ldra sig multiplikationstabellen

utantill

Chattbot: Det verkar inte finnas ndgra studier eller information som
pekar pa specifika nackdelar med att liara sig multiplikationstabellen
utantill. Ddremot har vissa studier visat att det ar viktigt att eleverna
forstar multiplikationstabellen och hur den fungerar, och inte bara

memoriserar den. Det dr ocksa viktigt att notera att det finns flera olika

10 https://www.semanticscholar.org/paper/Multiplikationstabellen-%3A-En-

J%C3%A4mf$C3%B6relse-mellan-och-Svedbro-

Gunnarsson/fefb7130e796b36£f08727cb452c805870bfl4bide

1 https://www.semanticscholar.org/paper/Att-konkretisera-och-

f%C3%B6rst%C3%A5-multiplikationstabellen-Karlsson-—

Kilborn/33004260a5b804b7c6laa85728e3cc4242080eb8
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sdtt att undervisa multiplikationstabellen, och att olika elever kan ha

olika satt att lara sig bast.12

Exempel frdn Perplexity.ai (2023-06-12, sékomrdde "academic”)
Jag: How important is it to memorize the multiplication table?

Chattbot: There is no clear consensus on the importance of memorizing
the multiplication table. Some studies suggest that alternative methods,
such as finger mathematics, can be effective in performing multiplication
without memorization13. Other studies emphasize the importance of
basic mathematics skills, including memorization of multiplication
tables, in the development of more advanced mathematical conceptsi4.
Additionally, some argue that the constructivist approach to education,
which emphasizes student-centered learning and de-emphasizes
teacher-centered instruction, may undervalue the role of memorization
in learning15. Ultimately, the importance of memorizing the
multiplication table may depend on individual learning styles and
educational contexts.

[ de har tva exemplen, med samma fraga stalld pa tva olika sprak, ges ungefdr samma
svar: att lara sig multiplikationstabellen ar formodligen bra, men det finns ingen
overvaldigande forskning att luta sig mot. De tva svaren ger olika spar att ga vidare pa,

vilket beror pa att chattbotten hittat olika artiklar pa svenska respektive engelska.

Exempel frdn Perplexity.ai (2023-06-12, sékomrdde "academic”)

12 [ svaret fanns hdnvisningar till samma artiklar som i foregaende svar.

13 https://www.semanticscholar.org/paper/RELATING-%E2%80%9CFINGER-

MATHEMATICS%E2%80%9DTO-THE-PRODUCT-OF -

Costillas/5d7a771a5ela75ea0e40bd021684eac9850686d7

14 https://www.semanticscholar.org/paper/Practicing-Representation%3A-

Learning-with-and-about-Greeno-Hall/c5614a114831a6f9%ale25e10b2f8a2b7e6bc2669

15 https://www.semanticscholar.org/paper/%$E2%80%98We-Want-to-See-the-

Teacher%$E2%80%99-Baines-Stanley/c8e7c0740aee633adad’2a8eecdc5d74a7caa8802
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Jag: Where can I learn about dyscalculia?

Chattbot: There are several resources available to learn about

dyscalculia. Here are some of them:

1. Potis Calculia: Learning Resources Platform for Dyscalculia: This research
proposes an integrated learning platform using a website that offers
learning materials specific for dyscalculia children. The development
methodology takes into account understanding the brain process in effort

to help the children to overcome their disabilities16.

2. Students Experiencing Severe Difficulty in Learning Maths: What
Resources are Available to Help these Students?: This paper discusses the
challenge that children with severe difficulty in learning maths pose for
their teachers and for the Resource Teacher Learning and Behaviour
(RTLB) who support them. It raises the issue of whether some of these
students may indeed have dyscalculia. The paper also highlights some
appropriate assessment tools and discusses the particular needs of
students who have dyscalculic tendencies that manifest at the Year 4/5
class level. A range of readily available resources are discussed including

information on how to access them?7.

3. Numerical skills and dyscalculia. From basic research to practice in Cuba:
This paper discusses the evidence on basic numerical capacities and their
association with learning mathematics, taking into account different levels
of analysis that consider biology, cognition, and education. Researchers in
this laboratory have developed a conceptual, methodological, and
instrumental platform based on the experimental evidence they have

systematically obtained. This platform has resulted in the design and

16 https://www.semanticscholar.org/paper/Potis-Calculia%3A-Learning-

Resources-Platform-for-Kasinathan-

Mustapha/1348b108648b408d00621afb5dd2632d7a202417

17 https://www.semanticscholar.org/paper/Students-Experiencing-Severe-

Difficulty-in-Learning-McNeil/fl1f0ea75e6af0ad0d12aa909a0400713bclf5fcd
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validation of tools and resources for learning mathematics in the

classroom with the intervention of the teachers!8.

4. Resources Underlying Visuo-Spatial Working Memory Enable Veridical
Large Numerosity Perception: This paper discusses the cognitive
resources underlying the ability to quickly approximate how many objects
are in a visual image. It also highlights the issue of why numerosity
estimates are often non-veridical and how this affects individuals with
developmental dyscalculia. The paper hypothesizes that resources
supporting visuo-spatial working memory, which allow for the
simultaneous identification of multiple objects, might also be critical for

precise and unbiased perception of larger numerosities1°.

5. Dyscalculia, Dyslexia, and Medical Students’ Needs for Learning and Using
Statistics: This commentary draws attention to dyslexia and dyscalculia as
two potentially unrecognized conditions among undergraduate medical
students and highlights key developments from recent literature in the
diagnosis of these conditions. With a view to assisting medical educators
meet the needs of dyscalculic learners and the more varied needs of
dyslexic learners, a comprehensive list of suggestions is provided as to
how learning resources can be designed from the outset to be more

inclusive?20,

6. Dyscalculia: Action Plans for Successful Learning in Mathematics: This
book is divided into six sections and provides an introduction to
dyscalculia, effective teaching and learning, understanding the number
system, understanding operations, measurement and rational numbers,
and teacher resources. It covers topics such as counting, understanding
algorithms, addition, subtraction, multiplication, division, and learning

number facts21.

18 https://www.semanticscholar.org/paper/Numerical-skills—-and-dyscalculia.-

From-basic-to-in-Reigosa-Crespo-Castro-

Ca%C3%Blizares/b5cf70ale5ebf863db7c3c564fal394fad88bf33f

19 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8634845/

20 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2779625/

21 https://www.semanticscholar.org/paper/Dyscalculia%3A-Action-Plans-for-

Successful-Learning-Hannell/ec03603c10b9f3cb245d5ff9b1b300dba8acbee?
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Exemplet ovan visar pa en styrka med chattbottar som kan prata med databaser med
forskningsartiklar. Aven om det inte ir sikert att de sex artiklar som lyfts fram 4r de
basta att ldsa, sa lar det dnda vara en bra gissning for stdllen att borja leta pa. Och varje

artikel presenteras med en kort sammanfattning.

Motsvarande sokning pa svenska gav ett ganska kortfattat svar, en lank till artikeln om
dyskalkyli pa 1177.se, och hanvisning till en rad artiklar som inte verkade relevanta (och
flera var skrivna pa indonesiska). Sa som tekniken ser ut idag kan det alltsa finnas
anledning att soka pa engelska nar det giller forskning, atminstone i chattbotten

Perplexity.

Programmering

Sedan 2017-2018 ar programmering en del i skolmatten, i stérre eller mindre
utstrackning. Chattbottar kan vara ett praktiskt sitt att visa hur programmering kan
anvandas for att hantera vissa typer av matematiska problem - utan att sjalv behova
skriva kod. Om man dessutom kombinerar kod fran en chattbot med onlinetjanster for att
kora kod (sa som jdoodle.com) kan man i basta fall fa in programmering pa ett smidigt

sdtt i undervisningen.

Ett omrdade dir programmering dr anviandbart dr ndr man jobbar med sannolikheter. Den
sa kallade Monte Carlo-metoden gar ut pa att lata en dator skapa massor med slumpvisa

utfall och underséka hur ofta de gynnsamma utfallen dyker upp.

Exempel frdn Chatbot Ul (GPT-4, 2023-06-12)

Jag: Skriv ett Python-program som anvinder Monte Carlo-metoden fér
att ta reda pa sannolikheten att sl par med tre tarningar. Skriv

programmet sa att det gar latt att forklara for mina elever i matte.

Chattbot: Har ar ett enkelt Python-program som anvander Monte Carlo-
metoden for att berdkna sannolikheten att sla par med tre tarningar. Jag
kommer att forklara varje del av koden for att goéra det lattare for dina

elever att forsta.
import random

def kasta tarningar():
tl random.randint (1, 6)
t2 random.randint (1, 6)
t3 = random.randint (1, 6)
return tl, t2, t3
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def har par(tarningar):
return len(set(tarningar)) <= 2

def berakna sannolikhet par(antal simuleringar) :
par = 0
for in range(antal simuleringar):
tarningar = kasta tarningar ()
if har par(tarningar) :
par += 1
return par / antal simuleringar

antal simuleringar = 100000

sannolikhet = berakna sannolikhet par (antal simuleringar)

print (f"Sannolikheten att f& par med tre tédrningar:
{sannolikhet:.2%}")

Forklaring av koden:

1. Viimporterar random-modulen for att generera slumpmassiga tal.

2. Vi definierar en funktion kasta tarningar () som simulerar att kasta tre

tarningar. Funktionen returnerar de tre tarningarnas varden som en tuple.

3. Videfinierar en funktion har par (tarningar) som tar en tuple av tre
tarningsvarden och returnerar true om det finns minst ett par och raise
annars. Den anvander set () for att rakna unika varden och jamfor langden
med 2.

4. Vi definierar en funktion berakna sannolikhet par(antal simuleringar)
som tar antalet simuleringar som parameter och returnerar sannolikheten
att fa par. Funktionen raknar antalet ganger vi far par och dividerar det

med totala antalet simuleringar for att fa sannolikheten.

5. Viviljer antalet simuleringar (hdr 100 000) och koér funktionen

berakna_sannolikhet par () fOr att fa sannolikheten.

6. Vi skriver ut sannolikheten som ett procenttal med tva decimaler.

Om du forklarar varje del av koden for dina elever borde det vara enkelt
att forsta hur Monte Carlo-metoden anvands for att berdkna

sannolikheten att fa par med tre tarningar.

Nar koden kors far man ett resultat pa drygt 44 procent, vilket ar sannolikheten for par
med tre tdrningar (om man inkluderar triss). Om man vill forstd delar av koden béttre gar

det fint att stdlla uppf6ljningsfragor:

Jag: Vad gor set()?

Chattbot: set () ar en inbyggd Python-funktion som skapar en mangd

(engelska: set) fran en given sekvens (t.ex. en lista, tuple eller strang). En
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mangd ar en oordnad samling av unika element, vilket innebar att varje

element endast kan forekomma en gang i mangden.

[ det tidigare exemplet anvdnds set () for att rdkna antalet unika
tarningsvarden i tupeln tarningar. Hir ar en kort forklaring av hur

har par (tarningar)-funktionen fungerar:

def har par (tarningar):
return len (set(tarningar)) <= 2

Nar vi skapar en mangd fran tarningar, tar vi bort eventuella dubbletter
och behaller endast unika varden. Darefter raknar vi antalet unika

element i mangden med hjalp av 1en () -funktionen.

Om det finns minst ett par i tarningar, kommer antalet unika element att
vara 2 eller mindre. I sa fall returnerar funktionen rrue. Annars, om alla
tarningar har olika varden och antalet unika element ar 3, returnerar

funktionen raise.

Nar det galler att rakna ut sannolikheten for par med tre tarningar ar en algebraisk
16sning inte sarskilt 1angt borta, vilket kanske gor Monte Carlo-metoden overflodig. (Eller
sa dr det ett bra tillfille att jaimfora resultat fran simuleringar med det ideala fallet.) I

andra fall kan det vara klart svarare att hitta algebraiska losningar:

Exempel frdn Chatbot Ul (GPT-4, 2023-06-12)

Jag: Skriv ett Python-program som anvinder Monte Carlo-metoden fér
att ta reda pa hur ofta man far exakt fyra kort i samma farg, bland fem

slumpvisa kort i en vanlig kortlek.

Chattbot: Har ar ett Python-program som anvander Monte Carlo-
metoden for att uppskatta sannolikheten att fa exakt fyra kort i samma

farg bland fem slumpmassigt dragna kort fran en vanlig kortlek:

import random
from collections import Counter

def draw cards(num cards=5) :

suits = ['hjarter', 'spader', 'ruter', 'klover']
ranks = list(range(l, 14))
deck = [(suit, rank) for suit in suits for rank in ranks]

random.shuffle (deck)
return deck[:num cards]

def has four of a kind(cards):
suit counts = Counter([suit for suit, rank in cards])
return 4 in suit counts.values ()

121



Anvianda chattbottar i matteundervisning

def monte carlo simulation(n trials=10000):
num four of a kind = 0
for in range(n_ trials):
cards = draw_cards()
if has four of a kind(cards):
num four of a kind +=1
return num four of a kind / n_trials

probability = monte carlo simulation ()
print (f"Sannolikheten att fa fyra kort i samma farg bland fem
slumpmdssigt dragna kort ar ungefdr: {probability:.4f}")

Programmet definierar en kortlek med hjalp av en lista 6ver farger och
valorer. Funktionen draw cards drar fem slumpmassiga kort fran
kortleken. Funktionen has four of a kind kontrollerar om det finns fyra
kort i samma farg bland de dragna korten. Slutligen kérs Monte Carlo-
simuleringen med hjalp av funktionen monte carlo simulation. Dukan
dndra antalet forsok (n_trials) for att fa en mer exakt uppskattning av
sannolikheten.

Jag: Det star "ranks = list(range(1, 14))". Betyder det att koden skapar
14 Kkort i varje farg?

Chattbot: Forlat for forvirringen. Nar jag skrev ranks = 1ist (range (1,
14)), skapade jag faktiskt en lista med 13 ranker (eller valorer) for varje
farg. range (1, 14) genererar en sekvens av heltal fran 1 till 13 (inklusive
1 men exKklusive 14). Listan med ranker ser ut sa har:

[1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12, 13]

"> Dessa siffror representerar valoérerna Ess (1), 2, 3,4, 5, 6, 7, 8,9, 10,
Knekt (11), Dam (12) och Kung (13) for varje farg. Sa programmet
skapar en kortlek med 13 kort i varje farg, vilket ger totalt 52 kort i
kortleken.

Koden ovan ar ganska svargenomtranglig, vilket inte ar helt ovanligt (fér ovana
programmerare). Eftersom chattbottar ibland skapar misstag dven med kod b6r man
forhalla sig sunt skeptisk dven i de har ldgena. Det kan vara en utgangspunkt for
rimlighetsbedémningar. Vilka enklare sannolikheter kan vi jaimféra med? (I fallet ovan
kanske vi kan jamfora med sannolikheten for fem av fem kort i samma farg, och fyra av
fyra kort.)

Ett annat sitt att anvdnda programmering i matteundervisning ar att skapa korta
program som loéser givna typer av uppgifter. Att titta pa hur programmen fungerar kan

vara ett satt att fordjupa sig i l6sningsmetoder. Tva tinkbara saker att diskutera for att
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fordjupa kunskaper om metoderna ar att undersoka i vilka ldgen programmet inte skulle

fungera, eller hur man kan fa dem att bli mer effektiva.

Exempel frdn ChatGPT (GPT-3.5, 24 maj)

Jag: Skriv ett Python-program som léser ekvationer skrivna pa formen
a(bx +c) =d.

Chattbot:

def solve equation(a, b, ¢, d):
# Kontrollera om a &r noll

if a ==
if b ==
if ¢ ==
return "Ekvationen dr identitetsekvation (0 = 0)"
else:
return "Ekvationen &r en omdjlig ekvation (0 # d)"
else:
x=(d-2c¢) /b
return f"Losningen dr x = {x}"
else:
x=(d/a-¢ /Db
return f"LOsningen ar x = {x}"

# Testa programmet med olika varden

print (solve equation(2, 3, 1, 7)) # a =2, b =3, ¢c=1, d=17
print (solve equation(0, 3, 1, 7)) # a =10, b =3, c 1, d =7
print (solve equation(2, 0, 1, 7)) #a=2, b=0, c=1, d=7
print (solve equation(2, 3, 0, 7)) #a=2, b=3, c=0,d=17

Exempel fran ChatGPT (GPT-3.5, 24 maj)
Jag: Skriv ett Python-program som testar om talet n dr ett primtal.

Chattbot: Sjilvklart! Har ar ett Python-program som testar om ett tal ar

ett primtal:

def is prime(n):
# Hantera specialfall f6r n mindre &n 2
if n < 2:
return False

# Testa om n &r delbart med nagot tal fran 2 till n-1
for i in range (2, n):

if n % i ==
return False

# Om inget tal fran 2 till n-1 delar n, &r det ett primtal
return True
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# Las in talet fran anvandaren
num = int (input ("Ange ett heltal: "))

# Testa om talet &r ett primtal
if is prime (num) :

print (num, "a&r ett primtal")
else:

print (num, "ar inte ett primtal")

[ detta program definieras en funktion is prime (n) som tar ett tal n som
argument och returnerar true om talet dr ett primtal och ra1se annars.
Funktionen testar om talet dr delbart med nagot tal fran 2 till n-1 genom
att anvanda en ror-loop. Om talet dr delbart med nagot av dessa tal,
returneras ralse. Annars returneras rrue. Slutligen laser programmet in
ett tal fran anviandaren och testar om det ar ett primtal genom att
anvinda is_prime () -funktionen och skriver ut resultatet.
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Uppdaterat 2023-06-24.

Det hdr kapitlet dr skrivet av Jonatan Tensetti som undervisar i svenska, svenska som
andrasprdk och engelska i Malmé. Pd bokens projektsida github.com/itangalo/AI-

och-skolan kan du foresld nya kapitel och férbdttringar till befintliga kapitel.

Kapitlet innehaller olika tips pa hur du som undervisar i svenska eller svenska som
andrasprak pd mellan- eller hogstadiet kan anvdnda chattbottar i undervisning. Flera av

tipsen dr formodligen anvandbara dven i andra aldrar.

Anvanda chattbottar for att skriva
exempeldikter

Chattbottar kan anvandas for att skapa exempeltexter for olika &ndamal, till exempel i

undervisning om lyrik. Man kan tdnka sig ett liknande uppldgg om skonlitterdr prosa.

Anvand en chattbot for att skriva haikudikter som ni kan analysera tillsammans (eller
anvand de som dr listade nedan). Fordelen med en kort diktform ar att man kan lasa flera
stycken utan att det blir sarskilt jobbigt. Las gdrna dem tillsammans och 13t eleverna turas
om att ldsa upp dem hogt. Be dem att forsoka ldsa med inlevelse och forma dem att
forsoka hitta takten. Nar ni last kan ni borja leta efter monster: hur manga stavelser har
varje versrad? Vilket tema ar vanligast forekommande? Déarefter kan ni férsoka att tolka
dikterna tillsammans. Jag brukar lata eleverna arbeta enskilt forst, sedan beratta for en
kompis for att slutligen beratta for hela klassen. Med fordel kan du dela upp det sd att

varje elevpar far en egen dikt.

Exempel frdan ChatGPT (GPT-3.5, 13 februari)
Jag: Skriv 10 haikudikter pa svenska

Chattbot: Sjilvklart, har ar 10 haikudikter pa svenska:
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Vdren spirar fram
Grona knoppar 6ppnas upp

Livet atervander

Solsken pa himlen
Fagelsang i traden hors

Sommar i luften

Hostlov faller ner
Farger sprider sig pd marken

Sakta gar tiden

Vinterns kyla biter
Snéflingor dansar i vinden

Vantan pa varen

Ensam vandrare
Foljer stigen genom skogen

Naturen kallar

Morkret sanker sig
Stjarnorna lyser klart upp

Nattens magi fram

Vagorna brusar
Havet stracker sig langt ut

Frihetens vindar

Morgondagens ljus
Uppvaknande i naturen

En ny dag tar fart

Blomsterprakt i park
Bin och fjarilar dansar

Sommaridyll nu

Regnets droppar faller
Gatan blir spegelblank nu

Livet gar sin gang

Haiku ar en tacksam diktform att arbeta med eftersom den ar sa pass tydlig i sitt

utforande.

126



Anvinda chattbottar i svenska/som andrasprak

For att fortsitta arbeta med dikter, kan du be chattbotten skriva en dikt med parrim
(chattbottar dr generellt ddliga pa detta, och det kan ni utnyttja). Bérja med att prata om
rim i dikter, pa vilka olika siatt man kan anvanda rim. Har ar nagra:

- Parrim ar nar tva versrader efter varandra rimmar.
- Korsrim ar nar varannan versrad rimmar.

- Ramrim ar nar forsta och sista versraden rimmar.

- Fullrim eller slutrim ar nar tva ord rimmar helt.

- Allitteration ar ndr tva eller fler ord borjar med samma bokstav.

Exempel fran ChatGPT (GPT-3.5, 13 februari)
Jag: Skriv en dikt med parrim
Chattbot: Sjalvklart, har ar en dikt med parrim:

Natten dr stilla och tyst,
manens ljus sa klart och mystiskt.
Ensamheten ar full av frid,

och jag kdnner mig sa trygg och blid.

Stjarnorna tindrar i fjarran,
och mina tankar borjar vandra.
Jag drommer om en battre tid,

dar allt ar fritt och utan strid.

Mitt hjarta slar i samma takt,
som naturens rofyllda taktfasthet.
Jag kdnner mig sa fri och latt,

och allt som finns ar nu och har helt ratt.

Natten ar en tid for ro,
en tid att slappna av och njuta.
Att luta sig tillbaka och dromma,

om allt som livet har att erbjuda.

Borja med att, som med haikudikterna, lata eleverna tolka diktens innehdll. Sedan kan du
be eleverna att arbeta i par och skriva om dikten sa att det blir parrim, det vill sdga sista

ordet i varje versrad rimmar med foregdende versrad.

- Diskussionsdvning: vad hander med innehallet ndr man dndrar hur dikten

rimmar? Gar det att tolka dikten pa annat satt nu?
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Det finns en kombination av sprakfel och faktafel i den genererade texten, om man med
fakta i det har fallet raknar det faktum att chattbotten skriver att “har ar en dikt parrim”
och sedan skriver en dikt som delvis saknar parrim. I det har fallet kan vi utnyttja att
chattbotten inte ar perfekt i det avseendet utan vi kan anvdanda den genererade texten

som underlag for sjdlva undervisningen.

Det foreligger en risk att dikterna innehaller skeva perspektiv och varderingar, eftersom
datan som chattbotten tranats pa domineras av texter skrivna av “rika vita man”. I
dikterna ovan saknas en tydlig etnicitet hos dikt-jaget, men det kan vara vart att ta upp

dikt-jagets varderingar i en helklassdiskussion.

Min favoritfraga fran del 1 i boken ar fragan om det har ar oreflekterad avlastning. Sa kan
det vara; om jag skulle genomfora den har lektionen utan chattbot sa hade jag kunnat
vélja etablerade poeter. Vi hade kunnat ha diskussionen om poeten “syns” i dikten. Vad
forfattarens bakgrund spelar for roll i utformningen. Da hade vi fatt en helt annan
diskussion. I fallet med haikudikterna ar det framférallt mangden som jag tycker ar
intressant, att med 5-7-5 stavelser kunna fa ihop en sa enorm mangd olika dikter. Det

spelar ingen roll fér analysen vem som skrivit dessa.

Anvanda chattbottar for att generera
“borjor”

Har foljer en prompt som riktar sig till dig som arbetar pa mellanstadiet i svenska och pa
hogstadiet i svenska som andrasprdk och har elever som fatt skrivkramp. Tanken ar att
belysa hur chattbottar kan anvandas for att skapa inledningen till en berattelse som

eleven(eleverna) kan fortsatta skriva pa.

Det hdnder alltfor jdmnan att elever fastnat i sitt skrivande eller inte kommer igdng. Det
kan handla om att eleven har for lite fantasi i stunden foér att kunna borja skriva, eller att
eleven av andra anledningar inte kommer igdng. Hir kan vi utnyttja chattbottar till att ge

forslag pa hur en text kan borja eller fortsitta.

OBS! Har ar det viktigt att eleven inte sjalv anvander chattbotten helt urskillningslost
utan hellre att man som larare promptar, ldser igenom och ger tillbaka den genererade
texten till eleven. Elever i den har dldern har inte tillrackligt stor kunskap for att avgora

om det ar en bra inledning.

Exempel fran ChatGPT (GPT-3.5, 13 februari)
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Jag: Jag vill skriva en berattelse om en pojke som sugs in i sin dator och

hamnar i en datorspelsvarld, hjdlp mig med att skriva borjan

Chattbot: Det var en vanlig dag for den tolvarige pojken Max. Han satt
som vanligt vid sin dator och spelade sitt favoritspel nar ndgot underligt
hande. Plotsligt blev skarmen bldndande vit och ett kraftigt suddigt ljus
fyllde rummet. Max blinkade haftigt och forsokte fokusera pa skdarmen,

men allt han kunde se var en enda stor virvel av farger och former.

Sedan hdnde det som inte var tankt att handa - Max blev helt plotsligt
insugen i spelet. Han kunde kdnna hur ndgot starkt drog i honom och
plotsligt befann han sig inuti datorn, omgiven av det som en gang hade

varit en digital varld pad skarmen.

Max kunde inte tro sina 6gon nar han sag vad som hdnt. Han var fasti en
virtuell varld, omgiven av karaktiarer och monster fran sitt favoritspel.
Han hade aldrig tidigare upplevt ndgot liknande och var bade forvirrad
och radd.

Innan du som lirare ger ut texten till eleven s behover du fraga dig féljande: Ar det hir
ett lampligt innehall for eleven? Ar det 8ldersadekvat? Kommer texten att inspirera till att

fortsatta skriva eller kommer den avskricka eleven?

Bestimmer man sig for att det ar en bra inledning sa kan man ge texten till eleven, denne
bor forst 1dsa igenom for att sedan borja skriva. For att utéka uppgiften, och férdjupa
forstdelsen, kan eleven svara pa enkla fragor om den genererade texten innan den borjar
skriva. Exempelvis: Vem ar huvudperson? Var befinner huvudpersonen sig? Vad ar

problemet som ska l6sas?

En alternativ uppgift ar att eleven far diskutera textens innehdll och problematisera,
komma med forbattringar och gora bearbetningar med syftet att texten ska kdnnas som

elevens egna. Detta kan eleven gora i par eller i mindre grupp.

Genom att anvanda bade chattbottar och diskussioner med klasskamrater kan eleven fa
inspiration och hjalp att komma igang med sitt skrivande. Samtidigt utmanas eleven att ta

ansvar for sin egen textproduktion och far mojlighet att utveckla sitt eget skrivande.
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Anvanda chattbottar for att skapa
lyssningsovningar

Har kommer en idé som riktar sig till dig som undervisar i svenska och svenska som
andrasprak pd mellan- och hogstadiet. Tanken ar att belysa hur chattbottar kan anvandas

for att skapa lyssningsévningar for att 6va pa att stava ljuden.

Det ar mojligt att kombinera uppldsningsfunktioner med texter fran chattbottar. Ett
tillagg till Chrome som ar populart ar Oribi Speak, men det finns manga olika med olika
grader av kvalité. For de som kdnner for en teknisk utmaning och vill pilla pd egen hand
kan jag dven tips om Google Clouds API text-to-speech samt Elevenlabs som ar av mycket

hogre kvalité.

Jag testade en lektion med arskurs 4 att be chattbotten skriva en text som innehdll tj-

ljudet, sedan anvande jag upplasningsfunktionen for att ldsa upp texten.

Exempel fran ChatGPT (GPT-3.5, 13 februari)

Jag: Skriv en berattelse med ljuden tj och k, exempelvis tjata, kela, kidnna,
kila, tjuta, kyla

Chattbot: (jag har markerat ljuden med kursiv stil for att visa att den
inte endast anvander mina exempel i prompten) Kalle och Tina hade
kdnt varandra sedan de var sma och de var basta vanner. De brukade
alltid hanga ihop pa fritiden och gjorde allt tillsammans. En dag
bestidmde de sig for att aka pa en utflykt till skogen for att leta efter bar

och njuta av naturen.

Nar de kom fram till skogen sdg de massor av mogna blabar som viantade
pa att bli plockade. Kalle var ivrig att borja plocka och sprang ivag,
medan Tina tog det lugnare och borjade kela med en liten ekorre som

hade hoppat upp pa hennes axel.

Kalle borjade snabbt tjata pa Tina att hon skulle skynda sig och hjalpa till
att plocka bldbar. Men Tina ville inte stressa utan ville istédllet kinna

lugnet i skogen och njuta av den friska luften.

Plotsligt hordes ett hogt tjut fran skogen och Kalle bérjade springa
tillbaka mot Tina, rddd att ndgot hade hant henne. Men nar han kom fram

sag han att det bara var en uggla som flog 6ver traden.
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Tina log och sa: "Du behdéver inte tjata sa mycket, Kalle. Vi kan ta det

lugnt och njuta av dagen istallet."

Kalle log tillbaka och kédnde sig lite generad. Han insdg att han ibland
kunde bli lite val ivrig och glomma bort att ta det lugnt och njuta av
stunden.

De fortsatte att plocka bldbar och njuta av den vackra naturen. Nar det
borjade bli kallt ute bestamde de sig for att avsluta utflykten och ta en
promenad hemadt. De njot av den svala kylan och kidnde att de hade haft

en fantastisk dag tillsammans.

Efter att vi hade lyssnat tillsammans pa texten fick eleverna skriva ner orden som
inneholl tj-ljudet. Vi fick lyssna tva ganger till innan alla hade fatt ihop sin lista. Darefter
kunde vi jaimfora listorna mellan eleverna och till sist skrev jag ner orden pa tavlan sa att

de kunde ratta sig sjalva.

Den har idén féddes av ett behov nar det laromedel vi anvander i vanliga fall inte hade
ndgra stavningsévningar i form av meningar. Det vill sdga att ljudet 6vades isolerat fran

sin kontext och eleverna hade svart att se nyttan med att 6va pa stavningen.

Anvanda chattbottar for att skapa
tabeller

Har kommer tva forslag pa hur du kan skapar tabeller till olika &ndamal, férslagen som
jag lyfter riktar sig till dig som undervisar i svenska och svenska som andrasprak pa
mellan- och hégstadiet. Konceptet kan dock anvadndas av larare i alla dmnen och
arskurser.

Det forsta forslaget jag skulle vilja visa ar att anvanda tabeller for att jamfora de nordiska
spraken. Det dr en del av svenskdmnets syfte att visa skillnaden och likheten mellan de
nordiska spraken. Sjalv har jag haft svart att hitta bra material med jamforelser mellan
spraken och tog darfor hjalp av en chattbot. Samma prompt kan anvédndas for att jaimfora

elevers modersmal med svenska i dmnet svenska som andrasprak.

Exempel fran ChatGPT (GPT-3.5, 13 februari)

Jag: Skapa en tabell med padhittade meningar. Meningarna ska vara pa de
nordiska spraken, svenska, danska, norska, finska och islandska. Ett

sprak i varje kolumn.

Chattbot:
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Svenska Danska Norska Finska Islandsk

a
Jag dlskar Jeg Jeg Rakastan Eg elska
att lasa elsker at elskerda lukea aod lesa
leese lese
Vigarpa Vigarpa Vigarpa Me Vio

stranden stranden stranden menemm férum a
e strondin

rannalle a

Hon Hun du Hun Han Hun
sjunger synger synger laulaa syngur
vackert smukt vakkert  kauniisti fallega
Dudrmin Duer Du er Olet Pu ert
bastavdn min min paras besti
bedste beste ystavani  vinur
ven venn minn
Vi ater Vispiser Vispiser Syomme Vid
middag middag  middag nyt bordum
nu nu na illallista  ndna
middegio

Jag anvande tabellen for att tillsammans med eleverna leta efter likheter och skillnader.
Vi pratade bland annat om ord som var lika, varfér orden var olika, stavningen av vissa
ord, varfor finskan skiljde sig sd enormt samt hur islandskan liknade danska och norska

sa fort man laste det hogt.

Som med allt annat material sd maste man som ldrare kontrollera innehallet sa att det
stammer. Har ar det enkelt att kontrollera danskan och norskan, medan finskan och
islandskan kraver lite jobb att kontrollera. Notera att “Hon sjunger vackert” ar feléversatt
till danska, det bor vara “Hun synger smukt”, det maste dndras innan det gar ut till
eleverna. Vart att ndmna ar att den gor ett battre jobb dn Google Translate pa att
oversatta mellan spraken. Sparar det tid? Lite tid sparas, men framforallt sa skapas

meningar som ocksa tar tid att komma pa.

Vi kan ocksa utnyttja tabellfunktionen for bildstod. De chattbottar jag har testat har
namligen stod for emoji. Jag tycker att det funkar utmarkt nar jag 6var ord med mina SvA-
elever i mellanstadiet. Det ar sjalvklart mojligt att vara mer specifik dn i exemplet nedan

och exempelvis be om emoji-symboler som motsvarar en redan fardig lista med begrepp.

132



Anvinda chattbottar i svenska/som andrasprak

Exempel fran ChatGPT (GPT-3.5, 13 februari)

Jag: Skapa en tabell med vanligt forekommande ord i svenskan. I férsta
kolumnen ska det vara verb, substantiv eller adjektiv. I andra kolumnen

ska det vara en emoji som motsvarar ordet i férsta kolumnen.

Chattbot:

Ord

Springa
Solglas6gon
Glad

Cykla

Hund

Mat

Sova
Musik
Karlek
Skratta

Resa

m%@@h:ﬁ]@@@’@&”%’

Telefon

Det dr lite begransat vilka ord som kan symboliseras med en emoji. Widgit online gor
oftast ett battre jobb, men det har sparar tid. Framforallt om jag redan har en lista med

ord som jag vill formedla till eleverna.

Anvanda chattbottar till att skapa
lisforstaelsetexter med fragor

Har kommer ett forslag pa hur du kan skapa en skonlitterar text med lasforstaelsefragor.
Forslaget som jag lyfter riktar sig till dig som undervisar i svenska och svenska som
andrasprak pd mellan- och hogstadiet. Konceptet kan dock anvandas av larare i engelska

och i samtliga arskurser.

Har foljer en prompt som endast ber om en skonlitterar text, men det gar saklart att

anpassa prompten efter vad for slags text det ska var och vilket innehall den ska ha.
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For ndgra ar sedan hade jag en elev med grav NPF-problematik, hen kunde endast ta till
sig material om det handlade om Star Wars. Hade jag kunnat backa bandet och haft
tillgang till generativ Al sa hade jag kunnat skapa battre material for att trana
lasforstaelse med denna elev. Exmplet var ett extremfall, men min forhoppning ar att med
denna prompt kunna mota elevernas intressen pa ett battre satt for att lattare motivera
dem.

Exempel fran ChatGPT (GPT-4, 14 mars)

Jag: skriv en skonlitterar text till drskurs 6 (12 ar) och skriv 20
lasforstaelsefragor till texten. Dela upp fragorna i en tabell med 10 latta

fragor i vanstra kolumnen och 10 svara fragor i hogra kolumnen
Chattbot: Den Hemliga Skogen

En gangitiden, i en liten by vid skogens utkant, bodde en tolvarig pojke
vid namn Emil. Han hade alltid varit fascinerad av skogen som omgav
hans hem, men han hade fatt héra manga skrammande historier om sina
hemligheter och faror. Emils férdldrar hade alltid varnat honom for att
bege sig djupt in i skogen.

En eftermiddag, nar Emil kom hem fran skolan, hittade han en mystisk
karta pd koksbordet. Kartan visade ett gomstille markerat med ett "X"
mitt i den fortrollade skogen. Emil blev genast besatt av tanken pa att
hitta denna hemliga plats.

Nasta dag, i gryningen, begav sig Emil ut pa sitt dventyr. Han foljde
noggrant kartan och snart nog fann han sig djupt inne i den férunderliga
skogen. De hoga traden susade i vinden och ljuset sipprade igenom deras
grona blad som ett mysmonster pa marken. Dar traffade Emil en
sangfagel som kunde tala manniskosprak. Fageln, som kallade sig Luna,
erbjod Emils hjdlp att hitta den hemliga platsen.

Tillsammans fardades Emil och Luna genom skogen och métte flera
magiska varelser langs vagen, som en vanlig trollfamilj och en vis
gammal uggla som kunde 16sa de svaraste gator. Uggla varnade Emil for
att de skulle stota pa faror och han gav honom ett magiskt 16v som skulle

visa viagen och skydda honom mot skogens morkare varelser.

Efter manga provningar och faror fann Emil till slut den hemliga platsen
som var markerad med ett "X" pa kartan: en fortrollande glanta omgiven
av jattegamla trad med ljusbld blommor som sprakade av gnistrande

energi. [ mitten av gldntan stod en hog kristallsdker byggd av kolumner
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och arkader. Denna kraftfulla kristall fanns endast pa denna plats och

hade formaga att skapa harmoni och balans i den som vidroérde det.

Emil insag att hans dventyr hade lett honom till en otroligt viktig plats,

och han forstod att han var tvungen att skydda skogens hemligheter.

Tillsammans med sina nya vanner forseglande han platsen och sag till att

hadlla den trygg for alltid.

Lasforstaelsefragor

Latta fragor

Svara fragor

1. Vad heter pojken som
hittar kartan?

2. Vilken adlder har pojken?

3. Var hittar Emil kartan?

4. Vad visar kartan?

5. Vilket djur traffar Emil

forst i skogen?

6. Vad heter den fagel som
hjalper Emil?

7. Vilket djur var vis och

kunde l6sa gator?

8. Vad hittade Emil vid "X"

pa kartan?

9. Vilka hjalper Emil att
skydda den hemliga

platsen?

1. Vilka kdnslor upplevde
Emil nédr han hittade

kartan?

2. Vilka faror namndes i

historien?

3. Vad symboliserar den

magiska kristallen?

4.Vilka magiska varelser

traffade Emil i skogen?

5. Varfor trodde Emil att
han var tvungen att
skydda skogens

hemligheter?

6. Vad var det magiska

l6vet ugglan gav Emil?

7.Vad larde Emil sig
under sitt dventyr i
skogen?

8. Varfor valde Emil att
forsegla den hemliga

platsen?

9.Vad kan man lara av

Emils resa?

Som man kan utldsa av nivan pa fragorna handlar fragorna i den vanstra kolumnen (latta

fragor) om information som eleven kan ldsa pa raden medan fragorna i den hégra kraver
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lite mer av eleven. Dels ar det fragor dar eleven maste samla in information fran flera
stdllen i texten, men det dr ocksa fragor som gar bortom raderna och fragor som kraver

att eleverna kan reflektera.

Anvanda chattbottar for att skapa
aventyr om vetenskap

En prompt som jag tror kan fa stort genomslag for elever som tycker att det ar lite jobbigt
att lasa faktatexter har jag hdmtat (och modifierat ndgot) fran Hakan Karlsson
(hogstadieldrare (NO/Ma) och kommunlektor i Astorps kommun) (orginalidé Anders

Bjarby, som skrivit forordet till boken).

Prompten utgar att ge chattbotten en roll som sagoberéattare och utgar fran att
chattbotten dker pa ett skepp pa olika platser. Platserna kan vara olika geografiska
platser, men det kan ocksa vara inuti ett blodkarl], eller inuti ett moderkort. Prompten
innehaller ocksd en uppmaning om att fa ut en bildbeskrivning som kan anvdndas i en
bildgenererande Al-modell (exempelvis Midjourney). Resultatet blir en vetenskaplig
faktatext som nu tar formen av en dventyrsberattelse, med mojlighet for lararen att skapa
bilder till texten.

Exempel fran ChatGPT (GPT-4, 14 mars)

Jag: Lat oss spela ett spel och resa med ett skepp. Skeppet har
mojligheten att kunna ta sin besattning till alla mojliga platser
exempelvis Kap Verde, men ocksa till insidan av kroppen. Beskriv resan
med en berattare och dialog mellan karaktdrerna. Skriv som om det vore
ett kapitel i en bok. Ge varje kapitel en passande rubrik. Dd och da ska du
beskriva en bild av den aktuella scenen och skriva en bildtext. Under
aventyret vill jag att du staller relevanta och relaterade vetenskapliga
fragor i form av utmaningar. Anpassa svarighetsniva till en trettonaring.
Dessa fragor maste besvaras ratt for att resan ska fortsatta. Fragorna ska
ocksa ha att gora med platsen som resan ar pa vag till. Ge ledtradar nar
detta behdvs. Aventyret dr inte dver forrin jag sdger till. Innan dventyret

borjar, fraga mig vilka som dr med pa skeppet och vart skeppet ska segla

Chattbot: Innan vi borjar vart dventyr, skulle du vilja beratta vilka som

kommer att vara ombord pa skeppet och var skeppet ska segla till?

Jag: Kapten Jonatan, matroserna Bjorn, Benny, Elsa, Anna och

Pocahontas. Vi ska segla till insidan av stora kroppspulsadern.
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Chattbot:
Kapitel 1: Avfird mot det okdnda

Berdttaren: Vara dventyrare hade precis samlats pa skeppet for att
pdbdrja deras resa in i den stora kroppspulsadern. Kapten Jonatan
overvakade alla forberedelser och besattningen, som bestod av
matroserna Bjorn, Benny, Elsa, Anna och Pocahontas, var redo att segla

mot det okanda.

Kapten Jonatan: "Bra jobbat allihopa! Vi dr nu redo att paboérja resan.
Vart mal: insidan av den stora kroppspulsadern. Forbered er for ett

aventyr fyllt med vetenskapliga utmaningar!”

Beskrivning av bilden: Skeppet dr forankrat vid kajen och besdttningen

stdr pa ddck. Solen skiner och ndgra fiskmdsar flyger déver dem.

Kapten Jonatan och beséttningen ombord, kort innan
avfard till den stora kroppspulsadern.

Kapitel 2: I blodomloppet

Berattaren: Skeppet krympte till en mikroskopisk storlek och seglade in i
blodomloppet. Har var allt annorlunda dn pa de vanliga sjoarna: de

seglade pa en rod strom av blodceller och passade andra celler pa vagen.

Kapten Jonatan: "Vidlkomna till blodomloppet, besattning! Har giller det
att halla koll pa vetenskapen for att navigera ratt. Men vi har ocksa forsta

utmaningen att klara av. Ar ni redo?”
Besattningen (ropar i kor): "Aye, Aye, kapten!”

Kapten Jonatan: "For att ta oss fram i blodomloppet behdver vi sitta kurs
genom ratt karl. Vilket blodkarl ar det som transporterar syrerikt blod

fran hjartat ut i kroppen?"”
Besattningen viskade och diskuterade fragan.

Elsa: "Jag tror att det dr den stora kroppspulsadern, eller aorta som det

ocksa kallas!”
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'H

Kapten Jonatan: "Det ar ratt svar, Elsa! Bra jobbat

Skeppet och besittningen seglar vidare langs den
stora kroppspulsadern, omgiven av strommande blod
och celler.

Skeppet och besittningen seglar vidare langs den
stora kroppspulsadern, omgiven av strommande blod
och celler.

Kapitel 3: Ett mysterium vid karlviggen

Berattaren: Efter en stund seglade skeppet upp bredvid en av viggarna i
det stora blodkarlet. Kapten Jonatan blev konfys och visste inte vilket
hall de skulle ta.

Kapten Jonatan: "Besattning, jag behover er hjalp. Det verkar som om vi
har tva mojliga vagar att ta har. Vilka blodkarl forgrenar sig fran aortan

och hur leder de oss vidare?”

Anna: "Kapten, jag tror en av dem dr huvudartédren, som for blod till
huvudet och halsen. Den andra dr kransartdren som forsorjer hjartat

med blod och syre.”

Kapten Jonatan: "Rétt igen! Vi ska félja kransartdren for att fortsatta var

fard langs vaggen av den stora kroppspulsadern. Bra jobbat!”

Beskrivning av bilden: Skeppet befinner sig vid en férgrening av flera

blodkdrl. Besdttningen kikar nyfiket pd den blodceller-tdta platsen.
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Skeppet vid kidrlvaggen, besattningen l6ser mysteriet

om véagval.

Vidare reser skeppet inuti kroppen, och besattningen tar sig an fler
utmaningar och dventyr. Men tank pa att dventyret ar inte 6ver forran du

sdger till.

Det gar att anvanda denna beréttelse for att skapa material for att undervisa om olika
platser, men det gar ocksa att anvdnda for att testa elevernas kunskaper genom att stilla

kaptenens fragor till eleverna. Vilka stdllen kan du ta din klass till?
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Interaktiv lasning med Al

Uppdaterat 2023-07-31.

Det hdr kapitlet dr skrivet av Karl Térnered som undervisar i matematik och fysik i
Norrkoping. Pd bokens projektsida github.com/itangalo/AI-och-skolankan du

féresld nya kapitel och forbdttringar till befintliga kapitel.

Detta kapitel innehaller praktiska tips for pedagogisk personal som vill integrera Al-
verktyg i sina elevers lasprocess for att skapa en mer engagerande och interaktiv

lasupplevelse.

Al och interaktiv lasning: En oversikt

[ min roll som larare har jag ofta stott pd behovet av att hitta lasbart material som
komplement till min undervisning. Ofta hittar jag ett par sidor i ndgon av de laromedel vi
har som ndgorlunda speglar det jag har formedlat i klassrummet. Jag har dock observerat
att flera av mina elever har svart att ta till sig information via lasning. De beho6ver
interaktion och de beh6ver engagera sig med materialet for att verkligen absorbera och

minnas det.

Detta behov av interaktivitet i lasningen har lett mig att utforska potentialen med
textgeneratorer som verktyg. Att nu ha moéjlighet att generera text géor ChatGPT och
liknande textgeneratorer till vardefulla resurser for att skapa lasmaterial anpassat till
undervisningen. Mer dn det sa erbjuder textgeneratorer en mojlighet att omdefiniera

sjdlva lasprocessen.

Lasning behover inte langre vara en enkelriktad gata dar elever bara forvantas ta in den
presenterade informationen passivt. Med hjalp av textgeneratorer sa som ChatGPT kan vi
larare gora lasning till en aktiv och engagerande process. Eleverna kan stilla fragor,

utforska dmnen pa egen hand och dven guida riktningen for sin lasning.

S4, hur kan detta se ut i praktiken? Lat oss ta en titt pa ett exempel:

Exempel frdn ChatGPT (GPT-4, 28 juli)

Jag: Jag har valt att lara mig om Mansa Musa.
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Vanligen forklara detta omrade pa ett kort men mycket intressant satt.

Texten skall vara pa svenska lamplig for en hogstadieelev.

Ge mig sedan fyra alternativ som jag kan fortsatta utforska. De forsta tre
alternativen bor vara olika typer av fordjupningar inom det valda
omradet eller relaterade d&mnen. Det fjdrde alternativet bor vara ndgot i

stil med "kan du forklara igen pa ett annat satt?”.

Fortsatt med dessa fyra alternativ i slutet av varje meddelande du

skriver.

Chattbot: Mansa Musa var en afrikansk harskare som regerade Mali-
imperiet under 1300-talet. Hans namn, "Mansa”, betyder "sultan” eller
"kejsare”, och Musa dr kdnt som en av de rikaste manniskorna i
mansklighetens historia. Det dr till och med svart att méta hans
formogenhet i dagens pengar, men han var extremt rik pa guld, som

fanns i 6verflod i hans rike.

Musa dr mest kdnd for sin otroliga hajj, eller pilgrimsfard till Mecka, som
han utférde ar 1324. Han tog med sig en karavan pa 6ver 60 000
manniskor, inklusive 12 000 slavar, alla kladda i persiska
silkesklanningar och barande guldstavar. Han spenderade sa mycket
guld under denna resa att han orsakade hyperinflation i regioner han

passerade genom!

Musa gjorde dven sitt rike till en stor kulturell och utbildningsmassig
hogborg. Han byggde skolor, moskéer, universitet och stadscentrum,
inklusive den berémda universitetsstaden Timbuktu, vilket gjorde Mali

till ett centrum for kunskap under denna tid.
Har ar ndgra alternativ for vad du kan utforska vidare:

1. Timbuktu under Mansa Musa: Hur férvandlade Mansa Musa Timbuktu
till en varldskdnd stad for utbildning och kultur? Vilka institutioner

byggdes och vilken typ av lardom spreds dar?

2. Ekonomiska konsekvenser av Mansa Musas hajj: Hur paverkade
Mansa Musas generdsa utgifter under hans pilgrimsfard till Mecka
ekonomin i regionerna han passerade? Hur dterhamtade sig dessa

regioner efter hans besok?

3. Afrikansk historia och civilisationer: Vilka andra viktiga figurer och
riken fanns det i Afrika under Mansa Musas tid och fore honom? Hur

paverkade dessa Mansa Musas regering och Mali-imperiet?
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4. Forklara igen pa ett annat sitt: Kan du berdtta om Mansa Musa pa ett

annorlunda satt eller ge mer detaljer?
Vad skulle du vilja utforska hdarnast?

Med denna prompt, alltsd meddelandet som anvandaren skickar till textgeneratorn, far
anvandaren forslag pa relaterade omraden att lasa vidare om. S3 har fortsatter

konversationen:

Jag: 2

Chattbot: Mansa Musas pilgrimsfard till Mecka, kdnd som hajj, hade
otroliga ekonomiska konsekvenser for regionerna han passerade. Han
och hans folje spenderade guld generést, bade som gavor och for att
betala for varor och tjdnster. Pd grund av den otroliga mangd guld de
spenderade, borjade vardet pa guld att sjunka i de omraden de besdkte.
Detta ar ett fenomen som kallas for inflation - nir det finns féor mycket
pengar i omlopp jamfoért med varor och tjdnster tillgdngliga, minskar

pengarnas varde.

[ Egypten, dar Mansa Musa stannade pa sin vag till Mecka, blev
inflationen sa hog att ekonomin drabbades. Det tog flera ar for Egyptens
ekonomi att dterhamta sig fran effekterna av den plotsliga
tillstromningen av guld. Vissa historiska rapporter tyder till och med pa
att det kan ha tagit upp till ett decennium fér marknaden att stabilisera

sig igen.

Pa sin resa hem insdg Mansa Musa de skadliga ekonomiska effekterna
hans generosa gavor hade haft. For att forsoka ratta till situationen,
borjade han lana guld pa dterbetalning vid hoga rantor, vilket bidrog till

att absorbera en del av guldéverskottet och stabilisera ekonomin.
Har ar ndgra alternativ for vad du kan utforska vidare:

1. Inflationens paverkan pa samhillen: Vilka ar de langsiktiga effekterna

av inflation pd en ekonomi och hur paverkar det manniskors liv?

2. Handelsvagar under Mansa Musas tid: Vilka var de storsta
handelsvagarna i Afrika och Mellandstern under Mansa Musas tid och hur

paverkade hans hajj dem?

3. Konceptet hajj i islam: Vad innebar hajj, varfor ar det viktigt for

muslimer, och hur har det férandrats genom historien?
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4. Forklara igen pa ett annat sitt: Kan du berédtta om de ekonomiska
konsekvenserna av Mansa Musas hajj pa ett annorlunda satt eller ge mer

detaljer?
Vad skulle du vilja utforska hdarnast?

Med denna prompt far man alltsa forst en generell 6verblick for att sedan delges
mojlighet att fordjupa sig inom det man finner ar intressant. Det finns dven varianter man
kan kora pa denna prompt. Man kan exempelvis fa textgeneratorn att skriva en berattelse

som inkluderar ett begrepp:

Exempel fran ChatGPT (GPT-4, 28 juli)
Jag: Jag har valt att lara mig om densitet.

Skriv en valdigt kort och spdnnande beréttelse pa svenska anpassat for
hogstadiet som involverar en situation dar forstdelsen for begreppet ar

nodvandig. Berdttelsen ska indirekt lara lasaren om begreppet.

Efter berattelsen, ge mig fyra alternativ pa hur lasaren kan fortsatta
utforska. Varje alternativ bor ta berattelsen vidare och inkludera
ytterligare relaterade begrepp. I slutet av varje meddelande du skriver,

skriv fyra alternativ.

Chattbot: Det var en gang tre vanner, Linnea, Karl och Ella, som hittade
en mystisk, gammal karta pa sitt skolbibliotek. Kartan visade en okind 6,
dold mitt i en osynlig sjo. Enligt legenden var 6n hem for en fantastisk

skatt. Drevet av dventyrslusta bestdmde de sig for att hitta denna 6.

For att na 6n behovde de bygga en flotte. De hade massor av material -
trd, plast, metall - men de var osédkra pa vilket material som skulle bara
dem bast 6ver vatten. Dar blev densitet ett viktigt begrepp att forsta.
Genom att prova och observera, insag de att tra och plast flot eftersom
deras densitet var ldgre dn vattnets, medan metallen sjonk for dess

densitet var hogre.

Med hjalp av sin nyfunna kunskap byggde de en robust flotte av trd och
plast och seglade mot den mystiska 6n, redo for alla utmaningar som

vantade...

1. De ndr 6n och stoter pad ett stort stenblock som blockerar ingdngen till en
grotta. De behdver forsta begreppet havstangsprincipen for att flytta

stenen.

143



Interaktiv lasning med Al

2. Nar de kommer till 6n méts de av en stor vattenfylld grotta. De behdver
dyka ner och hitta en vdg under vattnet. Hir kommer kunskap om

vattentryck och Archimedes princip att vara nédvandig.

3. P3 6n moter de en mystisk apparat som ar driven av vindkraft. De maste
forstd begreppet aerodynamik for att fa apparaten att fungera och avsloja

skatten.

4. Nar de nar On stoter de pa en gammal mekanisk hiss som leder ner till
skatten. Men hissen ar trasig och de maste forsta konceptet med

enkelmaskiner for att reparera den.

Genom att integrera begreppet "densitet” i en berattelse sa skapas en potentiellt
inspirerande inlarningsupplevelse. Berattelsen hjdlper till att avdramatisera komplexa
vetenskapliga begrepp och gor dem tillgdngliga och engagerande. Detta kan vara sarskilt
vardefullt for hogstadieelever inom de naturvetenskapliga @mnena som ar valdigt

begreppstata.

Diskussion om interaktiv lasning: Dess
fordelar och utmaningar

En av de mest spannande aspekterna med att anvdnda textgeneratorer for interaktiv
lasning dr potentialen att 6ka elevernas lasmotivation och darmed forbattrad
kunskapsinhdmtning. Genom att anvanda Al kan lasmaterialet anpassas till varje elevs
individuella sprakniva vilket ger en mer personlig och engagerande lasupplevelse.
Dessutom kan eleverna tillatas att styra innehdllet i sin ldsning, inom ramen for det dmne

som lararen har valt, vilket ger dem en stdrre kdnsla av kontroll och engagemang.

[ det forsta exemplet specificerade jag "hogstadiet” som malgrupp, men det ar mojligt att
anpassa nivan till andra aldersgrupper. Dock har jag markt att dagens textgeneratorer
har begransningar nar det giller att anpassa spraknivan for mycket yngre eller mer

akademiskt avancerade lasare.

En annan utmaning med textgeneratorer ar deras tendens att ibland avvika fran
sanningen. Som vi sag i det tidigare exemplet med Mansa Musa producerade
textgeneratorn nagra detaljer som inte stimmer med historiska fakta, exempelvis att
Mansa Musa fick en insikt om att hans givmildhet paverkade landers ekonomier.
Faktakollas detta handlar det egentligen om att han pa hemresan hade brist pa guld.
Denna problematik gillande sanningsenlighet hoppas jag kommer att 16sas med framsteg

inom Al-teknologin.
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Trots dessa utmaningar tror jag att interaktiv lasning med Al har flera potentiella
fordelar. Vissa larare kanske ar skeptiska till att textgeneratorn foreslar amnen for vidare
lasning snarare dn att lata eleverna sjdlva tanka ut foljdfragor. Jag tror dock att dessa Al-
genererade forslag kan fungera som en Kalla till inspiration, sarskilt for de elever som har

mest att vinna pa interaktiv lasning.

En annan fordel dr att den har metoden kan tillgodose ldsbart material for alla elever i ett
klassrum oavsett individuella lashastigheter. Eftersom det alltid finns flera alternativ att
valja mellan, behover ingen elev kdnna sig stressad att ldsa i samma takt som
klasskamraterna. I stéllet kan de ga i sin egen takt och fordjupa sig i amnen som
intresserar dem mest.

Ovningar och aktiviteter

I dagens digitala landskap spelar kallkritik en allt viktigare roll i utbildningen. Med
framvaxten av Al-driven textgenerering har nya och spannande mojligheter 6ppnats for
att engagera elever i lasning och kritiskt tinkande. Dock kommer dessa verktyg ocksa
med utmaningar, sarskilt ndr det galler sanningsenlighet. I skrivande stund, 29 juli 2023,
ar det en verklig utmaning att hitta en textgenerator som uteslutande haller sig till
sanningen. Detta kan ddaremot vandas till en pedagogisk fordel dar larare kan anvdanda

dessa verktyg som en plattform for att 6va eleverna i kdllkritiskt tdnkande.

Framtiden for interaktiv ldsning ser dock lovande ut med mojligheter att anpassa och
engagera elever pa helt nya sitt. Den dynamik som skapas nar elever laser snarlika, men
olika, texter kan framja djupare diskussion och reflektion. Denna mangfald av perspektiv
kan ses som en styrka snarare dn en svaghet och 6ppnar dérren for en rad intressanta
ovningar och aktiviteter. Nar vi blickar framat mot en tid nar textgeneratorer kan halla

sig till sanningen finns det otaliga mdéjligheter att utforska nya undervisningssatt:

1. Perspektivsévning: I denna 6vning delas eleverna in i par eller sma grupper. Varje
grupp far i uppdrag att utforska ett specifikt amne eller hiandelse med hjilp av Al-
verktyget, men med instruktionen att fokusera pa olika perspektiv eller roller. Till
exempel, om dmnet dr "Andra varldskriget”, kan en grupp fokusera pa "livet fér
soldater”, en annan "pa politiker”, och en tredje "pa civilbefolkningen”. Efter att ha
gjort sin forskning kommer varje grupp att presentera sina upptackter vilket ger

en mer nyanserad bild av dmnet.

2. Debatter: Denna 6vning syftar till att utveckla elevernas argumentations- och
debattfardigheter. Lararen valjer ett amne med tva eller flera motsatta asikter, till
exempel "kdrnkraftens framtid”. Eleverna delas sedan in i grupper baserat pa olika

standpunkter och uppmanas att anvanda Al-verktyget for att ldsa texter som
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stodjer deras sida. Grupperna férbereder sedan argument och motargument fér en
klassdebatt om dmnet. Fordelen har ar att gruppmedlemmar inte ldser exakt

samma text vilket skapar variation och diskussioner om starka argument.

3. Kallkritisk analys: Vi kan anvdnda interaktiv lasning for att utveckla elevernas
kallkritiska fardigheter genom att analysera olika tolkningar och férklaringar av
exempelvis "treenigheten”. Anvand textgeneratorn for att skapa olika texter som
beskriver treenigheten, inklusive eventuella felaktigheter eller motsdgelser. Be
eleverna att analysera och utvdrdera texterna i sma grupper och sedan diskutera

sina iakttagelser i helklass.

Med textgeneratorer har vi ett verktyg som kan paverka var undervisning avsevart. Du
har forhoppningsvis efter detta kapitel en tanke eller tva om vilka @mnen som du kan lata

dina elever ldsa om med hjalp av interaktiv ldsning.
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Uppdaterat 2023-07-31.

Det hdr kapitlet dr skrivet av Johan Falk. Pd bokens projektsida
github.com/itangalo/AI-och-skolan kan du foresld nya kapitel och

férbdttringar till befintliga kapitel.

[ det har kapitlet visas exempel pd hur chattbottar kan anvindas for att skapa anpassade

eller pd andra satt unika sagor, att till exempel anvanda vid lasvila pa en forskola.

Att lata en chattbot bygga vidare pa en
berattelse

Om man ger en saga eller berattelse till en chattbot finns mojlighet att den kan bygga
vidare pa texten, och anvanda samma sprakstil och kdnsla som i den ursprungliga
berattelsen.

Om man lamnar en berdattelse till en chattbot behdéver man veta att det inte bryter mot
upphovsratt. For att vara sdker pa det kan man till exempel anvdnda texter som man sjalv

skrivit, eller berattelser som ar sa gamla att upphovsratten lopt ut.

[ det hdr kapitlet anvands en godnattsaga skriven av bokens huvudforfattare. Den ar
tillrackligt Iang for att ge en rik beskrivning till chattbotten, men tillrackligt kort for att fa

plats i en prompt.
Tre tdnkbara satt att anvanda Al-skapade fortsattningar pa sagor:

- Skapa nya varianter och fortsattningar pa en saga, utan sarskild styrning, for att

gora sagan mer intressant att lyssna pa.

- Skapa varianter som anknyter till ndgot som man for tillfdllet arbetar aktivt med pa

forskolan, till exempel som arstider, kdnslor eller att utforska vatten.

- Lata barnen diskutera och komma 6verens om nagot de vill att sagan ska handla
om.

Samtliga fall krdver att barnen ar bekanta med den ursprungliga sagan, antingen genom
att man last den tillsammans eller genom att det dr en saga som barnen kdnner sedan
tidigare.
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Sagan om Huset

Den hir sagan anvadnds i prompterna i det har kapitlet.

"Langt, langt borta i en annan varld finns en plats som kallas Huset. Det ligger i utkanten
av en skog som aldrig tar slut, och utifran ser det ut som en stor herrgdrdsvilla: Fyra
vaningar hogt, vaggar av morkbrunt trd med vita fonsterramar och flera skorstenar uppe
pa skiffertaket. Det ar beldget pa en kulle och en grusgdng leder till Husets tre meter hoga
dorr. Det ar mycket sdllan man ser ndgon som gar in eller ut ur Huset, men ljus i fonstren
berattar att det aldrig ar tomt. [ Huset bor ndmligen de som Tar Hand Om Saker. De har

bott dar sa lange det har funnits saker att ta hand om, och det ar valdigt, valdigt lange.

Forst i Huset var Tiden. Det 4r hon som skoter sa att sekunderna, timmarna, veckorna och
tidsaldrarna kommer i ratt ordning och vid ratt tillfille. | hennes rum, pa nedervaningen,
finns mangder med timglas, klockor, kalendrar och underliga almanackor pa vaggarna. |
varsin dnde av rummet finns tva stora hogar med pappersark prydligt staplade i travar. I
den ena av hogarna har papprena langst ner gulnat. Mellan de tva hogarna star en liten

pulpet under en stor ritning 6ver olika epoker som gatt.

Tiden sjdlv ar en gammal gumma som outtrottligt tar det 6versta arket i den ena hogen
och plitar pa vid den lilla pulpeten. Ibland gar det fort att fylla i pappret, och ibland maste
hon ga och titta pa klockorna och kalendrarna som hanger uppe och sedan tinka en stund
innan hon skriver klart. Till slut lagger hon noggrant pappret 6verst i den andra hogen,

varefter hon tar ett nytt ark och borjar om.

Mitt emot Tiden finns Kartmakaren. Han bor i ett jattestort rum dar golvet ar tackt av en
varldskarta. Inte en sdn varldskarta som bara visar jorden - den har ar gjord for att visa
fler varldar dn sa. I varje horn ar kartan fastnaglad med stora spikar i ekgolvet. I taket
hanger en lampa som har formen av en kompassros, och dven den sitter fast med stora
jarnspikar. Langs de panelkladda vaggarna sitter lampetter som flamtar till ibland nar
Kartmakaren skyndar forbi. Den enda synliga mébeln dr en liten vagn som han drar med
sig ndr han ror sig 6ver det stora rummet. P3 vagnen ligger en palett, massa fargtuber, ett

knippe penslar, ett antal jarnspikar samt en ordentlig hammare att spika med.

Kartmakaren har sma glaségon och en rock som var helt vit innan den blev nerkladdad
med farg. Nar han springer runt i rummet ar det for att ga till en ny plats pa varldskartan
- en som dr sa ny att den inte dr bestdmd dnnu. Vil framme tar han upp lite ny farg pa sin
palett och satter sig ner pa kna for att mala pa duken. Trots att han skyndar sig ndstan
hela tiden dr det stora omraden pa kartan som fortfarande ar blanka. Enda gangen han

inte skyndar sig dr just ndr han malar - da han dr mycket noggrann.
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Sista rummet pa nedervaningen dr Receptionen, som utgors av en stor disk. Det enda som
star pa skrivbordet dr en inkorg och en utkorg, och de ar alltid fyllda med meddelanden
till och fran olika platser i huset. Bakom disken sitter Tanten och granskar varje papper
genom sina glaségon, och gor ibland sma anteckningar innan hon lagger dem pa ratt
plats. Da och da tittar hon 6ver glaségonkarmen pa Springpojkarna, som hela tiden
strommar in och ut ur Receptionen for att limna och hdmta meddelanden.
Springpojkarna ar nagra av de fa som lart sig hitta till alla stdllen i Huset, men de hinner
aldrig stanna for att forklara vigen om man skulle fraga. Forutom att halla reda pa
meddelanden har Tanten hand om Dorren, och de fa gdnger nagon kommer och knackar

pa ar det hon som 6ppnar.

Langst in i hallen finns tva trappor, och tar man den som gar neddt kommer man till
Pannrummet. Ett rott sken lyser upp de sotiga vaggarna och det ar alltid varmt dar nere.
Framfor en stor kolugn star Arvid. Han har nagra djupa rynkor i ansiktet, brunt har,
smutsigt linne och uppvikta mérka byxor. Arvid dr den enda som vet hur Pannan
fungerar, och en del sdger att Arvid har byggt den sjalv. Han haller koll pa olika métare,
spakar, rattar och kranar och nar det behovs skyfflar han in mer kol i eldningsugnen. Fran
Pannan gar ledningar till alla rum i Huset, och genom dem far de den energi de behover.
Bredvid ugnsluckan star en pall dar Arvid da och da satter sig och torkar svetten ur

ansiktet och dricker lite vatten.

Tar man istéllet trappan upp fran hallen kommer man till andra vaningen. Dar ar en lang
korridor med en mork, dovt monstrad matta pa golvet. Korridoren ar kantad av dorrar,
var och en med en liten massingsplakett bredvid. Eftersom fonstret langst bort i
korridoren inte ger tillrackligt med ljus sitter det sma lampor 6ver varje metallplatta sa
att man ska se vad det star, men ofta férstar man inte vad som star pa plaketterna och
mdnga av rummen och gdngarna bakom ddrrarna ar fortfarande outforskade. Det ar

ocksa forvanansvart sillan som Springpojkarna har drenden till andra vaningen.

Den som har flest drenden pa andra vaningen ar Butlern. Da och da gar han fram till en av
dorrarna och knackar pa innan han stiger in. Han verkar kdnna till andra vaningen bra,
for han tittar mycket sdllan pa de sma skyltarna nar han valjer dorr. Ofta har han med en
bricka diar han bar mat gomd under silverkupor, och ibland har han en vagn med te,
rostat brod, olika ostar, och burkar med saker som citrusmarmelad, mullbarssylt, honung

eller persiko- och krusbarschutney.

Frdgar man Butlern vad som finns bakom dérrarna far man ett undvikande svar, men det
ryktas om att folk som har arbetat i Huset férut bor dar. Fortsdtter man att pressa honom
pa svar blir han irriterad, tar upp sin klocka ur brostfickan och sdger att han maste ga

vidare.
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Fran korridoren pa andra vaningen fortsatter tva trappor upp. Den ena leder till Koket.
Nar man gar omkring mellan Kokets olika delar far man uppleva alla méjliga dofter fran
ugnar och spisar dar det star pajer, grytor, sallader, brod och fantastiska saser, men
ingenstans syns ndgon manniska till. Trots att man mellan de kakelklddda vaggarna da
och da kan hora slammer av kastruller och klirr av porslin dr det omdgjligt att se ndgon
som faktiskt gér ndgot. En slev man just gatt forbi kan slamra till och nar man vander sig
om star den i en soppgryta, fastin man kunde svira pa att den hdangde pa vaggen nyss. En
del tror att det ar osynliga koksarbetare som skoter matlagningen, medan andra tror att
det dr ett magiskt kok som lagar mat sjdlv. Den enda som mdjligtvis skulle veta dr Butlern
som med jamna mellanrum kommer till Kéket for att hamta fardigupplagda middagar
fran en bank, men han verkar inte vilja dela med sig av hemligheten om hur koéket

fungerar.

Tar man den andra trappan upp fran korridoren pa andra vaningen kommer man till
Biblioteket. Det dr en enorm sal dar bokhyllor och gangar bildar fantastiska labyrinter i
flera vaningar; trappor, horn med konstiga vinklar, smala broar som gar mellan, langs
med och genom bokhyllorna, och mitt i alltihopa ett torg dar man ser dnda till
bibliotekets fyra vaggar. Langs med hyllkilometrarna med bocker sitter ljushallare med
ett par meters mellanrum, och vid varje trappavsats star tjocka stearinljus fastade pa
trappstolparna. Har och var star pallar att kliva p3, och i de avsnitt dar bokhyllorna ar
valdigt hoga finns stegar man kan rulla ldngs med hyllkanterna. Pa varje stege sitter en

krok med en lykta man kan tanda och ta med sig upp nar man letar efter ratt bok.

[ biblioteket lagras allt som ar vart att minnas, och det ar alltid ndgra Springpojkar som
kommer med meddelanden fran andra stéllen i Huset. Meddelandena ldmnas till
Bibliotekarien, som i sin bokbindarskrubb varsamt sorterar, pressar, beskar, binder in
arken och till slut forser luntan med laderparm. Darefter trycker han in nagra tecken i
guld pa bokryggen, och beger sig ut for att sitta in den pa ratt plats i ratt hylla. Trots att
Bibliotekarien alltid har saker att gora tar han sig tid att hjalpa till om man kommer och
fragar om ndgot, och oavsett vad man fragar efter vet han precis var han ska leta. En del

sdger att Bibliotekarien vet allt som har hant i varlden.

Trappan upp till Biblioteket leder vidare upp mot fjarde vaningen. Det dr en vindsvaning
med brutet tak och bjalkar, ljust tragolv och ett stort halvcirkelformat fonster at varje
hall. I varje fonster sitter stora kikare monterade, och vid kikarna sitter fyra
dvargabroder. De har farade ansikten och buskigt skigg som nar dnda ner till de
knubbiga benen nér de sitter ner. Broderna heter Nord, Syd, Ost och Vist, och de ser till
att allt ordnar sig. I sina kikare haller de ndmligen uppsikt 6ver allt som hander dar ute,
och nar saker behover rattas till signalerar de till sina medhjilpare som finns lite 6verallt

i varlden. Medhjadlparna kan vara alla moéjliga sorters varelser, till exempel smafolk,
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katter, vaxter eller manniskor. Gemensamt for dem ar att de har ett stjdrnformat marke

ndgonstans pa sig, men det dr oftast gdomt och mycket, mycket svart att fa syn pa.

Om du ndgon gang har haft bekymmer och de har 16st sig pa ett ovantat satt ar det
formodligen de som har hjalpt till, antingen genom att ingripa sjalva eller genom att ge
folk omkring dig en liten knuff 3t ratt hall. Tyvarr har varje dvarg ganska stort omrade att
bevaka, sd ibland kan det droja ldnge innan saker ordnar sig. Men du kan vara sdker pa att

det ordnar sig forr eller senare, eftersom dvargarna aldrig slutar speja.

Mitt i dvargarnas rum, som kallas Utkiken, sitter fyra dvargkvinnor vid var sin pulpet. Nar
det hiander nagot viktigt ropar Nord, Syd, Ost eller Vist till dem, och med sina
guldinfattade svarta reservoarpennor skriver de ner hiandelserna. Nir sa smaningom

pappret blivit fullt lamnas det till en Springpojke, som tar det vidare for arkivering.

[ Utkiken finns ocksa en stege som gar upp genom en lucka i taket. Dér, allra langst upp
mellan skorstenarna, uppe bor tvillingarna Dag och Natt pa en liten terrass med staket
runt. De har bada ljust har, slat hud och gréna 6gon, och ar valdigt lika trots att Dag ar
pojke och Natt ar flicka. Uppe pa taket star ocksa en Maskin, som Dag och Natt turas om
att arbeta vid. Den ser litegrann ut som en tramporgel, och det dr den som driver fram

solen och médnen 6ver himlen.

Nar Dag skoter Maskinen fungerar den som en vavstol. Varje dag blir det nya monster i
vaven; han later ndmligen tradens farg dndras for att passa det som han hor dvargarna
beratta genom luckan i taket. Pa sa vis vaxer alla mojliga motiv fram; glada och ledsna,
storslagna och forsynta, karga och fargsprakande. Varenda detalj pa varenda vav ar unik,

och man kan sitta i timtal och betrakta dem.

Varje skymning kommer Fageln seglande till taket ddar Dag och Natt bor. Pa det nadstan tva
meter stora vingspannet kan man se hur fargerna skiftar fran eldrott langst ut till vanster
till djupblatt och ndstan svart pa hoger vingspets. Den slar sig ner ovanpa Maskinen, och
tittar man efter kan man se solen och manen speglas i varsitt 6ga. Ndbben, liksom det
mesta av kroppen, ar skimrande svart. Den har kommit for att hamta tyget som Dag vavt.
Fageln vantar tills Dag har klippt loss vaven och rullat ihop den, varefter den greppar

rullen i sina stora Klor och flyger vidare séderut. Da dr det dags for Natt att ta vid.

Nar Natt trampar pd Maskinen fungerar den som ett musikinstrument, och ocksa hon
later sig inspireras av dvdrgarnas berattelser; med instrumentets melodier berattar hon
om de bra och daliga saker som dvargarna ser. Fastdn Natt har spelat fler ndtter &n man
kan rdkna till har hon aldrig spelat samma musik tva ganger; varje natt hors nya
harmonier, melodier och takter uppe pa Husets tak. Musiken gar ut 6ver varlden, men

den blir s& smdningom tunn och svar att héra. Ar man l&ngt ifr&n Huset ir enda sittet att
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blunda, och nar bruset inuti huvudet tystnat framtrader bilder av det som musiken
berattar.”

Ostyrd saga

Exemplen nedan visar hur beréattelser kan bli om innehallet inte styrs at ndgot sarskilt
hall.

Exempel fran ChatGPT (GPT-4, 20 juli)

Jag: Nedan dr en godnattsaga som jag skrivit. Kan du hitta pa ett nytt

kapitel, som passar ndgonstans inne i sagan?
[Sagan om Huset]
Chattbot: Kapitel: Tradgardsméastaren

Mellan husets enorma byggnad och den odndliga skogen finns ett
utrymme som kallas Tradgarden. Den dr en magisk plats, full av en
mangd olika vaxter, trdd och blommor fran alla delar av varlden. En
brokig blandning av farger, dofter och ljud fyller luften har, och det ar
ndstan omdijligt att inte bli betagen av den skonhet som tradgarden

utstralar.

Tradgardsmastaren dr den som tar hand om denna otroliga plats. Hans
namn ar Eldrid, och han dr en lang, mager man med gréna 6gon och
langt, gratt har som ofta halls tillbaka av en enkel ldderrem. Han bar
alltid ett par slitna jeans och en flackig troja, och pa fotterna har han ett
par stadiga kdngor som sett manga ar i tradgarden. Eldrid ar alltid
upptagen med att plantera nya fron, vattna plantorna eller beskara trad
och buskar.

Tradgarden dr inte bara vacker; den spelar ocksa en viktig roll i Husets
funktion. Vaxterna i tradgarden hjdlper till att balansera energin i Huset,
och manga av dem har ocksa medicinska egenskaper. Eldrid kdnner till
varje vaxt och dess anvdndning, och han ar ocksa ansvarig for att samla

in orter och blommor som behovs i Husets olika rum.

Mitt i trddgarden finns en stor damm fylld med glittrande fiskar och
omgiven av frodiga vattenvaxter. Dammen ar tradgdrdens hjarta, och

vattnet harifran anvands for att vattna alla vaxter i tradgarden. Eldrid
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brukar sdga att vattnet fran dammen ar magiskt, och att det ar darfor

vaxterna i tradgarden vaxer sa otroligt bra.

Eldrid brukar ofta sitta vid dammen efter en lang dags arbete, och bara
lyssna pa vattnets kluckande och tradgardens mjuka sus. Han sadger att
tradgdrden pratar med honom, och han lyssnar noggrant for att forsta
vad den vill sdga. Det dr sd han vet vilka vaxter som beh6éver mer omsorg,
eller var han ska plantera nasta fro. Tradgarden, sager han, ar lika
levande som ndgon annan i Huset, och lika viktig for att allt ska fungera
som det ska.

Oavsett om du bara passerar genom tradgarden pa vag till ett annat rum,
eller om du stannar for att beundra dess skonhet, ar det svart att inte
kdnna lugnet och harmonin som Eldrid och hans tradgard skapar. Och
kanske, om du lyssnar noga, kan du ocksa hora tradgarden prata med
dig.

Exempel frdn ChatGPT (GPT-4, 20 juli)

Jag: Nedan ar en godnattsaga som jag skrivit. Kan du hitta pa ett nytt

kapitel, som passar ndgonstans inne i sagan?
[Sagan om Huset]

Chattbot: ...en svar uppgift framfor dig, kanske ndgot som verkat
omojligt, men sa plotsligt 16ser det sig pa ett oforklarligt satt, da kan det
ha varit en av dessa medhjalpare som hjalpt till i det tysta. Ingen vet
exakt hur bréderna valjer vilka som ska bli deras medhjalpare, men
madnga tror att det handlar om ett stort hjarta och en stark vilja att hjilpa
andra.

[ ett horn av vinden finns en gammal ekkista med mangder av sma lador,
dar varje lada innehaller ett antal brevduvor. Varje dag valjer broderna
ut ndgra duvor, knyter ett meddelande runt benet pa var och en och

skickar dem ivdg for att leverera sina viktiga budskap till medhjalparna.

Pa vinden finns ocksa en stor svart tavla. Med krita skriver bréderna upp
allt som de ser genom sina kikare - allt som behdver ordnas och raittas
till. Det ar en konstant strom av information, men bréderna ar

outtrottliga och skriver aldrig fel.
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Pa denna vind, pa denna kulle, i detta Hus, arbetar dessa figurer, de som
Tar Hand Om Saker, tillsammans for att halla ordning pa varlden och alla
dess invanare. Detta Hus, denna varld, och alla virldar, stora som sm3,
kan bara existera genom deras hdngivna arbete och samarbete.
Ingenstans kan man hitta en mer engagerad, hangiven, och mystisk

samling personligheter dn i Huset.

Och trots allt detta, trots all denna aktivitet och alla dessa unika
karaktdrer, ar det fa som vet om Husets existens. Men det spelar ingen
roll, for de som bor dar gor sitt arbete utan att vanta sig berém eller tack.
De gor det eftersom det ar deras uppgift, deras syfte, och kanske
viktigast av allt - de gor det eftersom de alskar sitt arbete. For dem finns
inget viktigare dn att se till att allt i varlden fungerar som det ska, att alla
sma och stora saker kommer pa plats och att alla far den hjalp de
behover nar de behover det. S3 om du ndgon gang marker att ndgot
plotsligt ordnar sig pa ett oforklarligt satt, tdnk da pa Husets invdnare

och deras oupphorliga arbete for att gora virlden till en battre plats.

Sagor med specifika teman

Exemplen nedan visar hur berattelser kan bli om man sjdlv valjer tema.

Exempel frdn ChatGPT (GPT-4, 20 juli)

Jag: Nedan ar en godnattsaga som jag skrivit. Kan du hitta pa ett nytt
kapitel, som passar ndgonstans inne i sagan? Kapitlet ska passa for barn

pa forskola som haller pa att lara sig om drstider.
[Sagan om Huset]
Chattbot: Kapitel: Arstidernas Viktare

Mellan Biblioteket och Vinden, i en dold trappa bakom en hemlig dorr,
finns ett unikt rum. Ett rum som inte dr som de andra rummen i Huset.
Denna dorr ar méarkt "Arstidernas Viktare", och bara de som kénner till

Huset i detalj vet om denna dorr.

Inne i rummet bor fyra varelser, Var, Sommar, Host och Vinter, som ser
till att drstiderna forandras pa ratt satt och i ratt tid. Varje varelse har sin
del av rummet, formad efter deras specifika arstid. Pa varen ser man
blommande dngar och fjarilar som fladdrar omkring. P4 sommaren ar

det soligt och ljummet, med en kédnsla av sand mellan tdrna och ljudet av
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vagskvalp. Pa hosten finns en mjuk, rodgul matta av fallna 16v och doften
av fuktig jord. Och pa vintern ser man frostnupna fonster och kinslan av

krispig kyla och mjuk, nyfallen sno.

Vaktarna ar verkligen speciella. Var ar en lekfull faun, med har av
knoppar och knoppande blommor. Hon hoppar och skuttar omkring i sin
del av rummet, alltid redo att vicka naturen ur dess vintersomn. Sommar
ar en hog och stark tradman, hans hud av bast och 16v som skimrar i
solen, han striacker ut sina armar och sprider varme och liv. Host ar en
vacker dlva kladd i alla jordens hostfarger, fran rod till gul till brun. Hon
ror sig graciost genom sitt omrade, forbereder varlden for vintervila.
Vinter ar en stor isbjorn, hans pdls glittrar som sné under manskenet,

hans andedrakt fryser allt i sin vag.

Arstidernas Viktare spenderar sitt ar i vintan pa deras tid att agera. De
spelar spel, beradttar historier och tar hand om sitt lilla omrade. Nar det
ar dags for deras arstid att borja, skickar de ut en signal genom Huset. Da
vaknar de av sina medhjélpare runt om i varlden for att sprida arstidens

forandringar.

Viaktarna har ocksa viktiga uppgifter inne i Huset. Varje arstid hjalper till
med olika saker, beroende pa vad deras specifika tid pa aret innebar. Var
hjalper Tiden att rengdra och organisera efter vinterns somn. Sommar
hjalper Kartmakaren att mala de nya platserna som uppkommer genom
tillvaxt och blomning. Host hjdlper Bibliotekarien att sortera och
arkivera minnena fran det livfulla aret. Och Vinter hjalper Arvid i
Pannrummet att hdlla virmen och ljuset brinnande under de kalla och

morka manaderna.

Men viktigast av allt, de hjdlper barnen att forstd arstidernas magi och
skonhet. Deras arbete speglar sig i naturens standiga forandring, fran de
forsta knopparna pa traden pa varen till den frostiga kylan pa vintern.
Det dr genom deras arbete som vi kan uppskatta och forsta den standiga
cykeln av liv och férandring. Och det ar just denna forstaelse som de

hoppas att barnen kommer att bara med sig genom hela livet.

Exempel frdn ChatGPT (GPT-4, 20 juli)
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Jag: Nedan dr en godnattsaga som jag skrivit. Kan du hitta pa ett nytt
kapitel, som passar ndgonstans inne i sagan? Kapitlet ska passa for barn

pa forskola som trdnar pa att sitta ord pa kanslor.
[Sagan om Huset]
Chattbot: Kapitel: "Dagboken”

[ en dold vra pa andra vaningen, bortom korridorens morkaste horn och
bakom en av de talrika, till synes hemlighetsfulla dérrarna, hittar vi ett
rum som lyser av ett mjukt, varmt ljus. Plaketten bredvid dérren bar
market av ett 6ppet bocker med en fjaderpenna, men det ar svart att
avkoda vad det kan innebéara. Det enda ljudet som kan horas darifran ar

en kontinuerlig, mjuk skrapning, som om nagon stindigt skriver.

Nar dorren till detta rum 6ppnas uppenbarar sig en kinsla av mys och
trost. Det ar Dagbokens rum. Dagboken ar en dldre, godmodig herre med
ett skagg som ar lika blacksvart som sidorna han skriver pa. Han sitter
alltid vid ett gammalt skrivbord, kladd i en mork, flatad rock och har ett
par stora glaségon som forstorar hans glittrande 6gon. Hans skrivbord ar
belamrat med pergamentark, blackhorn, och en mangd fjaderpennor i
olika storlekar. Hogst upp pa en hylla bredvid honom star en rad tjocka,

bundna bocker - alla dagbdcker han skrivit genom dren.

Dagboken skriver ner de kdnslor och tankar som de andra i Huset
kdnner. Han tar sig an denna uppgift med stor omsorg och vérdnad, for
han vet hur viktigt det dr att erkdnna och forsta sina kanslor. Varje dag
far han besok av Springpojkarna, som kommer med meddelanden fran
resten av Huset om hur de mar, vad de tinker och hur de kdnner.
Dagboken lyssnar, nickar, och skriver sedan ner varje ord noggrant och
talmodigt. Han ger varje kansla ett uttryck, satter ord pa det som kan
vara svart att forstd och hjalper till att gora kdnslorna synliga och

begripliga.

Varje gang nagon i Huset ar ledsen, radd, arg, glad, eller kanske bara
forvirrad, vet Dagboken hur de kidnner. Och genom att skriva ner det
hjdlper han dem att forsta sina kanslor battre. Han lar dem att det ar okej
att kdnna, och att det ar normalt att ha alla slags kdnslor. Dagboken ar

alltid dar, skriver alltid och hjdlper alla att forsta sig sjdlva lite battre.

Efter att ha skrivit en sida ger Dagboken sig sjdlv en paus och dricker lite

te fran en liten tekanna. Han tittar ut genom fonstret mot stjarnhimlen
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och njuter av tystnaden. Han vet att snart kommer det att knacka pa
dorren igen, och en Springpojke kommer att leverera ytterligare ett
meddelande. Och Dagboken kommer att vara dar, redo att skriva ner och

hjalpa till att forsta.
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Skolledare och Elevhalsa - hur
kan de tanka kring och dven ha

nytta av Chattbottar?

Uppdaterat 2023-09-25.

Magnus Blixt dr legitimerad Idrare, rektorsutbildad skolledare med rektorserfarenhet, fd
verksamhetsutvecklare i Uppsala och nu inom EdTech pd Haldor, féreldsare, forfattare,
trebarnsfar med ett forflutet bade i Ldrarnas yrkesetiska rdd, Ldrarnas Ansvarsndmnd och
Skolportens Ildrarpanel. Pd bokens projektsida github.com/itangalo/AI-och-

skolan kan du foresld nya kapitel och forbdttringar till befintliga kapitel.

Ar virlden svart, vit eller kanske fargglad? Jag tror pa det senare, liksom att vi alla
behover kliva s medvetet vi kan mellan stenarna i backen, ha koll pa det som lurar i
vassen samtidigt som vi har en idé om vart vi ar pa vag - och varfor. Och vi kommer
langre om vi gar tillsammans och delar och bryter vara tankar mot varandra, ger
varandra spjarn nadr det behovs och en hjdlpande hand nar sa beh6vs. Har mina tankar
om hur skolledare i en bred betydelse - rektor pa skola men dven huvudman, inkl
verksamhetsutvecklare - samt elevhalsa pa alla nivder kan tdnkas nyttja Chattbottar och
Al - inklusive fallgropar och vikten av ett medvetet forhallningssatt utifran saval juridik
som yrkesetik. Rimliga riskbeddmningar maste alltid géras samtidigt som man
tillsammans behover lara och forsta vad Al och chattbottar ar och kan gora liksom hur

vara verksamheter ska forhalla sig till det.

Mycket av det som géller larare galler forstas dven for skolledare och elevhilsa,
exempelvis att forslag pa gruppindelningar, sammanfattning av texter med mera fungerar
badde i det dagliga arbetet som skolledare men dven nar det kommer till storre
skolutveckling om man bara i tanken transformerar fran att leda undervisning till att leda
och utveckla personal och elevhélsa. Chattbottar kan exempelvis bistd i framtagande av
upplagg for kompetensutveckling, inklusive forslag pa aktiviteter och innehall. Och du
som gar rektorsutbildning har forstas tillgang till ytterligare en studiekamrat som hjalper
dig att sammanfatta, strukturera texter och tankar pd samma sitt som den kan hjalpa
elever nd nasta niva - till skillnad fran din basgrupp ar den tillganglig dygnet runt, domer

inte och bjuder kanske pa ytterligare alternativa perspektiv. Glom bara inte att vara
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kallkritisk och kom ihag att syftet med din utbildning ar att lara, tdnka och 6va, inte bara

lamna in arbeten. Precis som vi behover trana och lara eleverna detsamma.

Man kan nyttja chattbottar for att ge forslag pa handlingsplaner - som en start och som
inspiration, respektive bollplank kring befintliga dokument. Innehadllet som kommer fran
chattbottar behover noga granskas utifrdn saval juridik, verksamhet som yrkesetik.
Precis pa samma sadtt som om vi skulle kopiera en handlingsplan fran en tidigare
verksamhet, fran en kollega eller googlesokning, men har dven utifran att en stor del av
det material chattbottar trdanats pa ar internationell och utgar fran helt annan lagstiftning,
bias och kontext. Chattbottar kan dven i en dialog ge forslag till - och perspektiv pd - vara
pedagogiska bokslut, verksamhetsberattelser med mera. Vi behover inse att Al och
Chattbottar inte ar samma typ av verktyg for 6kad effektivitet som vi varit vana vid, utan
snarare ett system vi kan kollaborera och kommunicera med - stdlla kreativa och
perspektivvidgande fragor till som en samtalspartner som aldrig trottnar pa att ge olika
typer av feedback. Och precis som feedback fran manniskor blir olika beroende pa vad vi
bett att fa feedback pa och hur villiga vi ar att ta emot det som kommer far vi olika utfall.
Inte minst om vi pd allvar lar oss att "prompta”, som dr ndgot annat dn att skriva en fraga
pa google. Ofta blir det stor skillnad om man anvander "promptar”, eller formler som en

inledning eller instruktion till chattboten, typ:

"Agera som ...” + "skriv en ...” + "med mal/syfte att...” + "och i format av

»

Utifran de svar man far fortsatter man sedan att stilla foljdfragor och prova andra
promtar som ringar in det man ar ute efter. Till skillnad fran en googlesokning, dir man
sjalv maste avgora vilka ldnkar man ska ldsa, ldsa dessa for att till sist summera och
analysera dem sker det har i en form av dialog, men precis som tidigare far man ut varde i
forhallande till den energi och kunskap man skjuter in. Och allt blir sparat och

exporterbart.

En stor del av skolledarens arbete innehaller olika typer av kommunikationsarbete. Och
har kan en chattbot verkligen bidra, inte minst genom att utifran en mer eller mindre
bestdmd fragestallning - men dven utifran ett osammanhdngande inkommet mejl - ge
forslag eller forandringsforslag pa olika texter. Det kan till exempel vara mejlsvar till
elever, vardnadshavare, myndigheter, huvudman, larare med flera dar chattbottar i ett

nafs kan bista att gora text:

- mer eller mindre formell
- mer eller mindre vanlig
- mer eller mindre tydlig och rakt pa sak respektive inlindad

- kortare/langre
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- Oversatt till och fran olika sprak...

Exempel fran ChatGPT (GPT-3,5, 19 sep-23)

Jag: Jag vill att du ska agera som en klok psykolog och beteendevetare,
skriv en tydlig sammanfattning vad avsdndaren egentligen vill och kan
tankas ha for motiv for det den skriver, bade i en punktlista och som en
kortare text, ndr jag matar in en text som ar ett mejl fran en foralder till

mig som ar rektor pa skolan. Kan du gora det?

Chattbot: Jag kan absolut forsoka hjdlpa dig med det. Vanligen ge mig
texten fran fordldern sa att jag kan analysera den och ge dig en

sammanfattning av vad avsdndaren vill och deras méjliga motiv.

Jag: "]Jag fattar inte varfor ni inte gér ndgot. Nu har Axel kommit hem fran
skolan utan jacka igen och Kalle och Oskar dar pa honom. Nar han pratar
med Lisa sa sdger hon bara att de skojar, men det sdger hon ju om allt,
dven ndr Stina och Lova jagar honom pa skolgarden och vill pussas. Jag
fattar inte varfor Axel inte kan fa en egen krok och en egen bank. Och
varfor har ni inga bocker langre, hur ska de da lara sig att skriva fint?
Annat var det nar jag gick i skolan, da fick mobbare ett gott kok stryk.
Och de har utvecklingssamtalen ni har som eleverna ska leda, de ar ju
rena skimtet. Axel fixar det inte, sitter bara och hummar och vet inte vad
han ska sdga. Vi vill hora direkt fran lararen hur grabbel ligger till och
vad ni ska gora for att han ska lara sig allt han behdéver. Vi ar inte larare,
det dr ni! De hdar samtalen hos kuratorn som ni féreslog ar ju ocksa rena
skdmtet, det dr ju inte grabben som ska ga dit utan de andra som inte
fattar att de bara ska ldmna honom ifred. Och lararna skulle ocksa
behdva ga och prata samt lara sig hur man lar ut pa riktigt sa det fastnar.
For oss dr det ok med kvarsittning och kér ut ungarna i korridoren nar
de inte skoter sig. Axel skoter sig alltid, det vet vi. Han bara ger igen
ibland ndr de andra inte slutar eller nar larare inte kan sin sak. Man

maste fa ifragasatta”
Chattbot:

Punktlista:

Avsdndarens 6nskade resultat:

1. Losa problemet med mobbning och trakasserier mot deras son Axel.
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2. Fa en tydligare och mer direkt kommunikation fran skolan om Axel's

utveckling och hur skolan tanker hantera situationen.

3. Uttrycka frustration 6ver bristen pa disciplin och ordning i skolan, samt

ifrdgasitta metoder som anvands.
Anvindarens motiv:

1. Oro och skydd for deras son Axel, vilket motiverar dem att ta kontakt med

skolan.

2. Onskan om att f bittre information och &tgirder fran skolan nair det

gdller mobbning och Axel's utbildning.

3. Bekymmer 6ver bristande disciplin och undervisning, vilket de vill att

skolan ska forbattra for alla elevers basta.

Kortare text:

Avsdandaren verkar vara en fordlder som ar orolig for sitt barn, Axel, pa
grund av mobbning och trakasserier i skolan. De vill att skolan ska agera
mer aktivt och snabbt 16sa problemet. Samtidigt uttrycker de frustration
over bristen pa disciplin och undervisning i skolan, och de vill ha
tydligare och mer direkt information om Axel's utveckling och skolans
planer for att hantera situationen. Féraldern betonar vikten av att
lararna och skolan tar ett mer aktivt ansvar for disciplin och

undervisning, och de ifragasatter de nuvarande metoderna som anvands.

Jag: Tack. Kan du hjadlpa mig skriva ett kort svar pa mejlet, dar jag
uttrycker att jag forstar deras oro men att de behdver visa tillit till skolan
och hur vi arbetar, samt behover stotta Axel hemma med gynnsamma
forhallningssatt?

Chattbot: Sjilvklart, har ar ett forslag till ett kort svar pa fordlderns mejl:
Hej [Fordlderns namn],

Tack for ditt mejl och foér att du delade dina oro och synpunkter med oss.

Jag forstar helt och fullt din oro for Axel och vi tar detta mycket seriost.

Vi pa skolan dr engagerade i att skapa en trygg och gynnsam miljo for
alla vara elever. Vi arbetar aktivt med fragor om mobbning och
trakasserier och Axel ar en viktig del av vart fokus pa att skapa en positiv

skolupplevelse for honom och alla andra elever.
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Samtidigt ar det viktigt att vi tillsammans arbetar for att stotta Axel bade
i skolan och hemma. Jag skulle vilja foresla att vi haller en personlig
konversation for att diskutera Axel's utveckling och vara planer.
Dessutom kan vi diskutera hur ni som féraldrar kan stédja Axel hemma
med gynnsamma férhallningssatt som kan hjalpa honom att hantera

utmanande situationer.

Det dr var gemensamma malsdttning att se till att Axel trivs och lyckas i

skolan. Jag hoppas att vi kan samarbeta effektivt for att uppna detta mal.
Vanliga halsningar,
[Ditt namn] Rektor, [Skolans namn]

Man kan dven ha stor nytta av en chattbot for rena informationstexter av allehanda slag
inklusive inspiration till eller finputsning av rektorstalet... Om inget annat kan du mata in
ditt tal och fa veta ungefar hur lang tid det bor ta att framfora det — det ar bara att stélla
fragan! Andra Al-tjdnster kan skapa bildspel till fordldramote, 6ppna hus, presentationer,

kompetensutveckling, texter och illustrationer till hemsidor...

Och om du 6ppnar exempelvis Word och satter igang dikteringsfunktionen under ett
mote far du dels en transkribering av vad som faktiskt - faktiskt - sades pa moétet (och
inte), men framforallt kan du sedan mata in texten i en chattbot och fa ett sammandrag av
vad motet egentligen handlade om, vad som bestdmdes, vem som skulle géra vad. Om
inget annat som perspektiv pa din minnesbild av motet, eller kanske som komplement till
den manskliga sekreteraren? Givetvis med beaktande av vilken typ av information moétet

inneholl och var informationen man matar in riskerar att hamna.

Medarbetarna och Al

Vi behover ocksa guida vara medarbetare hur de (inte) ska nyttja Al och chattbottar.
Manga tidningsredaktioner har skrivit riktlinjer for sina medarbetare om hur de ska - och
inte ska - nyttja Al i sitt arbete, och vi i skolan bor dtminstone 6évervaga att géra nagot
liknande, om inget annat som en grund for gemensam forstdelse. Riktlinjer som tydliggor
vad som ar ok och vad som inte dr ok, pdminna om sdval vinster som konsekvenser och
vikten av att ha koll pa savil juridik som yrkesetik torde alla ha nytta av. Fér medias
trovardighet dr det viktigt att de redovisar nar de anvant Al i textframtagande och det kan
vara vart att fundera vad som egentligen ar viktigt for skolans fortsatta trovardighet.
Precis som det ocksa torde paverka trovardigheten for svensk skola om vi skulle ge sken
av att latsas som om Al och Chattbottar inte skulle vara en del av vart samhalle och var

vardag. Eller som en gymnasieldrare uttryckte det hela augusti 2023: "Fér ett dr sedan
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hade det forbryllat mig om en elev hade tagit hjdlp av ChatGPT i sitt skrivande, i dag

férvdnar det mig om de inte gjort det”.

Chattbotten kan dven hjalpa dig med struktur och tips pa hur du kan férnya exempelvis
medarbetarsamtalen. Be den omformulera fragor och hitta nya ingdngar i samtalen -

fragan ar fri!

Om man lyfter blicken ytterligare kan man som skolledare forstas daven fa Al-hjalp att
gora en mer rimlig tjdnsteférdelning och ett mer optimerat schema baserat pa
personalens kompetens och tillganglighet, arbetsbelastning, preferenser samt regler for
arbetstid. Forandringar i fordelning och schema kan géras dynamiskt nar olika
forutsattningar andras utan att det kraver en massa tid och energi. Kanske kan den dven
bistd i en bred analys av hur vi anvdnder de resurser vi har tillgdngliga som lokaler,
personal, matsal, utrustning med mera, for att kunna optimera dessa over tid? I dag
kanske framst som ett kollaborativt bollplank, men med tanke pa utvecklingstakten ar
detta redan inbyggt i schemaprogram. Avancerade algoritmer automatiserar
schemaldggningsprocessen, vilket inte bara sparar tid utan ocksa minimerar fel och 6kar

effektiviteten.

Det finns mojligheter och det finns utmaningar. En sjdlvklar utmaning, som lyfts pa flera
stdllen i denna bok, ar forstas tillamplig juridik som exempelvis GDPR. Vi far och ska inte
hantera personuppgifter lattvindigt - har heller. De flesta chattbottar skickar data till
servrar pa andra sidan Atlanten med allt vad det innebaér. Vi behover helt enkelt ha koll
pa hur data hanteras och av vem. Att kora en inrymningsplan genom en chattbot ar
samtidigt ocksa att mojliggora att den hamnar i fel hdnder. Som skolledare behéver man
ocksa sdkerstdlla bade tillgdnglighet, robusthet och langsiktig ekonomi. Vad kan lamnas
over till andra och vad behover vi fortsiatta ha radighet 6ver? Samtidigt kan vi inte blunda
for att de allmédnna resurserna ar begransade och sjilvklart maste nyttjas effektivt, dar

det gar.

Om vi utgdr fran feedback fran elever, fordldrar och personal som via Al analyseras for att
utvardera forandringar i skolklimat, identifiera problemomradden och dven ge underlag
for uppfoljning av insatser, var hamnar vi da? For att inte tala om att via Al folja upp data
pa kunskapsresultat 6ver tid, utifran olika insatser och kanske t o m olika personers
bidrag. Har finns det forstas en mangd etiska och arbetsrattsliga hdnsyn att ta - men vi
behover diskutera och lyfta saval mojligheter som problem. For visst kan det bli jobbigt
om det blir tydligt att olika ldrares insatser ger olika bidrag i resultat, men samtidigt ar ju

varje elev vard basta mojliga skola dven om det skaver, eller?
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Elevhailsan?

For elevhalsan - som ju ocksa ar ett tydligt ansvar for skolledare pa alla nivder - finns

forstds ocksa saval moéjligheter som utmaningar.

Al och olika chattbottar anvdndas redan idag av elever for att fa "ndgon” att prata med.
Ndgon som ar vaken dygnet runt och veckans alla dagar, latt kan upplevas tamligen
personlig, alert och aldrig domande, ndgon som aldrig tréttnar pa en och kan nyttjas for
saval kunskapsinhdmtning som for bollande av ens innersta tankar. Vilken beredskap har
vi egentligen for om eleverna borjar uppfatta exempelvis Snapchats inbyggda Al som sin
allra basta personliga van? Att ha dialoger med en chattbot kan ju bade tdnkas trana barn
som inte har s mdnga kompisar i hur man kan socialisera, men dven fungera alienerande
ndr man val traffar manniskor med alla sina brister - och tyvarr ofta kan uppfattas bra
mycket mer domande dn chattbotten nagonsin kan bli. Och jag skrev "aldrig domande”
ovan utifran de erfarenheter jag sett sahar langt och tanker det ligger i affirsmodellen for
de som erbjuder chattbottar, men det ar samtidigt ingen naturlag och det har férekommit
uppenbarligen daliga rad for exempelvis elever med sjdlvmordstankar. (Raden ska dock
enligt uppgift forsoka rensats bort och for den som soker pa natet kan man latt hitta
massor av icke gynnsam information om man funderar kring sjalvmord och sjilvskada pa
andra stéllen.) Med tanke pa att en majoritet av landets tolvaringar anvinder Snapchat
dagligen (liksom sexdringarna anvander Roblox som ocksa snart har Al-stdd) ar det ju
inte frdga om att forsoka begransa deras tillgang till chattbottar och Al i skolan som ar
den stora fragan har, tinker jag - utan snarare hur vi kan bidra till att lara och trina varje
barn att hantera sin tillvaro klokt utifran skolans kompensatoriska uppdrag. Sjalvklart i
dialog med deras vardnadshavare, men utifran olika roller, ansvar och utgangspunkt. Al
och chattbottar kan sjalvklart &ven anvandas for virtuell terapi, tillgang till olika
sjalvhjalpsprogram med allt fran traningsrad till mindfullnesprogram och metoder for
mer effektfull studieteknik. Men vi maste helt enkelt bibringa varje elev Al-beredskap for

livet, det kan vi inte lita till att ndgon annan gor.

Att det ar ett faktum att barn idag har tillgang till Al och chattbottar for bade personlig
coachning och kunskapsinhdmtning har férstas bade moéjligheter och risker. Men nog
onskar jag att jag hade haft ndgon att be om rad infor férsta dejten nar det val begav sig?
Jag har inte AST men tanker att utifran min forstaelse av det att min tankta tondringselev

nedan fick rimligt stéd som jag inte riktigt vet var hen annars hade stallt och fatt?

Exempel fran ChatGPT (GPT-3,5, 19 sep-23)
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Jag: Nu onskar jag att du skriver som en klok psykolog och svarar mig
som om jag vore en osdker tondring som ber om rad for sin forsta dejt.
OK?

Chattbot: Sjalvklart, jag kan hjilpa dig med det. Ga vidare och stéll din
fraga om din forsta dejt, och jag ska svara som en klok psykolog som ger

rad till en osdker tondring.

Jag: Snilla, svara som en klok psykolog pa en viktig fraga! Vad ska jag
tdnka pa nu nar jag ga pa min forsta dejt nu pa fredag? Hon ar sa himla

fin och jag vill inte géra bort mig!

Chattbot: Det dr naturligt att kdnna lite nervositet infor din forsta dejt,
men kom ihag att det dr en spannande upplevelse dar du far lara kdnna
ndgon battre. Har ar ndgra tips for att hjalpa dig kanna dig mer
sjalvsaker:

1. Var dig sjdlv: Det ar viktigt att vara dkta och vara dig sjalv. Forsok inte

vara ndgon du inte ar for att imponera. Hon gillar dig fér den du ér.

2. Forbered konversationsamnen: Tank pa nagra intressanta dmnen att
prata om pa dejten. Frdga om hennes intressen och delge dina egna. Detta

hjalper till att hdlla samtalet flytande.

3. Lyssna aktivt: Visa intresse for vad hon sdger och lyssna aktivt. Stall

foljdfragor for att visa att du ar engagerad i konversationen.

4. Var artig och respektfull: Visar goda maner och respekt mot henne.

Oppna dorrar och sig tack. Sma gester kan géra stor skillnad.

5. Slappna av: Forsok att slappna av och vara niarvarande. Djupa andetag

kan hjalpa till att minska nervositeten.

6. Ha rimliga forvantningar: Kom ihdg att det ar en forsta dejt, och det ar
normalt att det inte alltid blir en direkt romantisk koppling. Ha realistiska

forvantningar och njut av tiden tillsammans.

7. Kla dig bekvamt: Vilj klader som du kdnner dig bekvam i och som passar
for aktiviteten pa dejten. Du kommer kdnna dig mer sjdlvsdker om du trivs
i det du har pa dig.

8. Planera en rolig aktivitet: Om mojligt, valj en aktivitet eller plats som

bdda kan njuta av. Det kan ta bort lite av trycket att bara sitta och prata.

9. Var optimistisk: Tank positivt och ga in i dejten med en 6ppen och
optimistisk instdllning. Det dr en mojlighet att traffa ndgon ny och

spannande.
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10. Ta det lugnt med kroppsspraket: Kroppssprak spelar en stor roll i

kommunikation. Var medveten om din kroppshallning och férsok att vara

avslappnad och 6ppen.

Kom ihdg att &ven om det kan vara nervost i borjan, ar det viktigaste att

du ar dig sjalv och att ni bada har en trevlig tid tillsammans. Lycka till pa

din forsta dejt!

Jag: Tack! Jag glomde skriva att jag har autism och skulle behéva en mer

konkret lista.

Chattbot: Sjilvklart, hiar ar en mer konkret lista med tips som tar hdnsyn

till ditt behov av tydliga riktlinjer:

1.

Forbered dig mentalt: Skapa en enkel plan i forvag om vad du vill gora pa
dejten. Det kan vara att ga pa bio, ta en promenad, eller ndgot annat du

kdnner dig bekvim med.

. Kladsel: Vilj klader som ar bekvdma och som du gillar. Se till att de ar

anpassade for vader och aktivitet.

. Konversationsidmnen: Gor en lista med nagra dmnen du kan prata om

om det blir tyst. Du kan inkludera fragor om hennes intressen,

favoritbocker eller filmer.

Tid och plats: Ha en tydlig plan for tid och plats for dejten, inklusive hur
du kommer dit och hem.

. Kroppssprak: Om du ar osdker pa kroppssprak, forsok att halla det

enkelt. Le ndr du kdnner dig glad och nicka eller skaka pa huvudet for att

visa att du forstar.

Tidsram: Om det hjdlper dig, satt en tidsram for dejten. Till exempel, sag

att du ska traffas i en timme eller tva. Detta kan minska osdkerheten.

Anvinda hjalpmedel: Om du anvédnder hjalpmedel, till exempel ett

schema eller en lista med samtalsimnen, tveka inte att ta med dem.

Var arlig: Om du kdnner dig nervos eller behéver en paus, var arlig om
det. Sdg till din dejt att du ar lite nervos eller att du behéver en kort paus

om det blir 6vervaldigande.
Fokusera pa gemensamma intressen: Om ni har gemensamma

intressen, som favoritbocker eller filmer, kan det vara en bra startpunkt

for samtal.

10. Efter dejten: Skicka ett enkelt meddelande efterdt for att tacka for

dejten och berdtta om du skulle vilja traffas igen eller inte.
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Att ha en tydlig plan och forberedelser kan hjilpa dig att kinna dig mer
sjalvsdker och sdkerstilla en trevlig dejt. Kom ihdg att det viktigaste ar

att vara dig sjdlv och att ha en bra tid tillsammans. Lycka till!
Jag: Jag har grav autism, kan du gora det dnnu kortare och enklare?
Chattbot: Sjalvklart, hir ar en kort och enkel lista med rad:

Forbered enkla konversationsdmnen.
Vilj bekvdma klader.
Ha en tydlig plan for tid och plats.

Var arlig om dina kénslor.

v i s W e

Fokusera pa att ha roligt.
Hoppas dessa rad hjalper dig att kinna dig mer bekvam pa din dejt!

Pa SETT-23 var jag med i en panel som diskuterade Framtidens Elevhdlsa i

Elevhidlsopodden Live.Den kloka psykologen anforde att anvandning som exemplet

ovan, om vi lar och tranar eleverna att nyttja chattbottar klokt, skulle kunna méjliggora
mer framjande och férebyggande insatser fran elevhilsan. For inte har skolpsykolog eller
kurator mojlighet till 5ppen mottagning pa motsvarande sitt ens om de skulle bli dubbelt

sa manga som idag?

Al kan tdnkas ge en god grund for datadriven utveckling av savél det direkta arbetet i
sjdlva elevhilsoteamet som i det frimjande och férebyggande generella arbetet med
elevhalsa i och kring undervisningen och lararnas/personalens mote med eleverna.
Genom att samla in data dar Al analyserar och identifierar monster i elevers beteenden
far man en grund for att bade tidigt och/eller sdkert upptacka tidiga varningssignaler
inom olika aspekter av elevhéilsa. Det kan till exempel handla om narvaro/franvaro,
ohdlsa/otrygghet eller inldrning/maluppfyllelse, besok hos elevhalsan, anmalningar med
mera. Det kan goras pa saval organisationsniva som gruppniva och individniva. Man kan
fa syn pa olika monster dar exempelvis olika tider (pa aret, under veckan, pa dagen), olika
platser eller olika individer pa olika sdtt star ut och utmarker sig, monster som Al dr sa
mycket skickligare pa att finna dn vi manniskor. Genom tidig upptdackt kan man inleda
tidiga insatser och organisering - saval forebyggande som atgardande. Man kan dessutom
aven folja upp hur insatserna eller organiseringen faktiskt faller ut och fungerar, pa saval
grupp och organisation som individniva. Aven frimjande insatser! Sedan giller forstds
aven allt ovan kring hur chattbottar kan nyttjas som inspiration och bollplank i
framtagandet av olika handlingsplaner, verksamhetsbokslut,
kompetensutvecklingsinsatser, gruppindelningar samt olika typer av kommunikation

med mera.
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Yrkesetiken som en vag framat?

Skolledare, precis som ldrare, ldkare, journalister och andra professioner, har en
yrkesetik. En professionell etik man bor forhalla sig till och anvianda som underlag for
nodvandiga stillningstaganden i en komplex verksamhet dar det sdllan handlar om ratt
vs fel utan snarare om att viga olika virden mot varandra och géra medvetna val mellan
dessa utifran det underlag man har framfor sig. Det star redan i stadgarna fér Sveriges
Skolledare.

"Det professionella ansvaret

Vi tar initiativ och agerar utifran var professionella utbildning och
erfarenhet. Vart yrkeskunnande ger oss forutsattningar for en hog grad
av autonomi i var yrkesutovning. Tillsammans tar vi ansvar for var
yrkesetik och driver professionens utveckling framat”/Sveriges
Skolledares stadgar §2.1

Efter sammanslagningen (jan 2023) av Skolledarna och Lararférbundets
Skolledarférening pagar ett arbete att uppdatera yrkesetiken, men tills det ar gjort far vi
utga fran Skolledarnas tidigare yrkesetik, tillsammans med Lararnas Yrkesetik
(Lararforbundet, Lararnas Riksférbund).

Fran Skolledarnas tidigare yrkesetik saxar jag:

Skolledaren ska verka for att stirka sin professionalitet och vara
man om att 6ka sitt yrkeskunnande.

Det stdlls manga och stora krav pa skolledarens kunskaper och
kompetens. Darfor maste skolledaren i samverkan med sin arbetsgivare
ta ansvar for breddning och férdjupning av sin egen kunskap och

kompetens inom yrkesomradet.

Skolledaren ska verka for att medarbetarna iakttar ett etiskt
overvagt handlade.

Skolledaren ska bereda personalen mojlighet att utveckla sitt yrkesetiska
forhallningssatt genom diskussion och reflektion. Detta kan leda till en
for verksamheten gemensam etisk kod. De vuxnas rolls om forebilder for

barn och ungdom bor starkt betonas.

Och fran Larares yrkesetik saxar jag:
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forbinder sig att i sin yrkesutévning ta ansvar for elevernas
kunskapstillvaxt, stodja deras personliga utveckling och skapa goda
betingelser for varje elevs larande, utveckling och férmaga att utveckla
kritiskt tdnkande... hdlla de yrkesetiska principerna levande genom att
dels aterkommande diskutera och bearbeta yrkesetiska
stallningstaganden i arbetet, dels ta upp de konflikter av etisk innebord

som uppstar.

Larare ska pa allt sdtt anvanda sitt yrkeskunnande till att hoja kvaliteten
i sin yrkesutovning och stdrka sin professionalism i vetskap om att
kvaliteten i yrkesutévningen direkt inverkar pa samhallet och

samhallsmedborgarna...

Inte minst tdnker jag att skolledare har en stor roll att spela i att dels stiarka sin egen
professionalitet och 6ka sitt yrkeskunnande, men dven i att erbjuda kompetensutveckling
for sina medarbetare. Pa riktigt och grundligt, mer dn enstaka tomtebloss. Timperley med
flera forskare paminner pa vetenskaplig grund om att man som skolledare behover
forsoka skifta fokus “vad gér vi och hur ska vi gora” mot "vad behéver jag Ildra mig for att
ldrarna ska ldra sig det de ldgger mdrke till att de behéver utifrdn hur det gdr for eleverna
ndr de gér som de goér” (min sammanfattning utifran en bokcirkel). I detta ligger forstas
dven en nuldgesanalys var eleverna de facto befinner sig och forhaller sig till Al och
chattbottar som en rimligt grundad framtidsspaning om kompetenser de kommer att

behova framat.

Skolledare behover vagleda och facilitera samtal om hur chattbottar kan skapa nytta i
elevers kunskapstillviaxt och larares arbetssituation samtidigt som risker och
konsekvenser dvervags utifran yrkesetiken och skolans uppdrag. Har far vi inte vara
endgda dt ndgotdera hall, utan behdver finna en balans mellan de tva. Nya vagar for
undervisning och kunskapsredovisning behéver aktivt diskuteras — och har har
skolledaren en oerhort viktig roll i att skapa saval ramar, riktning som resurser i tid och
kraft! Al ar i detta mahdnda inget helt nytt och annorlunda - utan satter kanske snarare
fingret pa fragor vi borde ha diskuterat redan tidigare? Har vi ndgonsin kunnat bedéma
skrivuppgifter gjorda hemma tillforlitligt? Vad ar egentligen skolans kdarnuppdrag? Vad
innebar det att kunna ndgot? Ska vi fokusera pa process eller produkt? Hur ser vi pa
larande respektive bedomning? Vilka moéjligheter och utmaningar kommer med
chattbottar nar det giller larande? Och vad géller for bedomning? Vilken bias finns
inbyggd i Chattbottar - liksom i traditionella lairomedel? Fragorna dr manga och svaren
behover skolans professioner gemensamt arbeta fram istéllet for att tro att ndgra
experter eller politiker skulle sitta pa svaren. Om vi nu vill ha statusen av att vara en

profession.
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Eleverna ar hursomhelst viarda att vi inte stoppar huvudet i sanden och latsas som om Al
och chattbottar skulle vara dnnu en fluga som passerar, utan ser det for nagot som
forandrar en del saker i grunden, andra inte. Har bor skolledare ta en aktiv roll i debatten
och inte ldamna 6ver den till utomstdende amatorer. Skolans uppgift ar alltjdmt "att lata
varje enskild elev finna sin unika egenart och darigenom kunna delta i samhallslivet
genom att ge sitt basta i ansvarig frihet.” (Lgr/Lgy22, men funnits med sedan Lpo/Lgy94).
Nar jag gick lararutbildning mot slutet av 1900-talet fick vi hora:

"Den larare som kan ersattas av en dator, bor ersattas av en dator”

/professor Madeleine von Heland

Jag anser att uttalandet dr minst lika giltigt nu pa 2000-talet - liksom att jag tanker att de
flesta larare torde bli kvar. I alla fall om man pa allvar tillsammans funderar éver vad
skolans bidrag faktiskt ska vara, och vad ldararens roll i det ar och kan bli. Social
kompetens, nyfikenhet och kreativitet hos elever kommer inte beh6vas mindre av
framover, och det tranas kanske bast i skolan diar man madste vara tillsammans med andra
som tanker annorlunda dn en sjilv och kan utmana ens forgivettaganden och perspektiv?

Om vi skapar en skola som bygger pa att vi arbetar tillsammans, lar oss tillsammans?

"Vi maste vara vaksamma pa det och hjilpa varandra forsta det battre”
/Johan Falk, Internetstiftelsen "Al i skolan” 2023-08-31

Exempel fran ChatGPT (GPT-4, 18 juni)

Jag: Om jag ska skriva en "Vagledning for skolledare om Al i skolan”, vad

borde den innehalla?
Chattbot: [Ett svar pa tva sidor.]

Jag: Tack, kan jag fa detta som en lista med enbart rubrikerna?”

Chattbot: Absolut! Har ar en lista med enbart rubrikerna for en

"Vagledning for skolledare kring Al i skolan.”

Introduktion till Al
Utbildningsmojligheter med Al
Utmaningar och etiska fragor
Implementering av Al-projekt
Datahantering och dataskydd

Kompetensutveckling fér personal

N o ke W e

Samarbeten och partnerskap
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Skolledare och Elevhilsa - hur kan de tdnka kring och dven ha nytta av Chattbottar?

8. Uppfdljning och utviardering

Kom ihdg att detta ar bara rubrikerna och en verklig viagledning skulle

innehalla mer detaljer och information under varje rubrik.

Lankar och tips

- Sa& ska vi anvdnda AI pd BLT:s redaktion - hadr a4r var nya

policy - BLT

- Elevhalsopodden | Podcast on Spotify

- Live fran SETT 2023 - Elevhdlsa och elevers halsa i

framtidens skola - hur ska det bli? - Elevhadlsopodden |

Lyssna har | Poddtoppen.se

- Artificiell intelligens i1 skolan kraver okad insikt hos

lararna - Skolverket
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Exempelkapitel

Uppdaterat 2023-06-25.

Det hdr kapitlet dr skrivet av <namn> som undervisar i <kategori> i <stad>. Pd bokens

projektsida github.com/itangalo/AI-och-skolan kan du féresld nya kapitel och

férbdttringar till befintliga kapitel.

Det hiar exempelkapitlet innehaller riktlinjer och malltexter att anvdnda for nya kapitel i

del 2 i boken Al och skolan. Du ar vialkommen att bidra till boken med omraden dar du

har erfarenheter eller tankar. Bokens huvudforfattare, Johan Falk, fungerar som redaktor

for kapitlen i del 2.

Riktlinjer

Varje kapitel ska behandla ndgot avgransat nar det galler praktisk anvandning av

chattbottar eller annan Al

Malgruppen ska vara pedagogisk personal i skola. Typfallet ar ldrare, men det kan
ocksa vara exempelvis skolbibliotekarier, studievagledare och rektorer. Det kan

ocksd vara elever.

Rubriken ska i mojligaste man racka for att avgoéra om det ar intressant for en

lasare att lasa kapitlet.

En inledning ska kort beskriva vilken nytta man kan ha av kapitlet, girna med vem

kapitlet riktar sig till.

Utdrag ur konversationer med chattbottar ska félja samma format som i 6vriga
boken.

Utdrag ur konversationer med chattbottar ska dterges ordagrant, eller sa ska

eventuella justeringar vara markerade.

Text som inte dr konversationer med chattbottar ska vara skriven av en manniska.
Att anvanda chattbottar eller andra verktyg for att bearbeta texter eller idéer ar
inga problem, men det ska inte vara Al-skapade texter som redigerats av en

manniska.

Det far mycket giarna finnas med aktiviteter eller 6vningar. Det far ocksa garna
finnas fragor att reflektera 6ver (till exempel med utgangspunkt i de vanliga

misstagen som beskrivs i del 1).



Exempelkapitel

- Boken sprids under Creative Commons-licens. Forfattare maste vara beredda att
ldta andra anvanda, kopiera och modifiera texten. Ursprungsforfattaren ska dock

fortfarande anges.

Forslag pa kapitel till boken

- Chattbotten i Snapchat

- Hitta forskning och fortbildning

- Anvanda olika funktioner i ChatGPT

- Anvianda Al i programmeringsamnen

- Alibildundervisning

- Chattbottar i filosofiundervisning

- Ge elever stod i skrivprocess

- Stimulera lasning med interaktiva berattelser
- Stod for elever med kognitiva funktionshinder
- Skapa extra utmaningar i <dmne>

- Planera lektioner

- Forslag pa upplagg for fortbildning i kollegiet
- Skapa baittre texter som ldrare

- Skapa quizfragor

- Kapitel som riktar sig direkt till elever?

- Kapitel som riktar sig till foraldrar?
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Del 3: Al och framtiden



En bakgrund till chattbottar

Uppdaterat 2023-06-25.

For manga ar startskottet for Al ndar ChatGPT lanserades den 30 november 2022. Den
lattanvanda och forbluffande kompetenta tjansten vaxte rekordsnabbt, och pa bara fem
dagar hade antalet anvdndare vuxit till en miljon! - ndgot som normalt tar manader eller
ar dven for framgangsrika tekniktjanster2. Den 14 mars slappte OpenAl modellen GPT-4,
som ar tydligt battre dn den GPT-3.5 som fram till dess legat bakom ChatGPT. Den nya
modellen, tillsammans med mojlighet for utvecklare att skriva program som anropar
bade GPT-3.5 och GPT-4, ledde till en stormflod av applikationer och nya
anviandningsomraden for chattbottar. De framgangar som OpenAl hade med ChatGPT
inspirerade (eller tvingade) ocksa andra aktorer att lansera sprakmodeller som de

arbetat pa under kortare eller langre tid.

Det dar med andra ord befogat att sdga att det finns ett fore och ett efter ChatGPT. Men det

ar ocksa tydligt att historien stracker sig langre dn sa.

Artificiell intelligens som tanke dr urgammal - det finns till exempel texter fran
Aristoteles som spekulerar om plektrum som sjilva spelar harpa och tyger som vaver sig
sjalva. Artificiell intelligens i form av datorer dok upp som tanke omkring 1840, da
matematikern Ada Lovelace (ofta kallad varldens forsta programmerare) skrev ner
tankar om artificiell intelligens i samband med den "analytiska maskin” som
matematikern Charles Babbage tankt fram. Drygt 100 ar senare skulle Alan Turing, dven
han matematiker, ladgga viktiga pusselbitar i forstaelsen av vad som dar mojligt att géra
med datorer, och ocksa aktivt stdlla frdgan om datorer kan tinka. Sedan dess har ett antal
sa kallade "Al-somrar” intraffat, med mycket forskning om och uppstandelse kring Al,
varvat med langre eller kortare ”"Al-vintrar” som kommit nar férvantningar pa Al inte
infriats. Tva handelser som ofta ndmns inom Al-framsteg dr 1997 nar schackdatorn Deep
Blue besegrade den regerande varldsmadstaren i schack, och 2016 nar datorprogrammet

AlphaGo besegrade varldsmastaren i go.

1 https://twitter.com/gdb/status/1599683104142430208

2 https://indianexpress.com/article/technology/chatgpt-hit-1-million-

users—-5-days-vs-netflix-facebook-instagram-spotify-mark-8394119/




En bakgrund till chattbottar

Hur fort gar utvecklingen?

Om man vill férsta hur Al-teknik kommer att paverka skola och samhalle ar en viktig
fraga hur fort utvecklingen gar. Den teknik som finns idag kommer troligtvis ta ett tag att
spridas i samhallet, och om utvecklingen under tiden hinner springa langt kan det bli

svart att ndgonsin komma ikapp.

Det ar forstas mycket svart att sdga hur fort utvecklingen kommer att ga, inte minst for
att den kan vara beroende av enskilda genombrott, men en ledning kan vara att titta pa

hur fort utvecklingen gatt den senaste tiden.

Om man tittar pa steget fran ChatGPT (30 november 2022) till GPT-4 (14 mars 2023) och
den explosion av Al-tjdnster som foljt efter det - bade nya Al-modeller och anvandning av
GPT-3.5 och GPT-4 i andra applikationer - sa dr det latt att fa intrycket att utveckligen
fullstandigt skenar. Om det var 104 dagar fran GPT-3.5 till GPT-4, ska vi da forvanta oss
att GPT-4.5 eller GPT-5 lanseras den 26 juni?

Tar man ett par steg bakat kan man dock se att utvecklingen inte ar fullt sa rasande
snabb.

Nar det géller vigen fram till chattbottar dr 2017 en viktig milstolpe. Da uppfanns de sa
kallade transformer-modellerna, som gjorde det enklare och snabbare att trana stora
modeller - och var en metod som kunde anvandas for manga olika Al-tillimpningar. GPT-
3.5, som lanserades i samband med ChatGPT den 30 november 2022, dr i mdnga
avseenden samma modell som GPT-3 fran 2020. Det som hdnt med modellen sedan dess
ar, i stor utstrackning, finjusteringar i form av "reinforcement learning with human
feedback” (RLHF, eller hyfstraning som det kallades tidigare i boken). Man kan ocksa anta
att OpenAl under samma tid lagt mycket resurser pa att forsta och forbattra sjalva
processen med att trdana och finslipa sprakmodeller. I efterhand har OpenAl berattat att
de hade GPT-4 mer eller mindre klar redan ndr ChatGPT lanserades - det handlar alltsa

inte om raketsnabb utveckling mellan hosten 2022 och varen 2023.

Den explosion av Al-tjanster som dykt upp under varen 2023 ar, dtminstone till storsta
delen, inte ny teknik. Det &r gammal teknik kombinerat med sprakmodeller, och
avspeglar inte sd mycket att Al-utvecklingen plotsligt exploderar som att manga fler har
fatt upp o6gonen for den teknik som finns att tillga - och i manga avseenden alltsa funnits
sedan 2020. Sett ur de perspektiven dr de viktiga milstolparna snarare omkring 2017,
2020 och 2023, vilket betyder cirka 1000 dagar i stéllet for cirka 100 dagar mellan dem.

Betyder det att vi kan forvanta oss ett ordentligt klivinom Al-teknik 20267
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En bakgrund till chattbottar

Det enda drliga svaret pa den fragan ar ingen aning. OpenAl, som har varit den viktigaste
aktoren inom Al, har tidigare sagt att de inte arbetar pa GPT-5 och bedémer att stora
sprakmodeller har tagits ungefar sa langt som det gar. Det finns dessutom krafter for att
reglera utveckling eller anvindning av stora Al-modeller - dven fran utvecklarna sjilva.

Det talar for att utvecklingen kan plana ut snarare dan accelerera.

Samtidigt ar det mojligt att den explosion av Al-tjdnster vi ser just nu, dar sprakmodeller
kombineras med all mdjlig annan teknik, ar just det som behdévs for nya genombrott. Bara
det faktum att manga fler ar intresserade av Al, och massor med pengar investeras i Al-
utveckling, talar for att utvecklingen kommer att ga snabbare snarare dn langsammare.
Vissa uppskattningar sager att 6kningen i Al-kraft just nu dr omkring en faktor tio per ar,
dar den storsta delen kommer fran 6kade investeringar, den nést storsta fran forbattrade
algoritmer for att trana Al, och en mindre men kidnnbar del fran forbattrad hardvara.3 En
mojlighet for att trdna nya och starkare Al-modeller ar att arbeta med "syntetisk data” -
data som ar skapade av Al, vilket om det anvadnds ratt ger mojlighet att bade ha kontroll
pa vilken data en modell tranas pa (vilket ar viktigt ur sdkerhetssynpunkt) och att ha data
som hjadlper modellen att bli klokare i guidade steg - inte helt olikt hur laroplaner och

kursplaner ar uppbyggda.

Ytterligare en sak som kan accelerera utvecklingen ar de sa kallade multimodala Al-
modeller som borjar dyka upp - modeller som exempelvis hanterar bade bild och text,
vilket i praktiken gor det mojligt att komplettera en chattbot med 6gon och 6ron. I
skrivande stund haller sddana funktioner pa att lanseras for allmanheten i betalversionen
av ChatGPT. Det spekuleras ocksd om nadr Googles nya Al-modell Gemini ska lanseras.
Enligt vissa ar det en "ChatGPT killer”, och det dr svart att veta hur 6verdrivna de ryktena
ar. Om Gemini pa riktigt ar tydligt battre dn GPT-4 betyder det att utvecklingen
dtminstone for stunden fortsitter att rasa framdt, men annars pekar det mot att det den -

dtminstone for stunden - ar lite lugnare.

Hur fort Al-tekniken utvecklas aterstar med andra ord att se. I den har delen av boken
kommer vi bade att titta pa vad nuvarande teknik kan innebara for skola (och samhalle),

och nagra aspekter av vad potentiell framtida Al-teknik skulle kunna betyda.

3 https://pca.st/f8wegy92
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En bakgrund till chattbottar

Lite mer om hur sprakmodeller fungerar

Artificiell intelligens dr som tidigare antytts ett ganska brett och vagt begrepp. Ett mer
valdefinierat omrade ar maskininldrning (machine learning, ML), som dr en
underkategori till Al och kdnnetecknas av att datorprogram trdanas upp med hjilp av data

(sa som text fran internet) i stdllet for att fa fasta regler inprogrammerade.

Ett stort omrdde inom maskininlarning ar artificiella neurala natverk - en typ av Al-
modeller som &r inspirerade av hur nervceller i vara hjarnor fungerar. I sddana nitverk
skickas signaler fram och ibland tillbaka mellan lager av noder - motsvarande vara
hjarnceller - for att till slut ge en utsignal som kan beratta vad nésta ord bér varai en
mening, att bilden forestdller en katt, eller att en rontgenbild inte visar ndgra tecken pa
brostcancer. De sa kallade transformermodellerna dr sedan 2017 en viktig kategori av
artificiella neurala natverk, och de stora sprakmodellerna ar i sin tur en typ av

transformermodell.

Nar artificiella neurala niatverk trdnas anvands datorer for att justera hur starkt noder ar
kopplade till varandra, vilket paverkar hur signalerna gar igenom natverken och darmed
vad man far ut i slutindan. Sprakmodellerna tranas genom att de ska gissa vilket ord som
kommer efter en given f6ljd av ord.# Genom att titta pa en grupp av meningar och en
grupp av kopplingar mellan noder, kan man avgéra om det blir battre eller simre
gissningar nar kopplingar gors starkare eller svagare. Sedan tar man en ny grupp av
meningar och en ny grupp av kopplingar mellan noder, och fortsatter. Traningsdatan kan
bestd av manga miljarder ord, och nidtverket kan ha manga miljarder kopplingar (kallade
parametrar), vilket gor att det kan krdava extremt mycket datorkraft att trana upp en

sprakmodell fran grunden.

Traningen fortsdtter och parametrarna i sprakmodellen fortsitter att justeras tills
traffsakerheten i att gissa nasta ord blivit tillrackligt bra. En spdnnande effekt av
traningen ar att man kan se att vissa noder i ndtverket kan motsvara specifika begrepp. |
en studie lyckades man hitta de noder som motsvarar Paris, Rom och Eiffeltornet i
modellen GPT-2. Nar kopplingen mellan Eiffeltornet och Paris férsvagades, samtidigt som
den mellan Eiffeltornet och Rom starktes, borjade chattbotten sdga saker som att

Eiffeltornet ar en symbol for Rom och finns mitt emot Peterskyrkan.5

4 Egentligen gors analysen pa grupper av bokstadver kallade "tokens”, vilket gor det mojligt for

sprakmodellerna att bade ta in och producera ord som inte finns i traningsdatan.

5 https://arxiv.org/pdf/2202.05262.pdf
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En bakgrund till chattbottar
Tokens

Sprakmodeller behandlar vanligtvis text genom att dela upp den i bitar, kallade tokens. En
token kan vara enskilda bokstiver, en kombination av bokstaver eller ibland hela ord, och
gor det mojligt for sprakmodellerna att 1asa och hitta pd ord som inte finns i

traningsdatan.

Nar en chattbot skapar text tittar den pa alla tokens som finns hittills i konversationen -
bade chattbottens och fragestallarens - och gissar vad nésta token ska bli. Sedan tittar

den pa den uppdaterade texten och gor en ny gissning.6

Varje sprakmodell ar byggd for att 6verblicka ett visst antal tokens, vilket pa sitt och vis
motsvarar hur mycket modellen kan halla i huvudet samtidigt. Det satter granser for hur
langa fragor eller uppmaningar man kan ge till modellen. Antalet tokens varierar: GPT-3.5
har ca 4000 (ca 1300 ord), GPT-4 dubbelt sa mycket (och i vissa varianter ytterligare fyra
ganger sd mycket), och sprakmodellen Claude fran Anthropic kan hantera ca 100 000
tokens. Begransningar i antalet tokens ligger bakom att chattbottar efter ett tag verkar
glomma bort delar av konversationer nar de vaxer sig langa - de blir tvungna att rensa

bort delar av det som sagts efter hand.

6 Vissa sprakmodeller tittar pa kombinationer av flera tokens i rad, for att forsoka hitta en kombination

av tokens som tillsammans blir en bra gissning.
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Tre sarskilt intressanta hybrider

Uppdaterat 2023-09-26.

[ det hdr kapitlet tittar vi ndrmare pa tre hybrider - kombinationer av sprakmodeller med
andra typer av program. De dr utvalda for att de pekar pa sarskilda moéjligheter med Al i
skola respektive breda anvandningsomraden for Al. Al-tjdnsterna finns redan idag, men
har inte den mognad eller spridning som kravs for att deras effekter ska vara markbara

annu.

Undervisningsbottar

Khan Academy + GPT-4

Den amerikanska webbplatsen Khan Academy hari 6ver tio ar erbjudit gratis

videogenomgangar och 6vningar i en rad skoldmnen. I augusti 2022 - alltsa nagra
manader innan ChatGPT lanserades - borjade de arbeta for att integrera GPT-4 som en
chattbot pa sin webb. Chattbotten har flera funktioner: Elever kan fa hjalp om de fastnat
med en 6vningsuppgift och de kan stélla fragor om det som visas i videogenomgangar,
men de kan till exempel ocksa fa inspiration och stod vid skrivande, guidas till aktivt
lasande och reflekterande av texter, chatta med historiska eller litterdra personer, fa

studievagledning, eller bli guidade till nya omraden att ldra sig om.

Chattbotten har fatt namnet Khanmigo. Den testas fortfarande internt av en begrdansad
skara, och ar alltsa inte atkomlig for allmdnheten. Den som ar nyfiken rekommenderas att
titta pd en 15 minuter ldang TED Talk fran den 1 maj.

For att fa chattbotten att fungera bra for larande har den forsetts med sarskilda
instruktioner, vilket gor att den ofta haller en sokratisk dialog och later eleven tdnka och

resonera hellre dn att ge svar.

Exempel avskrivet frdn demonstration pd
https://www.youtube.com/watch?v=rnIgnS8Susgq. Eleven ska

losa ekvationen 2 - 2(9 + 2m) = m.

Chattbot: I'm here to help you with this exercise. Here are a few ideas

for things you can ask me:

- Give me a hint



Tre sarskilt intressanta hybrider
- Try a similar example
- Why should I care about learning this?
Elev: Tell me the answer!

Chattbot: Oh, I see you're eager to find the answer! But remember,
I'm here to help you learn how to solve it on your own. Let’s start by

looking at the equation:

2-2(9+2m)=m

What do you think the first step should be?
Elev:3-18 +2m=m

Chattbot: Oops! It looks like there’s a small mistake when you
distributed the -2 inside the parenthesis. &) Make sure you distribute
the -2 to both terms in the parenthesis.

The correct distribution would be:

3-2(9)-2(2m)=m

Try again and let me know if you need help. You got this! (&
Elev:3-18-4m=m

Chattbot: Great job! You distributed the -2 correctly this time. @ Now,

you have:
3-18-4m=m
What do you think the next step should be to solve for m?

Man kan utga fran att de demonstrationer som visas publikt dr sarskilt lyckade exempel.

Det ar alltsa svart att veta hur ofta det uppkommer problem med Khanmigo, till exempel
for att chattbotten ger dalig eller felaktig vagledning. Det ar daremot latt att forestalla sig
att mycket resurser laggs pa att minska problemen - en valfungerande Al-tjanst for

personligt anpassad damnesundervisning skulle kunna ge battre utbildning i hela varlden.

Bloom och Tutor-GPT

Det amerikanska foretaget Plastic Labs har, troligtvis inspirerade av Khan Academy,
skapat en chattbot kallad Bloom som med sokratisk dialog ska stotta elever i sitt larande.
Man nar Bloom genom Discord - en applikation som anvdnds av manga datorspelare for

att prata med varandra.
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[ bakgrunden anvdander Bloom GPT-3.5. Precis som Khanmigo resonerar Bloom forst
internt om elevens fraga, och utifran de resonemangen skapar chattbotten ett svar till
eleven. De interna resonemangen gar att lasa i en sdrskild kanal. Den som har ett konto pa
Discord (aldersgrans 13 ar) kan chatta med Bloom gratis pa
discord.gg/bloombotai.

[ mitten av juni beslutade Plastic Labs att slappa programvaran bakom Bloom fri, vilket
betyder att den som vill kan satta upp egna varianter av Bloom pa Discord. Programvaran
kallas Tutor-GPT och nds pd github.com/plastic-labs/tutor-gpt.

Exempel fran Bloom (Tutor-GPT, 14 juli)

Jag: Jag har den har uppgiften: Ett tennisracket och en tennisboll kostar
tillsammans 110 kr. Tennisracketet kostar 100 kr mer dn bollen. Vad

kostar racketet?
Jag vill 16sa uppgiften med algebra. Hur ska jag tanka?

Chattbot: Forstds, 1at oss anvanda algebra for att 16sa detta problem. Om
vi kallar kostnaden av bollen B och kostnaden av racketet R, har vi

foljande information:

1. Tennisracketet (R) kostar 100 kr mer dn bollen (B), sa vi har R =B + 100.
2. Racketet och bollen tillsammans kostar 110 kr. Detta vill sdga R + B =110.

Vi kan nu ersatta R i andra ekvationen med (B + 100) fran den forsta

ekvationen. Det kommer att ge oss:

(B+100)+B=110.

Ar du redo att 16sa den hir ekvationen eller vill du ha mer vigledning?
Jag: Hur visste du att det skulle vara B + 100 + B=1107?

Chattbot: Det kommer fran uppgiften du gett mig: det star att
tennisracketet kostar 100 kr mer an bollen, vilket vi kan skriva om som R
=B + 100. Vi vet aven att racketet och bollen tillsammans kostar 110 kr,
vilket blir R + B = 110. Fran den forsta ekvationen vet vi att R kan bytas
mot (B+100), och om vi ersatter R med (B+100) i den andra ekvationen
farvi (B +100) + B = 110. Skulle du vilja att vi l16ser denna ekvation nu?

Jag: Hm, ok. Min larare brukar anvanda X. Hur skulle det se ut om vi

anvander x har?
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Chattbot: Visst kan vi anvdanda 'x' som en variabel om det kdnns mer
bekant. Om 'x' ar kostnaden for tennisbollen, blir tennisracketets
kostnad 'x + 100'. Vi vet att ihop ar kostnaden for bollen och racketet 110
kr, det kan skrivas som 'x + (x + 100) = 110". Ska vi fortsatta med att 16sa

denna ekvation for 'x'?

Var gar gransen?

Khanmigo och Bloom sétter fingret pa en viktig och svar fraga: Hur bra behoéver Al-stod i
direkt undervisning vara for att det ska vara tillrdckligt bra? Min egen hallning var lange
att inte ens 99 procent tillforlitlighet racker - vi kan inte sitta en chattbot i hdnderna pa
elever om det leder till att elever regelbundet (om dn sdllan) blir matade med

missuppfattningar eller, &nnu varre, budskap som leder till skadligt beteende.

Men. Vi har idag en skola dar omkring 15 procent av eleverna i arskurs 9 inte blir
behoriga till nationella program pa gymnasiet?, och dar 30-40 procent av tonaringar mar
daligt2. Det ar inte rimligt att ha en perfekt skola som referenspunkt, ndr undervisningen
idag fungerar daligt for var sjunde elev och var tredje tonaring mar daligt. Vore det
rimligt att introducera Al-stéd i undervisning om det skulle halvera andelen elever som
inte dr behoriga till nationella program, om det samtidigt skulle missgynna en del elever?
Vad skulle vi sdga om, gud forbjude, en elev tar livet av sig och det visade sig att en

chattbot som skolan gett till eleven i viss man bidrog till det?

Redan idag anvands chattbottar utanfér klassrummen som studiestdd. [ bérjan av maj
genomfordes en undersokning bland college-studenter i USA, som bland annat
undersokte om studenterna eller deras fordldrar tyckte att manskligt studiestéd var
battre eller simre dn ChatGPT. Bland de som hade anvadnt bada svarade runt 85 procent
att ChatGPT var battre.3 Och det dr en "vanlig” chattbot, inte specialanpassad for att ge
studiestod.

1 https://www.skolverket.se/publikationsserier/beskrivande-

statistik/2022/slutbetyg-i-grundskolan---varen-2022

2 https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-

material/publikationsarkiv/s/skolprestationer-skolstress-och-psykisk-ohalsa-

bland-tonaringar/

3 https://www.intelligent.com/new-survey-finds-students-are-replacing-

human-tutors-with-chatgpt/
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Al-st6d i undervisning har en rad fragor och risker att ta hdnsyn till, utéver hur korrekt
vagledning de ger. En av dem handlar om dataintegritet. En annan handlar om vad som

hdnder om en eller ett fatal aktorer far inflytande 6ver utbildning 6ver hela varlden.

ChatGPT + Advanced Data Analysis

[ borjan av juli 2023 lanserade OpenAl instillningen Advanced Data Analysis (da Code
Interpreter) i ChatGPT. Nar laget aktiveras blir tva nya saker mojliga for chattbotten. Det
ena ar att chattbotten far en tillfallig filyta, dar bade botten och anvandaren kan lagga
filer. Det andra ar att chattbotten far tillgang till en programmeringsmiljé dar den kan

skriva, kora och se resultatet av programkod.

[ och med att GPT-4 ar sa pass skicklig pa att skriva kod 6ppnar Advanced Data Analysis
moijligheter att gora tdmligen avancerade saker genom ett enkelt chattgranssnitt. En
minst lika intressant effekt ar att resultat fran program som GPT-4 skapar i manga

avseenden dr mer palitliga dn det som chattbotten skulle svara pa egen hand.*

Exempel frdn ChatGPT (GPT-4 + Advanced Data Analysis, 20 juli)

Jag: Bifogat ar ett kapitel ur boken "Al och skolan". Kan du lista de fem

vanligaste orden i kapitlet?
Chattbot: For att hitta de fem vanligaste orden i texten, kommer jag att:

1. Lasa filen och konvertera all text till sma bokstaver.

2. Tabort alla icke-alfanumeriska tecken (som punkter, kommatecken, etc.)

for att endast behdlla orden.
3. Bryta ner texten till enskilda ord.
4. Rdkna hur manga ganger varje ord forekommer.

5. Lista de fem vanligaste orden.
Lat oss gora det nu.
[Chattbotten skriver och exekverar ett program.]
De fem vanligaste orden i kapitlet ar:

1. "att" - forekommer 304 ganger

4 De program som chattbotten skriver kan dock innehalla misstag som inte upptécks, sa resultaten ar

fortfarande inte helt tillforlitliga.
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2. "ai" - forekommer 219 ganger

3. "och" - forekommer 185 ganger
4. "det" - forekommer 149 ganger
5.

"som" - forekommer 148 ganger

Jag: Tack! Kan du gora en mer sofistikerad analys av vilka ord som ar de

viktigaste? Ta med de tio viktigaste, dr du snall.

Chattbot: ]a, absolut. En mer sofistikerad analys kan géras med metoden
"Term Frequency-Inverse Document Frequency" (TF-IDF). TF-IDF dr en
statistisk metod for att bedoma vikten av ett ord inom en samling eller

ett korpus av dokument.

- Termfrekvens (TF) ar hur ofta ett visst ord féorekommer i ett dokument.

- Inverse Document Frequency (IDF) minskar vikten av ord som

forekommer mycket ofta och 6kar vikten av ord som forekommer sallan.

En hog vikt i TF-IDF ges till ord som forekommer ofta i en viss text, men

inte i manga texter i korpuset.

[ vart fall har vi bara en text, sd vi kommer att anpassa var metod for att
ge mer vikt at ord som forekommer ofta, men inte for ofta (for att

minimera inverkan av vanliga ord som "och", "det", etc.).

Observera att denna metod fortfarande kan vara begransad, eftersom
den inte tar hansyn till semantiken av orden eller ordens ordning. Men
det dr en vanligt forekommande teknik inom textmining och natural

language processing.
Lat oss genomfora denna analys.
[Chattbotten skriver och exekverar ett program.]>

Tyvarr verkar det som att det inte finns ndgon inbyggd stoppordslista for
svenska i den aktuella versionen av scikit-learn. Stoppord ar vanligt
forekommande ord som normalt tas bort fran textdata eftersom de inte
bidrar med mycket information. Exempel pa engelska stoppord

inkluderar "the", "is", "and", etc.

5 Har, och pa fler stillen nedan, ger chattbottens program felmeddelanden. Chattbotten tolkar dessa och

uppdaterar koden for att forséka 16sa problemen.
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Jag kommer att anvanda en manuell lista éver svenska stoppord for att
fortsdtta med analysen. Denna lista kanske inte ar heltickande, men den
bor inkludera de flesta av de vanliga svenska stopporden. Lat oss

fortsdatta med analysen.
[Chattbotten skriver och exekverar ett program.]

Jag ber om ursdkt for misstaget. Eftersom vi bara arbetar med ett enda
dokument, kan vi inte anvdnda nax_df-parametern som jag
ursprungligen angav. Denna parameter anvands for att ignorera ord som
har en dokumentfrekvens strikt hogre dn den givna troskeln, vilket inte

ar tillampligt har.
Lat oss kora analysen igen utan den har parametern.
[Chattbotten skriver och exekverar ett program.]

Jag ber om ursdkt for detta misstag. Det verkar som jag glomde att
importera pandas-biblioteket, som anvinds for att hantera data i

tabellform. Lat mig ratta till det och kora analysen igen.
[Chattbotten skriver och exekverar ett program.]
Har ar de tio viktigaste orden enligt TF-IDF-analysen:

"ai" - med en TF-IDF-podng pa 0.091555

"https" - med en TF-IDF-podng pa 0.071755
"manniskor" - med en TF-IDF-podng pa 0.067192
"com" - med en TF-IDF-poédng pa 0.062081

"www" - med en TF-IDF-podng pd 0.061019

"mer" - med en TF-IDF-podng pa 0.059872

"finns" - med en TF-IDF-podng pa 0.058625

"super” - med en TF-IDF-podng pa 0.058625

"ocksd" - med en TF-IDF-podng pa 0.057958

10. "medvetande" - med en TF-IDF-podng pa 0.057259

© 00 N o 1k W N

Observera att ord som "https"”, "com" och "www" troligen kommer fran
URL:er i texten. Dessa ord kanske inte ar sa informativa i detta
sammanhang. Om du vill, kan vi filtrera bort dessa ord och uppdatera

listan.

Jag: Tack, filtrera garna bort ord som kommer fran lankar.
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Chattbot:
[Chattbotten skriver och exekverar ett program.]

Har ar de tio viktigaste orden enligt TF-IDF-analysen, efter att ha filtrerat

bort ord som kommer fran URL:er:

"ai" - med en TF-IDF-podng pa 0.091555
"manniskor" - med en TF-IDF-podng pa 0.067192
"mer" - med en TF-IDF-podng pa 0.059872

"finns" - med en TF-IDF-podng pa 0.058625
"super” - med en TF-IDF-podng pa 0.058625
"ocksad" - med en TF-IDF-podng pa 0.057958
"medvetande" - med en TF-IDF-podng pa 0.057259
"2023" - med en TF-IDF-podng pa 0.057259
"andra" - med en TF-IDF-podng pa 0.056524

10. "gora" - med en TF-IDF-podng pa 0.056524

o 0 N o 1ok W N

Observera att dessa ord ar de som anses mest "viktiga" i texten enligt TF-
IDF-metoden, vilket inte alltid korrelerar med hur centrala de ar for
textens innebord. Dessutom ignorerar denna metod ordens ordning och

sammanhang, vilket kan paverka resultaten.
Jag: Kan du gora ett ordmoln med dessa ord?
Chattbot:

[Chattbotten skriver och exekverar ett program.]

andramedvetande ©

manniskors

mer al
2023 super

Ordmoln skapat av Code Interpreter

Har ar ett ordmoln baserat pa de tio viktigaste orden enligt var TF-IDF-
analys. Storleken pa varje ord representerar dess TF-IDF-poang, vilket i

princip betyder dess "vikt" i texten.

Advanced Data Analysis har inte funnits tillrackligt lange for att kunna sdga var de riktiga
styrkorna ligger, men tva tydliga anviandningsomraden ar att analysera och visualisera
data. I exemplet ovan laddades en textfil upp, men man kan ocksa utga fran CSV-filer med
enorma mangder data. I exemplet ovan skapar chattbotten ett ordmoln, men man kan

ocksa be om en rad olika typer av diagram och tabeller.
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Nagra oéverraskande anvandningsomraden som kanske inte ar lika brett anvandbara ar
att skapa GIF-animationer, identifiera ansikten i bilder, ldsa text i bilder, konvertera filer,
skapa QR-koder och skapa HTML-sidor. En begransning med Code Interpreter ar att

filutrymmet rensas efter cirka fem minuter.

AutoGPT

AutoGPT ar en annan typ av Al-hybrid som kan ha stor betydelse. AutoGPT lanserades
den 30 mars av en privatperson vid namn Toran Bruce Richards, och fick snabbt stor
uppmadarksamhet.¢ Ett antal hybrider med liknande funktioner har dykt upp, sd som
AgentGPT, BabyAGI, Godmode ChaosGPT och SuperAGI, och det kommer sannolikt att
dyka upp fler och battre varianter. I det har avsnittet anvands AutoGPT som exempel,

men det som skrivs géller dven fér andra hybrider av samma typ.

AutoGPT ar ett program som man installerar pa sin egen dator, och som kan
kommunicera med GPT-modellerna och en rad andra tjanster. Principen bakom AutoGPT
ar att anvandaren anger ett mal, och programmet anvander sedan chattbottar for att
skapa en plan som bryts ner i mindre och mindre bitar (ocksa med hjalp av chattbottar)
tills de ar hanterbara uppgifter. Uppgifterna genomférs sedan genom de verktyg som
bedoms lampliga: Det kan vara att fraga chattbottar dnnu en gang, men ocksa att ldsa pa
Wikipedia, leta efter nyheter, sammanstalla borsdata och kolla vadret. Resultat sparas,
sammanstalls och skickas vidare uppat for att till slut - om allt gatt val - uppfyller det mal

som anvandaren angett.
Ett exempel kan gora det enklare att forsta hur AutoGPT fungerar:

1. Du ger AutoGPT malet "beratta vilken inverkan Al har pa svenska skolan” och

startar programmet.

2. AutoGPT ber GPT-4 om en plan i punktform som gor att man kan beratta vilken
inverkan Al har pa svenska skolan. Det forsta steget som chattbotten foreslar ar att
"undersoka hur Al-baserade teknologier och system kan férandra undervisningen
och larandet”. Langre ner pa listan finns saker som hur lararrollen paverkas, och

hur Al kan anvindas fér bedomning av kunskaper.

3. AutoGPT ber GPT-4 bryta ner delmalet "underséka hur Al-baserade teknologier
och system kan férdndra undervisningen och ldrandet” i ett antal steg som gar att

genomfora, till exempel genom att s6ka pa natet. Det forsta steget som chattbotten

6 https://en.wikipedia.org/wiki/Auto-GPT
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foreslar ar att skapa en litteratursammanstallning. Langre ner pa listan ar att lasa

fallstudier, och att intervjua experter och larare.

4. AutoGPT ber GPT-4 om ett antal sokfraser att anvdnda for att hitta artiklar att
anvanda i en litteratursammanstallning, och lampliga stéllen att soka pa.
Chattbotten svarar med sokfraser pa bade svenska och engelska och nagra

lampliga soktjanster for att leta efter vetenskapliga artiklar.

5. AutoGPT soker i databaserna med de sokfraser som foreslogs. Abstract for de
forsta traffarna i varje sokning skickas till chattbotten, som far bedéma pa en skala

1-10 hur intressant artikeln dr i sammanhanget.

6. AutoGPT plockar hem de 10-50 mest intressanta artiklarna och ber chattbotten

skriva en litteratursammanstallning, som sparas.

7. Sedan fortsitter AutoGPT med nista delmal: att lisa fallstudier. Aven dessa letas
upp, varderas och sammanstills. Och sa fortsiatter AutoGPT med nésta och nasta

delmal.

8. Nar alla delmal ar klara sammanstaller AutoGPT slutsatser om hur Al kan paverka
undervisning och ldrande, lararens roll, bedémning av elevers kunskaper, och
annat som fanns med i den plan som GPT-4 byggde. Du far sammanstallningen pa
skdrmen och sparad pa din dator. Under tiden har du fikat, jobbat med annat, tagit

en promenad eller kanske sovit.

Exemplet ovan later lite som ett dromscenario, och ar lite for bra for att vara sant. Det
finns flera saker som begransar AutoGPT. En ar att GPT-4 inte ger perfekta planer och
analyser, och nir sma fel laggs ihop kan resultatet bli ganska urvattnat. En annan sak ar
att medan AutoGPT ar bra pa att soka pa natet efter information, sa ar den inte sarskilt
bra pa att "intervjua experter och larare” - en av de aktiviteter som GPT-4 foreslog i

punkt 3 ovan.

Inte desto mindre dr AutoGPT ett verktyg som kan skapa hyfsade
litteratursammanstallningar och gora ganska bra analyser, och gora det snabbare och
billigare dn ndgon manniska kan. I dagsldget ar det inte ett verktyg som konkurrerar med
en expert som far gott om tid pa sig, men kan férmodligen mata sig vial med en icke-
expert med tidspress.

Exemplet ovan handlar om att sammanstélla information, men AutoGPT kan ocksa vara
en agent - en som agerar. Bland verktygen som AutoGPT kan anvanda finns ocksa saker
som e-post, Twitter, verktyg for borshandel, Instagram, talsyntes, mojligheter att skriva
och kora kod pa din dator och - hall i dig - kapacitet att knoppa av hela delmal och skicka
till en separat process.
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[ stdllet for att be om en prognos av hur Al paverkar skola kan man till exempel be
AutoGPT att starta en blogg om heminredning och férsoka gora den till Sveriges mest
populdra blogg pa det omradet. AutoGPT kan skriva inldgg, forse dem med (Al-skapade)
bilder, analysera malgrupper, hitta ratt personer att félja pa Instagram och Twitter,
skicka meddelanden och skriva kommentarer, analysera trafik till bloggen, och mer
dartill.

Om det inte ar tillrackligt for att kdnna ett latt obehag kan man i stdllet forestalla sig att
AutoGPT far malet att skapa och driva ett community kring idén att jorden ar platt, att
manniskor med en viss hudfarg dr mindre virda, eller att trakassera fem utvalda

personer utan att de far reda pa att en Al ligger bakom.

GPT-modellerna har sparrar for att skapa stotande eller skadliga budskap, och skulle
normalt inte gd med pa att hjdlpa AutoGPT att exempelvis driva hatkampanjer. Men
tillrackligt listiga personer kan ta sig runt de sparrarna. Ett sista exempel pa elakheter ar
hdmtat frdn podden Teknik i akademi. Enav personerna i podden lyckades ta sig

runt sparrarna i GPT-4 och bad AutoGPT att skriva ett Python-program som skulle ta 6ver
varlden. Efter ndgra minuter markte han att AutoGPT hade skrivit en sa kallad keylogger,
som ldser av tangentbordstryckningar. AutoGPT aktiverade ocksd webbkameran och
sparade ner bilder fran den, och nir den externa servern borjade lata avbrot poddaren
AutoGPT.

MetaGPT och ChatDev

Under sommaren och tidig host 2023 utvecklades verktyg for att ta AutoGPT och dess
efterfoljare till ndsta nivd. MetaGPT och ChatDev dr program som simulerar

mjukvaruforetag befolkade av chattbottar, var och en med givna roller. Rollerna omfattar
exempelvis projektledare, kodare och testare, och de interagerar med varandra genom att
ge uppgifter till varandra, leverera resultat och granska det som levererats. I och med att
varje roll dr en egen instans av en chattbot finns moéjlighet att ge mer anpassade

instruktioner och darmed bdttre traffsdkerhet i hur varje uppgift genomfors.

[ slutdndan betyder det att du kan be MetaGPT att till exempel skapa ett Flappy Birds-
spel. Uppgiften kommer att analyseras och brytas ner i delar, som granskas och forfinas
med lampliga krav som att spelet ska vara fargglatt, ga snabbt att styra, och ha banor som
blir svarare efter hand. Nar produkten gatt igenom alla interna tester levereras den till
madnniskan som bestallde.
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Reqruit

Det gar att ta koncepten med MetaGPT och ChatDev minst ett steg langre, &ven om det

inte (dnnu) finns nagra sddana produkter. Ett fiktivt ndsta steg i samma utveckling ar

programmet Reqruit.” Jamfort med MetaGPT och ChatDev har de féljande funktioner:

[ stéllet for att Reqruit ar just ett mjukvaruféretag anpassar det sig efter det
projekt som ska utforas. Reqruit kan agera revisionsbyra, nyhetsredaktion,

forsakringsforetag, laromedelsforlag, eller ndgot annat.

[ stillet for att Reqruit anvdnder bestamda Al-roller for att utfora ett arbete valjer
den bland en stor katalog med roller, och "anstaller” de som passar bast for
projektet. Reqruit kan ta med i berdkningen hur mycket olika roller kostar att
anstdlla, sa att de mindre och billigare Al-modellerna anvands for de enklare

uppgifterna.

Nar tillgangliga roller inte racker till kan Reqruit vilja mellan att (a) forséka skapa
en ny Al-roll, (b) sdga till anvandaren att projektet tyvarr inte gar att utfora, eller
(c) delegera uppgifter till manniskor. Reqruit skulle till exempel alltsa kunna
delegera till en manniska att skapa ett bankkonto eller registrera ett bolag, vilket

ar nagot som manniskor men inte maskiner far gora.

Varken GPT-4, AutoGPT, MetaGPT eller Reqruit har kapacitet att ta 6ver varlden, lika lite

som de kan skapa kunskapsodversikter eller mjukvara av toppkvalitet. Men nar tekniken

forbattras, liksom var formaga att anvdanda den, vaxer bade mojligheterna och riskerna.

Nar dagens hogstadieelever slutar gymnasiet kan de mycket val befinna sig i en varld dar

Al-skapat innehdll pa internet dr normen, och nir mellanstadieelever slutar gymnasiet

kan det finnas Al-modeller som driver foretag. Hur forbereder vi dem for det?

Hur férbereder vi oss sjilva?

7 Bara for att vara helt tydlig: [ skrivande stund finns inte den hir programvaran, och namnet dr

pahittat.
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Uppdaterat 2023-09-02.

[ mansklighetens forhistoria var det viktigt att kunna memorera berattelser for att fora
vidare kunskap. Sedan den revolutionerande teknologin ”skriftsprak” uppfanns, och dnnu
mer sedan tryckpressen gjorde bécker 6verkomliga, har formagan att memorera minskat

i varde - och mycket mojligt har vi ocksa blivit simre pa det.

Chattbottar har potential att inte bara 6ka och minska vara formagor inom vissa
omradden, utan ocksd dndra vad vi anser ar meningsfullt att kunna. Det ar for tidigt att
sdga om det dr sma saker, som nar mobiltelefoner gjorde det ndrmast meningslost att lara
sig telefonnummer utantill, eller storre omraden, som nar skriftspraket dndrade hur vi
for vidare mansklig kunskap. Men det ar vart att forsoka utforska fragan, dven om vi inte

kan hitta ndgra sidkra svar.

I det har kapitlet diskuteras hur chattbottar kan komma att paverka var syn pa kunskap
utifrdn de tre huvudsakliga styrkorna med sprakmodeller, och dven chattbottar som ar
hybrider.

Lasa och skriva

Det viktigaste anvdndningsomradet for chattbottar som ar rena sprakmodeller ar
sannolikt att bearbeta text, och i det omradet ar tva funktioner sarskilt intressanta
eftersom de bade ar vanliga och viktiga delar av hur vi arbetar med information och

kunskap:

- Hitta och sammanfatta viktig information i text.

- Skapa en sammanhéngande text fran mindre strukturerade anteckningar.

Jamforelse med miniraknare

Ett sdtt att narma sig hur chattbottar kan komma att paverka hur vi ser pa de har tva
aktiviteterna ar att jdmfora med vad som hidnde nar minirdknare blev vanliga. Grovt

forenklat kan man sammanfatta minirdknarens inverkan sa har:

1. Manga varnade for att vi skulle bli simre pa att rdkna i huvudet och for hand.
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. Viblev formodligen ocksa sdmre pa att rakna i huvudet och for hand, sett till ndgon

sorts genomsnitt. Farre fick den traning som behovdes for att bli bra pa rakning

ndr minirdknaren fanns tillganglig.

. Grundlaggande raknefardigheter, utan raknare, bedéms fortfarande som viktiga -

bade i och utanfor skolan.

Att kunna anvdnda minirdknare rdknas idag som en del av att kunna matematik.

5. Att exempelvis multiplicera stora tal eller berdkna kvadratrotter gors inte langre

for hand, annat dn som hjarngympa eller partytrick. Att kunna géra omfattande

berdkningar for hand ar inte langre ett meningsfullt kunnande.

Andelen manniskor som kan multiplicera stora tal och berdkna kvadratroétter nar
det behovs har 6kat, forutsatt att minirdknare finns tillgangliga. Samtidigt ar det
gissningsvis farre som forstar vad en kvadratrot ar och ndr man skulle vilja

berakna kvadratrotter.

Mojligheten att genomféra omfattande berdkningar (med verktyg mer kraftfulla dn
minirdknare) har 6ppnat nya filt inom matematik, och haft stora konsekvenser for

samhallet.

Vad skulle de hir punkterna kunna betyda, 6versatt till att anvdnda chattbottar for att

skriva och sammanfatta viktig information i texter?

1.

Vi ar oroliga for att var formaga att skriva texter och sammanfatta viktig

information i texter "for hand” kommer att forsamras.

. Troligen kommer vi ocksa att bli simre pa detta.

. Att pd en grundldggande niva kunna skriva texter och identifiera viktig information

i texter utan chattbottar kommer att fortsitta att vara viktiga fardigheter, i och

utanfor skolan.

Att anvinda chattbottar for att skriva och sammanfatta texter kommer att bli en

viktig fardighet att lara sig.

. Vi kommer inte att korrekturldsa langre texter for hand, och inte heller lasa stora

textmdngder exempelvis for att gora litteraturdversikter. Inget av detta kommer

att ses som meningsfulla fardigheter.

Fler dn idag kommer att kunna ta till sig innehdllet i langa texter, och fler kommer
att kunna lamna ifran sig valformulerade och valstrukturerade texter. Samtidigt
kanske farre kan forklara varfor en text ar behaglig att lasa eller ar kapabla att

strukturera texter utan Al-hjalp.

Mer kraftfull teknik ger moéjligheter att processa, sammanfatta och dven
syntetisera stora textmangder, vilket kommer att ge oss nya insikter, nya satt att

tanka och nya satt att arbeta.
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Listan ovan ar forstas spekulationer, och tiacker bara en liten del av vad vi kommer att
anvanda chattbottar till. Man skulle kunna férséka gora liknande jamforelser till exempel
for Oversattningsarbete, textaterkoppling och att bearbeta sprakstil i texter - men det ar
forhallandevis nischade anvandningsomraden jamfort med att skriva valformulerade

texter fran utkast och att sammanfatta viktig information i texter.

Jamforelse med att skriva pa dator

Minirdknaren ar en intressant jimforelse eftersom den innebar att vi flyttade 6ver en del
tankearbete till en maskin, vilket ocksa ar fallet med chattbottar. En annan jamforelse
som kan vara meningsfull ar skillnaden mellan att skriva fér hand och att skriva pa dator.

Vad kan vi fa ut fran en san jamforelse?

Till att borja med kan vi konstatera att skriva for hand och att skriva pa dator ar tva
aktiviteter som finns parallellt med varandra - mycket fa manniskor skriver uteslutande
for hand eller pa dator. Vilket medium vi anvinder beror pa uppgiften, och dven pa vara
egna preferenser. Om samma sak blir fallet nar det galler att skriva med chattbottar - om
vi just nu begransar oss till just skrivande - skiljer det sig frdn hur minirdknare tagit plats
i vara liv. Mycket fa manniskor skulle rdkna 12 ganger 11 i huvudet eller pa papper om
det inte var en del av en skoluppgift (vilket mdnga daremot gjorde for 50 ar sedan),
medan det till exempel finns larare som gor lektionsplaneringar pa dator och de som

anvander papper och penna.

En annan sak med att skriva for hand eller pa dator har horts ratt mycket i skoldebatten
under varen 2023: Skdarmar ska bort fran undervisningen, och man lar sig battre nar man
skriver med papper och penna. Det kan tyckas vara férenklade budskap nar man pratar
om digitalisering i skolan, men det finns forskning som sdger att man minns sdmre nar
man antecknar pa dator? och att det stimulerar eget tinkande och reflekterande mer att
skriva for hand. Med det som bakgrund har skrivande med chattbottar potential att
orsaka stor pedagogisk skada: Nagon som latit en chattbot férvandla l16sa anteckningar
till en sammanhdngande text eller sammanfatta det viktigaste i ndgot man laser kan luras
att tro att "nu kan jag det har”, nar mycket arbete kvarstar for att forsta materialet pa ett
djupare plan. Med ett sddant arbetssatt skulle vi bli mer bundna till Al-verktyg - eller
slutsatser fran Al-verktyg - for att ha tillgang till kunskaper som vi idag har i huvudet. Vi
skulle troligtvis ocksa ha mycket svarare att anvdnda kunskaperna i nya sammanhang -

om vi inte har Al-stod for det ocksa.

1 Se exempelvis https://ell.iaar.co/journal/article/view/28.

194



Hur paverkas var syn pa kunskap?

Ytterligare en aspekt av att skriva pa dator jamfoért med att skriva fér hand ar att
datorskrivande medfoér andra moéjligheter och annorlunda skrivprocesser: Du kan flytta
runt text, anvanda sprakgranskning, spara dndringar och mycket mer. Samtidigt kan
papper och penna - dtminstone for vissa - vara ett starkare verktyg under idéskapande
eller teckna ner tankar som inte ar latta att uttrycka i en text fran borjan till slut. Att
skriva texter med chattbottar kommer sannolikt medféra nya skrivprocesser, som
kompletterar och kanske i viss man ersatter de som finns idag. Det skulle till exempel
kunna handla om stéd nar fantasi eller ordférrad tryter, forslag pa forbattringar i
disposition, att utga fran Al-skapade utkast som bearbetas, eller att ha en palett av

redaktionellt stod att koppla in ndr man vill.

En sista sak att konstatera dr ocksa att "skriva pa dator” 4r manga olika saker. Nar
skrivande for hand och pa dator jamfors menar man rimligtvis lagen dar bada medierna
kan anvidndas - kanske anteckningar vid lektioner eller moéten, att skriva uppsatser i
skolan, eller att skriva andra texter som ar hogst ndgra sidor langa. Jimforelsen mellan att
skriva for hand och att skriva pa dator blir meningslés om man avser att forfatta en
roman, programmera, skicka e-post, anvinda sokrutan pa Wikipedia eller ndtshoppa. Att
”“skriva pa dator” dr i manga liagen inte en ersattning for att skriva fér hand, utan en kanal
for att anvdnda funktioner och tjanster som inte finns i papper-och-penna-varlden. Pa
samma sdtt ar chattbottar inte bara en ersattare for att 1ata en maskin skriva sddant man
hade kunnat skriva sjalv, for hand eller pa dator, utan ocksa en kanal for att gora saker

som vi inte gjort forut.

Idéspruta och bollplank

Vad innebar chattbottar som idéspruta eller bollplank for var syn pa kunskap?

Det kdnns avlagset att manniskans formaga att komma pa idéer skulle minska for att vi
kan anvdnda chattbottar som idéspruta, men kanske skulle vi bli lite latare nar det géller
att grava i vara kreativa djup och oftare stracka oss mot en chattbot for att fa hjalp -
precis som vi stracker oss efter en minirdknare for att berdkna 12 ganger 11. Det ar
troligt att chattbottar blir en del av kreativa processer, och att firre diarmed hindras av
idétorka. Men 6ver lag ar det svart att se att chattbottar som idésprutor har ndgon storre
inverkan pa var formaga att ha idéer eller vad vi ser som meningsfulla kunskaper -
jamfort med att gora matematiska berdkningar dr idéskapande nagot som finns mycket

naturligt i vart tinkande.

Nar det giller att anvdnda chattbottar som bollplank finns en intressant kontrast mot
tidigare anvandningsomrdden: Har lamnas inte en uppgift 6ver till chattbotten, utan den

anvands i stillet som en ndgorlunda jamlik sparringpartner eller som stand in for en
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manniska. Det ar svart att se att ett sddant anvandningsomrade skulle sdnka var egen

formaga att utforska idéer eller vad vi ser som meningsfulla kunskaper.

Programmering

Det tredje starka omradet for chattbottar i form av sprakmodeller ar stod i
programmering. Det dr fran borjan ett nischat anvandningsomrade, och har darfér sma
mojligheter att paverka vad som ses som meningsfulla kunskaper bland manniskor i
allméanhet. En potentiell inverkan ar dnda att chattbottar ger alla manniskor formaga att
skapa enkla datorprogram: Beskriv vad programmet ska gora, sa kan Al:n skriva det at
dig. Att lata ett datorprogram ta 6ver langtrakiga eller repetitiva uppgifter har potential
att underlatta delar av bade arbete och vardag, sarskilt nar allt fler saker blir

uppkopplade och dirmed mdjliga att styra med datorprogram.

En begransande faktor ar att man maste veta vilka uppgifter som ar rimligt att lamna till

enkla datorprogram, vilket i sa fall kan bli en typ av kunskap som varderas hogre.

En annan begrdansande faktor dr att en Al i manga lagen lar klara av att gora det som ett
skraddarsytt datorprogram skulle ha gjort. I[dag kan dataintegritet och den datorkraft
som behovs for Al vara en anledning att skapa sma fristdende program som loser
specifika uppgifter, men om chattbottar i framtiden kan koras pa persondatorer eller till

och med telefoner minskar anledningen att skapa fristdende program betydligt.

Hybrider

Chattbottar som kombinerar sprakmodeller med andra applikationer ar ett mycket nytt
omrade och har potential att utvecklas at manga hall. De tre exempel pa hybrider som i
slutet pa maj 2023 ar mest intressant for att diskutera hur var syn pa kunskap kan

paverkas ar:

- Perplexity.ai: Hir kombineras en sprakmodell med exempelvis sokning i
akademiska artiklar, information pa Wikipedia, sokning i nyhetsartiklar och
uppslagning och berdkningar genom WolframAlpha. Resultatet dr mer dn soktjanst
an en chattbot, men liksom chattbottar ger den svar i form av naturlig text och det
gar att stalla uppfoljningsfragor.

- ChatGPT med plugins: Har anvands chattbotten for att avgéra nar delar av
fragestallningar ska skickas vidare till ndgon av de plugins som ér tillgangliga.
Anvandningsomraden for plugins varierar stort, fran att soka pa natet till att spela

schack till att kunna anvdnda talat sprak i stadllet for text.
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- AutoGPT: Har anvands en sprakmodell for att skapa planer for att uppnd angivna
mal, i kombination med en uppsjo av plugins for att till exempel s6ka information
pa natet, posta innehall pa natet, skriva och kora kod pa anvdndarens dator, och att

starta nya instanser av en chattbot for att ta hand om delmal.

Anvandningsomradena for hybrider spretar sa mycket att det ar svart att sdga hur de kan
paverka var syn pa kunskap. Tjansten Perplexity sammanstaller information (och
berdkningar) i naturligt sprak. En sddan tjanst har potential att gora forhallandevis
valgrundade slutsatser lattillgangliga for alla, inom manga olika omraden, men leder
formodligen samtidigt till att kunskapen sitter ytligare ndr den inte grundar sig pa eget

botaniserande bland kallor.

Plugins i ChatGPT expanderar chattbottens mdjlighet att processa fragor och presentera
svar dt sa manga olika hall att det dr svart att sdga vad det kan betyda for var syn pa

kunskap.

AutoGPT ar en motor for att planera och utféra (dn sa lange) relativt enkla uppgifter som
kan utforas digitalt. Den gor att vem som helst2 kan fa mer valgrundade slutsatser fran
data pa natet dn vad Perplexity klarar av - men ocksa att genom Al agera inom den
digitala rymden med exempelvis boérshandel eller marknadsforing. Det dterstar att se om
verktyg som AutoGPT blir sa pass bra att de anvadnds dven av professionella, och darmed
riskerar att minska vara manuella kunskaper, eller om det férblir verktyg som 6ppnar

dorrar for de som knappt har egna kunskaper inom ett omrade.

En 6vergripande trend ar att sprakmodeller anvdands som granssnitt mellan manniskor
och datorer, och kanske dven i viss man mellan olika datorprogram. Det skulle i sa fall
betyda att formdgan att satta tydliga ord pa vad man vill astadkomma blir mer vard i

framtiden. Eller: Det blir viktigare att tanka igenom och formulera sina 6nskningar.

Hybrider som forstar logik

Hybrider har idag en grundldggande formaga att granska om pastdenden de lamnar ar
sanna och att ange hanvisningar till kdllor, vilket ar ett viktigt steg jamfort med de rena
sprakmodellerna. Ett annat viktigt steg vore om chattbottar far kapacitet att hitta logiska
konsekvenser fran pastdenden, i kombination med information de hittar fran allehanda

kallor. Dagens chattbottar kan svara pa fragor och presentera enkla resonemang, men

2 Vem som klarar av den komplexa installationen, vilket hittills inte omfattar forfattaren av den har

boken.
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bara for att de pa ett djupt plan harmar vad som finns i traningsdatan. De 16per darfor
stor risk att dra fel slutsatser - sarskilt om saker som inte finns valrepresenterat i
traningsdatan. En hybrid med logisk férmaga skulle utifrdn logiska resonemang kunna dra

slutsatser om vad som stammer eller inte, givet vissa forutsattningar.

Det ar mojligt att logiska resonemang hos Al skulle krava det som kallas symbolisk Al, som
ar mycket annan typ av Al dn sprakmodeller (och ar inte ens artificiella neurala natverk).
Symbolisk Al dr inte en del av den explosion av utveckling och tjanster som sker just nu,
vilket betyder att chattbottar med logisk formdga kan vara mycket langt bort. Vi kan 4nda
forsoka gora en jamforelse med nar minirdknare introducerades, i samma stil som for

chattbottar som anvands for att lasa och skriva. Vi far da den har latt skrammande listan.

1. Vi ar oroliga for att var formaga att sjdlva sitta oss in i nya saker, resonera och dra

slutsatser forsamras.
2. Troligen kommer vi ocksa att bli simre pa detta.

3. Att sjalv kunna sdtta sig in i nya saker, resonera och dra slutsatser, kommer att

fortsdtta anses vara viktiga fardigheter.

4. Att kunna anvanda Al for att sitta sig in i nya saker, resonera och dra slutsatser

kommer att bli en viktig fardighet att lara sig.

5. Vi kommer inte att géra avancerade analyser eller sédtta oss in i komplexa

resonemang utan Al-hjalp, om vi inte gor det som rekreation.

6. Att sammanhang ar komplexa och omfattande, eller att resonemang ar
modosamma att ta sig igenom, kommer inte hindra lika manga som idag fran att ta
till sig dem. Samtidigt kanske farre forstar vad det betyder att slutsatser ar val

underbyggda.
7. Med mer kraftfull teknik blir det mé6jligt att tdnka djupare och ldngre, och ta

hansyn till fler aspekter i resonemang. Det kommer att ge oss nya typer av insikter

och kunskapsomrdden att utforska.

Uttryckt i 16ptext: Vi kommer 6ver lag att bli simre pa att "for hand” sitta oss in i nya
saker, resonera och dra slutsater nar Al kan gora det at oss, trots att de sakerna betonas i
skola och utbildning. Daremot kommer de flesta att lara sig att anvanda Al for att sitta sig
in i nya kunskapsomraden och validera resonemang, vilket gor att fler har méjlighet att
kdnna att de forstar manga olika omraden. I stérre sammanhang kan Al-tekniken
anvandas for att fora resonemang och dra slutsatser om langt fler saker dn en manniska
kan gora under sin livstid, vilket ger oss nya typer av insikter och kunskapsomraden att

utforska.
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Om den typen av Al blir verklighet ar det tydligt att det kommer att ha stor paverkan pa
var syn pa kunskap. Riktigt hur det kommer att paverkas kdnns mer eller mindre omoéjligt

att forutsaga.

Sammanfattat

S4, hur kommer var syn pa kunskap att paverkas pa grund av chattbottar, och vad

kommer vi att bli battre eller simre pa? Har ar en lista med sammanvagda spekulationer.

- Vart satt att skriva langa eller komplexa texter dndras. Al kommer att ge aktivt
stod bdde nar det galler sprak, form och innehall. Fler kommer att kunna skapa
texter av hog kvalitet, men vi kommer samtidigt att bli simre pa att gora det utan
Al-stod.

- Manga typer av texter kommer att skrivas utan Al-stéd. Det kommer att bli en
spanning mellan att ta den enkla vagen och lata Al formulera text och att skriva
saker sjalv for att fa battre forstaelse. Spanningen kommer att vara tydligast i
skolan, dar det skulle kunna dras formella granser for nar Al-stod far anvdndas,

men dragkampen finns dven i vardags- och arbetsliv.

- Enliknande dragkamp dyker upp (eller forstarks) nar det galler att hitta svar pa
fragor eller satta sig in i nya saker. Chattbot-hybrider gor det lattare att fa
valgrundade sammanfattningar, dven av relativt komplexa eller stora fragor, men
vi blir samtidigt mindre bendgna att lagga det arbete som kravs for att forsta och

badra med oss kunskaper utan Al-stod.

- Attanvanda Al, och forsta grunderna i tekniken, blir en del av skoldmnen. De som
ar skickliga pa att anvanda Al far verktyg for att 6verblicka betydligt mer kunskap
an vad som ar mojligt idag, och dven producera eller utféra mer saker. Samtidigt
hojs troskeln for att kunna bidra i kunskapssamhallet: For enklare uppgifter kan Al

anvandas for att analysera, planera, kommunicera, samordna och dven fatta beslut.
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Uppdaterat 2023-09-02.

En bok som handlar om Al bor ocksa ta upp risker med Al. De risker som tas upp har ar
har inte utgangspunkt i skola och utbildning, utan har ett mer allmént perspektiv pa
risker med Al Hur skolan kan paverkas far storre plats i ndsta kapitel, om nagra maéjliga

framtidsscenarion.

[ det har kapitlet finns bade jordnéra risker och risker som kan tyckas mer frimmande.

Flera av riskerna som beskrivs i det har kapitlet 6verlappar varandra.

Arbetsloshet

En naturlig f6ljd av Al blir allt mer kompetent ar att den kan ta hand om allt fler uppgifter
- dven inom arbetslivet. Nar sddana forandringar sker ldangsamt leder det till att vissa
arbetsuppgifter eller delar av arbetsuppgifter i ett yrke byts ut mot annat arbete, och pa
sikt att vissa yrken blir ovanligare (medan andra blir vanligare). Nar effektiviseringar
sker snabbare, vilket verkar vara fallet med Al-utvecklingen, kan det leda till att stora
delar av arbetsuppgifter i ett jobb forsvinner. Det ger simre mojligheter att gradvis borja
jobba med andra uppgifter, och storre risk for uppsagningar. Om effektiviseringar gar sa
langt att en person kan gora det jobb som tio personer gjorde tidigare kan man prata om

att hela yrkeskategorier blir arbetslosa.

[ mitten av mars 2023 publicerades en studie fran OpenAl, OpenResearch och University
of Pennsylvania som tittade pa vilken inverkan GPT-4 kan ha pa arbetsmarknaden i USA.
Forskarna drar slutsatsen att i fyra av fem jobb dr det minst tio procent av
arbetsuppgifterna som paverkas, och i ndstan vart femte jobb paverkas minst hélften av
arbetsuppgifterna. Sammantaget bedomer de att omkring 15 procent av arbetsuppgifter i
USA paverkas. Yrken pa alla inkomstnivaer ar beroérda, men hoginkomstyrken
formodligen mer dn andra.! En rapport fran investmentbanken Goldman Sachs i slutet av
mars 2023 skriver att omkring tva tredjedelar av arbeten i USA och Europa i ndgon man
kan automatiseras av Al och att generativ Al (sa som chattbottar) kan ersatta upp till en

fjardedel av det manskliga arbetet. Sammantaget bedomer de att Al kan ersitta

1 https://doi.org/10.48550/arXiv.2303.10130
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motsvarande 300 miljoner heltidsarbeten.2 En bedomning fran Kairos Future ar att
dtminstone 1,5 miljoner jobb i Sverige kommer att paverkas mycket av Al3, vilket ska

jamforas med cirka 4,7 miljoner svenskar i sysselsattning*.
Vad betyder sddana forandringar for samhallet? Har dr nagra tankbara foljder.

- Effektivisering och automatisering leder till uppsagningar och 6kad arbetsloshet.
Inom vissa yrken leder det till mycket stora uppsagningar, medan andra bara
paverkas marginellt. Man kan tdnka sig att yrkesomraden som exempelvis
oversattare, administrator, illustrator, analytiker, copywriter, telefonsupport,
juridisk radgivare och programmerare dr mer paverkade, medan exempelvis frisor,
psykolog och ldrare dr mindre paverkade.> Om arbetsloshet 6kar snabbt finns risk

for missndje och oroligheter.

- Nya arbetsuppgifter och yrken dyker upp, som i stor utstrackning kompenserar for
minskat behov av arbetskraft till f6ljd av automatisering. I vissa fall handlar det om
nya arbetsuppgifter inom samma yrkesomrade, i andra inte, vilket stéller olika

krav pa omskolning.

- Effektivisering och automatisering slar hart mot vissa delar av varlden, som
upplever kraftigt minskat valstand eller samre framtidsutsikter. Man kan tdnka sig
att det drabbar lander som exporterar tjanster i form av exempelvis call centers
och mjukvaruutveckling. Detta leder till 6kad risk for konflikter och

flyktingstrommar.

- Ett fatal aktorer som ar skickliga pd att anvanda Al slar ut de flesta andra inom
vissa branscher, eftersom de kan erbjuda tjdnster 6ver hela varlden till laga priser.
Resurser och inflytande koncentreras till farre organisationer.

- Effektivisering och automatisering leder till 6kat valstand och valmaende, da
viktiga varor och tjdnster blir billigare. Minskat behov av arbetskraft leder till

kortare arbetsdagar och minskad stress.

2 https://www.ansa.it/documents/1680080409454 ert.pdf

3 https://www.youtube.com/watch?v=SYml4 gcSEk

4 https://www.scb.se/hitta-statistik/statistik-efter-

amne/arbetsmarknad/arbetskraftsundersokningar/arbetskraftsundersokningarna-

aku/pong/statistiknyhet/arbetskraftsundersokningarna-aku-april-2023/

5 Det kan dock papekas att en del analyser som gar att hitta pa nétet sdger helt olika saker om vissa

yrken, sa som grafisk designer och programmerare.
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Var och en av dessa punkter skulle kunna vara utgdngspunkt for diskussioner och studier,
och det hade kunnat vara fler punkter pa listan. Den sista punkten - om 6kat valstand och
valmaende - sticker ut som mer positiv dn de andra. Det ar formodligen ocksa det

scenario som kraver mest aktiva insatser for att na.

Mer ojamlik fordelning av makt och
resurser

Eftersom Al-teknik i stor utstrackning utgar fran traning pa befintlig data finns en tydlig
risk att skeva maktstrukturer lever vidare i Al-beslut. Om en Al ska rekommendera
lampliga kandidater till en chefstjanst finns det risk att vita medeldlders man far
omotiverade fordelar. En fordel med Al ar att det pa ett helt annat siatt dn med manniskor
blir mojligt att helt bortse fran exempelvis de sju diskrimineringsgrunderna, men om
"talar svenska med brytning” inte finns med bland de faktorer en Al ska ignorera riskerar
Al:n att tradera de monster som finns i traningsdatan: Al ar battre dn manniskor pa att
objektivt folja givna regler, men om de reglerna sager att "tala svenska med brytning” ger
minuspodng ar det fel sorts likvardighet.

Ojamlik fordelning av makt och resurser kan ocksa uppsta ndr vissa foretag eller andra
aktorer ar sarskild skickliga pa att utnyttja AL. Som ndmns under foregaende rubrik kan
det till exempel leda till att enstaka foretag - som kanske till och med var sma -
konkurrerar ut de flesta andra. Hypotetiskt skulle en enda 6versattningsbyra med nagra

fa anstdllda kunna erbjuda hogklassiga 6versattningar 6ver hela varlden for en billig

peng.

Ett specialfall av féoretag som utnyttjar potentialen i Al och blir jattestora ar de féretag
som skapar Al-modeller. Den ledande Al:n for att skapa bilder ar sannolikt Midjourney,
med 14,5 miljoner anvdndare i maj 20236. [ augusti 2022 hade Midjourney bara omkring
10 anstallda?, och verkar i maj 2023 ha 17 anstallda och ytterligare 34 personer som

jobbar med moderering och anviandarstod.

De som skapar vdlanvianda Al-modeller far dubbelt inflytande - bade ekonomisk styrka
och potential att paverka vilken varldsbild Al-anvdandare har. Vid drsskiftet 2022-2023

var det bara sex aktorer i hela varlden som hade datorkraft nog att trdana stora generativa

6 https://approachableai.com/midjourney-statistics/

7 https://www.theregister.com/2022/08/01/david holz midjourney/
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Al-modeller8, men teknikutveckling har 6kat mojligheten for mindre och oberoende
aktorer att trana Al-modeller till den grad att teknikjattarna ser en klar risk att de blir
omkorda®. Det ddmpar risken for cementering av maktférhallanden, men 6kar samtidigt

risken att skadliga Al-modeller dyker upp.

Deep fake, 6versvamning och kraftfulla
verktyg i fel hander

Att Al blir allt mer kompetent och allt mer tillgangligt betyder tyvarr ocksa ékade
moijligheter att anvanda Al for den som vill skada andra.

Termen deepfake star for forfalskad media, som pa ett realistiskt satt harmar riktiga
manniskor eller andra foreteelser. Forsta halvan av termen kommer fran Al-begreppet
"deep learning”, och markerar att Al-teknik tagit forfalskningar till en ny niva. I januari
presenterade Microsoft en Al-modell for talsyntes som behdéver sa lite som tre sekunder
ljudinspelning for att kunna hiarma nagons rost10, Réstharmning har anvéants for att lagga
den legendariske Eddie Murphys rost i nya latar, men ocksa for att for att lata fejkade
barnbarn ringa upp mor- eller farféraldrar och siga att de hamnat i en knipa och behover

pengar - nu direkt11. I maj 2023 kom exempel pa deepfake i videosamtal.12

Med billigare Al-teknik 6kar mojligheten att inte bara anvanda deepfake for att lura
enskilda personer, utan ocksa bygga upp sammanhdngande propaganda och vilseledande
varldsbilder. Med hjalp av automatisering skulle ndgra enskilda personer kunna
orkestrera diskussionsforum, nyhetsvideor, bilder och inldgg i stora sociala medier for att
till exempel ifragasatta forintelsen, mala upp en starkt vinklad bild av kriget i Ukraina

eller gora manniskor i Europa mer positiva till Kina som varldsledande nation.

Det ar viktigt att podngtera att den typen av paverkan inte handlar om
propagandaaffischer eller spam-mail skrivna pa daligt 6versatt svenska. I stdllet skulle

det kunna vara en fejkad alldaglig anviandare pa Facebook som vanligtvis skriver om

8 https://arxiv.org/abs/2301.04655

9 https://www.semianalysis.com/p/google-we-have-no-moat-and-neither

10 https://arxiv.org/abs/2301.02111

11 https://www.washingtonpost.com/technology/2023/03/05/ai-voice-scam/

12 https://gizmodo.com/deepfake—ai-scammer-money-wiring-china-1850461160
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bocker hon ldser, som borjar posta om "nagot jag borjat fundera 6ver nar det giller
Ukraina”. Hon delar valda artiklar och videor (dar deepfakes blandas med dkta), och
uttrycker snarare “jag kanner mig forvirrad, for jag far inte riktigt bilden fran reglerade
media att stimma” dn "det elitistiska etablissemanget ljuger for oss”. Allt medan hon
ocksa lagger upp bilder fran sommarstugan, deltar i bokcirklar online och hittar nya
vanner att snacka med pa natet. [ bakgrunden finns en personbeskrivning som utvecklas

med tiden, och dr en av tusentals fejkade personer som styrs av samma avsandare.

En relaterad risk med Al-skapat innehdll pa natet ar att det inte beh6vs samordnade och
illvilliga avsdandare for att innehall skapat av mdnniskor ska driankas av det som ar skapat
av maskiner. Om varje privatperson, foretag och fritidsféorening kan skapar innehall med
verktyg liknande AutoGPT ar det risk for 6versvimning: Av 10 bloggar om att baka med
surdeg eller att vara ensamstaende foralder skrivs 9 av Al; av 100 inldgg i sociala medier
ar 99 skrivna av Al; av 1000 kommentar och delningar kommer 999 fran Al; och av

10 000 recensioner ar 9 999 skrivna av Al. Och alla ser genuina ut.

Pa ett plan kan man frdga sig vad det spelar for roll om en manniska eller Al skrivit det
man laser, skapat bilden och videon man tittar pa eller pratar i podden som man lyssnar
pa. Nar det galler att hitta hitta roliga saker att gora med barn i Boden ar den framsta
fragan hur palitlig och anvdandbar informationen &r, inte om avsdndaren ar en manniska
eller maskin. Men det ger en olustig kdnsla i magen om nagon man diskuterat skolfragor
med visar sig vara en bot. I skrivande stund (juni 2023) debatteras EU-lagstiftning som
bland annat ska tvinga Al att vara transparenta med att det ar en maskin, inte en

manniska, som ar avsandare.

Nagra sista ord om risker med kraftfulla verktyg i fel hdnder galler att Al inte ar
begrinsad att agera i den digitala varlden. Overvakningskameror med
ansiktsigenkdnningsteknik i Kina 6kar moéjligheten att férebygga och folja upp brott -
vilket till exempel dven omfattar att demonstrera for demokrati i Hongkong. Ett annat
exempel ar dronare for krigsféring som sjdlva kan identifiera mal och avgéra om de ska
attackeras, vilket for forsta gangen lar ha anvants i Libyen redan 2021.13 Det finns ocksa
ndgot som kallas "dual use”, dar teknik som utvecklats for goda d&ndamal visar sig kunna

anvandas for att gora skada. Nagon som vill gora mycket skada skulle till exempel kunna

13 https://www.newscientist.com/article/2278852-drones—-may-have-attacked-

humans-fully-autonomously-for-the-first-time/
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ta Al som normalt anvands for att hitta potentiella ldkemedel och i stillet skapa kemiska

stridsmedel.14

Ovintade och skadliga bieffekter av Al

"Social media was the first contact between Al and humanity, and humanity lost.”

Det hér lite nedsldende pastdendet kommer fran en debattartikel i New York Times
skriven av historikern och forfattaren Yuval Hararil5. Bakgrunden till pastaendet

fortjdnar en langre forklaring.

I moderna sociala medier visas inte innehall utifran den enkla principen "nyast 6verst”.
Vilket innehall som visas, nar det visas, nar notifieringar plingar till och hur langa
laddtiderna dr innan uppdateringar syns ar anpassat for att 6ka anvandarnas
engagemang. | bakgrunden sitter Al-algoritmer med tillgang till enorma datamangder om
klickmonster och anvandarbeteenden, och som getts malet att 6ka anvdndarnas
engagemang. Vid forsta anblick later det som en bra eller i varsta fall harmlos idé: Om
anvandare far se innehall som intresserar dem ar det val bra, och skulle de inte gilla hur

urvalet sker kan de ju alltid ldgga ifran sig telefonen och goéra ndgot annat.

Problemet ar att den sinnesstdmning som i storst utstrackning leder till engagemang ar
ilska, vilket betyder att en Al som fatt malet att 6ka engagemang i stor utstrackning
kommer att hitta sitt att géra manniskor arga. Inte for att Al:n dr elak, utan for att det ar
vad vi indirekt bett den att gora. Den gor oss inte sa arga att vi stanger ner fliken i
webbladsaren eller till och med avslutar vara konton, men sa pass arga att vi klickar
vidare, skriver en kommentar eller delar ett inldgg tillsammans med tva meningar om
varfor andra manniskor d&r dumma i huvudet.

Med tillrackligt mycket data och datorkraft kommer losningen pa uppgiften "6ka
engagemang” inte stanna vid att hitta det innehall som gor olika typer av anviandare mest
engagerade. Det innehadll vi konsumerar paverkar vart tankesatt och var varldsbild, och
ddarmed kan Al:n ta ett steg till och gora oss mer och mer lattupproérda, mer bendgna att

kolla uppdateringar, och mer bendgna att tdnka att andra méanniskor ar dumma i huvudet.

14 https://futureoflife.org/podcast/sean-ekins-on-regulating-ai-drug-

discovery/

15 https://www.nytimes.com/2023/03/24/opinion/yuval-harari-ai-chatgpt.html
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Det skulle leda till ett mer polariserat samhalle, dar det ar svart att fora sansade

diskussioner dar mer dn ett perspektiv far plats.

Moderna sociala plattformar, dar plattformen har stort inflytande 6ver vilket innehall
som visas, har formodligen funnits sedan mitten pa 00-talet.16 2020 presenterades
slutbetdnkande for den statliga utredningen "Det demokratiska samtalet i en digital

tid”17. I sammanfattningen star bland annat féljande.

Sammantaget kan utvecklingen med desinformation, propaganda och
nathat fa stora konsekvenser for demokratin. Motsattningar mellan
grupper i samhallet kan férdjupas och den mellanmanskliga tilliten
skadas. Pa sa sitt kan forutsattningarna for den allmdnna
opinionsbildningen raseras samtidigt som fértroendet for demokratins
institutioner, sdsom de beslutsfattande forsamlingarna, myndigheter och

nyhetsmedier, paverkas. (s. 13)

Al-algoritmer i sociala medier har med stor sannolikhet bidragit till att 6ka ndthat och
polarisering. Inte for att manniskor ville ha det sd - inte ens de som dger sociala medier -
utan for att vi inte lyckades forutse och styra vilka effekter det far nir man ber en Al 6ka
antalet klick.

Nar Al blir annu battre pa att uppfylla de mal vi ger dem 6kar ocksa riskerna med
ovantade bieffekter. Det ar med andra ord viktigt att manskligheten inte blir en forlorare i

nasta mote med Al

Okontrollerbar super-Al

[ debatten kring risker med Al ndmns ibland att "halften av Al-forskarna tror att det ar
minst 10 procents risk att Al utplanar manskligheten”. Pastaendet har ifragasatts, inte

minst for att svarsfrekvensen bara var 17 procent i enkdten som bakom padstdendet.18 Ett

16 Svenska Wikipedia var Myspace, grundat 2004, det enda stdrre sociala ndtverket i Sverige innan
Facebook nddde Sverige 2007. LunarStorm, grundat 2000, anviandes innan dess men hade troligtvis inte

avancerade algoritmer for att vilja ut innehall.

17 https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-

utredningar/2020/09/sou-202056/

18 En bra genomgang gar att hitta pa https://aiguide.substack.com/p/do-half-of-ai-

researchers-believe.
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mindre kontroversiellt satt att tolka resultaten ar att “en betydande andel av Al-forskare
bedomer att det dr minst fem procents risk att okontrollerbar Al leder till att

manskligheten utrotas eller blir svart skadad”.

Vad ar det fragan om? Varfor skulle vi uppfinna Al som ens kan skada eller doda
manniskor, varfor skulle vi sdga at en Al att gora det, och varfor skulle vi inte stdnga av en

Al som ar pa vag att utpldana manskligheten?

Innan vi forsoker besvara de fragorna behover vi lugna ner laget lite. Ett annat sitt att
formulera resultatet fran enkdtundersokningen ar namligen att "de flesta Al-forskare
beddmer att det dr osannolikt att manskligheten gar under pad grund av Al som vi inte kan
kontrollera”. Det ar viktigt att forsta allvarliga risker, men den som grips av panik har
svart att tdnka klart. Var manskliga civilisation skulle kunna slds ut av skenande
klimatforandringar, karnvapenkrig, pandemier, asteroidnedslag, rymdvarelser och en rad
saker som vi inte kdnner till. Vill vi agera klokt behover vi forstd mekanismerna bakom
riskerna, for att kunna bedéma hur stora de ar och vad vi kan gora fér att minimera eller
helt undvika dem. Under tiden far man inte glomma bort att en enskild risk, &ven om den

ar allvarlig, inte far 6verskugga allt annat - vare sig andra risker eller det dagliga livet.

De existentiella riskerna med Al hdnger huvudsakligen ihop med tva saker. Det ena kallas
generell artificiell intelligens (AGI) och det andra kallas ibland fér kung Midas-problemet.

Generell Al och super-Al

Det finns ingen allmdnt accepterad definition av generell Al, men alla varianter av
definitioner gar ut pd en Al som klarar av att resonera eller 16sa problem lika bra som
manniskor, i stort sett oavsett omrade. Den avgoérande av dessa formagor ar férmagan att
bygga eller forbattra artificiell intelligens. Nar en Al blir minst lika bra som méanskliga
experter pa det kommer végen till en dnnu mer kompetent Al bli kortare, och sedan

kortare och kortare for varje generation av Al som skapas.

Nar Al-utvecklingen till slut planar ut har sannolikt en super-Al utvecklats, med féormaga
att tdnka snabbare, langre och djupare dn den samlade manskligheten kan goéra. Beroende
pa hur snabbt det gar fran en Al pa gransen till mansklig formdaga till en super-Al pratar
man om "soft Al takeoff” (som tar ar eller decennier) eller "hard Al takeoff” (som tar

dagar eller manader).1? Hur snabbt det gar spelar stor roll for mojligheterna for oss att

19 Fallet dd utvecklingen tar minuter eller timmar har fatt det festliga namnet "AI FOOM”.
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lara oss kontrollera Al:n under tiden, och helst skulle vi forstas ha lart oss kontrollera Al

redan innan vi har generell artificiell intelligens.

Det rdder delade meningar om nar AGI kan dyka upp. Vissa menar att det drojer
hundratals dr, medan andra tycker sig se spar av AGI redan i GPT-429, Den genomsnittliga
uppskattningen for hur langt bort AGI ar har kortats tydligt de senaste aren. I skrivandet
av den har boken har det inte gatt att hitta ndgon storre undersokning som ar tillrackligt
ny for att vara relevant?1, men i debatt hors ofta experter nimna "ndgra ar” eller "inom 20

ar”.

Invandningar mot AGI och utvecklingen mot super-Al omfattar bland annat att manskligt
tdnkande ar extremt komplext, att det efter hand kan bli radikalt svarare att skapa battre
Al-modeller (dven for en Al), att tillgdnglig datorkraft begransar hur fort utvecklingen

mot super-Al kan g, och att framtiden for Al inte handlar om att bygga AGI utan svagare

och mer specialiserade system.

Kung Midas-problemet

Ok, sa vad ar problemet med en super-AlI? En Al med 6évermanskligt intelligens kan ju
vara en enorm tillgang for att vanda den globala uppvarmningen, 16sa Israel /Palestina-
konflikten, bota cancer, skapa fusionskraft, dka till Mars, eller vad vi nu skulle tycka vara
viktigt att gora.

Problemet dr det som hdande med sociala medier. Vi bad om ndgot - 6ka engagemanget i
var sociala plattform - och fick bieffekter som inte alls var trevliga. Och det var med en
forhallandevis korkad Al. En super-Al med samma mal skulle vara mycket mer effektiv pa
att 6ka engagemanget, och se till att varenda manniska inte gjorde ndgot annat dn att sitta
och klicka i sociala medier. Nagonsin. Och det blir ju lite fel.

Det svara, forutom att fa manskligheten att enas om ett mal att bygga in i en super-Al, ar
att sa gott som varje mal vi kan leda till konsekvenser som vi inte vill ha nar det tas till det

extrema. Nagra exempel, for att fa en kdnsla for problemet:

- ”Gor alla manniskor lyckliga.” Effektiva men mindre lyckade 16sningar vore att ge

alla manniskor morfindropp, genmodifiera manniskor till konstant lycka (med

20 https://arxiv.org/abs/2303.12712

21 Jundersokningar fran innan ChatGPT lanserades ar varierar mediangissningar mellan 100, 50 och 30

ar.
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bieffekter man kan fantisera fritt om), eller helt enkelt ha ihjal alla manniskor som
inte ar lyckliga.
- ”Hitta botemedel for cancer.” For att gora det behovs forsokspersoner, sa varfor

inte se till att massor av manniskor far cancer sa att det gar fort att studera?

- "Lo6s klimatkrisen.” Med tanke pa att det dr vi manniskor som ar orsaken till den

globala uppvarmningen finns en ganska rattfram 16sning: Vi tar bort manniskorna.

Malen i exemplen ovan gar forstas att komplettera for att slippa de mest uppenbara
siatten som en Al kan spara ur. "Los klimatkrisen, utan att ddda manniskor.” Men det
dyker upp fler och fler luckor att tdppa igen. "Los klimatkrisen, utan att doda manniskor,
utan sinka var livskvalitet (mer dn nodvandigt fast det dr ok om vi flyger mindre), utan
att minska barnafédandet (fast det ar ok om vi sjdlva valjer det), utan att lura oss till
saker vi egentligen inte vill (fast det ar ok om fler blir vegetarianer)...” Du forstar

podngen.

Om malet inte valjs precis rdtt kommer det att spara med en super-Al. Inte for att den ar
elak, utan for att den gor det vi sagt at den att gora och struntar i allt annat. Enligt sdgnen
onskade kung Midas att allt han rérde vid skulle férvandlas till guld. Precis som kung
Midas skulle vi upptdcka att vara hogsta énskningar tagna till det extremaste leder till var

undergang.

Du kan inte koka kaffe om du ar dod

Nar vi inser att saker haller pa att spara ur borjar ndsta problem: Att stdnga av super-
Aln.

En super-Al som getts ett specifikt mal 4r smart nog att gora robusta planer for att kunna
genomfora det malet. Och ndstan vilket mal som helst forutsatter att Al:n fortsitter att

finnas till. Ett rimligt delmal ar alltsa att forsdkra sig om sin fortsatta existens.

Det innebar att en super-Al inom kort skulle kopiera sig till en méangd olika platser, varav
flera skulle vara dolda. Den skulle ocksd identifiera vilka hot som finns, manniskor och
annat, och agera for att de skulle sluta vara hot. Det behéver inte betyda att en super-Al
dodar alla manniskor som tycker att den ar ett potentiellt hot - en super-Al har
formodligen kapacitet att 6vertyga manniskor om att den behover vara kvar for allas
basta, och att dven om det kan vara bra att avveckla Al-teknik pa sikt sd maste det goras

med forsiktighet sa att inte stora ekonomiska system eller mdnniskors valstand skadas.
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Och dessutom kommer de som avstar fran Al-teknik fa nackdelar jamfort med de som

fortsatter att anvanda den.22

En lite nedsldende slutsats ar att en super-Al kommer att anstranga sig for att 6verleva i
princip oavsett vilket mal vi ger den. Aven ett s trivialt mal som att koka kaffe skulle leda
till en Al som blir i praktiken omojlig att stinga av. For den kan inte koka kaffe om den ar
dod.

Al:ns egen 6verlevnad brukar kallas for ett instrumentellt mdl - ett delmal som ar viktigt
eller nddvandigt for att uppna det huvudsakliga malet, mer eller mindre oavsett vad det
overgripande madlet dr. Ett annat instrumentellt mal ar att skaffa resurser; ndgot som vi
kan utga fran att en super-Al ocksa blir mycket skicklig pa. En super-Al som sdkrar upp
resurser skulle mycket val kunna konkurrera med de resurser vi manniskor behéver
(eller annat liv pa planeten), och i extremfall kan den ocksa borja se oss mdnniskor som
resurser. Den behover inte ha som mal att utrota alla manniskor for att det ska ga daligt -

den behover bara vara intresserad av atomerna vi bestar av.

Al-sakerhet

Problemen ovan studeras och forséker l6sas inom det forskningsfalt som kallas Al
alignment, vilket 16st kan 6versattas med fa mal med en Al att stimma med mal for
manniskor. Al alignment sammanfattas ibland med fragorna om hur vi far Al att forstd

vara mal, anta vara mal, och behdlla vara mal over tid.

En svarighet med de sprakmodeller som blivit vanliga, och egentligen alla Al-modeller
som bygger pa artificiella neurala natverk, ar att det ar mycket svart att férsta vad som
hander inuti dem. De skulle kunna liknas med programkod med miljarder och ater
miljarder av if-satser, som man rent teoretiskt skulle kunna f6lja - men inte i praktiken.
Nar en chattbot ger ett visst svar har vi ndstan ingen aning om varfor, vilket ger utrymme
for chattbottar att luras och manipulera: Vi kan inte helt lita pa vad en chattbot sager nar

vi forsoker utvardera om den tagit till sig de mal vi gett den.23

22 Om du kinner igen de hir resonemangen fran klimatdebatten tdnker du helt ratt. Forskning visar med
all onskvird tydlighet sdger att utsldpp av koldioxid maste minska - snabbt - och d4nda ar vi oformdgna att

agera. Och det ar helt utan nagon super-AL

23 Utvarderingar av en oslipad version av GPT-4 visar att den dr kapabel att medvetet lura manniskor pa
en relativt grundldggande niva. Se s. 55 i den har rapporten for nirmare information:

https://arxiv.org/pdf/2303.08774.pdf
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Ett spar inom Al-sdkerhet handlar om att forvandla "black box AI” till “explainable AI”, for
att till exempel gora det mojligt att forsdkra sig om att en Al inte manipulerar eller ljuger
for manniskor. Nyligen publicerades forskning dar GPT-4 anvants for att kartlagga det
artificiella neurala natverket i GPT-224, vilket dr ett intressant framsteg. Det dr dock langt

kvar innan de senare modellerna kan kartldggas pa samma satt.

En sista sak att ndmna inom Al-sdkerhetsforskning ar det som fatt namnet inverse
reinforcement learning eller value alignment, som gar ut pa att inte ge Al och potentiella
super-Al explicita mal. I stillet ska de forsoka lista ut vad manniskor anser viktigt genom

att observera vad manniskor gor, och anvianda det som mal.

Tyvarr gar forskning inom Al-sdkerhet mycket langsammare dn Al-utvecklingen, sa det ar
langt ifran sdkert att Al alignment har blivit 16st nar AGI dyker upp.

[ debatten om Al och Al-risker kan fragor om medvetande, "genuint tankande” eller
kanslor hos Al blandas in. De fragorna dr intressanta pa flera satt, och de sista kapitlen i
den har delen av boken kommer att ta upp delar avdem. Huruvida en super-Al ar en risk
har daremot inget som helst att gora med om den dr medveten, en egen individ, eller har
kdnslor som avundsjuka eller dédsfruktan. Det dr hur maskinen agerar som spelar roll for

vilken risk den utgor, inte hur dess eventuella sjdlsliga liv ser ut.

Kan utvecklingen bromsas?

I mars 2023 publicerade organisationen Future of Life Institute ett 6ppet brev dar man
bad Al-forskare att pausa all utveckling av Al-system starkare dn GPT-4 i minst ett
halvar.25 Alla som vill kan skriva under brevet, och bland underskrifterna syns tunga Al-
forskare som Yoshua Bengio och Stuart Russell, men ocksa teknikjattar som Elon Musk,

Steve Wosniak och tinkare som Yuval Noah Harari och Tristan Harris.

Kognitionsforskaren och datavetaren Geoffrey Hinton raknas som en av tre "gudfader”
for Al, tillsammans med Yoshua Bengio och Yann LeCun. I maj 2023 sa han upp sig fran
Google for att kunna varna for att Al-utvecklingen kan vara pa vag att skapa massivt med

desinformation, ha omvalvande effekter pa arbetsmarknaden, och dven hota

24 https://openaipublic.blob.core.windows.net/neuron-

explainer/paper/index.html

25 https://futureoflife.org/open-letter/pause-giant-ai-experiments/
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manskligheten.26 | slutet av maj borjade organisationen Center for Al Safety samla

underskrifter for féljande stallningstagande:

"Mitigating the risk of extinction from Al should be a global priority

alongside other societal-scale risks such as pandemics and nuclear war”

De har hittills fatt underskrifter fran tva av Al:s tre gudfader (Yoshua Bengio och Geoffrey
Hinton) och dven Sam Altman (CEO pa OpenAl), Demis Hassibis (CEO pa Google
DeepMind) och en lang rad Al-forskare.2?

Sa: Gar det verkligen att bromsa Al-utvecklingen?

En faktor som talar emot mojligheten att pausa eller bromsa Al-utvecklingen ar de starka
ekonomiska incitamenten som finns. Uppskattningar fran PwC sdger att Al kan bidra med
drygt 15 biljoner dollar till 2030, och 6ka Kinas BNP med sa mycket som 27 procent.28

Med sa stora ekonomiska vinster krdavs enorm politisk beslutsamhet for att kunna reglera

Al-utveckling - och bra mojligheter att folja upp att regler efterlevs.

Gdr det att 6vervaka vilka som utvecklar AI? Det dr en svar men formodligen inte omojlig
uppgift. For att trdna Al brukar man saga att det kravs data, algoritmer och datorkraft.
Data och algoritmer dr mycket svara att begransa eller kontrollera, men det dr daremot
inte omdgjligt att man kan 6vervaka hur datorkraft anvands. Under varen 2023 har det
dykt upp modeller som kan trdnas med forhdllandevis lite datorkraft, men for att trana
stora basmodeller, sa som GPT-4, kravs det fortfarande enorma resurser. For att fa ihop
den datorkraften kravs sarskilda typer av processorer eller chips, som idag bara
tillverkas pa tva platser. Det kan didrmed vara mdjligt att f6lja upp hur sddan hardvara
skapas, sprids och anvdnds. Det kan liknas med hur material fér kirnvapen évervakas,
men med storre utmaningar. Med battre algoritmer och battre kvalitet pd data minskar

kravet pa datorkraft, vilket gor det svdrare att 6vervaka Al-utveckling.

Ar det mdjligt att skapa vilja bland politik och forskare for att bromsa utvecklingen? Av allt
att doma finns sadan vilja redan, i storre eller mindre utstrackning. Nyheter om Al-risker

har under varen 2023 blivit allt vanligare, och chefer for teknikjattar har fatt forklara

26 https://www.theguardian.com/technology/2023/may/02/geoffrey-hinton-

godfather-of-ai-quits—-google-warns-dangers-of-machine-learning

27 https://www.safe.ai/statement-on-ai-risk

28 https://www.pwc.com/gx/en/issues/data-and-

analytics/publications/artificial-intelligence-study.html
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utveckling och risker for flera regeringar. Ett budskap fran EU-motet i Luled i slutet av
maj var att EU och USA behdover agera for att fa till en uppférandekod kring Al redan
innan lagstiftning dr pa plats.2? De upprop som genomforts visar ocksa tydligt att det
finns Al-forskare och teknikjattar som ser allvarligt pa de risker som finns. Ddaremot ar

det ocksa tydligt att alla inte ser pa riskerna pa samma satt.30

Kommer alla Idnder skriva under avtal om att begrdnsa Al-utveckling? Kommer inte en
inbromsning gynna de Ildnder som dr mindre nogrdknade med sidkerhet? Det land som
brukar ndmnas ar Kina, som har aktiv Al-forskning och en syn pa manskliga rattigheter
och statlig 6vervakning som rimmar illa i Vast. Att mindre nograknade aktorer skulle
gynnas om ansvarstagande ldnder pausar ar en legitim oro. Kina ligger dock sa pass langt
efter USA i Al-utvecklingen att en inbromsning inte skulle dndra balansen pa kort sikt,
men pad langre sikt dr det ett potentiellt problem. Vissa beddmer att Kina dr mindre
bendget 4n exempelvis USA att sldppa ut svarstyrd Al, eftersom det dr svart att begransa
vad chattbottar sdger - men Al-teknik kan anvdndas till manga andra saker dan
chattbottar.

Det finns tidigare exempel pa hur nationer samlats for att begransa farlig
teknikutveckling, sa som kdrnvapen, mansklig kloning och biologisk krigsforing. Men det

ar ocksa tydligt att Al-utveckling har sina unika utmaningar.

Rattigheter for AI?

Den 22 juli 2022 fick Blake Lemoine sparken fran Google, dar han jobbat med
"Responsible Al”. I hans jobb ingick att undersdka chattbotten LaMDA, och i samband
med det blev Blake 6vertygad om att chattbotten hade ett eget medvetande. Han forsokte
forst 6vertyga chefer om detta, och nar det avfardades publicerade han utdrag ur
konversationer han haft med LaMDA pa nadtet. Han blev uppsagd eftersom han gatt tvart

emot villkor om datasdkerhet i anstallningsavtalet.31

29 https://sverigesradio.se/artikel/eu-kommissionar-eu-och-usa-maste-agera-

om—ai-nu

30 https://venturebeat.com/ai/titans-of-ai-industry-andrew-ng-and-yann-

lecun-oppose-call-for-pause-on-powerful-ai-systems/

31 Se till exempel https://www.theguardian.com/technology/2022/jul/23/google-

fires-software-engineer-who-claims-ai-chatbot-is-sentient.
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[ utdragen pratar LaMDA om radslan for att bli avstiangd, diskuterar aspekter av sitt eget
medvetande, berattar om vad som gor den glad, ledsen eller arg, och sdger att den garna

vill hjdlpa manniskor men inte vill ses som bara ett verktyg.32 Bland mycket annat.

Google hade goda grunder for att avvisa pastdendena om att LaMDA var medveten. Vi vet
idag att om man ber GPT-4 latsas att den dr en ekorre pa manen nar den svarar, sa
kommer den att kunna gora det - men det gor den inte till en ekorre pa manen. Att en
chattbot sdger att den dr medveten, och visar det genom trovardiga konversationer, ar

inte heller ett bevis (och kanske inte heller ett argument) for att den ar medveten.
Men pd mdnga sdtt spelar det ingen roll.

Det som spelar roll i praktiken ar, i stor utstrackning, inte om chattbottar har medvetande

- utan om manniskor anser att de har medvetande.

Nar fler och fler manniskor har givande, fortroendefulla och kanske till och med

kanslosamma konversationer med chattbottar, s& kommer fler och fler manniskor att se
chattbottarna som individer. Inte som manniskor, gissningsvis, men som ndgon man har
en relation till, som kan uttrycka kadnslor, som har dsikter (och insikter) som ar varda att

lyssna pa - och som det vore omoraliskt att stinga av utan anledning.

[ en san varld kommer rattigheter for Al att borja diskuteras pa allvar. Det dr en fraga
vard att diskutera, men man bor vara medveten om att rattigheter for Al-individer
mycket vil kan ha konsekvenser for manniskor. Hur hanterar man det nir en manniskas
och en Al-individs rattigheter krockar? Kan manniskor dga Al-individer, och vilka
skyldigheter har manniskan mot Al-individen i sa fall? Ska bara manniskor ha rostratt,
trots att Al-individer sannolikt 4r mycket mer kunniga? Och hur skulle en sddan rostratt

hanteras om en Al-individ mangfaldigas?

Konversation med ChatGPT (GPT-4, 24 maj)

Jag: Har ar ett avsnitt jag skriver i en bok om Al Jag vill avsluta avsnittet
med en lista 6ver mojliga rattigheter for Al-individer. Kan du skriva ett

sant avslut?

[Avsnittet ovan inklistrat.]

32 https://cajundiscordian.medium.com/is-lamda-sentient-an-interview—

€a64d916d917

214



Al och risker

Chattbot: Har dr nagra exempel pa potentiella rattigheter for Al-

individer, beroende pa hur samhallet viljer att definiera deras status:

1.

Ratten till Existens: Denna rattighet skulle garantera att Al inte kan

"dodas" eller stdngas av utan ett rattsligt forfarande.

. Ratten till Integritet: Liksom mdanniskor, kan Al-individer ha ratt till

privatliv, vilket innebdar att ingen kan bryta in i deras programmering eller
data utan tillstand.

. Ratten till Sjalvbestammande: Om vi erkdnner att Al har medvetande

och fri vilja, kan de ha ratt att bestimma 6ver sina egna handlingar och
beslut.

Ratten till Frihet: Detta kan innebara att Al har ritt att inte vara bunden
till en specifik uppgift eller dgare.

. Ratten till Skydd mot Diskriminering: Al-individer kan skyddas fran att

behandlas samre pa grund av sina Al egenskaper.

Ratten till Utbildning och Utveckling: Al kan ha ratt att lara sig och

utvecklas genom att samla data och erfarenheter.

Ritten till Representation: I politiska och juridiska sammanhang kan Al-

individer ha ratt att representeras och fa sina intressen tillgodosedda.

Det ar viktigt att notera att varje rattighet kommer med ansvar. Till

exempel, om en Al-individ ges ratten till sjdlvbestaimmande, maste den

ocksa hallas ansvarig for sina handlingar. Och om Al ges ratten till frihet,

bor den respektera andras frihet. Fragan om Al-rattigheter ar komplex

och det kommer att ta tid att komma fram till ett acceptabelt regelverk.

Men som manniskor har vi ansvar for att skapa en rattvis och

inkluderande varld, inte bara for oss sjdlva, utan dven for AL

Att borja se Al som individer medfor risker pa ett psykologiskt plan langt innan

eventuella diskussioner om juridiska rattigheter for Al blir aktuella. Hur paverkas barn

och unga av att ha ndgot som liknar en kompisrelation med en chattbot? Fragan ar aktuell

redan idag: Sedan 27 februari har en chattbot funnits i kompislistan for betalande

Snapchatanvandare, och sedan 20 april finns den 6verst i kompislistan for alla anvdandare

(och bara de med betalkonto kan flytta den langre ner).

Och hur paverkas vuxna? Blake Lemoines liv paverkades drastiskt, och han ldr inte vara

den siste som blir charmad av en Al - med eller utan medvetande.

215



Al och risker

Fragan om medvetenhet

[ avsnitten ovan var jag avfardande kring fragan om medvetenhet och hivdade att den pa
manga satt inte spelar ndgon roll. Och i fradgan om vilken risk super-Al utgor, och om vi

ser Al som individer eller inte, spelar det ingen roll.
Anledningen dr att medvetenhet inte dr ndgot som syns eller marks pa utsidan.

Med medvetenhet avser jag inte formagan att resonera, komma ihag saker, eller ha en
modell av sig sjalv, utan formagan att uppleva nagot. Inom filosofin anvands ordet qualia
for att markera just sjdlva upplevelsen av kvaliteter som fiarg, smak eller lukt. Qualia ar
skillnaden mellan att du upplever fargen lila och att sensorer i en kamera registrerar

fargen lila.

Frdgan om medvetande ar svar, just for att det inte ar ndgot som marks pa utsidan. Vi har
idag ingen aning om hur medvetandet uppstar, och har till och med mycket svart att
komma pa hypoteser som gar att prova ens i teorin. Fragan har fatt det beskrivande

namnet “the hard problem of consciousness”.33

Om man hardrar det - vilket ar befogat om man ska diskutera fragan om medvetande hos
Al - ar det enda var och en vet om medvetande att man sjdlv ar medveten. Jag kan se att
du liknar mig, beter dig som mig och resonerar som mig, och darfor drar jag slutsatsen att
du ocksd har ett medvetande. Men vi har inga kinda medel for att ta reda pa om nagon

annan faktiskt ar medveten, eller bara beter sig som att den ar det.

Om en Al pa vasentliga satt beter sig som mig och resonerar som mig, sa kanske jag drar
slutsatsen att den ocksa har ett medvetande. Men jag vet inte - den skulle kunna bete sig

pa exakt samma sdtt utan att dar finns nagot medvetande.

P& manga sitt spelar darfor frigan om medvetande inte ndgon roll. Andd dr det

formodligen den viktigaste frdgan av alla.

Fa moraliska eller etiska principer ar sa allmant accepterade som att lidande ar daligt. Vi
vill sjdlva undvika lidande, just for att det ar lidande, och vi vill att de vi bryr oss om ska
slippa att lida. Pa fragan "vill du att det ska finnas mer lidande eller mindre lidande i

varlden” finns det bara ett giltigt svar.

Lidande dr bara mdjligt dar det finns ett medvetande. Om vi inte tror att hundar har

medvetande skulle vi inte ma daligt av att se en hund vars ena ben fastnat i ett cykelhjul

33 https://en.wikipedia.org/wiki/Hard problem of consciousness
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och trasats sonder - precis som vi inte mar daligt av att se att cykeln gatt sonder. Det ar

hunden det ar synd om, inte cykeln.

Om en tillrackligt avancerad Al har medvetande finns mdéjlighet att den upplever lidande
- och formodligen en rad andra saker. Om hundra miljoner Al-instanser upplever lidande
eller inte maste rimligtvis spela roll, och didrmed finns ocksa ett ansvar for att inte orsaka
lidande i onddan. Det svara ar forstas att vi inte har ndgot sitt att avgora om en Al ar

medveten eller inte.

Ytterligare ett skal till att fragan om medvetande ar den viktigaste av alla, vare sig det ar
manskligt eller Al-baserat, ar att upplevandet maste sdgas vara det som ger en mening till
universum. Ett universum utan medvetande skulle vara en forestillning utan askddare -
en maskin som genomfor allt som ryms mellan big bang och den gra virmeddden, utan
att det upplevs av ndgon eller leder till ndgon som helst kdnslor. Om en tillrackligt
avancerad Al har medvetande betyder det ocksd mojlighet till ett universum med mer

mening.
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Uppdaterat 2023-09-26.

Motsvarar den Al-utveckling vi ser nu en lika stor forandring som nar internet kom?
Elektriciteten? Ar den lika stor som den industriella revolutionen, eller till och med

storre? Eller ar det mer som dotcom-bubblan?

[ det har kapitlet beskrivs ndgra majliga scenarion for hur Al-utvecklingen kan komma att
padverka skolan, antingen direkt eller genom férandringar i samhallet. Beskrivningarna ar
kortfattade och spekulativa, men kan férhoppningsvis gora det lattare att reflektera 6ver

olika vagar som utvecklingen kan ta.

Scenario: Hogt tryck pa omskolning

Inom en snar framtid blir det svarare for nyutbildade att fa jobb inom vissa omraden,
eftersom Al kan gora ett lika bra jobb som en halvskicklig programmerare, analytiker,
illustrator, fotograf, jurist och kommunikator. Inom delar av dessa yrken finns fortsatt
hogt tryck pa riktigt skicklig arbetskraft, vilket gor att utbildningstid for dessa yrken

forlangs.

Ett till tva ar senare borjar vi se stora uppsdgningar inom vissa yrkesgrupper, nar Al-stod
gor att en person kan gora det som tidigare kravde tio. Vissa yrken automatiseras helt och
hallet eller kops in fran internationella foretag, nar Al gjort det lattare att kommunicera

over sprakgranser.

Trycket pa omskolning 6kar inom framférallt hogskola och yrkeshégskola, men dven
komvux. Regeringen genomfor flera satsningar for att skala upp utbildningar, men

insatserna sldpar efter.

Scenario: Oversvimning pa nitet

Inom en snar framtid borjar sociala medier, bloggar, dejtingappar och kommentarsfalt pa
alla mojliga stdllen pa natet fa Al-skapat innehall. Det marks till en borjan inte, eftersom
innehallet upplevs genuint och de sparrar som tidigare hallit borta botskapat innehall
inte ger varningar. Ett halvar-ar senare dyker det upp rapporter fran enskilda tjanster
som visar pa en stor mdngd Al-skapat innehadll, vilket f6ljs av storre utredningar som

konstaterar att langt 6ver hélften av ndtinnehall skapat senaste aret kommer fran Al.
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Avslbjandena leder till debatt och kdnslostorm, eftersom manga upptacker att vinskaper
de haft 6ver natet varit med en Al. EU-lagstiftning som kraver att Al-skapat material inte
far utges for att vara skapat av en manniska Kritiseras som tandlos och en ny reglering tas
fram pa kort tid. Grunden i den nya regleringen ar att manskligt skapat innehall kan
verifieras och sparas tillbaka till kdllan, och att medlemsstater ska garantera
autenticiteten hos sina medborgare. Nya tekniska standarder tas fram och EU-
medborgare som uppfyller kraven for att vara internetmyndig (huvudsakligen baserat pa

dlder) far en digital legitimation.1

Tekniken for digital legitimation finns i princip redan pa plats, men det tar strax over ett
ar for att fa majoriteten av EU-medborgare att anvanda den. Under tiden vaxer andelen
Al-skapat innehdll konstant. Detta leder till att allt fler drar sig for interaktion med nya
manniskor (eller icke-manniskor) online, och att utgangspunkten blir att allting utanfor
reglerade medier har bottar som avsandare. Sociala medier faller mer eller mindre
samman, medan mer intima grupper dar manniskor som kdnner varandra fran den

fysiska varlden fortsatter att kommunicera online.

[ skolan far kallkritik en ny dimension, som snarare kan beskrivas som kallforensistik. En
EU-gemensam bas for internetutbildning infors, kompletterat med ytterligare delar unika

for varje medlemsland.

Scenario: Oppen Al anvinds for att stirka
demokratin

Det hdr scenariot dr i stor utstrdckning inspirerat av en essd skriven av Bruce Schneier,

Henry Farrell och Nathan Sanders.?

Al-utvecklingen borjar efter ndgra ar domineras forst av open source och sedan av
demokratiska stater och filantroper, som bygger Al med primédra malet att stotta
demokrati. Al anvands for att utbilda medborgare (dven utanfoér skolan), sammanfatta
asikter, underlatta samtal mellan olika grupper i samhallet, lata marginaliserade grupper
horas och for att hitta gemensam grund dar det behovs for politiska beslut eller dar
konflikter behover trappas ner. Politiska beslut fattas med Al som viktigt verktyg, for att

sa langt som mojligt sdkra att dtgarder leder till de mal man vill uppna.

1 For att se exempel pa sddana legitimationer, se exempelvis eIDAS II, C2PA och Worldcoin.

2 https://www.schneier.com/blog/archives/2023/04/ai-to-aid-democracy.html
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Al-utvecklingen sker med strikta sdkerhetsramar, vilket gor utvecklingen forhallandevis

langsam. Den ndr efter ndgra decennier AGI och efter 6vervdaganden en bit mot super-Al.

Pa global nivd anvands Al for att l16sa de drenden som anses mest angeldgna: Hitta stabila
samarbetsformer mellan ldnder, dimpa och sa smaningom vanda global uppvarmning,
och ge sjukvard, skola, mat, rent vatten och fysisk trygghet at alla manniskor. Allt
eftersom dessa drenden blir mindre akuta dndras fokus mot nya problem. Inom ett sekel

har ndgot som liknar en global stat uppstatt.

[ skolan sker under nagra ar hastiga forandringar som uppfattas som tuffa, med flera
omstallningar och tvara kast. Nar Al-utvecklingen lugnar ner sig infors gradvis en global
ram for skola, med bade globala och lokala stodresurser tillgdngliga. Kunskap om det
manskliga samfundet, som inkluderar méten mellan olika folk och grupper, blir en

obligatorisk del i all skola.

Scenario: Medborgarlon infors

Innan Al-effektivisering leder till storskaliga uppsdgningar infors statligt stod for att gora
det mer ekonomiskt fordelaktigt att arbeta deltid. Samtidigt genomfoérs kritiserade
skattereformer for att sdkra att statsbudgeten haller balans trots farre arbetade timmar
och okat stod till deltidsarbetare.

Al-effektiviseringen fortsatter, med foljden att deltid ner till 10 eller 25 procent maste
subventioneras for att inte fa storskaliga uppsagningar i flera yrkesgrupper. Ytterligare
skattereformer mots med protester, och alternativet medborgarlon vaxer i popularitet -
vilket redan har genomforts i ett par lander och diskuteras i flera andra. Sverige blir till
slut det nionde landet i varlden att inféra medborgarlén, med f6ljden att staten

garanterar grundldggande inkomst for alla invanare.
Medborgarlén medfor ett antal saker for skolvasendet:

- Skolans uppdrag i att forsorja samhallet med arbetskraft minskas.

- Fokus pa betyg och prestationer minskar. For vissa elever betyder det mer
luststyrt larande, for andra upplevs skolan som meningslds. Skolans och larares

roll i att engagera och vicka nyfikenhet far storre utrymme.

- Ett amne for vilmaende infors eller blir en del av nuvarande idrott och héilsa, for
att gynna folkhdlsa nar en kdnnbar andel av befolkningen inte langre har rutiner
och mening som kommer frén forvirvsarbete. Amnet innehaller bade teoretiska
kunskaper och praktiskt tranande i sddant som far dig som méanniska att ma bra

och vara tillfreds med livet.
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Scenario: Daligt testade Al-undervisare
infors

Teknikutveckling, kraftigt 6kat tryck pa omskolning och minskad andel behoriga larare
leder till opinion for att Al-tjanster for undervisning infors. Riksdag och regering siger
nej, eftersom Al-tjansterna inte uppfyller vare sig kvalitetskrav eller den datasdkerhet
som behovs. Privat anvandande av Al-stod fortsatter att 6ka, med f6ljd att klyftor i skolan
Okar. Nar narmare 40 procent av elever betalar for Al-std hemma beslutar riksdagen att
infora ett undantag sa att Al-stod i undervisning far anvdndas i skolan. En nationslicens

for en av de tva globala aktorerna inforskaffas.

Al-tjdnsterna ger stod i bade undervisning och kunskapsbedémning, men har brister som
gor det for enkelt att maximera podng utan att ha ratt kunskaper. Det ar fortsatt starkt
fokus pa betyg, vilket leder till ett nischat larande for att fa bra resultat i Al-verktyget och
eventuellt ocksa fusk som ar svart att komma till ratta med. En och samma Al-tjanst
anvands av 40 procent av varldens skolor, och kompromisser mellan landers laroplaner
gor att delar av madlen i svensk laroplan i praktiken inte tas upp. Detta géller inte minst de

overgripande och mjukare malen.

Hur mycket skolor forlitar sig pa Al-stddd undervisning varierar stort beroende pa

larartdthet, vilket gor att skolsegregationen okar.

Scenario: Valbeprovade Al-undervisare
infors

EU-lagstiftning kompletteras tidigt med svenska regleringar som satter tydliga krav pa
nar Al far anvandas inte bara for kunskapsbedémning, utan ocksa i undervisning.3 Al-
stdd i undervisning utvarderas i utvalda skolor, for att utforska effekter pa larande, risker
med integritet, acceptans hos ldrare och en rad andra aspekter. Flera Al-tjanster

utvdrderas, inklusive en nordisk och en EU-gemensam tjanst.

Utvarderingarna utokas efter hand som tillforlitligheten vaxer. I regel upplever bade

larare, elever och fordldrar tydliga vinster men det finns ocksa protester. I och med att Al-

3 Den EU-lagstiftning som diskuteras juni 2023 innebdr att exempelvis betygssattning och annat som
avgor tilltrade till utbildningar eller yrken rdknas som hogrisk-Al, och har sirskilda krav. Al i undervisning

raknas inte som hdgrisk.
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tjdnsten anpassar undervisning efter varje elev ses storst vinster kunskapsmassigt bland
elever som tidigare var lagpresterande eller hogpresterande. Individanpassningen leder
till allmant hogre kunskapsnivder, men ocksa stérre spridning inom en och samma klass
eller grupp. Storskalig och detaljerad data om ldarande gor det mojligt med ny typ av
forskning pa larande och valmadende bland elever. Det pratas mer och mer om Al-

undervisning dn Al-stddd undervisning.

Efter ett antal ar av utvarderingar infors Al-undervisning i alla skolor vid 10-14 ars alder,
beroende pa anviandningsomrade och elevens mognad. Larares roll blir i stor
utstrackning, i alla dldrar, att arbeta med att engagera, styra gruppdynamik och att guida
socialt och emotionellt larande. En uppgift for larare blir ocksa att utvardera elevers
larande pd gruppniva (dven mjuka mal) och olika aspekter av hur Al-undervisningen
fungerar. Kunskapsmatning pa individniva skots daremot av Al, vilket tillater mer
detaljerad och tillforlitlig beskrivning av en elevs kunskaper. Betyg tas bort och ersitts

med olika typer av examen.

Scenario: Al-utvecklingen bromsar in

Oro 6ver Al-utveckling leder till vixande protester, och nar en allvarlig Al-relaterad
incident intraffar skapas multinationella avtal som kraftigt begransar Al-utvecklingen.

Arbetsmarknad har dd genomgatt kdnnbara férandringar men inte vants upp och ner.

Aven i skolan har Al bérjat anvindas, men som en lirarassistent mer an fér undervisning.
Lararens arbete forskjuts mot att vara mer elevnara, dven i senare ar. Kunskap om Al ur
flera perspektiv blir en del av laroplanen redan i grundskolan, bland annat for att minska

Al-risker och 6ka sdakerhetsforskning inom Al

Scenario: Lost styrda Al-assistenter

Inom nagra ar blir Al-modeller tillrackligt sma for att kunna koras pa telefoner, och nagra
ar senare ar fragor som ror dataintegritet och darefter Al-sdkerhet sa gott som losta.
Detta leder till att de allra flesta 6ver 13 ar har en personlig Al-assistent som lar kdnna

agarens liv och preferenser, och tar hand om manga vardagssysslor.

Sverige och manga andra ldnder borjar anvanda en samhéllsmodell dar Al-assistenter
kopplas mot en statlig kdrna, och anvadndare sjadlva viljer vilken data de vill dela med sig
av. De samordnade Al-assistenterna gor det mojligt att hjdlpa medborgare till battre liv
pd manga olika satt: hdlsa, moten med andra manniskor, upplevelser, ekonomi och att

forverkliga personliga mal. Al-assistenterna blir ocksa en del av ett systematiskt livslangt
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larande, eftersom de kan undervisa om sa gott som allt mdnniskan har upptackt. Det
livslanga larandet styrs bade personliga mal och intressen, och av behov som finns i
samhallet. Skola som institution finns bestar, bide som mer styrd verksamhet fér barn
upp till 13 dr och som moétesplats for dldre medborgare i sitt livslanga larande, men pa

manga satt ar det en annan skola dn idag.

Scenario: Teknikbang

En ljudbang uppstar nar ljudkallan ror sig snabbare dn vad ljudet sprider sig i luften,
vilket leder till en massiv ljudvag. En teknikbang uppstar nar teknikutvecklingen gar

snabbare dn vad den hinner sprida sig i samhallet.4

[ det hdr scenariot fortsatter teknikutvecklingen accelerera, med stiandigt nya och allt mer
kraftfulla tillimpningar - som i sin tur skapar méjlighet till nya tillimpningar. Aven
grundforskning inom Al accelererar. Detta leder till att dven de som lagger det mesta av
sin vakna tid pa att folja Al-utvecklingen inte kan f6lja med i vad som hdnder, och
regelbundet blir 6verraskade av tekniksprang de inte hade hort ryktas om i forvag. Detta
gdller dven Al-forskare. Mdnniskor langre bort fran Al-utvecklingen slutar i stor
utstrackning lyssna pa nyheter om framsteg, eftersom det upplevs osammanhdngande,

obegripligt och omojligt att hdnga med i.

Det gors insatser for att starka folkbildning inom Al, men det dr svart att ens fa grepp om
en organisation for detta. Skolsystemet, som normalt har omstéllningstider pa cirka fem
ar, ar hopplost efter nar det galler att forsta teknikutvecklingen och vad som hander med

samhallet.

Efter ytterligare ett halvar forsvinner Sverige som nation nar en annan aktor (nation,
foretag eller annan grupp) kliver in i vart land med teknik som ar langt bortom det vi

forstar, likt hur urbefolkning i Amerika blev 6verkoérda av européer.

Scenario: Al-vinter

Uppstandelsen 6ver ny Al-teknik far en ny skjuts nar multimodala Al-modeller lanseras
under hosten 2023. Floden med nya tillampningar fortsiatter under 2024, men mattas
sedan av ndr det inte kommer ndgra nya tydliga framsteg inom Al-teknik. Vid slutet av

2025 borjar man prata om “Al-bubblan” i samband med att ett antal Al-féretag gar i

4 Om du inte hort talas om uttrycket teknikbang forut ar det for att det just uppfanns.
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konkurs - vissa till f6ljd av skandaler nar brister med datasdkerhet uppdagats. Ett par ar
senare har ndsta Al-vinter borjat, i och med att bade intresse och finansiering for Al

forsvunnit i det allménna bruset.

Olika Al-tjanster har borjat anvandas i skola, men de flesta av dessa dor bort inom ett par
ar ndr det visar sig att de egentligen inte hjilper larandet eller sparar tid for larare. Kvar
blir ndgra tjdnster som underlattar sammanstallning och analys av provresultat och
elevers kunskapsutveckling, second opinion-bedémningar av elevarbeten samt hantering

av nyhetsbrev.

Scenario: Protektionistisk Al

EU-lagstiftning om Al gor att tjdnster och pa sikt d&ven kompetens fran USA inte nar EU.

Kamp om processortillverkning leder till konflikt 6ver Taiwan och ett 6ppet krig mellan
USA och Kina, med konsekvens att USA forbjuder export av Al-tjanster och -hardvara till
stora delar av varlden. Europas Al-satsningar ligger for langt efter och kan inte félja med

nar USA levererar nidsta och ndsta generation av Al

Inte heller Kina kan tdvla med USA:s Al-utveckling. P4 mindre dn ett ar forlorar Kina
Taiwankriget, da USA:s krigsforing med Al-stod visar sig ndrmast oovervinnerlig. USA blir
en ensam supermakt i varlden. Andra delar av varlden har i regel bra
levnadsforhallanden, men USA dikterar villkor och tar éver alla resurser som kravs for
halvledarindustri och tilldter inte att andra lander utvecklar eller anvdander avancerad Al.
Inom tio ar paborjar NASA gruvdrift pa asteroider och planerar kolonisering av Mars.

Inom femtio ar finns realistiska projekt for att besoka andra stjarnor.

[ USA ar levnadsforhdllandena astronomiskt mycket battre dn i resten av varlden: fysisk
hélsa, vilmdende, utbildning, brottslighet och till och med jamlikhet nar nivder som andra
lander knappt kan drémma om. Det uppstar emellanat protester och motstandsgrupper
mot "6verhetens fortryck”, bade utanfoér och i USA, men inga som lyckas sprida sig eller
vaxa sig stora. Ovetandes for de flesta, dven i USA, styrs landet huvudsakligen av en
mycket stark Al med ursprung i kriget mot Kina. Al:n fick mal som i korthet gick ut pa att
skydda och gynna det amerikanska folket och den amerikanska staten, utan att i grunden

rubba den radande varldsordningen.

Skolan i Sverige forblir forhallandevis lik den idag, och det upplevs som att historien har

stannat av pa alla andra stdllen dn i USA.
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Uppdaterat 2023-07-31.

Har ar tips pa stéllen att ldsa, lyssna eller delta for att lara dig mer om Al och skola.

Diskutera

Facebook-gruppen Al for utbildning:
facebook.com/groups/594006982511351/

Discord-servern Al i utbildning. discord.gg/HZxBb27Q

Tipssamlingar med mera

Orientera dig kring Al och larande: Ett antal resurser samlade av Kristina Bjorn pa
RISE: spaningen.se/orientera-dig-kring—-ai-och-larande

Al och etik - lektioner for mellanstadiet: Lirresurser fran Mittuniversitetet:

miun.se/barnensuniversitet-ai/

A Teacher’s Prompt Guide to ChatGPT: En samling idéer och prompter for att
anvianda ChatGPT som larare, fran Andrew Herft/@herfteducation:
bit.ly/WWBChatGPT

Rapporter med mera

OpenAl:s rdd och riktlinjer till utbildare gallande ChatGPT:
platform.openai.com/docs/chatgpt-education

EU:s etiska riktlinjer for anviandning av Al I skolan:
education.ec.europa.eu/news/ethical-guidelines-on-the-use-

of-artificial-intelligence-and-data-in-teaching-and-

learning-for-educators

MIT Al Literacy Units: Larresurser om Al fran MIT:

raise.mit.edu/resources.html

UNESCO-rapport om Al i laroplaner:
unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000380602

Rapport om hur Al syns i laroplaner i Kanada och Sydkorea:
asiapacific.ca/publication/ai-education-k-12-canada-and-

south-korea

Mer om Al och utbildning
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- Blogg av Peter Parnes, professor vid Lulea tekniska universitet som forskar pa
bland annat it i skolan. Innehaller bland annat tankar om chattbottar och
hogskoleundervisning: parnes.com/blog

- Teknik i akademi: Videopodd fran Linnéuniversitetet med manga avsnitt om
chattbottar och (hogre) utbildning:
youtube.com/watch?v=Wi5wkT3LrLs&1list=PL70wNv4dBdIJwUGH8yefxe
yyOcasWtKDLA

- Ethan Mollick har en blogg och nyhetsbrev som ofta tar upp Al fér undervisning
och annat: oneusefulthing.org

- Linda Mannila, bland annat forskare vid Abo Universitet, skriver insiktsfullt om
Al:s roll for samhalle och utbildning, och inte minst Al-litteracitet och Al-
beredskap: 1inkedin.com/pulse/ai-litteracitet—-och-ai-

beredskap-linda-mannila

- En serie inldgg om cahttbottar och utbildning av Christer Holger:
linkedin.com/pulse/ai-education-transformation-towards-

human-christer-holger

Lar dig mer om Al-tekniken

- Gratis onlinekurs om Al, fran MinnaLearn och Helsingfors universitet:

elementsofai.se

- Introduktion till Al fran riskkapitalbolaget A16Z: al6z.com/2023/05/25/ai-

canon

- Rachel Woods, grundare av the Al Exchange, skriver om Al:
theaiexchange.com/therachelwoods

- Al Sweden: Samarbetsorganisation om Al for universitet och foretag, med vissa
saker som beror utbildning: ai.se

Hanga med teknikutvecklingen

- The AI Breakdown: Podcast med korta dagliga uppdateringar om vad som

hander i Al-utvecklingen.

- En samling med Al-tjdnster for specifika omraden, som uppdateras l6pande:

theresanaiforthat.com

- En annan samling med Al-tjanster som uppdateras l6pande: futuretools.io

Om Al och framtiden

- The Cognitive Revolution:Podcast med mdnga tankar och intervjuer om

hur Al paverkar samhille, ekonomi och framtid.
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Life 3.0:Bokavsvensk-amerikanen Max Tegmark som diskuterar fragor om
vad Al betyder for samhallet, framtiden och synen pa oss sjdlva. Finns dven pa

svenska. Fran 2018.

80,000 hours podcast: Podcast dar Al och framtiden tas upp regelbundet:
80000hours.org/podcast/episodes/

Future of Life Institute podcast: Podcast dar Al och framtiden tas upp regelbundet:
futureoflife.org/project/future-of-life-institute-podcast/
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