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Resumo 

Pra se colocar algum objeto em movimento, é necessária a aplicação de uma forca e, 

simultaneamente, uma transformação de energia. Quando há a aplicação de uma forca e um 

deslocamento do ponto de aplicação dessa forca, pode-se dizer que houve uma realização de 

trabalho.  

O trabalho e a energia transferida para ou de um objeto por intermedio de uma forca que atua 

sobre o mesmo. Uma energia transferida para o objeto corresponde a um trabalho negativo. O 

trabalho realizado por um objeto pode ser definido pela variação de energia cinética que esse 

objeto sofreu. 

Nesse experimento observou-se, o trabalho realizado, e a energia cinética utilizada durante a 

realização desse trabalho.  
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Capítulo I 

1. Introdução 

 

Neste presente trabalho abordamos sobre o princípio de conservação de energia que nele 

contem a energia mecânica e aprofundei sobre a energia cinética e energia potencial gravítica 

de um corpo num campo potencial. A energia mecânica é a soma da energia cinética e com a 

energia potencial e a energia pode ser feita diversas naturezas como exemplo a energia 

potencial gravitacional e energia potencial elástica.  

É impossível encontrar na natureza sistemas que não sejam dissipativos, porque grande parte 

da energia dos sistemas é perdida na forma de calor ou som (conforme o teorema de 

trabalho). A força de atrito também retira energia do sistema. Entretanto, a fins didáticos, tais 

sistemas são considerados conservativos.  

 

 

 

1.1. Objetivos 

 

1.1.1Objetivos gerais 

➢ Estudar sobre o trabalho e energia, determinar a energia cinética e potencial 

gravitacional de um corpo num campo potencial (energia mecânica) 

1.2 Objetivos específicos 

  

➢ Explicar o conceito de energia e de conservação de energia mecânica;  

➢ Verificar a influência da massa do corpo no valor da energia;  

➢  Determinar a velocidade a partir de informação de uma outra posição;  

➢ Verificar a influência do atrito no valor da energia;  

➢ Determinar o valor do coeficiente de atrito.  



 

 

 

Capítulo II: Enquadramento teórico 

2. Trabalho  

Para se colocara algum objeto em movimento, é necessária a aplicação de uma força e,  

simultaneamente, uma transformação de energia. Quando há aplicação de uma força e  

um deslocamento do ponto de aplicação dessa força, pode-se dizer que houve uma  

realização de trabalho.  

 

Trabalho é a energia transferida para um objeto ou de um objeto, por meio de uma  

força que age sobre o objeto.  

Note que, para realização do trabalho, existe a necessidade de um deslocamento. Caso  

algum boleto esteja sob a acção de alguma força, mas em repouso, não haverá  

realização de trabalho.  

Ex: Considere um objeto que está submetida a uma força F e, devido a essa força, esse  

objeto sofre um deslocamento de como se vê abaixo: 

 

A força pode ser dividida em dois componentes como se mostra a seguir 

 

 

 A componente 𝐹𝑥 quem realiza o trabalho, pois é a que tem a mesma  

direção do deslocamento. O componente 𝐹𝑦 não realiza trabalho, pois é perpendicular ao  

deslocamento e, por isso, não interfere diretamente no movimento do corpo. O trabalho é tido 

como sendo o produto da componente 𝐹𝑥 pelo deslocamento do corpo, ou seja  

𝐹𝑥 = 𝐹 × 𝑐𝑜𝑠 𝜃, e sendo assim podemos deduzir matematicamente que:  

𝑤 = 𝐹𝑥. 𝑑 e finalmente: 

𝑊 = 𝐹. 𝑑. Cos𝜃 



 

 

2.1. Teorema do Trabalho-Energia  

 

A energia é algo com que vivemos constantemente. Não pode ser criada ou destruída, apenas  

transformada. A energia tem a manifesta-se de varias e formas e está relacionada com a  

capacidade com produção de acção ou movimento em um corpo. A acção ou movimento  

produzida pela energia em um corpo resulta em trabalho, isto é, o teorema do Trabalho- 

Energia diz que o trabalho realizado sobre um corpo é numericamente igual à variação da  

energia cinética desse corpo: 

 

𝑊 = ∆𝐸𝑐 

Isto é, 

𝑊 =
1

2
= 𝑚𝑣2 −

1

2
𝑚𝑣𝑜

2 

 

A energia cinética é uma grandeza escalar relacionada com os corpos em movimento. 

𝐸𝑐 =
1

2
𝑚𝑣2 

 

2.1.2 Conservação da Energia Mecânica 

 

A conservação da energia mecânica é um princípio da Física que garante que, na ausência 

de forças dissipativas, como o atrito, a quantidade total de energia de um sistema nunca se 

altera. De acordo com a conservação da energia mecânica, a soma da energia cinética com as 

energias potenciais deve ter módulo constante. 

𝐸𝑀 = 𝐸𝑃+𝐸𝐶 

A energia potencial só pode ser acumulada em um corpo quando este estiver sujeito à ação de 

uma força conservativa, isto é, uma força que aplica sempre a mesma quantidade de energia a 

um corpo, independentemente do caminho percorrido. 

Um exemplo de força conservativa é a força peso: se um corpo for elevado contra a ação da 

força peso a partir do chão até uma certa altura, independentemente da trajetória percorrida por 

esse corpo, o ganho de energia potencial dependerá exclusivamente da diferença entre as duas 

alturas. 

A fórmula da energia potencial é dada por: 

𝐸𝑃 = 𝑚 ∙ 𝑔 ∙ ℎ 

Quando o corpo não esta sujeito a acção de forças conservativas a energia total do sistema varia 

do meio extremo para o sistema e vice-versa. E se um trabalho é realizado no sistema então vai 

ficar: 

https://mundoeducacao.uol.com.br/fisica/forca-atrito.htm
https://mundoeducacao.uol.com.br/fisica/energia-cinetica.htm


 

 

𝑊 = ∆𝐸𝑠𝑖𝑠 = ∆𝐸𝑀 + ∆𝐸𝑡𝑒𝑟𝑚 

A variação da energia térmica corresponde a energia dissipada pelo atrito: 

𝑓𝑐𝑠 = 𝜇𝑐 ∙ 𝐹𝑁𝑠 

Quando não há trabalho externo sobre o sistema então o trabalho da força de atrito é igual a 

variação da energia mecânica do sistema: 

−𝑓𝑐𝑠 = ∆𝐸𝑀 

 

Capítulo III: Metodologia 

3. Matérias 

Para realização desses experimentos no presente trabalho de laboratório virtual foram  

necessários os materiais que serão abaixo descritos:  

Controlo de medição e visualização do valor da Energia Cinética, Potencial e  

Térmica e de Energia total.  

• Controlos de visualização de Gráfico Sectorial, Rapidez, Manter na Pista.  

• Cronómetro  

• Controlo de visualização de Grade e Altura Referencial.  

• Controlos de play, pause e movimento normal e lento. 

 

3.1. Métodos 

Para calcular 𝑣𝑐𝑎𝑙𝑐(m/s) na influência da massa no valor da energia usamos a seguinte formula: 

𝑣 = √
𝐸𝑚𝑒𝑐 − 𝑚𝑔𝑦

𝑚
 

Onde a energia potencial e igual  

 𝐸𝑃=𝑚𝑔𝑦 

Energia mecânica 

 𝐸𝑚𝑒𝑐 = 𝐸𝑃+𝐸𝐶
 

Para calcular 𝑊𝑓𝑐
na influência do atrito no valor da energia usamos a seguinte formula: 

𝑾 =△ 𝑬𝒄 =
1

2
⋅ 𝑚 ⋅ 𝑣2 

Para calcular 𝑓𝑐(N) usamos a seguinte formula: 

−𝒇𝒄 =△ 𝑬𝒎𝒆𝒄 =△ (𝐸𝑝 + 𝐸𝑐) = (𝑚 ∙ 𝑔 ∙ 𝑦𝑓 +
1

2
∙ 𝑚 ∙ 𝑣𝑓

2) − (𝑚 ⋅ 𝑔 ⋅ 𝑦0 +
1

2
⋅ 𝑚 ⋅ 𝑣2) 

Para calcular coeficiente de atrito medio usamos  



 

 

𝑓𝑐𝑠 = 𝜇𝑐 ∙ 𝐹𝑁𝑠 

𝝁𝒄 =
𝒇𝒄𝒔

𝑭𝑵𝒔
 

Para calcular coeficiente de atrito grande usamos: 

𝑓𝑐𝑠 = 𝜇𝑐 ∙ 𝐹𝑁𝑠 

𝝁𝒄 =
𝒇𝒄𝒔

𝑭𝑵𝒔
 

3.1.1.  Resultados 

 

Massa Ponto Altura 𝑽𝒄𝒂𝒍𝒄 

40    

 A 6 0,8 

B 4 4,44 

C 2 5,97 

D 0 7,30 

E 6 0,8 

60    

 A 6 0,10 

B 4 4,58 

C 2 5,77 

D 0 7,64 

E 6 0,12 

80    

 A 6 0,8 

B 4 4,43 

C 2 5,98 

D 0 7,66 

E 6 0,8 

Tabela 1:Influencia da massa no valor da energia 

 

Massa Y(m) 𝑾𝒇𝒄
(J) 𝒇𝒄(N) 

60kg    

𝝁𝒄 = 𝑵𝒆𝒏𝒉𝒖𝒎 6 37,5 −𝟑𝟓𝟎𝟏, 𝟑 

0 3484,6 −𝟑𝟒𝟗𝟎 

𝝁𝒄 = 𝑴𝒆𝒅𝒊𝒐 6 98,7 −𝟑𝟒𝟖𝟗, 𝟒 

0 3022,5 −𝟑𝟒𝟐𝟏, 𝟑 

𝝁𝒄 = 𝑮𝒓𝒂𝒏𝒅𝒆 6 42,5 −𝟑𝟓𝟏𝟐, 𝟓 

0 2821,5 −𝟑𝟒𝟕𝟓, 𝟓 

Tabela 2:Influencia do atrito no valor da energia 



 

 

Capítulo IV: 

4. Conclusão 

 A conservação de energia mecânica é uma das leis da mecânica que decorrem do princípio  

de conservação de energia. De acordo com a lei da conservação da energia mecânica, quando 

nenhuma força dissipativa actua sobre o corpo, toda a sua energia relativa ao movimento é 

mantida constante. A compreensão da lei de conservação de energia mecânica é 

imprescindível para a resolução de um grande número de situações da física que se 

aproximam de situações ideais. 
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6. Anexo 

 

 


