CO DELAT KDYZ CEKATE NA
VYSLEDKY TESTU NA COVID-19

NEPANIKARTE

80% LIDIi NEMA VAZNE
PRIZNAKY A MUZE SE LECIT
DOMA
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SLEDUJTE
SVOJE y
PRIZNAKY

v TEPLOTA

v KASEL

v DUSNOST

v ZAVOLEJTE SVEMU LEKARI
POKUD SE PRIZNAKY ZHORSI

NESIRTE INFEKCE

v CASTO SI MYJTE RUCE

v ZAKRYVEJTE SI USTA A NOS
PRI KYCHANI A KASLANI

v DENNE CISTETE POVRCHY A
PREDMETY

v S NIKYM NESDILEJTE
PRIKRYVKY, TALIRE A JINE
OSOBNI VECI

20 VTERIN

~ ZPIVEJTE ABECEDU
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ANO: ZUSTANTE
V POSTELI

ANO: NE: POUZIVAT
SLEDUJTE TV VEREJNOU DOPRAVU
ANO: PIJTE ‘M““"‘EE ANO:
VODU NEBO = ZUSTANTE
NAPOJE S ﬂ‘lmﬂ UVNITR
ELEKTROLYTY

ZUSTANTE DOMA

ZUSTANTE VE SVEM POKOJI
ZUSTANTE 2 METRY OD JINYCH
LIDI

VYHNETE SE VEREJNE DOPRAVE

INFORMUJTE
ZDRAVOTNIKY

v KDYZ SE OBJEDNAVATE NA
VYSETRENI

v PRED TiM, NEZ JDETE K LEKARI

v KDYZ VOLATE ZACHRANKU,
INFORMUJTE OPERATORA

OPUSTTE KARANTENU AZ...

v BUDETE MIT NEGATIVI TEST NA COVID-19 A
NEBUDETE MIT PRIZNAKY

v NEBO ALESPON 7 DNi PO POZITIVNIM TESTU A
ALESPON TRI DNY PO PRIiZNACICH

v A NEBUDETE MIT HORECKU ANI BRAT LEKY NA
SRAZENI HORECKY
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