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本报告导读： 

本报告结合动量和阻力测算建立了 logit 回归模型，对 HS300 指数的短期走势进行判

断，取（0.7,0.3）为判断临界值时，样本外检验的准确率为 69.57%。 摘要： 

[Table_Summary] 本报告通过测算当前价格位置的上方（或下方）指定价格区间内持仓占比

来度量股价运行的阻力（或支撑力），结合股价的动量，运用 logit 回归模

型对股价短期走势（2 周）进行判断。 

本文的创新之处： 

（1）结合动量和阻力判断市场短期走势。动量反映市场趋势的强弱，而

阻力能反映维持原有趋势的难度，两者结合应用在理论上和直观上都很合

理。股票市场的动量效应已被广泛地研究和应用，而阻力具有削弱趋势甚

至改变趋势的作用，因此在分析股价趋势的规律时不容忽视阻力的作用。 

（2）通过测算特定价格区间的持仓占比来度量阻力大小。与大多数技术

指标直接采用各种均线作为压力位或支撑位不同，我们通过测算过去一年

在当前价位上方（或下方）一定价格区间内的持仓占比，来度量上方压力

（或下方支撑力）的大小。其具有两大优势：第一，能反映不同位置的阻

力情况，即我们可以指定多个价格区间计算多档阻力。第二，能定量刻画

阻力大小，传统的均线只能反映阻力位置，不能定量刻画阻力大小。 

（3）对成交额按时距加权取平均来测算持仓占比。历史的成交额能反映

投资者持仓成本的大致分布。由于每天会有换手，离当前日期越远的成交

额越有可能已经换手了，其反映当前持仓成本分布的权重应该越小，所以

我们对不同日期的成交额按时距加权，即离现在越远的日期权重越小。 

（4）采用滚动预测、样本外检验评估模型效果。即在 t 时刻，只采用 t

时刻之前的历史数据训练模型，用 t 时刻之后的实际数据检验模型的预测

效果。并且每隔一段时间重新训练模型，用于预测之后的市场。 

主要结果分析： 

（1）模型准确率：取（0.6,0.4）为判断的临界值（即当模型预测上涨概

率大于 0.6（上涨）或小于 0.4（下跌）时，模型做出上涨或下跌的判断）

时，样本内检测的准确率为 73.68%，样本外的准确率为 66.67%。取

（0.7,0.3）为判断临界值时，样本外检验的准确率提高到 69.57%。 

（2）模拟策略表现：作为指数增强型的模拟策略，在模拟期间（2 年）

不仅获得了 12.89%的超额收益，并表现出了较好的稳健性，在总共 54

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

模型预测效果： 
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模拟策略收益表现： 
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1. 本报告的创新之处 

 

1.1. 结合动量和阻力判断市场短期走势 

 

动量反映了市场趋势的强弱，而阻力能反映维持原有趋势的难度，两者

结合应用在理论上和直观上都比较合理。股票市场的动量效应已被广泛

地研究和应用，分析股价趋势的大小、趋势的形成以及持续时间长度等

规律对指导投资实践有直接的作用。而阻力具有削弱趋势甚至改变趋势

的作用，因此在分析股价趋势的规律时不容忽视阻力的作用。 

 

1.2. 通过测算特定价格区间的持仓占比来度量阻力大小 

 

与大多数技术指标直接采用各种均线作为压力位或支撑位不同，我们通

过测算过去一年在当前价位上方（或下方）一定价格区间内的持仓占比，

来度量上方压力（或下方支撑力）的大小。 

 

历史股价的均线之所以有提示压力位或支撑位的作用，是因为均线反映

了过去一段时间投资者的平均持仓成本，也可认为是反映了过去一段时

间投资者对股价的平均预期，如果最近没有重要的新增信息（利好或利

空），投资者的预期没有发生大的变化，那么股价运行到均线附近时就

到了多空相对平衡的位置，也就会受到较大的阻力而减弱原有的趋势。

但是，历史股价的均线只能反映过去的平均持仓成本，刻画阻力的大致

位置，并不能定量地衡量阻力的大小，因此我们想到用特定价格区间的

持仓占比来度量阻力大小。 

 

用特定价格区间的持仓占比来反映阻力有以下两大优势：第一，能反映
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不同位置的阻力情况。均线反映平均持仓成本，只能反映一个阻力位置，

而我们可以通过计算几个特定价格区间的持仓占比来刻画几个位置的

阻力大小。第二，能定量刻画阻力大小。某特定价格区间的持仓占比越

大，也就说过去一段时间持仓成本集中在该价格区间的比例越大，这说

明有越多的投资者对股价的预期在该价格区间内，股价运行至该价格位

置时的阻力也就越大，因此这一持仓占比能定量刻画阻力的大小。 

 

1.3. 对成交额按时距加权取平均来测算持仓占比 

 

成交额反映了以当天价格持仓的市值规模，因此历史的成交额能反映过

去一段时间投资者持仓成本的大致分布。由于每天会有换手，离当前日

期越远的成交额越有可能已经换手了，其反映当前持仓成本分布的权重

应该越小，所以我们对不同日期的成交额按时距加权，即离现在越远日

期的成交额权重越小。 

 

1.4. 采用滚动预测、样本外检验评估模型效果 

 

在构建模型时，我们全部采用样本外的数据来检验模型效果，即在 t 时

刻，只采用 t 时刻之前的历史数据训练模型，得到模型所有参数的拟合

值，用于预测 t 时刻之后的市场，用 t 时刻之后的实际数据检验模型的

预测效果。并且每隔一段时间重新训练模型，更新模型参数值，用于预

测之后的市场。样本外的回测检验更接近实际投资，回测结果更具参考

意义。 

 

2. 研究思路 
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2.1. 模型框架 

 

我们以 HS300 指数作为市场基准指数，用过去 50 周（1 年）的价格和

成交额信息测算几档阻力的大小（几个指定价格区间的持仓占比），用

50 个样本数据做 logit 回归模型，用于预测未来四期（8 周，2 周为一个

持有期）的涨跌幅，每隔 8 周重新训练 logit 回归模型，用于下四期的预

测，如此滚动。 

 

由于在大的牛市或熊市中，市场呈单边趋势，所有的阻力线或阻力指标

都会失效，所以我们只采用 2008 年 7 月份之后的数据进行分析。 

 

图 1 模型构建的框架图 
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数据来源：国泰君安证券研究 

 

2.2. 模型构建的流程 

 

基于动量和阻力测算的短线择时模型的构建流程： 

 

Step1：构建测算指定价格区间的持仓占比的方法，以当前价格上方或下

方一定价格区间内的持仓占比来度量阻力或支撑力的大小。 

 

Step2：通过历史数据测算，确定当前价格上方和下方哪些价位区间的持



 

 

数量化专题报告 

请务必阅读正文之后的免责条款部分                                                         6 of 18 

仓占比对下期收益有较明显的影响，即确定几档阻力。 

 

Step3：确定当前的价格趋势，即动量的方向和大小。 

 

Step4：以动量和 step2 中确定的几档阻力为自变量，下期收益为因变量

建立 logit 回归模型。 

 

Step5：应用建立的 logit 模型预测持有期收益率，并检验模型效果。 

 

2.2.1. 测算指定价格区间的持仓占比 

 

2.2.1.1. 测算指定价格区间持仓占比的方法 

 

图 2 测算指定价格区间持仓占比的示意图 
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数据来源：国泰君安证券研究 

 

对过去 50 周中 HS300 指数价格落在指定价格区间的成交额（图 2 中黄

色柱状部分）按时距权重求和，除以前 50 周所有成交额按时距加权的

总和，即 
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 指定价格区间持仓占比  

=   成交额 ∗时距权重

价格落在指定区间

   成交额 ∗时距权重

过去 50 周

   

 

 

2.2.1.2. 采用对数时距权重 

 

为了使时距权重更平缓，我们对时距取对数，再计算时距权重。即当前

日期的前第 k 周的权重为 

前第 k 周的时距权重 = log⁡(50 − k)  log⁡(i)

50

i=1

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

图 3 对数时距权重比线性时距权重更平缓 
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数据来源：国泰君安证券研究 

 

2.2.2. 确定了四档阻力 

 

为了确定哪些价格区间的持仓占比对下期收益率有较明显的影响，我们

对当前价位下方 30%至上方 30%之间，以 1%为区间宽度，测算了各价
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位区间与下期收益的相关性，最后确定了 4 个区间的持仓占比对下期收

益有较明显的影响。我们将这 4 个区间的持仓占比定义为 4 档阻力（或

支撑力）。 

 

表 1 对持有期收益影响较大的四档阻力 

区间 各档阻力名称 相关系数 可能解释 

（2%，5%） 上方阻力 -0.1656 靠近当前价格的上方持仓占比高，继续上涨的阻力大 

（-4%，-1%） 下方支撑 0.0765 靠近当前价格的下方持仓占比高，说明下方支撑较强 

（7%，11%） 急跌反弹 0.1491 上方较远区间持仓占比高，说明近期可能急跌了，有反弹需求 

（-15%，-12%） 急涨抛压 -0.1764 

下方较远区间持仓占比高，说明近期可能急涨了，有获利回吐

的抛压 

数据来源：国泰君安证券研究 

说明：区间中“-”表示当前价格的下方，相关系数是指相应区间的持仓占比与下一持

有期（2 周）收益率的相关系数。采用 08 年 7 月份至 11 年 7 月份期间（震荡市）

HS300 指数的数据测算的。 

 

图 4 下方支撑与急跌反弹两档阻力与持有期收益率有一定的正相关性 
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数据来源：国泰君安证券研究 

 

图 5 上方阻力与急涨抛压两档阻力与持有期收益率有一定的负相关性 
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数据来源：国泰君安证券研究 

 

2.2.3. 计算动量因子 

 

我们取前两周的价格变化趋势作为当前的动量。即取前两周的收益率作

为动量因子。 

 

在我们之前的报告《基于动量反转策略的强势行业选取_20101202》和

《基于超额收益率与交易量的行业动量反转共振模型_20110525》中，我

们分别提出了最佳形成期下动量和基于超额收益率与交易量的动量因

子的构造方法，并通过实证表明这两种动量因子能有效改进模型效果。

但在本报告中，我们主要目的是分析各档阻力对股价趋势的影响，动量

只要能反映当前股价趋势即可，因此，我们没有采用更复杂的动量因子

的构建方法，而是直接采用过去两周的收益率作为当前的动量。 

 

2.2.4. 构建 logit 回归模型并预测 
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2.2.4.1. logit 回归模型的建立 

 

以动量因子，以及 2.2.2 中确定的 4 档阻力（或支撑）共 5 个变量作为

自变量，下一持有期收益率的方向（正为 1，负为 0）为因变量，建立

logit 回归模型。 

 

第一次回归模型采用的数据为 09 年 7 月至 10 年 7 月（由于测算持仓占

比需要用到前 50 周的数据，因此实际用到的数据为 08 年 7 月开始的），

共 50 个样本点。自第一次做回归模型后（即 2010 年 7 月）每隔 8 周重

新用前 50 周的数据做回归，用于未来 8 周的预测。 

 

由于是每隔 8 周滚动做一次 logit 回归，因此回归模型的系数是滚动变化

的，为了反映 logit 回归模型中 5 个自变量的系数估计值及其显著度，我

们用全程的数据（即 09 年 7 月至 11 年 7 月）做了一次 logit 回归，得到

各系数如表 2。 

 

表 2  logit 回归模型的系数估计值 

Logit 回归 

变量 系数估计值 P-value 

动量 6.2915 0.1891 

上方阻力 -1.2475 0.3952 

下方支撑 3.0784 0.4591 

急跌反弹 4.8274 0.1073 

急涨抛压 -4.2688 0.5737 

数据来源：国泰君安证券研究 

 

从系数的 P-value 来看，用全程数据训练模型得到的系数显著性不是很

理想，我们认为在不同的时期各变量的有效性会不同，因此有必要每隔
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一段时间重新训练 logit 模型，得到最新的系数估计值。 

 

2.2.4.2. 滚动预测并统计准确率 

 

我们 09 年 7 月 4 日至 10 年 7 月 2 日共 50 周的数据做第一次 logit 回归，

用于预测接下来的 8 周，然后每隔 8 周重新训练 logit 模型，再预测接下

来的 8 周，如此滚动。所以，09 年 7 月至 10 年 7 月间我们只能采用样

本内的检测来评估模型效果，而自 10 年 7 月 9 日，我们采用的是样本

外的检验。检验的结果见表 3。 

 

2.3. 基于模型预测结果构建指数增强型模拟策略 

 

仓位调整规则（指数增强型策略）： 

• 持有的组合始终为 HS300 指数，根据模型结果调整仓位。 

• 当模型预测下一持有期上涨概率大于 0.6 时，仓位调整至 120%（假

设可以用股指期货做杠杆）。 

• 当模型预测下以持有期上涨概率小于 0.4 时，仓位调整至 80%（也

可用股指期货对冲掉 20%）。 

• 若预测下期上涨的概率在 0.4-0.6 之间，则不对市场做判断，仓位为

100%。 

 

换仓频率：每 2 周（模型持有期为 2 周）根据最新的预测结果调整仓位。 

初始资金量：1。 

 

模拟时间段：模拟策略的的起始时间为 2009 年 7 月 3 日，截止时间是

2011 年 8 月 10 日。 
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3. 主要结果和分析 

 

3.1. 模型预测准确率 

 

取（0.6,0.4）为判断的临界值，即当模型预测上涨概率大于 0.6（上涨）

或小于 0.4（下跌）时，模型做出上涨或下跌的判断，而介于 0.6 与 0.4

之间时，模型不作判断。这样，样本内的准确率达到 73.68%，样本外的

准确率为 66.67%。取（0.7,0.3）为判断临界值时，样本外检验的准确率

提高到 69.57%。 

 

表 3  模型预测的准确率 

 样本内 样本外 

判断临界值 0.6, 0.4 0.6, 0.4 0.7, 0.3 

总周数 50 56 56 

判断次数 38 51 46 

准确次数 28 34 32 

准确率 73.68% 66.67% 69.57% 

数据来源：国泰君安证券研究 

说明：样本内是指 09 年 7 月 4 日至 10 年 7 月 2 日期间的预测情况，10 年 7 月 9 日

至 11 年 8 月 10 日是样本外检验的结果。判断临界值为（0.6,0.4）时是表示当 logit

模型预测下一持有期（2 周）涨的概率大于 0.6 时我们判断下期涨，当预测涨的概率

小于 0.4 时我们判断下期跌。每周滚动预测。 

 

图 6  模型预测持有期上涨概率与持有期实际收益率 
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数据来源：国泰君安证券研究 

说明：判断的临界值为 0.7 和 0.3，其中 2010 年 7 月 2 日之后的为样本外的预测，

之前的为样本内预测。 

 

图 7  预测值在临界值（0.3,0.7）之间时的情况 
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数据来源：国泰君安证券研究 

说明：判断的临界值为 0.7 和 0.3，其中 2010 年 7 月 2 日之后的为样本外的预测，

之前的为样本内预测。 

 

3.2. 模拟策略的表现 

 

作为指数增强型的模拟策略，我们不仅考察其累计收益的大小，更关心

其表现的稳健性。在模拟期间（2 年），我们的模拟策略获得了 12.89%
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的累计超额收益，并表现出了较好的稳健性。在总共 54 期（每期为 2

周）的模拟期间，只有 11 期跑输指数，最大连续跑输指数的幅度仅为

1.81%。 

 

表 4  模拟策略的收益和稳健性 

 2 年累计超越指数 模拟总期数 跑输指数期数 最大连续跑输指数幅度 

指数增强策略 12.89% 54 11 1.81% 

数据来源：国泰君安证券研究 

 

图 8  模拟策略的收益表现 
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数据来源：国泰君安证券研究 

 

3.3. 对当前市场的判断 

 

3.3.1. 综合判断 

 

截止目前数据（2011 年 8 月 19 日），Logit 回归模型预测下两周 HS300

指数上涨的概率为 0.2177，因此我们判断下两周市场下跌的概率较大。 

 

3.3.2. 分析影响当前判断的各因子 
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从表 5 可以看出，HS300 指数当前向下的动量较大，而下方支撑小，上

方阻力较大，因此预测指数上涨的概率仅为 0.2177，可见下两周市场下

跌的概率较大。 

 

表 5  影响当前判断的各因子分析 

 动量 上方阻力 下方支撑 急跌反弹 急涨抛压 

变量值 -0.0498 0.0788 0 0.2299 0 

变量值*系数 -0.70878 -0.39482 0 0.004762 0 

对预测结果影响大小 大 较大 小 小 小 

数据来源：国泰君安证券研究 
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