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4. ΛΕΜΦΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ
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εικ. 4.1 Λεμφικό σύστημα του ανθρώπου

Το λεμφικό σύστημα αποτελείται από 
τα λεμφαγγεία, τη λέμφο και τους λεμ-
φαδένες. Οι λεμφαδένες είναι δομές 
που αποτελούνται από εξειδικευμένη 
μορφή συνδετικού ιστού, το λεμφικό 
ιστό, και περιέχουν πολλά λεμφοκύτ-
ταρα και μακροφάγα. Στο λεμφικό σύ-
στημα περιλαμβάνονται ο σπλήνας και 
ο θύμος αδένας (εικ.4.1).

Το λεμφικό σύστημα είναι πολύ ση-
μαντικό γιατί:

• �παραλαμβάνει το πλεόνασμα του 
μεσοκυττάριου υγρού και το επα-
ναφέρει στο καρδιαγγειακό σύ-
στημα.

• �μεταφέρει τις λιπαρές ουσίες από 
το λεπτό έντερο στο αίμα.

• �συμβάλλει στην άμυνα του οργα-
νισμού με την καταστροφή παθο-
γόνων μικροοργανισμών και καρ-
κινικών κυττάρων.
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